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ધ્ષરે મિ ઉત્પન કરી તૈના ખે વર્ગ પાડ્યા છે, ખેડ 22 ન્ત્રી? 
વગ્‌ તયા ક પુરૂષવર્ગ. વનમ્પતિમાં, પશુમાં, પસમાં, મનુભ્યમ 
ન્યાં “નશો ત્યાં સયા બે વર્ગ«7 નજરે પડે, ત્યા ખે વર્ગ ગક એકન 
સાથે જ્નેડાયાધી ઈ શરેની સહિ કથા ઝે જોક પદાર્થ થાયછે. વળી ઇ 
શરે એવા પણ નિયમ થ્યા છે કે પુરૂષવર્ગના કરતાં ગ્થીવર્ગ વધા 
વહેલો પરિપૂણે સ્મવમ્થામાં જ્થવે*્છે. વનસ્પતિમાં તયા પશુપક્ષી 
વગેનેમાં થણ સખા નિયમ ૬ૃષિગોચરે છે. મનુધ્યવર્ગ મં પણ ર્રીતાં 
ખાહ્ય ત્ખૈમો વધારે વહેલાં પૂણધ્થા પ્રાપ્ત કરે છે. 'બાલઝમંગને માટ 
જે નજરે, આવેછે તે ગ્મંતરેનાં સ્મુંમ એટલે ખુદ્દિ તથા હૃલ્યને પણ 
લામ્નુ પડેછે, *્તાત્પય એ કે સ્ત્રીખાનું મન, તેમની બુડ્દિ, તેમનું ૬- 
૬ય પુર્ષોનાં કરતાં વધારે વહેલાં પરિપકવ થાય છે. 

પદાર્થ મૂળે ગમે તેટલો સારો હેય છે તોપણ તે યોગ્ય રીતે 
કેળવાયતો હોતો નથી તો તે સારો લાગતો નથી. હોરો ખાણમાંથી 
નીકળો છે. મારે કોયલા જેવા કાળા હાયકે, તેને ન્યારે કેળવી, એપ 
૬ઇ પેહેલ પાડે છેઃ સારેજ તે સુંદર્‌ તથા તે”? વાં થાય છો સ્મને 
તેની કીંમત પણ તારેજ વધે છે, સેતું જાતે તેન્સ્તા છે, પણુ 
“ખાણમાં હાય છે માં લગણ તે સ્ાંખને પ્રિય લાગતું નથી. ન્મ 
જેમ તે સંમ્કારે પામતું જાય છે તેમ તેમ તે વધારે તેજ્વાં થતું 
જ્તયજ્ઠે સ્મને તમાંખને પણુ પ્રિય લાગે કે, રસોઈમાં પણુ જે યોગ્ય 
રીતે મસાલો નાખ્યાં તેને કેળવી ન હાય તો તે સમાપણને રચતી નર્થી. 
ધાપ્ે ગમે તેટલો પાહીદાર હેય પણુ તેને બરાબર ચાલ ચાલતાં 
શીખ્ખવ્યું ન હાય તો તેતી કીમત મનમાનતી ઊપજતી નથી, વન- 
મ્પતિમાં પણ ઝાડને યોગ્ય બરેદામ્ત લઈ ઉછેયા હોય તો તે ઘણાં . 
સુંદર્‌ દેખાય છે. એમતાં એમ ઊગેવા દીધાં હેય, તેમની સંભાળ 
લાંધી ન હોય તો તે સ્મરૂશિકર્‌ તથા જગલી ત્મવટ્થામાં રે કે. 
ક દૃષ્ટાંતો ઉપરથી ગ્ગેમ મપષ્ટ માલ્મ પડેછે કે કેળવર્ણીવિના કોઈ 
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પણુ પદાર્થ સારી તથા યોગ્ય ત્મવસ્થામાં ત્માવી શકતો નથી, મનુ- 
“વની ખુષ્ઠિ,મન; તથા દૃ દયને બિ પણુ ગ્માજ નિયમ છે. કેળવણી 
વેના ખે કદી દીપેજ નહિ તથા ને અથે એ ત્ઞાપણુને ઈચરે બન 
તસ કર્યા છે તે શુભ સમર્થ સરે નહિ. 
ગ્ત્રી કેળવણીનો વિષય ખેટલો બષો ચરેચાયો છે, એ વિષે એ 
લા બધા નિબંધો ર્‌ચાયા છે, ભના ઉપરે એટલાં બધાં ન્યાખ્યાનો 
મપાયાં છે કે સ સ્થળે સિ કાંઈ કહેવામાં આવે તે ધણું 
કરીને પુતરૂક્તિજ થાય, ખે વિષપ્ી ગ્રઠ્# તથ# વિશાળ છે, અને તે 
પ્રમાણમાં એતા ઉપરે વિવેચન સનનેક પ્રકારે સ્મનેક ઠેકાણે થયું 
છે, ખે ખાબમ ઉપર વિગ્તારેથી લખવાનું ત્મથવા એ વિષયને કાઈ 
મૌજ રૂપમાં જતસમૂહમાં મૂકવાનું કામ# મારાથી વિજ્ેષ શક્તિવાળા 


તથા ખુદ્દિમાન વિદ્દાનને સોપુંષું. શિ વિચારે માત્ર સમા થળે કે- 
ટેલીક સાધારણ વાતો કહેવાના છે. 


સ્ત્રી કેળવણીની સ્મવશ્યકતાનું એક સવૈથી મજમત કારણ 
સ્મ।જ લગણમાં, માર્‌। જાણ્યા મેળે, જેટલી સબભળતાથાં સગળ 
પાડવું યોગ્ય છે. તેટલી સબળતાથી બહાર પડેલું નથી. વિદ્યા પ્રાોપ 
કર્‌વી તે કાંઈ અથે કમાવવાને માટે નથી, વિદ્યા જાતેજ સર્વથી 
ટું ધત છે. વિય બશેળવ્યાથી ને સ્મનંત કાયદાગેમો થાય છે તે 
્મવર્ણુતીય છે, પુર્ષવગતા કરતાં ગ્સ્રોવર્ગને કેળવણી સ્માપવાની 
વેશેપ જરૂર છે. કારણ ખાળકાની કેળવણી મ્યીખોના હાથમાં છે. 
કોકરૂં જન્મેછે સારથી તે તે મોટું સમજાણું થાય છે તાંસ્‌ધી તે 
વણાખરો વખ્ખત પોતાની માતા પાસેજ રહેછે. નેવી માતાનો બુર, 
ત્યાચરણ્‌, ત્તાન, ત્રાસાર્‌વિચાર, તેવાંજ તે છોકરાનાં પણુ થાય 
છે, વૈશકીય શાશન પ્રમાણે એેવું સિદ્ધ થયેલું છે કે છોકરામાં માનો 
ત્મંશુ વધારે હોય છે, સારે “તે માની ખુદ્દિ હ ૬ય વનમેરે કેળવાયલાં 
હોયતો છોકરૂં પણુ સ્મલબત સારૂં જુદ્દિમાન નીવડે. ન્થી કેળવણીની 
ગમવક્યકતા વિષે ઝાડું લશ્મવટની કાંઈ જરૂરે નથી, કાર્ણુ એ ગ્મ- 
ગતની નર્થી, એની કાંઈ જરૂરે નથી, એથી કાંઈ ફાયદા થતા નથી, 
વમેરે બોલનારા ખોની સંખ્યા દેશને સુભાગ્યે ધણી એછી થઇ ગઈ 
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છે. સઘળા લોકો એની શ્મવમ્યકતા માત્ય કરેછે એમ કદિયે તો કોઇ 
ગ્મતિશુષોક્ત કરી કહેવાય નહિ, 
સ્થ્રી કેળવણીની ત્મવક્યકતા મ્વીકારી એટલણે સવાલ એ ઊડે 


રૂ 


છે કે ખે કેવા પ્રકારની હેવી ન્નેઇએ. 

સમા સવાલનો ઉત્તરે સ્માપવાનો પ્રૅયનન કરતાં પહેલાં કેળવણઃ 
નાં શ્નેગો વિષે સાધારણ વિગ્યારે કરિયે તો તે કાંધ ની. 
કહેવાય નહિ. 

મનુષ્યની કેળવખ્ીનક મુખ્ય તરણ ત્યેગ છે. તતની, બ્ુહની 
તથા હૃદયની, તન તથા ખુર્િની કેળવણી ગમેકુ એકનું ત્યેગીભૂત 
છે.* ખે બંત્નનો ખએેવા નિકટ સંધ છે કે ખક વિના ઝીન્નની ેળ- 

લણી સારી સૂંતોષકારેકન્ત્થા પૂણપણે થઇ શુક્તી «૨. ખેકલી 

ન ઝેળન્પાથી શર્‌ીર્‌ સંપત્તિનો નાશ થાયછે, એટલે શર્‌ીર્‌ નબળું 
તથા નાના ખ્રકારેના વ્યાધિઓતું ધરે થાયછે, ખાવો પરિસામ 
થાય તારે બુદ્ધિને કેળન્યાથી તે જેટલી ઉપયોગી થઇ પડવી જેપ- 
યે તેટલી ઉપયોગી થતી નથી, દવે માત્ર તનનેજ કેળન્યું હોય તો 
તેનું પરિણામ શું થાય તે વિષે કાંઇ વિશેષ કહેવાની જરેર્‌ નથો, 
માત્ર જેનું શરીરન વધેલુંકે તે માણુસ પશુ જેવું છે. પશુમાં નેમ 
ત્તાનના પ્રભાવથી સારાં કામ થઇ શકતાં નથી તેમ તેને વિષે 
પણુ સમજવું, તેવા માણુસયાં મનુષ્યન લાયક કાંઈ પણુ કામ 
થતું નથી, ટૂંકામાં તેવા માણસ છેક નિરપયોગી છે. તથા તેનાથી 
જગત ઉપર્‌ કાંઈ પણુ ઉપકાર થઈ શક્તા નથી, શારીરિક બળ 
કરતાં ખુહ્દિભળ વિશેષ છે ખે નિવિવાદ છે, અ ઉપરથી એટલું 
મ્પષટ્ટ છ કે તન તથા બુદ્ધિ બંનેને કેળવવાં નને ધયે, 

દૃ ધ્યની કેળવણીની યોગ્યતા તથા જરરે વિષે નેટલું કહિયે 
તેટલું ખોછું છે. ખને સંબંધે કદી સઅતિશયોકિત થાય” નહિ, ક- 
દ્વાપિ શર્‌ીર્‌ તષા ખુદ્ધિની કેળવણી ન હેય પણ માત્ર ૬ૃ૬યજ 
કેળવાયલું હોય તોપણુ ચાલે, હૃ દયત? ભાવથી ઉમંમે કરેલું કામ 
ઘણુંજ ફળ તથા બોધદાયક છે* માત્ર પ્રડ્તિ પ્રભાવે કરેલું કામ 
પછી તે બીજી રીતે ગમે તેટલું ઉપપોમી તથા ઉત્કૃષ્ઠ હોય તોપણુ 
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તેજ હૃદયતી ઉલટથી કરેલા કામના જેટલું ઉપદેશુક થવું નથાં, 
છૂયની કેળવણી નથી પણ માત્ર તન તથા બુદ્ધિ નેની કેળવાયલી 
છે ખેવું માણુસ એક સુંદર, ભન્પ, તથા નાતા પ્રેકારેતા સુશ્ના/ભિત 
બોહર્‌ સર્‌સામાનથી ભરેલા, પરંતુ સયદર કોઇ પણુ ચૈતત્યમય 
[માત રપ્રાર્ણીવેતાના ઘર જેવું છે, મનુષ્ય ન હોય તો ધરની 
1દરતો સામાત અસ્ત વ્યક્ત થળ બગડો ત્તય તેમ હઘ્ય સાર્‌ો 
તે કેળવાયલું ન હોય તો જુહ્દેની કેળવણીથી ને જે ત્તાન પ્રામ 
થયેલું હોયછે તે સઘળું નિષ્ફળ જાયછે, , 
કેળવણીના મ્વરૂપના ત્યા શાળારેણુ વળેત ઉપરેથી એટલું 
મ્પણ થાયછે ક કેળવણીનો મુખ્ય ઉદ્દેશ મનુષ્યને બીશ્ગએ નેમ છાને 
તેમ વધારે [જપપોર્ગા થઇ પડવાનો તથા ઇધરેને ખોળખવાનો છે. 
તસ્માપણે ઉપર્‌ સવાલ એવો ઊહાન્યો છે કે સ્રીએઃતે કેવા 
પ્રકારની કેળવણી સ્માપવી જ્નેઇવે* ખે સવાલનો ઉરર્‌ ત્માપતાં 
ગક વાતતો વિચારે કરવા તમતિ ત્મવમ્યતો છે. એ સ્મવક્યની 
વાત સ્ત્રીજાતિની પ્રકૃતિ છે, ઇશ્વરે સ્્રીજતિની તથા પુરૂપજાતિની 
પ્રકાતિમાં ઘા ભેદ રાખેલો છે, પુર્પની પત્રકમાં કઠારે ગુણની 
છાયા વિરુષ છે, તેનામાં (હેમત, સાહમ, સૈર્ય વગેરે વિશેષ સ્મેશે 
છે. નીની પ્રકૃતિમાં કોમળ ઝુગાના વિશેષ ભાગ છે. પુરૂષમાં જુદ્દિ- 
નૃ। ઝુણો વિશ્ઞેપ છે. ગ્થ્રીમાં હૃદયના ઝુમ સાગળ પડતા છે. પુરૂપ 
વિચારશક્તિથી વધ:રે દોરાય, સ્ત્રીમાં મનોભાવ વધારે પ્રબળ છૅ. 
પુરૂપ ત્યાયનો સ્મધિષ્ઠાતા છે. સથી ૬ઘયાભાવની સ્મધિફાત્રી છે, 
સમી પ્રેમ, ઉત્સાહ, મમતા, નમ્રતાનું સ્થાન છે. પુરૂષ ખલિ- 
₹ છે. ઝી તાકજીક તથા જર્‌। દુર્બલ છે, પુરૂષ જરા કઠાર છે. સ્‍્સી 
મૃદુ છે, પુરૂષમાં કર્ડશતાનો ત્મેશ વિશેષ છે; ગ્થીમાં લાવણ્ય તથા 
કોમળતા વિજ્ઞેષ છે, પુરૂષ બહારે ફરવા હરેવાને વધારે યોગ્ય છે 
સ્ીનું સ્થળ ઘર છે* પુરૂષ કમાવાને નિમિત છે. ગી ધનનું રક્ષણ 
કરી ઘર્‌ સંમારે સુપ્યપ્રદ કરૂનાર્‌ી છે, 
મમા ઉપર કહું તે (પરથી તથા કેળવણીના મુખ્ય ઉદેશ ઉ- 
પરેથી ગું *પહ્ટ માલમ પડેછે કે ઝ્ીખોને ખેવી ત્તતની કેળવ- 


(૭) 

ણી ગ્માપવી ન્નેઇયે કે જેથી તેમનાં સ ઉપર વણુવેલા ગુષે 
વક પામી સગળ પડતા થાય, એ ઝુણે પૂણ મ્થિતિ પ્રામ કરે 
તથા સંસારને સુખપ્રેદ કરવાનાં સાધન થાય, ધર્મ શાસ્ત્ર તથા નીત 
શાગ્થ્રતો ખોધ તથા સભ્યાસ આ શુભ કાર્ય પાર્‌” પીડવાનં સર્વધિ 
મુખ્ય સાધન છે. 

તયા પુમ્તકમાં ઉપર ઝે સહજ"્થોડી ટીકાખો કરાછે તેમને 
ઉદેશીને મુખ્ય ભામે ,લપ્મીણ થયલું છે, એટલે એે વિષે વિમ્તાર 
કરવાનું કાંઈ પ્રયોજન નથી, “સ પુમ્તક વાંચો, પ્ૂહી રાતે સમજી 
તે શ્રમારશં સ્સાયર્ણ યવા તરફ ને થોડો ઘણે! પર! પ્રયત થશ્ઞે 
તો માર્‌ શ્રમ ઘણે દર્જ ક્ળીભૃત થયો હું માનીશ; 

પૃસ્‍્તાવના પૂરી કરતાં નરે નરે સદ્‌ગલ્ગ્થાએ મને મારા સખ 
કામમાં ઉસજન સ્માપ્યું છે તથા મારો ઉત્સાહ વધાય છે તેમનો 
સ્મૃતઃ કર્‌ણુ પૂર્વક સ્માભાર્‌ માતુંછું. ગારા મિત્ર રા, રા. બળવંતરામ 
મહાદેવરામે તમા પુસ્તકનાં પ્રફ્‌ તપાસવામાં મદદ કરી છે તેથી હું 


છો 


તેમનો પણ તમનિઃ2ાય ત્માભાર્‌ી થયોછું, 
રલ 


૦ છ) 
“-જકવ્ક્ક#*-- 


વંરિતા રનાવાટ વિષે દજવત. 


આ વિદુષી બાઇ વિષે લોકોને ધણી ધણી ક્ીર્કાછે. પહેલી 
તો ખેદ એમને ખેમના જુની ચાલના વડિલે ત્માટલી બષી વિદ્ય 
કેમ શિખવી; બીજી એકે ખેમના વિચા૧ હાલમાં પ્રેચાર્‌ પામેલ 
નવા વિચારોને ત્મનુસરીને કેમ થયા; વળી એ ડયાંનાં રહેવાશી, એન 
મની જન્મભાષા કઇ) એમને શરદી ભાપા સમાવી સારી ર્‌તે કેમ 
ગાવૃડી જ્રમેરે, ખૈગાળા, ખખાસામ વગેરે મુલકોમાં ખે શ માટે ગયાં; 
એ બાબત તથા ખીજી કેટલીક બાબતો જાણવાની સણ લોકોની 
ઇચ્છા જણ્‌ાવાથી એ ખાબતનૌી “ઝીલાસો કરવા સાર્‌ તથા સખમા- 
ખાઈ “અતે *્મયાવી સ્થ્રીજતિની ઉભતિ થવા સાર્‌ ત્માઢલી બ- 
પી ઉલટથી શ્રમ લેછે તે લોકોને નિધદન કરવા સાર્‌ ખેમનાં ચરિ- 
તની સવિમ્તર્‌ હકીકત લખવાની ધણા દિવસ થયાં ત્મમારી ઈચ્છા 
હતી, તે ઇચ્છા સફળ થવાનો યોગ ત્મમાર્‌। ખેક મિત્રના પ્ર્યાસથ્ર 
મળી ભાન્યો છે, સમા પૈડિતા સ્ત્રીવિષે સાંભળેલી તથા ચમત્કારિક 
ઘણીક વાવો પ્રેસિદ્ થાયછે તેમાં ખરૂં શું અને કેટલું છે તે ખા 
હકીકત ઉપર્‌થી વાંચનારેને સમજશે. કાર્‌ણુ કે સ હકોક્ત તમન 
મને અમારા એક મિત્ર તરફ્થી મળેલીછે તમને તે મિતે ખચ 
રમાબાઈ પાસેથી મેળવેલી છે. તમને જેવી હકીકત મળી તેવીને 
તેવીજ તમમાર્‌। મિત્રની તથા પડિતા બાની પરેવાતગીયાં અમે 
નીચે સ્ખાપીખે છયે, 

“ માર્‌। તીર્થરૂપનું નામ અનંત શાનથી ડૉગરે હતું, તે શ્રીમાન 
હતા તમને દક્ષિણુ કાતડાના માંગલરે જિલ્લામાં પક્ષિમ ધાટતી 
તળેટીમાં સ્માવેલા માળ હેર જ ગામના રઇશ હતા. બાર્‌ વર્ષની ઉ- . 
મરે તેમનું પહેલી વારનું લગ્ત થયું, લગ્ન થયું કે તરતજ ઘરેમાં 
કોષને ન જણાવતાં તાંયી નાશી ગયા સ્મને શંગેરીનામના શુંકર્‌।- 
માર્યના મહમાં જઈ રહ્યા, તાં તે મઠના સંસ્યાનિક તૃસિંહ સરેસ્વ- 
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#ીની સાથે ખએેક ઝુર્‌ પાસેયી સારી_ રીતે વેધ્નો ત્મભ્યાસ કયે. 
ત્મરાઢ વર્ષની ઉમરે ત્મભ્યાસ પૂરો થયો એટલે તે પુને ગયા. તાં 
શવા #સર્‌કાર્‌ શ્રીમંત બા૪રાવના ઝુર્‌ કેલાસવાસી વેદ્શાગ્ન્ન- 
પભ રામચ” શાગ્ટીની પાસે શાક્નોનું સ્મધ્યયન ત્માર્ભ્યું, તે પુ" 
[માં આશરે ચારેક વર્ષ રલ્રા, રામચંદ્ર શાગ્જ્ીના તે શિષ્ય હતા તે- 
ઊ શ્રીમંતના વાડામાં તેમર્તું ધણી વાર્‌ જવું સ્માવવું થતું, તે વઃ 
ખતે રામચંદ્ર શાસ્ત્રી શ્રીમંત પેશવા સર્‌કારેની સચના ઉપરથી તે- 
મની (શ્રીમંતની) પતી શ્રીમતી વર !ણસી * ખાઇસાહેબને સંસ્કૃત 
રેધુર્વશ સિખ્ધતા હુતા, બાઈ સાહેબની વાણી મૂળે ઘષડી મધુર 
અતે શુડ; ,જૈમાં સસ્કત ભાષાનો તસ્મને કાલિદાસ કવિની સુંદર્‌; મ- 
ષુર્‌ ત્મને મનોહરે કવિતાનો સંયોગ થયો એટલે સોનામાં બ્રોરો જડ્યા 
જેવું થયું તેથી બાઇસાહેબની વાણીમાં વિશેષ માપુ્ઠે તથા સૌર્ધ્ય 
ગાવે એમાં શી તવાઈ? બાઈસાહેબ સંસ્કૃત શ્લોક ખેલતાં તે સાં- 
ભળી માર। પિતા ઘણા સંતુષ્ટ થતા. તપા ઉપરથી પોતાના ધરની 
સ્રીખને સંમ્કત શીખવત્રાનું તેમને મન થયું તથા તેમ કરવાનું 
 તૈમણે પણ લીષું, સન ૧૮૧૮માં શ્રીમંત પેશવા સરકારનું રાજ્ય સને 
ગ્રેજ લોકોખે હમ્તગત કર્યું યારે મારા વડિલ પુનેથી ખદહ્મવર્ત તર્‌ 
ફ ર્‌વાતા થયા, થોડા દિવસ વીસા પછી રામગદ્ર શાસ્ત્રીએ પોતાના 
પ્રિય શિષ્ય અર્નતને “શાગ્ત્રી”'ની પદવી સ્માપી ધણા ૬ઃ ખથી તેમ- 
ને પેર જવાની પરેવાનમી તાપી, ઝુરૂની મ્માત્તા લઈ માર્‌। પિતા 
પોતાને પેરે સમાન! પણ તાં તેમના પતા ધણા ખાળમસુ હતા 
તથા ગૃહકૃલ સારો રતે ચલાવતા નહાતા તૈથી તેમને માથે ધણું 
કર્‌જ થયું હતું, તે જ્નેઈ શાસ્ત્રીને ધણું દુઃખ થયું. સમા કરેજ ફે" 
ડવાનો વિચાર કરી શાસ્ત્રી પોતાના ઘરનો ભાગ કરી મ્હેસ્રની ર1: 
_#ધાનીમાં ગયા, તે વખતે માજ કમ્ણુરાવ મહારાજ મ્હસ્રની 
ગાદીએ હતા, તમને રામર્ીષ શાસ્ત્રી તેમનાં સુખ્પ સભા પંડિત હતા. 
અ રામશેષ શાસ્ત્રી રામર્ચુદ્ર શાસ્થીના સહાધ્યાયી હતા તેયી ર્‌ામ 
દ શામ્થીના પ્રિય શિષ્ય તમનતશાસ્ત્રી ઉપર તૈમની શ્મતિશય પ્રીતિ 
યઇ/” તેમણે કૃષ્ણુરાવ મહાર।જની સાથે ત્મનત શાગ્થ્રીની મુલાકાત 
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કરવી સ્માપી, શાગ્થ્રીની વિદ્ત્તાથી પ્રસલ થઈ મહારાજે તેમને 
મમેક્દમ ૨।, 2૫૦૦૦ -તની ખક્તિસ ત્માપી, મહારાજના મનનું વલણુ' 
વિલક્ષણ હતું. તે ધણ્‌ા। ઉદાર મનના હતા તેથીજ સ્માગ્રડી મેલી 
રકમ ખેકદમ તપી હશે. સ્મા વાત પછો શાગ્થ્રીએ*બૈષું મળી ત0- 
શરે ૧૦ વર્ષે મહારાજની પાસે કાઠ્યાં હશે. મહારા તેમને ધરવ 
કાળની રતિ ત્રેમાણે પાલષ્મી જગેરે થુષ્કળ પેસા ઝપી તેમનું !- 
ણુ સન્માન ક્યું હું, 
શાગ્તીના પેરે આતન્‍્યા પછ” કેટલેક દિવસે તેમના પિતાનો સ- 
હકુટુંબ “કાશીયાત્રાખે જવાનો વિગ્વારે થયો શાગ્થ્રી પેનાતા કુડુંબતાં 
તથા બીજા કેટલાંક માણુસે। લઈ પોતાના પિતો સહી કાશાંયાત્રાશ્એ 
નીકળ્યા,$ તેમની સાથે ૧ પાલખી, રે ગાડીઓ, 1૧ર૨ધોડાં તથા ભાઇ 
ચાકરો સમજે પોતાના કુટુંબનાં માણુસો મળી ૧૦ માણસો! હતાં. 
ગે સવને રેસ્તે જતાં કાંઈ હરેક્ત તથા નુક્સાત ન થાય એટલા 
માટે મુંબઇના ગવર્નર્‌ સાહેબે પોતાની સહીનો પરેવાનો સ્મર્નતશા- 
મ્થ્રીને સ્માપ્યો, ત્ખ્નત શાસ્ત્રી કોણછે વગેરે વિષે તેમાં હકીકત લ- 
ખી હતી તથા દેશી રાજ ર્‌જવાડાખોને તથા ખીન્ન પ્રતિફિત મા 
ણુસોને તેમનું યોગ્ય સત્માત કરેવા વિનંતી કરી હતી, ત્યા પરવાનો 
લઇ તે કાશી તરેફ ચાલ્યા, માર્ગમાં તેમની પડેલી વારેની પની 
નામે યમુનાબાઈ મરદો થયાથી મરી ગઈ. યસુતાબાઇને પેટે શીન 
મ્ત્રીને ધણાં સંતાન થયાં હતાં, પણુ તેમાંથી ખએેક છોકરી તથા એક 
છોકરોજ માત્ર જીવતાં રહ્યાં હતાં. 
કાશી, તિમ્થળી વગેરે તીધ્‌ની યાત્રા કરી શઃન્ત્રીગ્મે પોતાના 
પિતાને ખટલા સહિત ધર્‌ તરેફ વિદદાય કર્યી, પોતે ખટ્‌ શાસ્ત્ર નિ" 
પુણ પ્રસિદ્દ પંડિત ભાઉ શાગ્ત્રી નિયોગી તથા પ્રખ્યાત નૈયાયિક ગ- 
ણુ? શા1ગ્ત્રી દાતારેની પાસે ચારે વર્ષ રહો મોટો શ્રમ લઈ દર્શુતશુ। ક 
ઝ્નોનું ત્મધ્યયત કર્યું, સાની પૂવે શાસ્સ્રી શેવ મતના હતા તથા 
મહંત મત માનતા; પણુ દશન તથા વ્યાયના સ્મભ્યાસથી તેમનો 
સમહત મત સમૂળો નાશ પામ્યો, વૈષ્ણવ મતમાં ઈશ્વરનો ઝને પ્રા- 
ણીનો સેન્યપ સેવક ભાવ છે તેથી તે મત તેમને પસંદ પડ્યો સ્મને તે" 
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મણે તે મતની દીજ્ઞા લીધી, ભાર્‌ પછી શાસ્ત્રી નેપાલ ગયા, નેપાલન।! 
સમધિપતિગે શાસ્ત્રીનું ધણું સત્માન ક્યું તમને એક પાલખો, ખે હાન 
જ્ીનાં બચ્યાં તથા નાભિ સહિત ગએક કસ્તુરી મૃગ તમને ભેટ દા- 
લ ગ્માપ્યા,' તમને નીકળતી વખતે પુષ્કળ દ્રવ્ય સ્માપી વિદાય ક 
[. પેર ખાવતાં રેમ્તામાં હાથીના બચ્યાં ખએેકાખેક મરી ગયાં, 
હ્ીપાલ જ૪ સ્માન્યાનું *મરેણ રહેવા માટે તેમના ઉપરની રેશમી 
તથા ખનાતની ઝલ તથા કમ્તુરી મૃગનું શરેર્‌ પોતાની પાસે ર્‌- 
ખ્યાં, નહાનપણામાં તરમા વસ્તુએ ખે નનેઈ હતી ખેવું મને સાંભરેછે. 
ગજરઘ%ત દેશનું પર્યટન કરવાના ઇરાદાથી શાસ્ત્રી' જતાન હતા 
તેવામાં પેઠણૂ મુકામે તેમનું તથા મારા માતામહ માધવરાવ સ્મ- 
ભ્યકરેનું મળવું થયું, માધવર્‌ાવ કાશીયાત્રા કરવા નીકળ્પા હતા. 
તેમની સાથે તેમની કત્યા, મારાં માતુશ્રી, મ્નેબાબાઇ/, નઝેમની ઉન 
મર્‌ તે વેળા નવ વર્ષની હતી, તે પણ હતાં, માધવર્‌ાવના પિતા 
ધણા શ્રીમાન હતા પણ કાળક્રમે તે ધણી ગરીબ સ્મવમ્થામાં સખા- 
વી પડયા હતા. સન ૧૮૧૮ ના રાજ્યના ફેરેકાર્ને સમયે તેમનું વા- 
માં ધર્‌ હતું તે લ્ટાર્‌ લોકોએ લ્ટી લીષું, માધવર્‌ાવ પુને રેહી 
સયત્રેજ સર્‌કા?ેની નૌકરી કરતા હતા, કેટલાક દિવસ પછી કાંઇ ક 
કારણથી ઉપરની સાથે તેમને ત્ખણબનાવ થયો તૈયો તે તેમણે નૌકન- 
રો છોડી દીધી, નોકરી છોડયા પછી ધર્‌ વૈમી થોડા પેસા ભૈમા કરી 
સાહાંગ નમમ્કારે કરતાં કરતાં કાશીયાત્રાઃે જવાનો નિશ્ચય કયો. 
ત્યામ કર્‌તાં કરેતાં તે વાઇસુધી ખાવી પહેચ્યા, તાં સ્માવા અ- 
પૂવ શ્રમથી તેમનું શરીર સજી ગયું, સ્મને ધણા દિવસ સુધી ખા 
ટલો ભાગવવે। પડચો. પ્રક્તિ તો સારી થઇ પણ ત્માગળ નવાને 
તેમની પાસે પૂરતા પેસા નહોતા, ફક્ત ૧૪ રૂપી આખ બગ્યા હતા; 
સમાવી સ્થિતિમાં તે હતા તેવામાં સ્‍્મનંત શાગ્ત્રીનો મેલાપ થમો. 
તમા વખતે શાગ્ત્રીનું લય ૪૦ વર્ષનું હતું, પણુ તે શરીરે બળવાન હ- 
તા. ચહેરો પણ ઘણા તેજમ્વી હતો. માધવરાવે તૈમની સર્વા હકી- 
ક્રતથી વાકફ થઇ તેમની વિદ્ના, રૂપ; ગંબોરે મ્વભાવ તથા સંપ- 
ત્તિ વગેરેને લીંધે પોતાની વરેવા યોગ્ય થયલી મોટી કન્યા શાસ્તીને 
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ત્માપી, પોતાની નહાની કત્યા વિવાહિત કન્યાને સૉંપી પોતે કાશી 
તરક રેવાના થયા, ખાણીજેરે શ્મનંત શામ્થ્રી પોતાની નવવિવાદિત' 
વધ્‌ને તથા તેની નહાની બહેનને સાથે લઈ માળહેર્‌ંજ ગયા. ષેઢ 
પહોચતાં વાર્‌ જ પુનામાં હતા સારે ઘરની સ્ત્રીખાને શંમ્કત શીખ” 
વવાનું લીધેલું પણ સાર્થક કરવાનો સર્‌ંભ કયા. તેમણે પરવા 
કરી ઘણા દેશ જઈ પુષ્કળ ત્તા॥ મૈળટ્યું હતું તેથી તેમના ધખ 
“ખર્‌ા વેહેમો નાશ પામ્યા હતા. તેમણે પોતાના ઘરમાં શટ 
ચાલી સ્ખાવેલી ભૂત, ૧પિ્શો,*વષેરેની પૂત્ત તથા બીજી યહેમી 
ક્રિયાખો ટેપેકદમ ર્ખંધ કર્‌. 
હરિતાલિકા, ગણેશચતુર્થી વિગેરે મળીને હિંદુ બકોનાં ગઆશરે 
૩% વ્રતડુકે. તેમાનું કાઈ પણ્‌ વ્રત તેખ॥ પોતાનાં ઘરનાં માણસોને 
કરવા દેતા નહિ. પોતે વેષ્ગૃવ હતા તેથી માત્ર ખેકાદશી કરતા, તે 
સિવાય ભત, પ્રેત, પિશાચ, ગ્રહ, દેવ, રાક્ષસ વગેરેની પૂજ તેખેદ 
કરતા નહિ, તથા તે ન કરવાથી ઉપદ્રવ થાયછે એમ પણ તે મા- 
નતા નહિ. માર્‌ માતુશ્રીને સંમ્કત શીખવવા માંડયું તેથી, તથા 
પોતાનો પૂર્વનો મત છોડી બીજ મતનો ગ્વીકાર ક્યા તેથી, તથા 
ભૂત, પ્રેત, પિશાચ, વગેરેને માનતા નહિ તેથી, જતની ચાલના લો- 
કો તેમના ઉપર્‌ બહુ બળવા લાગ્યા, પરતુ લોકોથી ન ડરતાં પોતે 
પોતાનું કામ ધમધોકાર કયો ચાલ્યા. તારે મધ્વાસાર્યના મુખ્ય સ્થાન 
ઉડુપી ગામમાં તેમના ધર્મ ઝુર્‌ પાસે જઈ શાગ્થીના નાતાલાખઓએે 
તેમની ચાડી ખાધી તથા તેમને નાત બહારે મુકવાનું સચવ્યું. ગમા 
ઉપરથી ઝુરૂખે સ્મનંત શાસ્ત્રીને પોતાના મઠમાં ખેોલાન્યા તમને 
તેમને નાત બહારે કાઢવાની ધમકો તખાપી. શાગ્ત્રાંખે કાંઈ બીક ન 
રાખતાં પૂછ્યું “મારો શો ત્મપરાધ છે.” ઝુરૂએે જવાબ આપ્યો કે 
“તમે તમારી ઝ્તીને સંમ્કત શીખવા છો તે શાન વિર્દ છે ને એેન્ટ 
તમારો ત્મપરાધ” શાસ્થ્રાંએ કહુ “હું ખે પ્રમાણે માનતો નથી? 
મારૂં ખાચરણુ શાસન વિરૂદ્ડ છેજ નહિ તથા સ્યાંને સંસ્કૃત શી"ખ્‌- 
લવાનો કોઈ પણ શાગ્ત્રમાં !નષધ મથ. ગ્થીંખઓને સંસ્કૃત શીખવ- 
વાથી નાત બહાર્‌ નીકળવા ન્ન્‍ેવું પાપ થાયછે એવું વચન કોઈ પૃ- 


(5) 
ણૂ શાસ્તમાં નથી; એમાં બિલકુલ પાપ નથી એવું સિદ્ઠ કરવાને 
હ તૈયાર્‌ છું; માટે શાગ્થીએની સભા કરવી,” તમા ઉપરથી શિર્ર્‌- 
દે નામે ગામમાં પંડિતોની ખએેક મોહોટી સભા ભરાઇ, તે સભામાં 
પી ધણુ પ્રસિ પંડિતો, વિદ્દાન સ્માચાયા, શાસ્ત્રીએ તયા 
પુ$6ાણાખા મળી સ્ાશરે ૪૦૦ માણુસ ભેગું થયું હતું. તેએ સવે 
નંતશાગ્ટ્રીાના મત ખોટો છે? એવું સિજ કરવાને ધણી ઉલટથી 
ત્માવ્)ા હતા, પણુ શાસ્ત્રીએ લાગલાગઢ બે મહિના સુધી તેમની 
સાથે વાદ કરી તેમની પર્‌।જય કયો, શાસ્ત્રીએ સમા પ્રસંગને માટે 
મોહાઢા ઉત્સાહથી તૈયારી કરી હતી. શ્રુતિ, સ્મૃતિ, પુરાણેઇ ઈ ત- 
દાસે (રામાયણ; મહાભારત, 0/૦), વગેરેમાંથી ઉતાર્‌। કરર તેમાં 
સ્રીખોને સંમ્કત શીખવાનો તધિકારે છે ખેવા ઉદેશનાં બ્રણાં પ્ર- 
માણ વચનો એકઠાં કર્યા *્મને તેનો ખએેક શ્રેથ બનાન્યો. પંડિતો- 
મો પરાભવ કર્‌ શામ્ન્નીનો મત તથા ગ્રંથ મ્મમારે માત્ય છે એવું તે- 
મની પાસે શાસ્ત્રીગ્મે લખખાવી લીધું, અને તેમનામાંના ખે મુખ્ય પ- 
ડિતોની તે પત્ર ઉપરે સહી લીંષી, ત તેમનો લખેલો ગ્રેથ મ નનેયૉ 
છે, તે સમયે ત્યા દેશમાં છાપવાની કળા તહેાતી તેથી તે ગથ પ્ર 
સિદ્દ થયા નહિ. વળો વતેમાતપત્રો પણ નહાતાં તેથી આ વાદ- 
વિવાદ તથા તેનું પર્ણ્‌।મ લોકોના જાણ્યામાં સ્માવજ્યું નહિ.. પણ 
અનત શાગ્ન્રીએ તે સભાની હકીકત તથા ગ્રંથ લખી રાખો મસા- 
ગવી મુક્યાં હતાં તેથીજ તે નણૂવાનો તથા વાંચવાનો મને યોગ 
મળી શ્માવ્યો,ગ્મા સંબંધી સ્મકસોસની વાત એ છે કે તે ગ્રંથ હાલ 
મારી પાસે નથી; હત તો તે મે ખાપને સ્ખાપ્યા હત, ત્મથવા પ્ર- 
સંગ સ્મનુકળ આવ્યે તે છપાન્યો પણુ હત, માર્‌। પિતા સુમારે ૧૦ 
વર્ષ ઉપર પુનેથી કર્ણાટક જતા હતા ભારે પોતાનાં સઘળાં પુગ્તકો 
તેમના એક મિતબને તાં સુકી ગયા હતા, તેમાં ખા ગ્રંથ પણ હતો. 
ગમનુતશાગ્થ્રી સ્વર્ગવાસી થયા અને તેમના કુટુંબમાં હુંજ માત 
૭૭વતી છું માટે સદરેહુ ગ્રંઝ, મને ત્સાપવો એવી મ તે મહમ્થને ધ- 
ણી વતખ્ખત વિર્તતી કરી હતી, પણ તે ગ્રંથ તે ગૃલ્મ્થ મને ખાપતા 
નથી, તે પુમ્તકીની પોતે કાંઈ પણ ઉપયોગ કરેતા નથાં તે છતાં 
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પણુ તે મને પાછાં ગ્માપતા નથી તેનું શું કારણ હશે તે માત્ર તૈ. 
મને તથા ઈશ્વરનેજ ખબરે, ખેર્‌ ! 

વાદમાં શમા પ્રમાણે જય થયો સ્મને શાસ્ત્રી પોતાને પેરે સમા“ 
વ્યા. સ્ત વાત પછી લોકોખએે શાગ્ન્રીને સારી રીતે સો-ગખોી રાખ્યા. 
શાસ્ત્રીએ કોઇની સાથે ખાવા પીવાનો વ્વવહાર્‌ રાખ્યો નહિ. તેમાં 
તેમનો હેતુ માત્ર ખેટલોજ હતો ક તે*ના ઉપર્‌ જનસમૂહનો અ 
ધિકાર ચાલી શકે નહિ. તેમણે લોક વિરૂદ્દ કાંઈ કમ કયું ગ્મને 
તેમાં જે લોકો તેમની આડે અવન્યા તો શાગ્થી તેમને 2૫૨ કહેતા 
કે “હું તમાંરી સાથે કોઈ પણુ પ્રકારનો સંનેધ રાખતો નથી. તમારે 
મારા કામમાં વિના કારણ વષમાં પડવું નહિ. કર્તવ્ય શું તમને ત્મ- 
કર્તવ્પ શું*એ હું સાર્‌ પેઠે સમજું છું. માત્ર ઇશ્વરની બીક રાખી 
હું ચાલીશ, જ્છે કમ મને સારૂં લાગશે તે કરવામાં હું લોકથી બી- 
વાનો નથીં તથા તેમને શ*્માધીન પણ થવાનો નથી. નમની મરે 
રેય તેમણે મારી સાથે સંબધ રાખવો, જેમની મરજી ન હોય તે- 
મણે રાખવે નહિ.'' 

કહટક દેશના લોકોની ખેવી સમજ છે કે સ્ત્રીખને શાગ્સનો 
ગ્મભ્યાસ કરેવાનો સ્ધધિકાર્‌ નથી. તેમની સ્ખાવી સમજને લીધે 
તેખે ઝ્્રીખોને પુરાણ સાંભળવા પણ રેતા નથી. પહેલાંના લોકો ધ- 
ણા દેવભોળા હોવાને લીધે પુરાણિકો, ભટો વગેરેનો નિવાહ પુરંષવર્ગ 
તરેફથીજ થતો. તેથી કરીને તે લેક ઝ્યાંગાનો સ્મનાદરે કરતા. 
પરતુ જેમ નેમ પશ્ચિમ તરફના ત્તાનનો પચાર કણૂ।ટકમાં વધતો 
ગયો તેમ તેમ પુર્ષવર્ગમાં પુરાણિકોનું માન ખએછું થતું ચાલ્યું. 
શ્મામ થવાથી પુરાણિકો તથા ભટોની મ્વારી નિરૂપાય થઈ સ્થીવર્ગ 
તરફ વળી. તેખને ગ્ત્રીખો તરફ્થી પુષ્કળ દ્રન્‍્યપપ્રાત્તિ યવા લાગી. 
કોઈ પણુ માણુસ બીજાને ફોગટ પેસા ત્માપતું નથી. પુરાણું સાં- 
ભળ્યા સિવાય ખાયડીગોા પુરાણિકોને કાંઈ પેસા ત્માપે નહિ? સને 
પુરાણિકો તો એમ કહેતા કે સ્ત્રીઓને પુરાણુ સાંભળવાનો પણુ સ્મ- 
ધિકાર નથી. તમા એેક મોહેટી સ્મડચણુ ખાવી નડી, તેનો તોડ 
કાઢવો નનેપ્યોે, પણુ પુરાણિકોની ને તર્કશકિતએ તે મને વંપાક 
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"ખાધ્રાથી પ્રાપ્ત થનામે સિમુખ નરેક્રમાંથી ત્મઠ્‌રે બચાવ્યા તે 
- 

. ઉદૃશક્તિને આવી ત્રોડ કાઢવો તે કેમ કઠણ પડે. તે લોકોખે લાગ- 
લોકે એક તોડ શૈધી કાઢયો. તેમાં એવી તો તેમણે ચતુરાઈ તથા 
“"ખુખી વાપરી કેપ્એક પંથ ખોર દો કાજ થાય. સ્‍્થ્રીખોાને પુરાણ 
સભળવાનો તઅમધિકારે નથી એ મત તો કાયમ રહે, તોપણ તેમને તે 
સંકળાવી તેમની પાસેથી પોતાને પૈસા પણુ મળે એવે! એક તોડ 

પ કાઢયો. તે તોડ ગેકે પુરાણીબાવા પુરાણ કહેવા બેસે સ્‍્મ- 
ને તેમની સામે શ્ની શ્રોતવર્ગ બેસે" ખૈટલે તેમણે પોતાની તથા 
ગ્થ્રીગોની વમમાં સાક્ષીભૂત ગ્મેક ઘંટા મુકવી, તમને *શે ઘટાને 
ગ્યેમ કહેવું કે"ફહે! ષંઢા સા પુરાણ હું તનેજ સંભળાવુંછું; સમનધિ- 
કારી ગ્ત્રીઓને સંભળાવતો નરથી!!!! શી ઉત્તમ તર્કશઉ્ત સ્મને 
તોડ ! ત્માવીજ તર્કેશક્તિથી (હંદુમ્તાન તયુ; સ્મને €૭૭* પણુ ખે લો- 
કો પોતાનો દુર્‌ામ્રહ તજી સારે રસ્તે નહિ ચાલે તો તર્શે,સ્માવા સમા 
ગ્યામ્રહી લોકાખે પોતાના સ્મામ્રહયી સીમા કરી દીષી છે. 


ત્યા લોકોની ત્મકલના સ્વા નમુનાના બીજ ધણા દાખ- 
લાખોછે. તે મધ્યેથો ખએેક ખે હું તમને કહો બતાવુંછું, સુમારે ૧૮ 
વર્ષેની વાત ઉપર્‌ મારે। પિતા ક્રીથી હિંદ્મ્તાતમાં પ્રવાસ કરવા * 
નીકળ્યા હતા, તારે છંદોરેમાં કેટલાક દિવસ સુકામ ક્યા હતો, તે 
વખતે ઇદોરેની ગાદીના ત્મધિપતિ શ્રીમંત તુકોજર્‌ાવ હોલકર હતન 
તેમણે શાગ્થીને (ત્મનતશાસ્ત્રીને) પોતાની સભામાં પધારવાનું નિર્મ- 
ત્રણ મોકલ્યું, મારા પિતાની સાથે માર્‌ માતુશ્રી, મારી મોહે।!ટી ખેન, 
મારા મોહાઢાભાઈ તથા હું એટલાં જણુ હતાં, તે વખતે હં ધણી 
નહાની એટલે સ્માશરે ૧ વર્ષની હતી, તેથી મારા પિતાની સાથે” 
ખેસતી, સભામાં તુકોકઝરાવ માર્‌ માહાટી બેહેન તયા માર્‌ માતુ- 
--શ્રીના મુખથી ભાગવતનો કેટલોક ભાગ સાંભળી ધણા "ખુશી થયા 
હતા. પણ તે સભામાં કેટલાખેક પેડિતોને ન્ત્રીખગખે વિદદાભ્યાસ 
કરવો તથા ભાગવત સરઝું પુસ્તક તેમને મ્હાંએ સવડવું ખે વાત 
બિલકુલ રૂચો નહિ; તેથી તેઆએ “સ્ત્રીઓને શાસ્ત્રનો અધિકાર 
ન્થી? એવો મારા [પિતાની સાથે વાદ ચલાનયો, વાદ ચાલતો હતો તે 
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દરમ્યાન તુકોજીરાવ મહારાજે શાસ્ત્રીને ઘાડી વાર્‌ થોભવાનું કહી પે- 
તાની સભાના પૌડિતેઃને કહ્યું કે “શાગ્સ્નીખો ! તમે વાદ કરોછો તેમાં 


સત કેટલુંકે તે મને બિલકૂલ સમજાતું નથી “છીશદત્રતમંપન1મ' 
ઈવાદિ વાકયો ખેલી ગ્થીએને શાગ્ત્રાધિકારે નથી એેમ સિદ્ધ કરવા 
ઇચ્છો છો, સ્મને મને પ્રતક્ષ પુરાણું ભાગવત, ભારત, વેદાદિ ગ્રંથો 
વાંચો સંભળાવા છો. તારે કહે વાર્‌ હું કઈ જાતનો છું? તમાંરા 
ત્માવાદ ઉપર્થો બીજ્ન્શે, ઉત્કર્ષ ન્નેઈ તમને મત્સર્‌ ઉત્પન થયા 
છે એમ મને સ્પષ્ટ સમજયછે; માટે તમારે 'ત્રાહ્મળા, તરહ દ્ણા 


શ્ળનરય્વર્યુ સમત ' (્રાહ્મણુ ખ્રાહાણૂને નઈ કજ પેઠે યુકે 
છે) ખે કહેવત પ્રમાણે'ન'કરવું નનેઇયે.'' 

ઊકો3ર્‌ાવ મહારાજનું સમા ભાષણુ સાંભળી સર્વ શાસ્ત્રી મંડ- 
ળે નાગ્રું મ્હાં ધાલી મૂ્ઝું રહ્યું* 

એ પ્રમાણિજ શ્રીમેત જયાફઝર્‌ાવ શિંદેની પાસે વેદ્શાસ્ત્ર સંપભ 
ગોપાળાચાર્ય ક-હાકરે નામે શાગ્સ્ી હતા, તેમગે પણ ગ્ટ્રીખોને તથા 
શુદ્રોને શાગ્સ્રનો ત્મભ્યાસ કરવાનો સ્બધિકાર નથી તેવો મત ધારેણુ 
કર્‌ા કેટલાંક વર્ષ ઉપરે “ભાગવત ભષણુ” નામનો ગ્રંથ લખ્વો હતો. 
પણુ તેજ ગોપાળાચાયેને મ પંડે યાજરેાવ શિરેને ભાગવત દશમ 
મક શીખવતાં નનેયા છે. હશે, તમા વાતના પ્રવાહે મને પ્રમ્તુત (વિન 


ષયથી ધણી ૬્‌ર્‌ ખખેચો સ્માણાછે; માટે હવે સ્માપણા પ્રેમ્તુત વિ- 
પય તરેફ વળા છું. 


ગ્મતૈતશાગ્ત્રીને એકાંત વાસ ધણ્‌।ાજ ગમતો. તે અહોંથી (વા- 
ઇથો) લગ્ન કરી ગયા પછો મ્ખાશરે દશુ વર્ષ પછી પોતાના ગામની 
નજદાંક પશ્ચિમ ઘાટની ટોચ ઉપર્‌ ત્માવેલા ગંમામૂળ નામના ત્મ- 
રેણ્યમાં પોતાના પત્ની સહિત રહેવા ગયા. તે સ્મરેણ્યનુ નામ ગંગા- 
મૂળ પડવાનું કારણ એકે ખે"ડૅકાણે પ્રસિદ્ધ તુંગા; બદ્રા, તમને ને. 
ત્રાવતી નદાંખોનું મૂળ છે. તુંગા તયા ભદ્રા નદીચ્ખો થોડે દ્રે સુધી 
જુદી જુદી વહી પછીથી તેમનો સંગમ યયો છે. તે ડૅકાણુ તેનું 
નામ તુંગભદ્રા પડયું છે. નેત્રાવતી પોતાના મૂળથી ત્માશરે ર્‌પ કોશ 
સુષી વહો પછોયી સમુદ્રને મળી છે. 


(૨૧૦) 


્ગંગામ્‌ળ ગરણ્યમાં તુંગભદ્રાનું મૂળ નનેવાને યાત્રાળુખા વ- 
અતે વખતે સ્ખાવેછે* પણ તે ઠેકાણે કોઈની વમ્તી નથી, સ્માસપાસ 
કખમાશરે,૬ કોશુ સુધી બક્ઞગી નામના ઝાડની ધટ ઝાડી છે, ખે ર્્ટ- 
ગલમાં વાધ, રીંછ, જૈગલી ડુકર, રોઝ, વરૂ, કોલ્હાં વગેરે કરે શ્વા- 
પદો ઘણાં છે. ી ન 
ર તે ડેકાણે વષમાં સાર્ડ મહિના સતત વરસાદ પડ્યાં કરેછે, 
યાત્રાળુ લોકો જાયછે. કે ત્રણ દિવસથી ત્યારે [દિવસ તે ઠેકાણે રહેતા 
નથી. તથા તાં કોઈ એકલડોકલ પણુ જતું નથી, લોકોની ખેવી સ- 
મજ છે. કે ત ઠેકાણે તણ રાતથી વધારે વખત સુધી મ્નુપ્ય રદ તો 
ત્તે તાં રહેબ( દયાને તથા ક પિખને ગ્મુક્રિય થાયકે. મનુષ્ય તેમની 
ત્માન્તા ઉલ્લંઘન કરી ત્રણ રાત કતી વધારે વખત સુધી રષ તો દેવે 
તરેક્થી વાધ, વમેરે હિંસક પ્રાણીઓ તેમને શાસનકર્‌વા ત્માવેછે; 
ચોતરફ ૬૧ સળગેછે; ઇભાદિ ભૌતિકચેરાએ પણુ દેખાઈ સવે 
છે, તે તમરેણ્યમાં રેવ તમથવા ત્રરપિ છે ખેની નિશાની શી એમ પૂ- 
છિયે તો તે લોકી કહેછે કે રાત્રીએ ્શુંખ, ઘટા, વગેરેનો નાદ તથા 
તધષિખોા પાઠ કરેતા હોય તો વેદહ્નિ સંભળાય છે. તે ગમે તેમ હૈ!, 
પણુ અનેતશાસગ્ત્રી સા સવે (એટલે ત્રણ દિવસ કતાં વધારે દિવસ 
તે સ્મરણ્યમાં રહેવાની મનુષ્યોને દેવની પરવાનગી નથી વગેરે) વાતો 
તરક લક્ટ ન સમાપતાં પોતાનો પતી તથા ચાકર માણસો તેમની 
સાથે લઈ નિર્ભય ચિત્તે ગમામૂળમાં રહેવા ગયા, સાં જઇ તેમણે ડું- 
ગરની ટોચ ઉપર્‌ સપાટ જ્મીનમાંની સુમારે ખેક માઈલ ગોરસ 
જગામાનાં જગલ કાપી જગા મ્વચ્છ કરાવી, ને તુંગાનદીને તીરે 
પાતાને રહેવા સાર્‌ ધર્‌ ખૈધાવ્યું. તેમજ સ્ખાવ્યા ગયા યાત્રાળુ લોકોને 
ઉતર્‌વા સારૂ તથા ચાકરે વગેરેને રહેવા સારૂ ધરેની સઆમસપાસ 
ખીન્ત ધરે જધાવ્યાં. માં તે હતા તાં સુષી તે શેક નહાનું સરખું 
ગામજ વસ્યું હતું મેમ કહિષે તોષ'ગુ કાંઈ રચંતા નહિ, ધરમાં મુ" 
મારે ૧૦૦-૧૨૫ ઢોર, ૭-/ ચાકર્‌ વગેરેનાં કુટુંબો, ધરનાં 3૦-૨૧ 
માણસ તથા બીન વિદ્યાધીએ।ા, એવી રીતે તાં મોહેટો ખટલો જ- 
મ્યો હતો. વાધ વગેરે કરે પ્રાણીએ ર્‌ાત્રીને સમયે ઘરના ત્માંગણુ।- 


(૫૧) 

માં હીંડતાં હતાં. તાં ઘરેની ખાસપાસ મારી માતુશ્રી એક બાગ 
ક્યા દતો. તેમાં તેણે ચંપો, ગુલાબ, ત્માંખો, ફણસ વગેરે દલ તથા 
ફળનાં ઝાડ રોપી દીધાં હતાં. તે હ”ળ સુધી લાં હોઈ મારી «૪ત્મ- 
ભૂમિને શ્વાભા ત્રાણી માર્‌ માતુશ્રીના સદાચરણના તથા વડિલના 
સૈવેની સાત્ની સખઆાપતાં હશે. તે અરણ્યમાં ર્હેતાં સંસારનું સવ કામ 
મારી માતુશ્રીના વો ત્યાધારે રાષ્ખીને હતું, તોપણ સવરડુ 
મોહેટું ધરેનું કામ તે તે ખએેકલી મોહાટી ચતુરાઈથી ચલાવતો, સામ 
છતાં પણુ રાત દિવસ મહેનત કઇ તેણે સંમ્કત વ્યાકરે ણશાગ્થ્ર તથા 
ન્યાયશાગ્ત્રભો સારો ત્મભ્યાસ કઢો. માર્‌ વડિલ કાંઈગ્વિશેષ કામ 
સાર બહાર ગામ જતા, તારે શિષ્યમંડળીને પાઠ સ્થુપવાનું કામ 
માર્‌ માબુશ્રીજ કરતી, ગા પ્રકારે તે અરણમાં સાડાગાર્‌ વર્ષ સુધા 
મારા વ(ડ્લ ભટલા સુદ્દાં રહ્યા હતા. તેજ ડૅકાણુ એને પેટે સમે 
ભાઇબેહેન મળી ૧ છોકરાં થયાં હતાં, તેમાંના ખે સર્વયો મોહેાટા 
તથા ખેક મારાથી મોહાટો એમ ત્રણ ખેધુએઓ નહાતપણમાં અકાળ 
મુવા, રેશ્યામાનાં એક મોહાટી બેત નાખે તુંગભદ્રા હે કષ્ણાબાઈ, 
ભાઇ શ્રીનિવાસ ઉફે નારાયણ, તથા સર્વથી નહાતી હું ડું એમ તમમે 
ત્રણ, માબાપ જીવતાં રહ્યાં યાં લગગ કાયમ હતાં, માસો જન્મ 

શકે ૧9૮૦ વૈશાખ શુકલપક્ષ ૧૦ ને શુક્રવારે પ્રાતઃ કાળે થષોન 
મારો સવેયી મોહાટી સાવકી બેહેનનું લગ્ન મારી માતુશ્રીના 
લગ્નના પૂર્વે થયું હતું. મારી માતુશ્રીની સાથે લગ્ન કરી તેને પેર્‌ 
લઈ સાવ્યા પછી મારા વડિલે મારા સાવકા ભાળતનું પણુ લગ્ન કર્‌ 
દીધું. પછી મારી સગીબેહેન કૃષ્ણાબાઇનું લગ્ન તેનો વિદ્યાભ્યાસ 
છૂરો થયા પછી તેની ઉમરે ૨૦-૨૧ વર્ષતી થયા પછી કરવું એવો 
માર્‌ વડિલનો નિશથ્ર્ય હતો. પરંતુ મારી દાદી તેમના નિશ્ચયમાં 
ધણાં વિદ્ય કર્‌વા લાગી અને છેવટે તેમણે પોતાની માતા માશ્ર- 
હને લીધે નદાતપણુમાંજ છોકરીનું લગ્ત કરી દેવાનું કબલ કયુ. ગી- 
શિક્તણુ ઉપરે લોકોની ત્ખનામ્થા તથા છોકરી ખેક વખખત સાસરે 
ગઇ એટલે તેનો વિદ્યાભ્યાસ કેટલે સુધો થશ તે, તે ધણી સારી રીતે 
“ણતા હતા, માટે છોકરી લગ્ન થયા પછી સાસરે “જાય નહિ તેની 


(૨૨) 


હવૈમણે ત્માગળથીજ તજવીજ કરી હતી. છોકરીના વરેતે ધરેજમાઈ 
કરી રાખ્વો, તેને તથા મારી બેનને સાથે વિદ્યાભ્યાસ કર્‌ાવવે। શરૂ 
કમી, પરતુ મારા ખનેવીની વય નહાની હતી તથા તેને સ્મનાડી લો 
કોની સોબત લીંગ્યાને લીધે તેમનું મન વિદ્યાભ્યાસ તરફ લાગ્યું નહિ. 
તૈમને લોકોયી છંદ લાગી તે નાશી ગયો, નહાનપણમાં સ્મત્તાન ત્મ- 
વમ્થામાં લગ્ન કર્યોૌથી કેવા” અનર્થ થાયછે એનો મારા વડિલને 
તમાવા પ્રયટ અનુભવ થયા પછી માર્‌ી,બેહેત્તની મ્થિતિ સાર્‌ તથા 
પોતે સમજતાં છતાં તેનું લગ્ત નહાનપણમાં કરી દીપું તથા તેનો 
અખો ભવ બગાડ્યોૉ તે સાર્‌ તેમતે ધણ્‌। પશ્યાત્તાપ થયો, “અને 
તૈમણે પોતાન્ડો નહાતી દીકરીનું (મારૂં), લગ્ત મારી ત્મત્તાન ત્મવ- 
સ્થામાં અથવા મામી ખુશી ત હોય તો જીવતાં સુધી ધતે જતે 
કરવાના નહિ એવી પ્રતિત્તા કરી તમને તે છેવટ સુધી પાળી. 
ગૈમામૂળમાં તયાવ્યા પછી સુમારે ૬શુ વર્ષ સુષી સંસાર ઘણી 

સારી રતે ચાલ્યો, અખાગળ માર્‌। મોહે।ટા ખનેવીના (સાવકી ખેહેત- 
ના વરના) હાથમાં સવળી જતની વતતવાડીનો કારેભાર સેપ્યો હતો 
તૈથી તે ધણી ઉદ્દત રીતે ચાલવા લાગ્યો સ્‍્મને તેણે ઉપજના પુષ્કળ 
પૈસા મ્વાહા કર્ય, 

 સ્મહીં તમતિથિ, કુટુંબનાં માણુસો વગેરેનો ખરેચ પણુ ત્મ- 
તિશય પડવા લાગ્યાથી વતનનું ઉત્પન કાંઈ સાવે નહિ એવું થયું 
એટલે ગર્થાતનજજ મારા વડિલના માથા ઉપર કરજનો ભારે થવા 
લાગ્યો, ગૈગામૂળમાં પોતાનું ધરે બાંધવા સાર્‌ તેમણે પય્થરના મ્તઃ 
ભો વગેરે સેયાર્‌ કરાન્પા હતા તે ત્રદ્યાપિ તાં પડયા હશે, કરજના 
બોાજને લીધે તેમનો સખા હેતુ પાર્‌ પડયો નહિ, પછીથી લોકોના 
કહેવાથી મારો સાવકોભાઈ વતનની ભાગ માગવા લાગ્યો ભારે પ્રણા 
દુઃખથી તૈમણે પોતાના સંસારેના ભાગ કરી ત્મડવધો ભાગ મોણેટા 
છોકરાને આપી તેમણે તેની પાસેથી ફારગતી લીધી, ત્મા પ્રમાણે 
પરેમાં ફાટજુટ થવાથી તેમનું મત મોરેટા છોકરા ઉપર્થો ઉઠી 
ગયું, મારા જન્મની ત્મગાઉજ મમા સર્વ ખીનાખા ખની હતી. પછી 
મારા ખાપની મા મરી ગઇ? તેના મુવા પહેલાં મ્માંઠેક વર્ષની સ્મ- 
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ગાઉ માર્‌ દાદા મરી ગયા હતા, પોતાની માતા મરણ પછો વત- 
નવાડો વેગી મારા પિતાખે કરજ ફેડચું, તે વખતે મ્હેસ્રના માડ” 

મહારાજગએ તેમને ૧૨-૧૩ હન્નર્‌ રૂપિ ખા આખાપી ધણી મદદ 
કરી હતી 

નમા પ્રમાણુ ત્રરણુમુ#ત થયા પછો મારી માતુશ્રીને તથા સ્મ- 
મને ત્રણુ છોકરાંને લઇને માર્‌ શિર્તા દ્વિદેશ જવા તીકળ્યા, તે વ- 
ખતે મારી ઉમર્‌ સ્માશરે ૬ મહિતાની હતી એેવું મેં સાંભળ્યું છેન 
મારી વય ૫-૬ વર્ષની થઇ *થ્ક્સુષો મારા પિતાની ન્યિતિ ધણી 
ખરાબ એકડે દરિદ્રતાની હતી. તોપણ તેમણે ધૈર્ય ન છોન્ઈતાં પોતા- 
મૌ ઉદ્યોગ ચલાન્યો હતો, પછી તે દેશાઢણુ કરેવા' નીકળ્થા તે લાગ 
લાગઢ ૭ વર્ષ સુધી દેશાર્ટણુ* કયોજ કર્યુ, તે વખતે તેમર્ના વિલ્રત્ત 
તથા ચાતુર્ઠ્‌' ન્ન ધણા શ્રીમંત લોકોખે તથા રાજાઓગે તેમને બહુ 
પનનાં મદદ કરી, તમામ છતાં પણ તેમણે પોતાનો ઉદ્યોગ છોડયો 
નહાતો, તૈ ખાંગલોરે; માંગલોરે, મુંબઈ વગેરે મોહાટાં માહાટાં શષે- 
રોના વ્યાપારી લોકોની દુકાતમાં ભાગ વેચાતો રાખતા સ્મને તેમાં 
તેમને ધણે નઠ્ડા થતો, હું સારી રાતે સમજ્ણી યઈ તાર પછી 
મેમેક વખત વેપારમાં તેમને પોણાબે લાખ રૂપિસ્ખાનો નડ થયાનું 
મને સાંભરે છે, હશે, મારા બાઈની ઉમરે સઆશરે ૧૮ વષૅની થઈ 
ભારે મારા પિતાએ પુનાના એેક ગૃહર્થની દોકરી સાથે તેમનું લગ્ન* 
કયું. સયા કામ માર્‌ પિતાખે ધણું સ્‍્મવિચારી કડું ખેમ કહેવું પડે 
છે, કારણ, સ્માનો સ્મગાઉ મારી મોહાટી ખેહેનતું તહાતપણમાં 
લગ્ત કર્ષીયો કેવા પરિણામ થયો તે તેમને ખબર છતાં પોતાતા 
મિવની (મારી ભાજઇના ખાપ મારા પિતાના મિત્ર હતા તેમણે 
મારી પુત્રી તમારા પુત્રને માટે અવશ્ય સ્લોકારવી ખેવી હઠ લીધા- 
મોજ ત્માં લગ્ત થયું) મર્‌છ રાખવા માટે મારા ભાઇની વય સ્‍્મ- 
૬૫ છતાં સ્મને વળી નસે કન્યા મારા ભાઇની પત્તી થઈ તે તેને 
(માર્‌! ભાઇને) પસંદ નહોતી તે છતાં તેમણુ તેતી સાથે તેનું લગ્ન 
કયું, ત્માં લગ્તતો પણુ પરિણામ સારો નીજૃડ્યો નધિ. 

તેજ વખતે સ્મને તારે પછી મારા વડિલ વતા હતા તાં- 
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સુધી ધણા શ્રામંત તયા વિદ્દાન લોકો તરફ્થી મારે માટે માગાં 
“્માવતાં, તમને તે તે કેકાણે મારૂં લગ્ત કરી ર્વું એવો ધણા લોકોની 
'આપ્રહ હતો તોપણુ તેમની પહેલાંની પ્રેતિ્તા (એટલે છોકરીને તા" 
ન થયા સિ] તથા તેની ગયુશ્ષી વિના પોતાની મર્‌ થી તેનું લઃ 
ગ્ત ન કરવું એ) પ્રમાણું ચાલવામાં તે પાછા હઠયાં નહિ* મા તે- 

મના (છોકરી મોહોઢો થઇ તે છતા પણુ તેને સ્મવિવાહિત ર્‌ાષખોને) 
લોક વિરૂદ કૃયને માટે તેમને સગાં સંબધી તરફથી તયા લોકો 
તરફથી ધી હેરાનગતિ સોસવી પર્ડી.'તોપણુ તે નિસ્પૂહી હોવા- 
થી તથા કાતી સાથે કોઈ પણ પ્રકારનો વ્યવહારિક ત્મથવા છીજ 
તરેહનો સંબેજ્ન રાખેતા નહેતા તેથી લોકોથી તેમનું કાંઈ પણુ થઇ 
શક્યું નહિ. કોઈ કાઈ એવી કલપના કરેછે કે મારા ત્યરૂપ જ્યો- 
તિષ શાગ્ન્નમાં પ્રવીણ હતા તેમણે માર્‌। જન્માક્ષર માં વેધબ્ધ યોગ 
હતો માટે મારૂં લગ્ત મૂળેજ ન કરવાનો નિશ્યય ક્યો મ્મને પંઢરીના 
વિઠોબાતા સાથે મારૂં લગ્ન કરો દીધું. સમા કલ્પનામાં જરા પણુ સ 

તનો ગ્મંશ નથી, કારેણ મારા વડિલ દેવ ભાળાપણાના તયા ભત 
પિશાચ, ગ્રહ વગેરેના ઉપદ્રવને માનતા નહાતા. ખુદ મારી માતુ- 
શ્રીની જન્મ પત્રિકામાં વેધવ્પ યોગ હતો તોપણ તેમણે તેની સાથે 
લગ્ન કર્યું હતું, તેમાં મહાર્‌ાષટ, કર્ણીટક તથા દ્રાવિડ દેશોમાં ભૂત, 


નિશા, ગ્રહ, દેવ, દવી વગેરેને નામે છોકરાંને છોડી દેવાનો ચાલ ્ે 
તે શુદ ગાંડપણાની છે એવું તે કહેતા. એમ હોઈ તે પોતે તે કામ 


કરે ખે કેટલું ખરૂં હોવું ન્નેઇયે? વાર્‌, “ને તેમણે પોતાની પુત્રીને 
રૃવનેજ સમર્પણ કરી તો પછીતેને છોડી ન દેતાં પોતાતે પેરે શા 
માટે રાખી? પંઠર્પુર્માં સ્મથવા હ્રારિકામાં તેમને પોતાની પુત્રીને 
તર્પણ કરેતાં કયા માણસે ન્નેયા છે? “ને તે દેહેરામાં 'દેવને તેમણે 
પોતાની પુત્રી ખેકાદ સ્થાવર મિલકતની પેઠે ભેટ કરી તો તેને પાછી 
ક્ષેત્રનો તેમને સ્‌ ત્મધિકારે હતો ખેર! ઉપર્‌ લખેલી લોકોની ન 
ન્તેયલી ન સાંભળેલી કલપના મારે કાને પડેછે તારે લોકોના માથા- 
માં સમાવી વિલક્ષણ કલ્પનાખેા ઊઠે છે શી ર્‌ીતે તેનો મને ધણ્‌ા 
ચમત્કાર લામેછેન ને લોકો લોકોનાં મ્હાતાં ઊડતાં ગમે તેવાં ગપ્પાં- 
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ગેમો સાંભળી મારે વિષે લોકોને માહિતી ત્માપવા ઈચ્છે છે સ્યથવા 
શાવેછે તેમણે તેમ કરેવું તહિ એવી તેમને મારી વિનય પૂર્વક સન 
ચતા છે. કારણ, મારે વિષે પકી માહિતી પહેલેથી તે છેવટ સુધી 
જેને છે એવું મારા સિવાય બીજી માણસ સા જજ જ્માં મળવાનું 
નથી. જે વાતો મૅ મારા વડિલ ત્મથવા માતુશ્રીતા સુખ્ખયી કદા સાં- 
ભળી નયી અને તેમને કરતાં “પર્ણ દનેયાં નથી તેવો નને લોકોએ 
તેમણે “નેઈ છે અથવા સાંભળીછે એવું કહે તો તેમને શું કહેવું ? 
મારી ઉમર સંડાર્ષદયે નર્સની થતાં સુધી મારા વડિલની 
મ્યિત્તિ ધઠમી સારી હતી, તેમને વેપારમાં પુર્કળ ફાયજ્ો યતોન તમા 
વપ્ખતે પોતાનાં પુત્ર પુત્રીને મુંબપ્તમાં રાખી સ્મમારી ષાસે સ્મેગ્રેજ 
ભાષાનો અભ્યાસ કર્‌।વર્વી*ખેવું તેમના મનમાં હતું, પરર્તુ મ્માંગળ 
*વયોગે પેપારમાં જબડૂં નુકશાન થયું તમને ત્મમાર્‌। ઉપરે લૂંટારૂ- 
ગોની પણ કપા ય તેૈયી ને કાંઈ હતું તે સધળું ગયું, મ્મને વે- 
પારમાં નુકશાન લાગ્યાથી ૨૨૪૦૦૦ નું કરેજ થયું, તે ત્મમારરી દે- 
ઢલીક વાડીએ નવી ખરીદ કરેલી હતી તેગોરો મૂકો ફેડવું પડચું, 
શ્માથી તેમનો ઉપર્‌ કહેલો વિચારે (સિદ યયો નહિં. ઉપરે લખ્યા 
પ્રમાણે મારા વડિલ ત્રરખુ મુક્ત થયા. પરંતુ ખાગળ સ્મમને ષે. 
સાની એટલી બષી તંગી પડવા માંડી કે તેનું વણુત સુહાં યઇ શ- 
કતું નથી. આજ વખતે સન ૧૮૭૪ ના જુલાઈ મહિનામાં માસ 
વડિલ સ્મને તેમના પછી સુમારે દોઢ મહિને મારી માતુત્રી ક્ણીટઢ- 
કમાં દેવલોક પામ્યાં. માગળ સુમારે ત્માઠ મહિતાપછી મારી મોહે- 
ટી ખેહેન કષ્ણાબાઈ મર્‌ણ પામી, પછો ત્ખમે ભાઈ બહેને ૬ 
વષ ધણાં કષ્ટ ભોગવી પ્રવાસમાં કાઢૃપાં. સદહ પ્રવાસ કઈ રીતે 
થયો શને તેષ્રી સ્મમને ખંનેને શા ફાયદા તથા નુકશાન યયાં તે- 
મનો ખુલાસો કરી જલી ખએેક જુદો ર્પ્રંથ લખવાને મારો વિન 
યાર છે સખખ તે વાતનો પશારો માત્ર ક્યો છે, વિશેષ કાંઈ કહ્યું 
નથી, સદહું પ્રવાસ કરતી વખતે ધણા પ્રકારેતાં દરાંતો ઉપરથી 
તથા ત્મનુભવ ઉપરથી હાલમાં હિંદુ ન#મથયી સાલુ થયલા ધર્મ 
ઉપર્‌ેથી મારાભાધ્તી તથા મારી મ્મામ્થા ઊઠી ગઇ, તમને ભસે 


કુત, 
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બને એકે ઇશ્વરનાં ઉપાસક થયાં. ( મારા ભાઇના મરણુના એક 
નર્સ ગ્મમાઉ તમા બનાવ બન્યો.) 
સાજથી સુમારે ચારે વર્ષ ઉપર ત્્મમે મંભો બંગાળામાં હતાં, 
સારે મારા *માઇની પાસે મહાર, હિંદુસ્તાન; મધ્યપ્રાંત તથા 
ખંગાળા ર્‌શુ। માંહેના મોહે।ટા મોહેટા વિદ્દાન તથા શ્રીર્મત ગહમ્થો 
તર્‌ક્થો માર્‌ લગ્ન માટે મ્ાંગાં સ્માવવાં માડ્યાં, પરતુ મારા ભાઈ 
૬વતાં છતાં મને મારે માંટે કોઇપણ બાખતની ફ્‌ીકરે ચિંતા કર- 
જી પડતી નહિ માટે લગ્ન કરવાનું કંખલ કયું નહિ. પછી માર્‌ ભા- 
પતા મરણતા એેંક વર્ષ ત્યગાઉ શિહ્હર શહેરેના લોકોન! બોલાવવા 
ઉપરેથી ક્મ્મે બને સાં જ સ્માશરે દશ મહિનાંસુધી રેહા. તે ડૅ- 
કાણાના રેઇશ માર્‌। સ્વર્ગવાસી પ્રિય પતિ ખાખુ બિવિત ખિદારી, 
એમક ખે, ખી, ખેલ, વિદ્દાત છતાં પણુ નિરેભિમાની તથા સુશીલ 
હતા તેષી મારા ભાઇની સાથે તેમની ત્ષતિશય પ્રીતિ ખંધાઇ, તે 
સંખધેત્તે વખતે તેમનો મારી સાથે પણ ઠીક સ્નેહ થયો. પછી 
કઠણેક દિવસે વખત નનેઈ બીન્ત લોકોની પેઠે તેમણે પતહ્દારે। મારી 
શમાગળ લગ્નની વાત કાઢી, તારે પહેલાં તો મૅ તેમને કાંઈ જવાખ 
ભાપ્યો નદિ. પછી ચાર પાંચ વતખખત તેમણે મને પૂછ્ચા ઉપરેષી 
સમા ખાબતમાં મારે ભાઇનો મત મળે યશ ખેવોા મે તેમને જવાબ 
'ભાપ્પેક પછી તાં કેટલાએેક દિવસ રહી ત્મમને ભાઈ ખહેનને 
ઢાકા શહેરેના લોકખએે બોલાન્પારથી ત્મમે ત્યાં જવા નીકળ્પાં, «7તી- 
વખતે બાખુગૅ મારી પાસેથી મારે ભાઇની સંમતિ મળે હું ખીશ 
કોઈની સાથે લગ્ન ન કરતાં તમાંરી સાથેજ કરીશ એવું વચન મા- 
*્યાથી મ તેમને તે આપ્યું, પછો ત્મભે ઢાકા મુકામે ત્માવ્યાં, ભાં 
મારા ભાઇ તાવના સાન્ળરેથી ઈ૦ સ૦ ૧૮/૮/૮૦ ના કે મહિનાની 
દ મી તારીખે ન્વર્ગવાસી યયા, તે વત્મતે મને કેટલું ૬ઃ"ખ થયું તે 
મારાથી કહો શકાતું તથી, ૯શૈ, પછી હું લોક સ્થિતિથી ત્મન્તણી 
તથા ત્માં જગતમાં મારૂં પોતાનું ખેવું કહેવાનું કોઈ રહ્યું તહિ. સારે 
માર્‌ મનની મ્મિતિ કેવી થઇ હર તે વાંચતારેના મનમાં સહ” ત્મા- 
વષે, તોપણ માર ભાઇશ્મે મરણુ સમયે તારી સાથે પશ્વર છે તેથી 
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તારેવિષે મને કાંઈ કીકર્‌ નથી તથ્રા તારે પણુ કાંઈ સખવી નહિ 
ગ્મેમ કલું હતું તે ઉપર્‌ વિશ્વાસ રાખી મે ધ્ય પકડચું. મારા ભા- ' 
૪ના મરેણપછો ત્રણુ મહિને બાબ્રુબિ(પન બિહારી મને મળવાને. 
કલકત્ત આવ્યા. તે વતખખતે તાંતા મોહેટા મોહેઢા લોકો, મને લગ્ન 
કરવાની સલાહ ત્ખાપવા લાગ્યા, મહારાષ ખ્રાહ્મણુ જનતના એક 
વિદ્દાન તથા મોણેટા હોદ્દેદાર ગૃહમ્ય, ગ્મેક વર્ષ થયાં મારી સાથે 
લગ્ત કરવાની ખટપટમાં હતાં, કલકત્તામાંના ધણુંકરીને સધળા 
મોહાયા મોણેાટા ગૃહસ્થો' તે કાઉશ્યન્ક સાથે લગ્ન કરવાને મને સ્ખા- 
ગ્રહ યુર્વાઢ્લાગ્યા, પરંતુ બાષુ બિપિન બિહારીને મેં પૂવૅ તચન ત્મા- 
પ્યું હતું તે પ્રમાણે બીન લોકનું કહેવું એક કોરે મૂકો મેં સન 
૧૮૭૨ ના 2 ન કાયદા પ્રમાણુ બાંકીપુરે મુકામે તે બાધ્ય્ની સાથે 
લગ્ન ક્યૂ મારૂ। પતિ તર્‌તતાજ વકીલના ધધામાં પડ્યા હતા તો" 
પણ્‌ તેમને પ્રાપ્તિ સારી હતી. પરંતુ તેમના વિદ્યાભ્યાસને સંબંધે 
તથા તેમણું એક નવું ધરે ભાંજ્યું હતું તે રૅમધે તેમને કાંઈ કર્‌ 
યયું હતું તે ફેડ્યાના કારેમુથો તથા આગળ વધતા સંસારના વિ- 
8પ ખરેચતે લીંધે તેમની પાસે દ્રવ્ય સંચય કાંઈ થયો નહેાવતો- 
ચાલતા હિંદ ધર્મ પ્રમાણે “નત માનિયે તો સમા બાબુની જાત 
શુદ્ર સને મામ ચિત્ર પાવન ખ્રાહ્મણુની હતો. હવે મેં આવા પ્રે- 
કારનું અસવહીં લગ્ત ક્યુ તે ઉપર હમણા અહીંતા લોકોએ રર્‌ 
વર્ષ સુધી લગત ક્યો વિના રહ્યાર્થી આ દેશના લોકો ન્યાતમાં લેવા- 
ના નહિ તથા સારે ઠેકાણું પોતાનું લગ્ન થવાનું નહે તે અડચણ- 
ને લીધે મા અસવણીં લગ્ત કયું તથા એકેશ્રી મત સ્વીકાયા પ્ર- 
યાદિ પુષ્કળ જેને જેમ ગમે તેવી ટીકાખએા ચલાવી કકે. હવે લો- 
કોના બોલવા ઉપર્‌ ધુંજ લક્ષ ખાપવું એએ કામનું નથીતે હુ 
પાકી રતે નણું છું, તથાપિ વચમાં વચમાં વિચિત ગપ્પાં ઊહેલ। 
સાંભળુંછું ખેટલે ખે લોકોના માથામાં ચરબીનો પ્રભાવ જેઈ મને 
ગ્મતિશુય આશ્ચર્ય લાગે છે. લગ્ન થયા પછી હું મારા પતિના સાથે 
૧૬ મહિના રેહો, તે કાયાર્‌ ઉફે સિલચરે શહેરમાં વકીલનો પૂષો 
ક્રર્તા. તેમતો તહાનપણુમાં# તીર્થ ર્‌ પનો તયા માતુશ્રીનો વિવોમ 
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થપો હતો. મ્માગળ તેમણે પોતાતા ઉલ્લોગથી વિદ્યા સંપાદન કરી 
મોહેટી પદવી મેળવી હતી, તેમની ઉમરે ૩૦ વષેની યઈ તેવામાં 
ગયા (સત ૧૮૮૨ના) ફેખ્ર્મારી મહિનાની ૪ યો તાર્‌ીએ ખપેરે 
તેમને કોગળાયું”યયું. તેજ દિવસે રતના સુમારે એેક કલાકે તે બયં- 
કર્‌ રોગથી તેમના દેહનો ત્ખૈત સ્માત્યો, હવે સમા જગત્માં માડં 
પોતાનું કહેવાનું હાલમાં ૫૬ વર્ષની ઉમરેની ખેક કત્યા છે, હશે. 
સમા પ્રમાણે દક્ષિ'ગ, કર્ણાટક, મહાર, બગાળા તથા સસામ રે- 
શૈ।માં મારે। નેટલાં નિકટનાં સંબેષીખો હતાં તે બધાં પશ્વરી ૪- 
સ્છાઃ્મે નહે “વાં થયાં, મારા પતિતા મરેગપછો મને તે'મૂલકમાં 
રહેવું ગમ્યું “હિ તેથી મદ્રાસ શહેરમાં રહી ઇંગ્રેજ ભાષા શૌંખાવા- 
નૌ મ ₹ર્‌ાદો કયા, સમને તે પ્રમાણે હું સાં ગઈ2 પરંતુ સાં, ન્નેચું તો 
સઘળા લોકે દ્રાવિડી બોલે છે, તે મારાથી સમજાય નહિ તેથી 
ફરીથી મારે મહારાષ્ટ દેશમાં જવું પડયું. અને તે પ્રમાણે હું આ 
(પુતા) શડેરેમાં આવી, સ્મહીં સમાવીને પણ મારી ખરાબ મ્થિતિને 
લીધે ગ્ુપતપણે રેહો કાંઈ ધંષો કર્ર ઇગ્રેજ શીપખવાનો મારો વિચાર 
દેતો. પરંતુ અહોંના કેટલાક લોકોનો તથા મારો પરિચય થયાયી 
સદ્હું મારો ₹ર્‌ાદો પારે પડયો નહિ, અહીંના કેટલાક સ્માગળ 
પડતા લીોકોખે વળો મને સારો સ્માશ્રય સપ્યો છે. એ વામ્તે 
હુ તેમની ધષ્ી સ્માભારી થપછું. સ્મહીં કેટલાક દિવસ રેહી ગ્મા- 
ગળ વિદ્યાની તથા ત્તાનનો વદ્ધિ કરેવી તથા તૈમનો મ્વદેશના સેવામાં 
૬પયોગ કરવા ગમે હેતુથી હું ઇગ્લાંડ દેશમાં પ્રવાસ કરનારે યું, સા 
કામ ધણા “મરેચનું ને હું તો ધણી ગરીબ તેથી આ મનોરથ સિદ્ધ 
થવા કેવળ ઇશ્વરેતે સ્માધીન છે. આ પ્રમાણે મે મારી સંક્ષિમ ૯- 
કીકત ત્માપની સચતા ઉપરથી ત્યાપને જણાવી છે. તેનો ત્ખાપ- 
ને જઇયે તે રતનો ઉપયોગ કરેવામાં મારી તરફથી કાંઈ હરેકત નથા. 


ન્-ઝ્ક્બ્ડઝ્લ્ફન્ઝન-- 


ગ્રંથકર્તાની પ્રસ્‍તાવના. 





સાંપ્રત કાળમાં સ્ખઆાપણા ત્માં હતભાગ્ય દેશની ૬શા કેટલી 
શ્રાચનીય છે તે કહેતાં પાર્‌ આવે ખેમતથી. તમા વિષે વિચાર કરતાં 
ગ્રત્તેક વિચારશીલ મનુષ્યનું હ ધ્ય પીગળે એેમાં કાંઈ નવાઈ નહિ. 
ગમા દેશમાં તીખા છેક [નરલ્તશ્રસ તથા ત્તાનથુત્ય છે, તેમને 
પોતાનું દિત કેવી રીતે કરી લેવું તે પણુ સમનળતું ન્નથી; માટે 
ત્તાની લોકોષ્મે તે તેમને કહો તેમની પાસેથી તેવું સ્માયથરેણ કર્‌ા- 
વવું જઇડે, હાલમાં ત્માં રેશમાં ધણો સુધારો થતાં છવીં સ્ત્રીઓને 
ત્તાન થયાવિના દેશની થવી જયે તેવી ઉમભતિ થનાર નથી એ 
જ્ઞાતી લોકોતે ઠીક સમજવા લાગ્યું છે ત્મને તેખા સ્ત્રીઓની ઉભન 
તિવિષે પ્રયત્ન પણ કરે છે. તમા વાત સમત્યેત સ્માર્નદકારેક છે. 


નોતિનું ત્તાન તથા તે પ્રમાણ્‌નું *્માચર્ણ્‌ મનુષ્યનો ઉભ- 
તિનાં દ્વારે છે. ગ્ઢી જાતિમાં હાલમાં તા ખેનેને સમભાવ દીઠામાં 
અવે છે. શાઝગ્સનું ત્તાન ન હોવું એજ એનું મુખ્ત કારણ છે. 
ભારેતવષમાંતાં ધર્મ, નીતિ, દર્શન ઇતાદિ શાસ્ત્રો ગત કઠણ 
તથા હાલમાં પ્રચારમાં નહિ શમેવી સંમ્કૃત ભાષામાં લખાયલાં છે, 
તેથી ગન્તાન ન્ત્રીખોતે તેમનું ત્તાન થવું શને સ્માકાશ પુષ્પના જેવું 
અસંભાન્પ છે માટે દેશમાં પ્રચારમાં હોય એવા સહેલી ભાષામાં 
પમેનીતિ, સ્ખાખ્યાનો, ધતિહાસ ત્માદિ લખો તે હ્રારે સ્રીઓને જ્તાન 
કર્‌ાવવું ગમે પ્રત્યેક વિચારી મનુષ્યનું કતેન્ય કર્મ છે. ્ખ60ામ સમ- 
૪ને હમણાં મોહેાઢા મોહાટા વિદ્દાન વિચારી પુરૂષો દેશીભાષામાં 
ઉત્તમ ઉત્તમ ગ્રંથો રચો સી વજ્નતિની ઉભતિ કરવાનો પ્રેયત્ત કરે છે. 
ચે ન્નેઇ ધણા! તઆાનેદ થાય છે. તેમતા તવા પ્રકારના ઉપકાર 
માટે સ્ન્રીજ્નતિ તેમની ધણા વખત સુધી સ્ાભારી યઈ ર્હેશઞે. 


મોહોઢા ગ્રંથોમાંગ્રોખોની નીતિ કહેલ્ષી છે.પર્‌તુ તે ગ્રંથો ધ ણા 
માહાટા તથા સમક ન શકાય એવા હોવાને લીધે ગ્ત્રોએપને તે 
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મગમ્ય છે ખે ઉપરે કહ્ુજ છે. હાલમાં જે કે માહાઢા મોહાટા 
વિદ્દાનો સ્ીખોને નીતિન્તાન થાય ખે હેતુથી સહેલી ભાષામાં સારં 
સારાં પુસ્તકો લખેછે તોપણ તે અત્યોક્તિ, સ્યાખ્યાન વગેરેના 
રૂપમાં હોવાને સીધે કેટલેક સયેશે ન સમનાય ગેવાંજ છે. તેમાં 
સાર્‌ શ છે તેની વિચારે કરીને તે પ્રમાણ આચરણ કયોથી તમા" 
પણી મ્થિતિ સુધરશે એે સમજવાની યોગ્યતા હજુસુધી ન્ત્રીખાની 
થઇ નથી. માટે તેમાં સાર શૈ છે તે ઉધાડપો કરી ખતાવવાની ધ- 
ણીજ જરર છે,બેમ સમજી એધા બકારનો એકાદ ગ્રંય હોય તો તે- 
મને મળે એવા હેતુથી મ ધણી શોધ કરી, પરંતુ અદ્યાતિ મારા 
નવામાં તેવો સ્મેક પણુ ગ્રંથ આન્યો નથી, મ થવામાં કદાચિત 
મારૂં અલપન્પણું કારેણુ હશ કારણ, સાવડા મોહેાટા દમાં ત્માં 
નહાની સરખી ખોટ હશે ખેવી કલ્પના પણુ કરી શૃક!તી નથી. તે 
ગમે તેમ હોય પણ તે તરક લક્ષ ન ત્માપતાં મારી ત્મથ્પ મતિની 
મદદથી મારે પોતે તેવો ખેક નાનો સરખો ર્શ્રંથ લઃખખવો એવું મતમાં 
મ્માન્યા ઉપર્ષી સ્મા “સથી ધર્મ નીતિ” નામની ગ્રંથ રચ્યો છે, દા- 
લમાં મારૂં મન સમમ્વસ્થ હોવાને લીધે તયા મારી સ્મલપત્તતાના 
કારણુથી એમાં ધણે ઠેકાણે વિસંમતતા, દ્િયુંકત, તથા ત્મસુહ્દ લન 
"ખાણુ હશે, પરતુ મરાઠી ભાપામાં મારો સયા પ્રથમજ પ્રયત્ન છે 
ખૈવું જણી સુન્તલોકો તે તરક ઘણું લક્ષ સાપશ્ને નહિ. સયા ડૅકાણે 
ગેટલું કહેવું તો યોગ્ય છે. કે સઆામાંતા ગુણદોષોનું વિવેચન પરી- 
ક્ષકાખે નિખ્પક્વપાતપણે મ્પષ્ઠરીતે કરવું કરે સ્ઝેથી અખ1ાગળ ઉપરે 
કદાશ્િત્‌ સ્માવાપ્રકાર્નું પુસ્તક લખવાનો પ્રસંગ આવેથી યથાશકિત 
દોષો શ્ઞોધવા તરેક્‌ લક્ષ પહેોચાડાય. 


ખા ગ્રંથમાં ઘણું કરીને જાતનો ત્મનુભવ તથા ત્તાતી લોકોનાં 
ભાષણ્‌। તથા સ્મનેક પ્રકારના નીતિવિષેના ગૈથોના વાંચન ઉપરથી 
જે કાંઇ સારૂં લાગ્યું તેન લખ્ધુ છે, તમા પુસ્તક છપાતાં ત્મહોંની 
ક્ીમેલ ટ્રેનિંગ કાલેજના 'તરાઠી ભાષાના શિક્*તક ૨1.૨1, ગણેશ ૬।- 
૪ ગદ્રેએે પરેલેયી તે છેવટસુષી પોતાનો ગ્મમૂલ્ય વખત “ખરેચરી 


(૨૧) 


પ્રુશ્ન તપાફ્યાં છે, તેમના ત્મા નિઃમ્વાર્ય ઉપકાર્માટે હું તેમની જ- 
નમ પર્યત ભાભારી છું* સા મારો પ્રયતન મુખ્યત્વે કરીને સીખો 
માટેજ છે, માટે તેમણુ મહેરબાની કરીને થોડું પણુ ધ્યાન સ્‍્માપ" 
વું. કલિપત વાતોના સમૂહમાં નાયક તથા નાયિકાનાં વર્ણન તથા ર્‌- 
સભયો સ્માખ્પાયી માંહેનું કાંઈપણુ તા ગ્રંથમાં ન હોવાને લીધે 
ગમા પુસ્તક રસિક જનોને બિલકુલ પસંદ પડવાનું નથી. પરંતુ ક- 
લ્પિત વાતોમાંના સ્મતિશુય મધુર્‌ રસનું પાન કરતાં કરતાં તેમના 
મ્હોમાં મીઠાશ બેશી જઇ મ્વાંદ નહિ નવો! થશ, તેમ ન થાયમાટે 
તૈમણે ર્મટનીની જગાએ સખા ગ્રંથની યોજના કરેવી એવી વિતય પ્‌ 
વક તેમને મારી વિત્તપિ છે, 


ગ્રંથકત્રી. 
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પ્રિયતમ મતા 


ખા ઊં બિપિન બિહારી, એમ. આ. બી. એલ, 
ના સ્મરણાથ તેમની શોકાડુલ પત્તીશએ 
આ નહાનું સરખું પુસ્તક રચીને 
સ્વદૃશ ભગિનીઆઓને પ્રીતિ- 
પૂવક અર્ચણુ કર્યુ છે. 
“ક્ડેમ્ડ- 


હે ઝી કિ જ - ફે 8.” ક” ક" કે. ર ડક સમે ઝે જે 


છ્રોધમ નૌતિ. 





જ 
પરિચ્છેદ ૧ લો. 
પાયો, 5 

પાયો સારો ઢઢ ખાંધ્યા સિવાય તેના ઉપર ધરે ચણ્યું તો તૈ 
ધણ્‌ા દિવસસ્‌ધી ટકવું નથી એટલુંજ નહિ; પણુ તેવું ધરે ખાંધનારે 
ખમણે્‌ ખચે સમને શ્રમનો ભાર્‌ વહો ઉલટા લોકૉમાં હાંશી પામેછે. 
કાંઈ પણ કામ કરતી બહ્મતે માણસે ઘણો પુત્ત ગમે દઢ વિચાર્‌ 
કરી તે કમનો પાષો રચવા નતેઇએ. તેમ ન કયોથી તે કામ ગમે 
તૈટલું તાતું હોય તોપણ સિદ્ધ થવું નથી, ફાયદો માત્ર ખએેટલોજ મ- 
ળે કે લોકોમાં તેની હાંસી તથા હાલહવાલ થાય. 

માપણી ત્માં ગત્તાન સ્થ્રીનનતિની દુર્દશા કેવીછે તે સર્વને બિ- 
દિતજ છે, એનો સુધારણા! શું કર્યોૌથી થાય તથા તેનો પાયો કેવી 
રીતે યણવો જનેઇએખે તેનો વિચાર્‌ કરિયે. 

તસ્મા જગતમાં ઉનત થવાની ઇચ્છા દરેક માણસના -હદયમાં 
સદાકાળ હોયછે સ્‍્મને તે હોવી સ્વભાવિક જ છે, ખીજ ખધી ખાબ- 
તોમાં માણસે પોતાની સ્મવમ્થાને ત્ખનુમરીને સંતોષથી ર્દેવું વપ્ખા-. 
ણવા યોગ્ય છે, પણુ ત્તાન અને સ્ખાત્મઉભતિ એ બે ખાખતોમાં 
“ગમાપાણું નેટલુંછે તેટલું બસછે!' એમ પારી ખેશી રહેવામાં કફાય- 
દો નથી, ઇશ્વરે માણસોને જેને વત્તિઃ સ્ાપીછે તે સર્વમાં સ્માત્મ- 
ઉભતિની ઇચ્છા ધણી માટી છે. માટે મનુષ્ય ગમે તેટલો માહોાટો 
યાય, તોપણુ તેને વધારે માહાટા થવાની ઇચ્છા હોયછે, આ ઈચ્છા 
પરેમેશ્વરે મનુષ્યજાતિનું કહ્યાણુ થવાને માટેજ તેને ત્માપી છે એમ 
કહેવું જ્નેઇયે. કાર્ણુ પ્રેત્તકેક માણુસના -હદ્યમાં સમા વત્તિ જાગ્રત હે- 
યતો તે તેવું થવાને યત કરેછે? ત્માપ્રમાણે 'સવે કરે તો સ્‍્માખો દેશનો 
રૃશ ધણી ઉભત સ્મવમ્થામાં ત્માવવાનો સંભવ છે. 
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ઉપર કહેલી વૃત્તિ માણુસના બુડ્દિ પ્રમાણે સારે રમતે પ્રેવત્ત 
થઈ તો તે સર્વ સુખનું કારણ થઈ પડેછે, નહિતો તેથી માહેટા 
મોહેાટા અતર્થ થાયછે, માટે જેન્ઝે માણુસની સખા વૃત્તિ વધારે ખળ- 
વાન થતી જવ તે તે માણસે પુગ્ન વિચાર્‌ કરી તેને સન્માગ ઝ્વત્ત 
કર્‌વી એટલે તેમાં સર્વનું કલ્યાણ થરી. દવે સ્થીજતિમાં આ સારાં 
થવાની ઇચ્છાહોયછે, પરવર સખાપણા રેશમાંતી સ્‍્ઢીખોની મ્થિતિ 
સુધારવાનો માર્ગ છોક ખેધ થયા મરૃખોછે, માટે તે ખુલ્લો કેવી રીતે 
થાય એ વિચારે કરવો! સ્મવશ્ય છે. 

મૂળમાં તો સ્‍ત્રીઓ મસ્તાન તથા દુબૅળ, સમને તેમાં વળી પર્‌ 
ધીત તથા તેએ કઈ રી'તવે ચાલે તો ઉતત તથા ત્તાની થાય એ 
પણ તેમને "ખબર નહિ, માવી મ્થિતિમાં તેમણે શું કરવું? શમાવી 
ક૯પનાગ॥ા સહજ ઉઠેછે, પણ વિંચાર્‌ કરી નનેતાં ઉપલી કહ્પનાએ। 
નિરાધારે માલૂમ પડે છે. 

૪શ્વરે પશુ પક્ષી વગેરે મૂગાં તથા સત્તાન પ્રાણીએને પણ 
મ્વર્તત્રપણાથી પોતાનું હિત કરી લેવાનો શકિત મ્માપી છે, તો સર્વથી 
"અષ્ટ પ્રાણી મનુષ્યજ્ાતિને ત્ખા શકિત ત્માપી ન હેય કએ ઘણું સમસં- 
ભવિત કહેવું નનેઇએ, સંસારમાં કોઈથી પણ બીન્તની મદદ વિના 
રેહી શકાતું નથી, સયા ન્થિતિનું તામ પરાપેક્ષા. સમા ગ્થિતિ નેમ 
ખીજ પ્રાણીઓને લાગઝુછે તેમ સ્થીઃખને પણ છે. પણ તખ મ્થિ- 
તિ સરવ સ્મશે પરાધીનતા કણેવાય નહિ. 

“મને માટી થવાની ઈચ્છા છે, પણ તેવી થવાને પ્રૅયત કરેવા- 
ની મને તક નથી? શ્મે પ્રમાણે ધણીક સ્ઢ્ીખોા ખેાેછે, કારણ કે 
તેમને ધણું કરીને ખીજ ઉપર્‌ (એટલે પુરૂષો ઉપર) ત્માધારે ર્‌।- 
ખી ર્હેવું પડેછેન મ્મા તેમનું ખોલવું કાંઈક ત્મેશે ખરૂં છે, પણ 
ત્માત્મઉનતિનો સ્માધારે પોતાના ઉપરે છે? ઈશ્વરે નેમ મનુષ્યને 
શોહાટા થવાતી ઇચ્છા સ્માપીછે તેમજ તે સાશા પૂર્ણ કરી લેવાની 
શક્તિ પણ ત્ખાપી છે. માહાટા તમને સારા થવાના ઉપાયો સર્વે મ- 
નુષ્યને સાષ્ય છે* તે કરવામાં કોઇના ઉપરે સ્માધારે ર્‌ાપ્ખીને કરવા 
પડતા નથી, માત્ર માણસે ખેકાગ્રચિત થઈ ત્માળસ તજી પ્રયમ 
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કરવા ન્તેઇએ, તેમ કરેતો ગ્થ્રીખા પણ થોડાજ કાળમાં ઉન્નત સ્થિ- 
તિમાં સમાવે એેમાં બિલકુલ સંદેહ નથી, 

સમાપણને રમતો ખખરે ન હોય તો ખીન લોકો ક્ષિ રસ્તે” 
જયજી તે પૂછીને અખાપણે પણ તેજ રેમ્તે જ#ઇવે છીએ નોમજ ઉભ- 

ત થવાનો ઉપાય ત્યાપણને ખખર્‌ નથી તો મહાન પુરૂષો કેવા ઉ- 

પાયો કામે લગાડી ઉમત થયા શથા” થઢઠયછે તે ન્તેઈઇ તથા સાંબળી 
તેમનાં કનું અનુકરણ કરવું. અ ઉભત થવાનો એક માર્ગ છે. 

આત્માવલબન એટરઈ જેશન્તાર ઉપર સધારે રાખવા, તયા- 
ના નેવે! *ઉભત મ્થિતિ પ્રા કરેવાનો બીન્ને ઉપાય તથી, ત્માં જ- 
ગત્માં જેમનાં નામ મહાન્‌ તથા યશસ્વી તરીકે દશે શિરામાં ગાન્ઝે 
છે તે સધઇીણ પોતાના ઉપરે આધાર્‌ રાખનારા હતા તીન તેઓ 
મોટી પદ્દિ પામ્યા છે. પોતાના ઉપર્‌ ત્માધારે રાખવામી ગુણ નરે 
માણમમાં હોયછે તેનામાં પરિશ્રમ, નિકશ્ષય, ઉત્સાહ, સત પ્રતિન્તતા 
વગેરે ગ્રુણા સમાપા સ્‍આાપ સમાવે છે. જેમ વિટયુલતા મેઘથી દ્ર સો- 
તી નથી તેમ ઉન્નતિ પણ તમા ઝણોાથી દ્ર હે।તી નથી. 

પોતે પોતાના ઉપરે મ્માધારે ન રાખતાં ખૌજના મ્હે સામુ 
કતઈ ખેશી રહેનાર માણસોમાં ઉપર્‌ વર્ણવેલા ગુણુ।નો હંમેશા સ્‍મ- 
ભાવ હોય કે તેથી તેમની ઉભતિ કદિ પણ થવાની નહિ. 

“તજે માણસ પોતે પોતાને મદદ કરે છી તને ઇશર્‌ પણ મ- 
૬૬ કરે છે? તયા ૪ંગ્રેજ કહેવત સય છે ખેમ સિદ્દ કર્‌ સઆપનાર્‌ 
પ્રમાણ્‌। પુષ્વીપર્‌ ધણું કરીને સધળે ઠેકાણે મળી સખાવે છે, પરમેશ્વરે 
મનુ'યને ખ્દ્દિ તથા વિચારશક્તિ સખાપી છે તે ઉપરથી સપષ્ટ સમજય 
છે કે ક્રમ કરીને તે ખુદ્દિ તથા વિચારેશકત પરિપકવ થવી નનેઇએ, 
માટે મનુષ્યો જેમ નેમ પોતાના ઉપરે ત્માધારે ર1"ખખીને ચાલેછે તે- 
મ તેમ લમની ઉભતિ વધતી જાયે . 

હવે જનસમૂહમાં તેમજ પશુ પક્ષી વગેરે ખીન્ન પ્રાણીખોમાં 
પણુ પગાપેક્ષા છે, તે હોવી સ્‍્મવક્ય હોઈ તે સર્વ ત્રમંશ્ને પરાધાતતા 
છે. ખેમ કેહેવાય નહે એ ઉપર્‌ કહ્યુંજ છેઃ એેક માણસે શ્રમ 
ક્ર બોજનું કામ કર્યુ, અને તે બીજા માણસે તેના કામથો 

સંતુષ્ટ થઇ પેસા સ્માપી મગર બીજ રીતે તેને ખુશી કયી તોતેમાં 
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પરાધીન તે કોણ! લૈ'િક મ્યિતિ ત્તથવા સંસાર્‌ સારી રીતે ચલાવી 
પૃથ્વી ઉપર્‌ “ મનુષ્ય !' કહેવરાવો લઇ ચાલવું હેય તો સધળાને ખેક 
જાન ગરેજ પડેછેજ. શ્મને સર્વનેજ યોગ્ય રીતે સઘળાના તા- 
ખમાં રહેવું તમવમ્ય છે* તેમ ન થાય તો જનમડળ મ્માંધળા ઉન્મત 
ઘોડાની પેઠે વિશુખખળ તથા વિચાર્શુન્ય થઈ મર પ્રમાણે ચાલી 
વતે વિપતિમાં પડે, આવી બ્થિતિને સમ સ્વાધીનતા નહિ પણુ મ્વે- 
ચ્છાચાર્તા કહોખે છીએ. 

ત્માપણુ લોકોના ઉપર્‌ ઉપકાર્‌ કરી તેમની પાસેથી પ્રત્યુપકારે 
કરાવવામાં કદાપિ મ્વાધીનતાને ધકો લાગતો નથી, પોતાનું મન 
તથા બુદ્દિ,*ે રમતો સારો લામે તે રસ્તે, લગાડી પોતાનું હિત કરી 
લેવાની દરેક મનુષ્યને છુટ છે, સમા ઉપરથી એવું સિદ્ધ” યાયછે કે 
મ્વાધીનતાએે પોતે પોતાતા ઉપરે સ્માધાર રામી પોતાની ઉભતિ કરી 

ક્ેવાનું સર્વ મનુષ્યને સામય્યે છે. 

ાત્માવલબન ઉભતિનો ત્મદ્િતીય ઉપાયછે ખે વિષે ઉપરે 
સિદ્દ કડું છે. તે પ્રમાણુ જ્યારે માણૂસ પોતે પોતાના ઉપર તમા 
ધાર્‌ રાખી કાંઈપણ્‌ કૃત કરે છે સારે તેનું ફળ નહાનું હેય તો 
પણ તે ફળ તે માણસને પૂણ તથા સુખદાયક થાયછેન ખીન્નના 
ઉપર્‌ ત્માધારે રાખી કરેલાં કામનું ફળ તેના કરતાં વધારે મોષેષું 
સય વો પણુ તેવું સુખ્ખાવહ થતું નથી, પોતે પોતાના ઉપર્‌ સ્મા- 
ધાર ર્‌! ખી ચાલનારા માણસો દિવસે દિવસે નેમ ઉત્સાહી તથા સુ- 
ખી થાય છે તેમજ ખીજાના ઉપર સ્માધારે રાખો ચાલનારાં માણસે! 
પ્રાતદિનિ નિરૂત્સાહી, નિમ્તેજ, સુખખહીન તથા દીન થતા ન્ય છે, 
ન્ઝેટલે દરજ્જે ખીજ્તની સાહાય્ય લેતા જઇએ તેટલે ૬૨”્નેે દિવસે 
દિવસે માપણું ખળ ઓછું થતું જઇ ખુદ્દિ તિમ્તેજ થાય છે તમને 
છોવરે છેક દોન થઇ ખીન્તનાં મ્હા સામુ જનેઈ ખેશી રહેવું પડેછે, 
તારે ખેવા માણસથી પોતે છેક સ્યાધારે વિનાનો થયાને લીધે પોતાના 
સુખના કોઈ પણુ પ્રકારે સાશા રાખો શકાતી નથી. કાર્‌ ણુ તેનાથી પો 
તાની બેળે કાંધ પણુ કામ થઈ શકતું નથી. તમને ખીનએ પણ મદદ 
કરેતા નથી, તારે સુખખની આશાતે કયાંથી? નેના -હશ્યમાં સ્‍્માત્મા 
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વલબનનો ગ્રુણુ હોતો નથી તેનામાં યોગ્ય સ્વાધીનતા પણ્‌ હોતી 
નથી. તે ન હોય તો મનુષ્યે “ જીવતાં સ્મભનો કાળ તથા ભ્મિને' 
ભારે? થઇ રહેવા કરતાં જન્મ ન લેવો તે સારૂં! નટિતો જત્મ યતાં-, 
જ મરવું તે સારૂ! 

સુખનું સમા ને સુખ્ય સર્‌પ ત્માત્માવલંબન તે હાલના સમ- 
યમાં સ્થ્રીજાતિમાં યુદ્લ નથી. બૈ ચોરે સ્રીખોમાં કદાચિત્‌ તે હોય 
તો પણ્‌ તેમનાથી સ્માખા , નાસમાજનું કહ્યાણ થવું હશે સ્મથવા 
થશે ખેવી કલ્પના કરે તે બુદ્ધિમાન નહિ. 

હવે સમાવી -મેદકાર્‌ક દશામાં ત્માવી પડેલી ગ્ીજાતિના ઉત્ક- 
ષના ને ઉપાય તે ચણતરનો પાયો ત્મથવા મૂળ ભીંત , ાત્માવલે- 
ખન છે. કત્યેક ગીએ એ જણે પોતાની વહાલામાં વહાલી વમ્તુ હોય 
એમ તેનું ક્ષણ ક્ષણે પોષણ કરવું ન્નેઇએે, પછી પોતાની ઉભતિને 
અડચણ શાથી છે, તે સ્મડયણુ શું કયાથી દ્રે થશે, “સાદિ વિવે- 
ચન કરી હમેશાં પ્રયળ કરી સર્વે સ્નીખો તમા કામમાં લાગે તો થે 
ડાજ દિવસમાં લોકવ્યવહારેમાં જેવું સાસ પુરૂષોનું ઉપરીપાયું છે 
તૈવુંજ નહિ પણ તેથી પણુ વધારે સ્‍્થ્રીઓનું પણ થાય એમાં તલમા- 
ત્ર પણુ સંદેહ નથ. 

ઉદ્યોગીપણું સયા ઈશ્વરનો સમાપેલો ચુણ એવા તો સુંદર તથા 
હિતકાર્‌ા છે કે તથી મનુ*ય ન થઇ શકે એવાં કામ કરી તથા ન 
મળી શકે એવા લાભ મેળવી ગ્મનિર્વચનાય સુષ્ત તથા સન્‍માન 
પ્રામ કરે5&. પ્મ્વી ઉપર્‌ જેટલાં મનુષ્યો સમાન સત્કમો કરીને તથા 
ગ્મપૂધ સાધનો મેળવીને પોતાની ત્મચળ કીર્તિ મૂકી ગયાછે, અને 
જાયછે તે સર્વ આ ઉદ્લોગતાજ બળે. એવાં છેક તાન્તે તથા વિશ્વા- 
સ ર્‌ા"ખવા લાયક સખ ઉદ્યોગના મહાર્મ્યનાં ટષ્ાંતો પોતાની નજરે 
ત્માગ1 છતાં ન્ત્રીખા ઉદ્યોગ કરે તો પગ તમની ઉભતિ થવાની 
નહે ખેવી કહ્પનાને સુદ્ધાં મનમાં ઠામ સ્માપવો એ મૂર્ખાઈ નહિ કે? 

' હવેકોઈ કોઈ ભ્રી એેમ કહેશે કે સ્મમાર।ી સખી જત સમા- 

કાસ તર્‌ પોતાનું લક્ષ લમાડતી નથી તારે મારે ખેકલીએતેશું કરવું? 
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તથા મારા ઉદ્યોગથી તે શું થવાનું છે?” તમા બોલવું નિરર્ધેક છે; 
કારણ સર્યૈ સ્રીખોની ખાજ કલ્પના હોઈ તેએ એમજ ખોણેછેન 
“મને તેથીજ કોઈ પણ્‌ કાંઈ પણ ન કરતાં નિરાંતે રહીછે. પણ 
તમાથી ઉલટી કલ્પના કરી નને પ્રત્યેક સમજણી તથા સાશ્વીગ્ટી 
તમા માહાર્‌। ચાર્‌ શખ્દો તરક લક્ષ સ્યાપો એમ કહે કે “બીજી 
સઘળી જણીગ્યા કાંઈ પણ કરે સ્મથવા ન કરે, પણુ હું તો મારે 
મારાથી ખનશ્‌ તેટલો મારી પોતાની તથા મારા પરિવારની ખીજ 
સ્ત્રીખોની ઉભતિ માટે પ્રય [કરતો :ર્હીશ,”' તો સ્માપણી તમા 
પતિત જાતિતી તથા દેશની કેટલી ખધી ઉભતિ થવાની વારૂં? ચિ- 
ચોડા જેવડું, બલકે તેથી પણુ નહાનું ખી જમીનમાં રોપ્યું હોય તો 
ક્રાળે કરીને એમાંથી જમ મોહાટાં મોહેક્ટાં* વૃક્ષ થાય કઠે તથા તેથી 
ગ્માખા દેશના મનુષ્યો ઉપર્‌ ધણા ઉપકાર થાય છે, તે પ્રમાણેજ 
પ્રતેક ન્ત્રી “ને પોતાના ઉદ્યોગ ર્‌પી નહાતું સરખું ખી કાય”મીનમાં 
રોપે તો કાળક્રમે સ્માપણી જાતિ ઉપરે તેથી ધણા ઉપઠાર્‌ થ।૧. 

પ્રલેક માણસ થોપો થોડો ઉદ્યોગ કરે તો સ્‍્મા"મી જાતની “કેવી 
ઉભતિ થાય, તેમજ પ્રત્યેક માણસ ખીશ્નાં મ્હો સામું નનેઈ તયા- 
ળમુ થઈ “હં એકલું શું કરૂં” એમ ખોલી ખેશી રહ તો ખાખી 
જાતનો ગ્મધઃપાત (પડતી ૬શ) કેવા થાય, તેનો દાખલો મેળવવા 
પણને દ્રે જવું પડે સેમ નથો. તે દૃષ્યાંત અખ રેશમાંજ મળી 
ત્માવેછે. જુએ યુર્‌ાપખ્ખંડના લોક નેખએો સ્‍્માપણા દેશ ઉપર્‌ રાજ 
સત્તા ચલાવેછે, સમા સ્માપણા દેશનો 2% કર્‌ાડ પ્રજ્નનું ધન, પ્રાણ 
તથા માનત જેમની મૂઠીમાં છે, જેએ તમા ભારેતવષેના રાનથી તે 
રંક સધી સધળા લોકોને લાકડાની પૂતળી પ્રમાણે પોતાની મરજી 
સુજખ ભ્માંગળી ઉપર નચાવે છે, તેએ સ્માપણા દેશમાંના લોકોની 
સંખ્યાના ખેક ચતુથ્‌ીશ નેટલા પગ ન છતાં તેમના જાતિની ત્મા- 
વી ત્મસંભાવનીય ઉભતિ શીં રીતે થઇ? તેમની નતિનો ગ્મલે કિક 
%હપનાખોા, તેમનાં સાહસ કામ, તથા પર્‌ાકમ નેઇઈ ભમત્તાન 
તથા સુત્ત, ખાળક તથા વૃડ્દ સવૅ સ્માશર્યથી રિંગ બની 
જઈ મનમાં તેમને વિષે નાના પ્રકારનાં અનુમાનો કરેછે. 
તેમાં નેએ સ્મત્યતમૂઢ છે તેખો કહેછે કે તેએ રેવાંશી છે; 
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તેમનામાં મંત્રતંત્રની સ્મદભુત શક્તિ છે; વેતાળ પતોશીમાંના વેતાળના 
ગણ્‌ાના ગણુ! તે લોકોના તાબામાં છે તેથીજ તેએ સ્માવા દુધેટ 
ક્રાષો કર્‌ી શકેછે, 

વિચારે કરી નનેતાં ખરે"મરેજ એવું જણાઈ ત્માવશે કે યુરોપી- 
ક લોકો એક માહીટી મત્રસાધનાના ન્નેર્થી સધળાં ત્મ ધરા કા- 
મો! થોડા વખતમાં તથા શ્રમથી પારે 'પાડી પોતાની જાતની ઉભતિ 
કરેછે. તે મત્ર સાધન કયું? તો તે તેમની ન્નતિમાંના દરેક માણસનો 
સતત ઉદ્યોગ ખએેજ્છે, તે જતેના સોકોનો સાધાર્ણ મ્વભાવ એવે। 
છે કે તેખે' ન્ટે કામ હાથમાં છે તે પછાં નહાનું હો કે માહેટું; સારૂ 
હા કે ખરાબ; તે કામનો જ્યાંસષી પાર્‌ સ્માન્યો નથી સાંસ્‌ધી છોડ- 
તા નથી. સમા %ણ તેમની «તમાં ર્‌ાજથી તે રક સધોનો, દરેક માં- 
ણસમાં એેંક સર્‌ખી રીતે છે, માટેત્ટ તેમની સત્તા આટલી બધી 
પ્રબળ છે. તે લોકો માટીનું સોનું કરી શકે છે! તેખામાં સ્માળસ 
પેશી શકતું નથી, તેથી તેઓ કખકયના સુખના તથા તેથ થતા ત્મ- 
લભ્ય લાભના તમશ્વિકારી છે. ઉપર્‌ ગ્મેગ્રેજ લોકોની ઉન્નતિ વિષે 
જે પ્રતિપાદન કર્યું છે તે તો કાંઈન્ઝ કયો નેવું નથી; કારણ તેમની 
ઉનતિનાં કારણો તથા કાયા વિગતવાર લ"ખખીએ તો વૈદન્યાસના 
મહાભારેત સરે "ખાં સ્‍્મનેક મહાભારેતો ખને. સમા માર્‌ લપ્મવા ઉપરે 
યી હું તેમની બર્થ મ્તુતિ કરૂંછું એમ કોઇએ સમજવું નહિ. કારણ 
“ગામ તાં ટેડવાપો તો હોયજ?” ગમે કહેવત પ્રમાણે અશ્રે જ લોકોમાં 
કેટલાક મોહેથા મોહાટા દોષો છે તે ડું સાર્‌ રીતે નાણુંછું. પણ તે 
લોકોની મ્વદેશપ્રીતિ, ગમેશ્ય, ઉદ્યોગીપાણું, વગેરે સમનેક ગુણા સ્મ।- 
ગળ કાલિદાસ કવિના કલ્ચાપ્રમાણે-ગ્રદ્રના શાંત સ્મને કોમળ 
કિર્ણના સમૂહમાં નેમ ત્રદ્નું કલંક ઢંકાઈ જય છે તેમ-- 
તેમનાદોષો લપાઈ નય છે. તે દોષોને ખહાર્‌ પાડવાનો લાગ 
મળતો નથી. 

હવે તેમની જાતિનો ત્માવી નેઝે ઉમતિ થઇ છે, તે કાંઈ ખેક 
માણસના ઉદ્યોગયી ત્યથવા સધળા લોકોએ-૪ મોહાટા મોહાય ઉદ્યોગ 
ક્રમનાના કાર્ણુયી થઈ છે, ખેમ નથી. તેમની જનતમાંના પ્રત્યેક જણે 


(૬૦ 


શોડો થોપેો ઉદ્યોગ કયો. તથા કોઈ લોકોખે મોહાયા મોહાઢા ઉદ્યોગ 
કયો, તે સધળા ઉદ્યોગોનો સમૂહ થઈ સમા મહાસાગરની ભરતીની 
ન્મોફક તેમની ઉભતિ થઈ છે. 

રવે પડ્ધિમ દિશામાંથી ખૂરયૈ તરક નજર્‌ ફેરેવી જુખો, શુંદષ્િએ 
પડેછે તે. તે શું વો; ભારેતવર્ષેતી ૨% કરોડ પ્રેજ્ન અને તે પ્રનનની 
અવસ્થા | સયા દેશમાં ઉદ્યોર્ગ કેમ કરવો તથા તેમાંથી સાર્‌ કૂળ 
શી રીતે ઉપનવવાં એ બાબતનો કોષને ખખરેન૪ નથી ખએેમ કહીગમે 
તો કાંઈ સ્મતિશયોડિત થવાનો સંભજ “થી, “તેની સાબિતી દેશી લેન 
કોની હાલનું સ્મવસ્થા. સમા દેશના લોકોમાં સાહસ નથી, ન્તેજ નથી, 
ઉત્સાહ નશ્રી; મ્તાધીનતા નથી; તમને ટલું શું નથી! કહું, 
વાસ્તવિક *કહિયે તો સારૂં હોવું જઇએ તેવું કાંધ્રૂન નથી. 
“છેો!' શબ્દનો સમાવેશ કરવા હોય તો, કયાં કર્વે।! તો સંગીત 
નાટક છે; પેટપ્ૂરર્‌ ન ખાતાં દુઃખ વેઠીને ભેગો કરી નાચરંગમાં ઉડા- 
વવાને પૈસો છે. સ્‍આાપણામાંનું ખેકાદ માણસ સારૂં દેશહિતનું કા 
કરવા તૈયાર યથચું તો તેની કોઈ પણ પ્રકારેનિદા કરી તથા તેના 
પ્રતિ પક્લીખને ઉત્તેજન સ્ખાપી તેનો ઉદ્યોગ કોઈ પણ રીતે પાર ન 
પડવા રવાની ખુદ્દિ છે, જશ્દિની સ્મમ્થિરતા છે! વગેરે; સવા પ્ર- 
ઇ[રેના “છો” નેજ્ગા હત્તગેો મળે. તમા સપણ દુતા'યની 
'ભર્‌તી ત્ઝે ચઢતી જય છે તે છેજ, તેનો એટ ક્યારે થશે તે એકલા 
“કરેને ખખરે ! 

હશે. હવે સમા સ્માપણા દુભા્યનું સુખ્ય કારેણ શું તોદેશી લોકોનું 
ગ્માળમ ત્મથવા ઉય્‌ોગહીનતા એેજ્છે, મુદ્લ ઉદ્યોગ નકરતાં સાવ 
ગોહામી ૨૧ કરોડ પ્રજ્નના દિલમાંથી સમા આળસ જય તે કેમ! દિવસના 
સોાવીસે ક્લાક ત્માળસમાં સખાળોશ્યાં કરેનારે પ્રતક માણુસ નને એેક 
કલાક પોતાનું આળસ છોડી તેટલા વખતમાં બને તેટલાં પોતપોતાની 
ઉભતિના. કામમાં ઉપયોગી પડે મેવાં કામ કરે, તો ૬રરોજ દેશની 

ઉનભતિ સાર્‌ ૨% કરાડ ક્લાક કામ કયો જેવું થાય. દેશની પ્રનન- 

ની ઉભતિ થઈ એેટલે તૃ દેશનીજ ઉનતિ કહેવાયછે, તમને ૬ર્‌- 
રોજ નન ઉપર્‌ કહ્યા પ્રમાણે થયુંડુજ્યય તો સ્માપણા ત્માં દેશના 


(૪) 

સૈ્‌।ભામ્યનો ફરીને ઉદય નહિ થાય એમ કોણુ કહેશે! 

હવે ત્યા દેશમાંના મનુષ્યો તૈકી પુરૂષજાતિમાંના માણસો તો 
દરરોજ કાંઈ નહિ તો કાંઈ પણ કામ કરેછે. કાર્ણુ તે તેમ, ત કરે 
તો તેમના કુટુંબોનો નિવાહજ ચાલે નહિ. ભારે ગ્્ીજાતિ* તેની હાલની 
સ્ષિતિ એવી છે કે “ગામર્‌ ? એટળે* પાણી રાખવાનું એક મૅહેટુ 
વાસણ” ત્માં ગર્થ જેવા ખેકદમ સપણા મતમાં સાવેછે, તેમજ 
“ ગ્રીજ્તતિ?' તમા શબ્દ સોભ્ળતાં વારેજ “ળમુ, મૂર્ખ), હઠીલી” 
વગેરે દોષયુકત માણસો ખે ત્રર્થ એેકદમ ધ્યાનમાં સ્માવેછે* પુશ્ષા 
સાથે વાત કરતાં તેખો એખેવું સ્પષ્ટ બોલી ખતાવે છે કેક તમારે શું? 
તે નિર્‌ંતે બેઠાછો; કામ કજ કરવું નદિ; ત્મમાર્‌। કાળીગ્રહ થઈ 
દિવસમાં તણ ચાર્‌ વખત સારૂં સારૂં ખચકા ખેલાવતાં "ખાધા 
કરવું ખેજ તમારૂં કામ; તો બીજી વાતોની તમારે શી જરૂર્‌!” વગેરે, 
મેં અહીં ટુકાણુમાં બે બોલ માત્ર લખ્યા છે. પણુ એવાં હન્રો 
વાક્યો પુર્ષોને મોહે ગ્થીખને મૂગા મૂગા સાંભળવાં પડેછે કે જેમનું 
મ્મરણ કરતાં ખેમ લાગેછે કે ધરેતી માગર્‌ તો સમાજ ક્ષણે સ્મેદરે પેશી 
જએ કે સ્માવું લા” લમાડનારૂ મ્હે ફરીને કાઇને બતાવવું ન પડે.” 

મમા ત્માવડી મોહાટી વિડંબના શા માટે? ગ્ચજાતિ ત્માળસુ 
તૈથી, હું એમ કહેતી નથી કે પુરૂષો જેવાં મોહાટાં મોહેટાં કામો 
કરકરે તેવાંજ સ્ત્રીખાખે પણ કરવાં જઇએ. પુરૂષોની પ્રકૃતિ, કહોરે, 
ખળવાન તમને પરિશ્રમ સહન કરી શકે તેવી છે; સ્્રીખાની કોમળ 
તને કાંઇક દુર્બળ છે. પુરૂષોખે પાતાના પ્રકાતિતે અનુરૂપ 
કામ કરેવાં નનેઇખે; તેઓ તેથી વિરૂદ્દ સાચરેણ કરે તો લોકોમાં 
તૈમતી નિદ્ય થાય; તેમજ ન્ત્રીખોગ્મે પોતાની કોમળ પ્રકૃતિને ગ્મનુરૂપ 
ક[મ કરવાં ન્નેઇખે તમને તેખ તેમ ન કરે તો તેમની પણ લોકોમાં 
દાંસી ઘાય. કેટલીક ખાઇખો કહેશે કે “અમે સ્મમારૂં કામ સગળું 
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* મારં એવું કહેવું નથી કે પુરૂષો તે ખધાંજજ કામ કરેછે તમને 
ગ્ત્રીખ સર્વે નિર્‌તે ખેશી રહેછે. પણ ટલું તો ખરૂં ક રસોઈ વ- 
93 પેટને સાફ “ઇએ તેટલા કામ સિવાય ખીન્મે ઉભતિનાં કામ 
કરે ખેવી ઝ્ક્નીખએોા વિરેલી, 


(૨3૦) 


દ #રીગેછીએે; વાસીદું, સુલાસ્મબોટ, રસોઇ) પાણીછાણી વગેરે. 
ભારે હમારૂં કામ ખાકો રહ્યું તે કયું!” તેનો ઉતર એટલેજ 
“કે પશ્વરે તમને કૂક્ત રસોઈ વગેરે કામ કરેવા સારૂ ઉત્પન 
ક્યા નથી,નતમે વિચાર કરી ન્ેશ્ઞા તો ત્મગણિત કાર છે. 
-ા વિશાળ સંસારરૂપી વિરાટ પુર્ષતા ડાબે તથા જમણા 
એવા બે ભાગ છે,તેત્તાં ડભા ભાગ ગ્થ્રી, ત્મને જમણે। 
ભાગ પુરૂષ, ત્માપણા શરીરના ખંને ભાગો ખર્‌।ાખરે કામ કરતા 
રેય તો જેમ અપણે સુખી પાઇપે તેમજ સંસારમાં પુદૂષ તમને 
સ્ત્રી ખને સારી રીતે પોતપોતાનાં કામ ખજવે તો શાંંસારે ઘણે 
સુંદર મન્‌ સુખપ્રદ થાય. સ્માપણા શરીરનો જમણ્‌। ભાગ નેમ 
કંઈ સ્મંશૈ વધારે ખળવાન છે તમને કેમ ત્યાપણે જમણા હાથથી 
ડાખા હાથ કરેતા વધારે કામ કરી શકોગેછીએ તે પ્રમાણિજ સંસારનો 
જમણે ભાગ પુરૂષ, ન્ત્રીઓ કરતાં કાંઈ ત્મશે ખળિર છે તને 
સ્ત્રીમાં કરતાં વધારે કામ પણ કરેછે. નને ત્માપણા શરીરને પક્ષ 
ધાત થયાથી ડાળ તસ્યૈગ છેક નકામું થાય તો કેક તરેફના ફકત જ- 
મણા ત્મંગથી સ્માપણે નેમ કાંઈ પણ કામ સાર્‌ રીતે કરી રાકતા 
નથી; તેમજ સ્ત્રીઓ કાંઈ ન કરતાં નવરી ખેશી રહે તો પુરૂષ એે- 
કહો સંસારમાં કોઈ પણુ કામ સાર્‌ી રીતે કરી શકવાનો નહિ. જાગો, 
લ'ખવાનું કામ જમણા હાથનું છે; પણુ કાગળ સાર્‌ રીતે ડાખે હાથે 
પકડી ન રહીએ તો જમણા હાથનું લ'ખખાણ કરી સારૂં દેખાવાનું 
નહે. દવે કોઈ એવી કળ્પના કહાડશે કે ડાબે હાથે ન પકડીગ્મે તો- 
પણ લ"ખાય, તે સખેવી રીતે કે ટેખલ ઉપરે ત્મથવા ખીજ ડશા ઉપર્‌ 
કાગળ મૂકી તેના ઉપરે ખેકાદ ભારણ મૂકીષ્ખે તો કાગળ સરી નહિ 
જાય ત્મને પછી નિરાંતે જમણે હાથે લખ્યા કરવું એટલે ખસ, 
ખરૂં, પણ્‌ એવી રીતે “હખશીની ડાબે! કાન!' કરવામાં ને વપખખત 
“વાનો તે વખતમાં જે ડાખા હાથની મ૬૬ હે।ય તો જમણે દાથે બે 
લીટી વધારે લત્તાય સ્મને ખાકીના વખતમાં ખાજી કાંઈ પણ સારૂં 
%1મ્‌ કરી શકાય, તેમ નં કયોથી બમણા વત્ખત «જય છે તમને બીજી 
કઈ પણ કામ થતું નથી, 


(૧૧) 

તેવીજ રીતે સંસારના દરેક કામમાં પુર્ષેને સ્ત્રાંખાની મદદ, 
ન્નેપષ્યે, હાલ ધણાં કામો, ને કામો સીખ સમજુ અને શીખેલી- , 
ગમો હત તો તે પોતેજ કરી શકત, પુર્ષો કરે છે; તેથી તમનો” ધણ 
વખત નકામો જય છે, તેજ વતખ્ખતમાં તેમને કરવા નનેગાં બીન્ન 
ઘણાં મહત્વનાં કામો હેય છે, પયા વ ખની સ્માવવાથી તે તએ 
કર્‌તી નથી. વપ્મત મળે છે તેટલામાં તેએ। કુક્ત પેટની પૂ%ની 
તૈયારી કરે છે. સમાવી રત * કોહેટાં કામો કોઇએ કયૉ નથી તો 
અર્થાત દેર્ની પણુ ઉભતિ થતી નથી. 

તમા જગતમાં સઘળા શ્રણા। ત્મતથવા સધળા પદાથ એડ ૦ ધ 
કાણુ હોતક નથી. તેથીજ કોઈ પણુ વગ્તુ સર્વ પ્રકારે સંપર્ણ દઠામા 
ગ્માવતી નથી. મામ છે તો, એક વમ્તુમાં કાંઈ ઊણ।પાણું હેય તે ઉ- 
ણાપણું ખીજી વમ્તુગ્મે પૂરૂં કરી આપવું ન્નેઇએ. સ્માને સ્મપૂણેપૂર્ણ 
[ ઊર્ણું પ્રૂં કરેવું ] કહે છે. પરેમેશ્વરેના સમા સદરે સંસારમાં સ્મ 
તમપૂર્ણતા દોષ રેતાર્‌ી છે. એમ માત્ર સમજવું નહિ. પર્મશ્વર ત્તા 
નમ્યરૂપ હોઇ તેણે જ્યારે સવત્ર ત્માવી ત્ખપૂણતા જાણી ન્નેપને 
ર્‌।ખખી છે સારે તે કાંઈ પણ કારણ સિવાય ર્‌ાખખી નથી. તે કારણ 
એ કે, જગત્માં પરમાણું જેવડાં નહાનાં પ્રાણાથી તે સવાત્તમ પ્રાણી 
જે મનુષ્ય તે સધી સધળું ઈશ્વરે સરજ્યું છે; તો નેમ ૬શ ખાર છોક- 
રનો બાપ પોતાનાં છોકરાને એક બીજની સાથે ન લડતાં પરસ્પર પ્રી- 
તિથી ચાલતાં નેવાને પ્રચ્છે છે, ત્મને તેમ હોય તો તેના સાનંદનો 
સમેત હોતો નથી; સ્મને તેજ છોકર્‌ંગ। માંહામાંછે કછએખ કરી એક 
ખીજાની સાથે વિર્‌& ભાવે વર્તે તો તે ખાપને ઘણું દુઃ ખખ થાય છે; 
તેમજ પ્રશ્વરે સ્માપણા તમા જગત્ર્‌પી સંસારમાં સર્વ પ્રાણીઓને 
ખેક ખીજાની સાથે સ્નેહથી વતેતાં નતેવાને ઇચ્છે છે. કોઈ પ્રાણી ને 
તૈની ₹ચ્છા વિશદ ચાલે તો તેનાથી જગતમાં નિભાવાનું નહિ. પ્રાણી 
માત્રનો એવા સ્વભાવ છે કે પોતાનો મ્વાર્થ ન હોય તો કોઈ કોપની 
સામુ પણુ જુખે નહિ. નની સાથે નેનો કાંઈ પણ મ્વાથ છે ને 
તૈતૌજ પાસે જાય છે તથા દોમ્તી કરે છે,સારે ત્માવાં મ્વાથી પ્રાણી- 
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એમાં ઇશ્રરે જે ગુણોનું ઊણાપાયું રાખ્યુ ન દાત તથા ખધાનેજ 
ખોજા પાસે ન જતાં પોતાને ઢેકાણે બેશી સવ ઊંણાપણું પૂરૂં કરી 
“વાનું હત તો કોઇને કોઇના સામું જવાનો પણ જરૂરે ન રહેત; 
અને તેવી સ્થિતિમાં સથળાં પ્રાણીખા જુદાં જુદાં રેહી ખેક ખીજન- 
ના સુખ ૬ઃખ માટે હર્ષ સમથવા શેક ન કરતાં સ્વસ્થ બેશી રહેત. 
પછી આ સ્વંડસમ સુખની ખાણ પૃથ્વી પ્રાણીઓને નર્‌ક જેવી 
સ્ાગત તથા આ સંસાર્‌ આવો સુંદર પણુ દેખખાત નહિ. ત્યા ઉપર્થી- 
સિહ થાય છે કે પોતપોતાનું શૅણાપાયું પૂરૂં કરી લેવા સાર્‌ મારુ 
સોને પશુની, પશુખોને મનુષ્યની, તેલીને તંબાળોની, તબોનાને વા 
સુદ્સ્આનો, શ્ીમતોને ગ્રામનો, તથા ગરીબોને ચથીમેતની; ટંકામાં 
સધળાને સધળાની ગર્‌«# પહાયછે, તસ્મને એ ગર“ 22. તેથ જ 
રસવૅ પરગ્પર્‌ સંખંધ રાખી એક બીજનું હિત કરી સુખનો સ્મનુબવ 
નતઇ કાળ નિગમે છે. ત્માવી રીતે દશ્વરી નિયમ પ્રમાણે જ્યારે 
ઝેક બીજ્નની મદદ સિવાય સુખ્ત મળતું નથી એમ ઠર્યુ, તો સ્ત્રીની 
દ સિવાય પુરૂષોને તથા તેમના મદદ સિવાય સ્ત્રીખાને સ્પ્મ 

થાય તે કેમ? 
હવે તમે કહેશ્ઞા કે “સુષ્ય તો સમમને છે. ને પુશ્ષોનેગ્મે છે; તો વળી 
ખીજીં સુપ્ય તે કસું?” મારી પ્રિય બહેનો, સુષ્ય તે “યાવાપીવાનું જ ખેવો 
માહર્‌। કહેવાનો અર્થ નથી. સુ"મનું સુખ્ખ સાધન કહીએ તો વિશુદ્ધ 
સ્વાધીનતા! એ ન્ન્યારે તમારામાં નથી તમને તમારા ત્માળસને 
લાધે ખૌજા કામો કરવાનો વષ્ખત ન મળનાર્‌। પુરૂષોમાં પણ નથી 
પારે તમે શેને લીધે સુખી કહેવરાવેો। છો! એક કવિએ કહ્યું છે કે 
“ર્વ વરવા ફુ લર્વમાસ્મવરા ડટા મ્મેટલે પર્‌।ધીન તેટલું સઘળું 
$ઃ ખ ગ્મને સ્લાધીન! તેટલું સઘળું સુખ* સ્ખાપણા લોકોમાં સ્વાધીનતા 
ડયાં છો? પ્રથમ ત્ત્રી જાતિમાં જુગ્ખ।ો, એટલી ખધી પરાધીનતા છે 
કે કપડું ફાટ્યું તો બે ટાંકા કેમ મારવા; સો! કેરીએઓમાં મીઠું કેટલું 
ન્તેઇએ; હોર્‌ વગેરે પરશ્રુરૂણુ વેચનારાખા પાસેથી કાંઈ લેવું હોય 
તો શી કીમતે શું લેવું; વગેરે નિર્જીવ ખાખતો જણુવાને માટે પણ 
ગમેક તો ત્માપણુને પેરે ધેર જઈ માહીતગાર્‌ લોકોને વિતવવા પડે છે, 
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નહિ તો ખધી રીતે ખગાડ કરી છાતામાનાં બેશી રહેવું પડે છે. 
ભાઇ સ્ાહેખ બહારે ગયા છે, તમને કોઈ માણુસ ખીજ ગ્રહમ્થનો કાંઇ 
સંદેશો લઈ આવ્યોછે તેનો જવાબ તરતજ ન મળ્યો તોઠુકામન્ખગડે 
તેમ છે; પણ સ્મહીં બાઇમાહેબ એવાં તો હે। શિયાર્‌ કે તેમનેતે માણસને 
ખરોખર્‌ સમજણ્‌ પાડી પાછી વિંઠ્ઠાય * કરવાનું તો વૈગળું રહ્યુ, પણુ 
ઘર્માં ભાઈસાહેબ પાછા સવે તારે કૉણ કચાંથી સ્માવ્યું હતું તે 
કહેવાનું પણુ યાદ રહેતું નથી,*ઝાયજ્ઞા તો જહિ હોતી નથી, સ્મરણ 
રહેવા માટે, લતખ્ખી રાખવું હોય તો તેમતા કપાળમાં છઠ્ઠીને દિવસે 
વિધાતાગે જે બે ચાર્‌ અક્ષર્‌ સાર્‌ સ્મયવા નરેતા લમ્મી રાખ્યા 
રેમ તેજ, ખાકી ગક્ષર્‌ કાળા હોય છ કેતવોળા તેનો સજા તેમને 
ખર્‌ાખરે 'ખખર્‌ હાતી તથી, તો પછી વપ્મતસરે ન સમળજ્તયાથી સ- 
ધ્રળા કામનો બગાડ એનો મળજ થવો, ગવી રીતના હજારો દાહખલા 
શો? બનેછો, ભા બધી ખરપટ સંભાળી વખત મળે તેમાં ચાકરી 
કરી પેઢ ભરેનાર્‌ા। પુરૂષોને પોતાના ઘરેનાં સર્વ કામ પોતાથી બ- 
ની શકે ખેવાં છતાં તેમને નિરૂપાય થઇ પોતાને ન્નેઇખે તે સઘળા 

દાથા પારેકા દેશના લોકો પાસેથી લેવા પડે છે, ત્મા કારેણયી 
ત્માપણા રેશમાંથી કરોડાવધિ રૂપિત્મા જઈ સ્માપણો દેશ ભીખારી 
યાય છે. ત્યા બીખારાપણાએ ત્માખા દેશમાં પોતાનો પગ પેસારો 
ક્યાછે તેથીજ વારવાર દુકાળા પડી સધળાનાં શર્‌ીર્‌ નિર્ળળ થયાં 
છે. $ુર્બળ માણસો તે કેટલાંક કામ કરી શકે? બિચારા દિવસે દિવસે 
થાકી જઈ સ્મેતે છેક નકામાં થઈ જવાના જ, તેથીજ ત્મથાત્‌ સ્મા- 
પણ્‌! હાય પગ ચાલે નહિ તારે ખીજનું ટેકણુ ન હોય તો ત્માપ- 
ણી ડોકી પણુ ઊંચો રેહો શકે નહિ, સમાવે વખખતે જેના સ્માશ્રયથી 
ત્માપણું કામ થાય છે તે તટે કહે તે સાંભળી તઆાપણે ગ્પ ચૂપ 
તૈના કહેવા પ્રમાણે કરેવું પડે છે. વાર્‌ મ્માટલેથીજ ત્માપણે। છટકી 
થયો શું? ના. ઉલટું તે લોકો મ્યાપણે કાંઈ પણ કર્‌ શકતા નથી 
તથા ૬રેક નિ્છુવ વાતમાં પણુ દીન થઇ જ્ઞેમનું મ્હં ન્તેયાં કર્યે 
છિયે તેથી સ્આાપણી મક્કર્‌ી કરેછે, ન્માપણને ચોઢવે છે સ્મને વખત 
ખાવે મ્માપણને લાત મારવામાં સ્માગળ પાછળ ન્નેતા તથી. 
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મા લખ્ખાણુ મારે ટૂંકામાં પતાવવું છે માટે હું કાંઇ વધારે 
લખતી નથી* ત્યા માર્‌ સંક્ષેપ લખાણ ઉપરથી સ્માપણા દેશની 
સ્્રીષ। તથા પુરષો કેટલાં પરાધીન છે તે તમ સમજ લયો. તમા 
પરાધીનતા જ્યારે ત્માપણામાં ત્મહ્ય છે સારે સ્માપણૂને સુખ ન- 
થી ખે સિદ થયું, સમા ૬ઃખનું મૂળ કારેણ ગ્થીઞોમાં ત્માળસ 
અતિશય હોઈ તેઓ પુર્ષેતે જનેઇયે તેટલી મદદ કરતી નથી તે છે* 
તો જેમનાયી પોતાના મ્વાધેની કાંપ પણ સ્માશા નથી તેવી ન્ત્રી- 
ખને પૃરૂ્ષો પાછળ લખ્યાંછે તેવાં લજ્ન્નદાયક તમને કકોરે વચનો 
કેમ ખોલી ન ખતાવે? ત્ાપણી જાતમાં નને ત્માવા રુગ્રુણા છે 
તો પુરૂષો વધારે બાલે *્મથવા ત્મપમાનત કરે તેમાં તેમનો સ્મપરાધ 
માનવા ખે સારૂં નહિ! કેમકે ત્યા ત્મપમાતનું કારણ ત્માપણેજ 
છિયે, ત્માપણામાં ત્તાન, ઉદ્યોગ વગેરે મહત્ત લાવનારા ગુણૂ। કાં- 
ઇજ નથી. તથા તે ન હોવાથી પુરૂષોમાં સ્ખાપણું વજન પણુ 
નયી; ત્મને તે નથી તેયાજ” સ્પણે તેમનો સામે ઊભાં 
હાધવે છિયે તોપણ તેએ પોતાની મરજી સુજ્બ કરેછે તમને સ્મા- 
પાયું કહેવું સાંભળતા નથો. એ ખધું તો ખરૂં, પણ સ્‍્માવું સ્‍્મસહ્ય 
ત્મપમાન સહન કરવું એ માણસને સોભતું નથી. સ્માપણે *શ્વરેની 
નિમલી સમાં મનુષ્યજન્મ લીધો છે તો તે પ્રમાણે અઆાચરેણુ પણુ 
ત્રાપણે ક્ર્વું ન્નેઇએે, 


માટે હવે મારી પ્રિય ખહેનો, ત્માવો સ્માપણે સધળાં મળી 
ત્માપણા શર્‌ીર્માં સ્મન્તાનને લીધે પશત્વ રૂપી «ે ભૂત ભરાયું છે 
તેને ઉદ્યોગ રૂપી મહામૅતે દ્ર કરેવાનો પ્રયત્ન કરિયે, તમને ત્તાન 
મેળવ્યાથી ને દૈષી ઝુણા સમાવે છે તે ત્માપણામાં સ્માણવાસાર્‌ 
શ્રમ કરિયે* તેયી થોડા દિવસમાં તમા સ્માપણી દુર્ટ્શા જઈ સુદશા 
યશને. તમને સધળાંને સમાવી દુર્દ્શામાં રહેવામાં લાજ લાગતી નથી 
શું! સમા ત્મતિશય ૬'ખ તમારા ત્માવા સુદર ન્મનેકોમળ દદયથી 
કેમ સહેવાતું હશે વાર્‌!!! પક્ઞુ પણ ક્વામાં પડયુ તો પોતાના ર્‌- 
ક્વણુને સારૂ હાથ પગ હલાવે છે. વો શ મનુષ્ય છતાં પણ ત્યા 
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ત્તાતના ધોરે ત્મેધારા કૂવામાં પડયાં છો સારે તમે તમાર્‌। પોતા- 
ના ઉદ્દારેને માટે ઉદ્યોગ શા માટે કરેતાં તથી! 

ખાવે!, સષળાં એકમત થઈ વખત છે& તેટલામાં ઉદ્યોલેગ ક- 
રેવા માંષે* ઉદ્યોમી મનુષ્યને કાંઈ પણુ સ્મસાષ્ય નથી. વહઉદ્દોગ કરો” 
“ઉટ્નોગ કરોઈ એજ હું તમને વધારે કહું છું. તમારા શરીરમાં ને 
લોહી છે તે તમાર મનના ઉત્સાહયી ઉનું થઈ તમારી પ્રસેક નસમાં 
મોહેઢા વેગથી વહેવાં દ? શભાહે શ્રછવત્વ લોકોને સમજવા દ!.ત- 
મારી નાવિનો ઉદ્યોગ, જ્તાન, તેજન્વિતા, સતઇશ્વરે ટક્રપર્‌ નિષ્ઠા, 
સતીધર્મ ઇતસાદિ ઝુણ્‌। સર્વ મનૃષ્યની ટૃજ્યે પાડી તેમનતાજન સ્તબ્ધ 
કરી નાંખોમસ્સાપણા ત્માં ર્ભાર્તવર્ષનો પૂર્વ કાળની સાધ્વી સ્થ્રીએ- 
નો મહિમા કશીને સજવ કરો, તમારે કાંઇ લડાદનો જગાએ જઈ 
યુદ કરવું પડવાનું નથી. તમે તમારા ત્માળસ શનુના સાથે હઠથો 
યુદ કરી તેને જતો એટલે તમે વિલોક જીત્યું, સમા તમારૂં મહા પ- 
રકમ સર્વ જગતની તરે પડો તમને તે તમારી વાહ વાહ કરો! ઊં- 
હો બહેનો, હવે જામે. હવે ત્માં ઊંધવાનો સમય નથી. તમાર્રા દુઃખ 
રાત્રી પૂરી થઈ સુ"યર્‌પી દ્વિસનું પ્રભાત થવા માંડયું છેન તાંખા 
ઉઘાડી કે પ્રકાશ તમારી દષ્ટિએ પડશે, તો કોક્ટ આંખો મીષો ૬ઈ 
સંધળાં શા માટે થાખા છો? 

ચલો, સવે, સ્માપણે સધળા ભેગા થ'યે તનને ત્માપણા 
સુખર્‌પી ધરેનો પાયો જ્તાન રૂપી શૈંચા પવતના શિપમરે ઉપર એવે 
મજબૂત ખાંધીએ કે કાંઈ કરતાં પગ તે પોલે તહિ, સ્મને તઆપ- 
ગું સુખર્પી ઘર્‌ પડી જઇ તેનો નાશ થાય નહિ. સમા પાયાનું નામ 
મમાત્માવતખનત ભ્મથવા પોતે પોતાના ઉપરે ત્ષાધારે રાખોને રહેવું 
તે, હવે શ્માપણે પોતાની ઉભતિ કરવામાં ખીજનાં મ્હોં સામું ન્નેઈ 
બેશી રહેવું ન ન્નેષ્ખે. પ્રત્યેક સ્ત્રીખે પોત પોતાની ઉભતિ થવા- 
સાર્‌ પોતાથી ખની શકે તેટલો પાતાના ઉપૂર્‌ ત્યાધારે રાખી મો" 
હાથા સૈર્યયી ઉદ્યોગ કરેવોા જેઇએે. ત્મા કમાં ત્માપણને યશ 
મ્માપનાર્‌ શ્રીજમદીશ્વર ત્માપણ્‌। સહાય છે. 
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૧ 
પરિચ્છેદ ર 

ના વિદ્યા* 

કોઈ પણુ માણસ તેની પાસે ધન ન હોય તો સુખી થતું નથી. 
વધારે તો શું, પૈસો ને કોઈના પાસે ન હોયતો એક દિવસ પણુ તેનો 
ગુજારો થવા કણ પડેછે સ કારણથી વિદાન લેકોએે ધનને 
“હિ: શળ” એટણે બહારનો પ્રાણ એવું તામ સ્માપ્યું છે. જે મનુષ્યની 
પાસે ધન નર્થી તે જીવતો મુવા નેવી દે'ખાયછે. તેને સભ્ય તથા ભવ્ય 
લોકોને મળવા જતાં શરમ લામે છે. તેનું શર્રીર્‌ તથા વગ્થો મેલથી 
તથા મન નોતા પ્રકારની ગિંતાથી મર્લીન, સ્મ તને સુષ્મ તેજ વિનાનું 
હાય છે, લોકો તેની વારવાર હાંસી તથા ધિકાર કરે છે, તેથી કરીને 
તેને પોતાનો પૉંતાનેજ કંટાળા તમાવેછે; તમને ત્યા જગતમાં જીવતાં 
રેહેવું તે નરકનું દુ:ખ ભોગવવુંજછે વું તેને લામેછે સારાંશ ધન- 
દાન મનુષ્યને સંસારમાં સુખ્ખ નથી. એટલા માંટે મનૃષ્યમાત્રે પોતાની 
યોગ્યતા ત્રમાણ્‌ સંસારમાં સુખ્ખથી તથા સખર્‌થીં રહેવું હોય તો ઘોડું 
ધણું ધન મેળવી પોતાની પાસે સાચવી રાખવું જનેઈખે. 

ધન સમનેક પ્રકારનું હેયછે; જમીન, ધાત્ય, ઢેર, સોનું, રૂપું, 
મોતી, હીર્‌।, વગેરે મ્થાવર્‌ *#ગમ વમ્તુઝાને લેકો ધન કદે છે. ૯વે 
સમા ધન મનુષ્યતો પાસે હોયછે વો તેને અનેક પકારનું સુખ્ખ તથા 
લાભ મળેછે “ખર્‌ા, પણ તે ચિરેમ્થાયી એટલે લાંખા વષખખત સધીટકો 
રહે એવા હોતા નથી; કારેણુ પૃથ્વી ઉપર્‌ જેટલા પદાથીછે તે સેધળા 
નાશવૃતછે, તમને તે પદાયોયી ઉત્પન થતું સુખ્ખ પણુ ક્ષણ ભંઝુર 
માટે ખુદ્દિશાલી તથા વિચારી મનુખ્યોએે ને ધનનો નાશ થવો નથી 
તયા નેનાથો ઉત્પન થતું સુખ્ખ સ્મનેત એટણે નનો સ્મૂૃત નથી 
વું છે તે ધન મેળવવાનો ઉદ્યોગ કરવો જનેઇએ., તારે તમા જ- 
ગત્‌માં એવું કું વારૂ ધનછે કે જેનો નાશ નથી? તેનો ઉત્તરે સાંભળે, 

વિદ્યા સ્‍્મક્ષય ધત છે. સ્આા ધન નેની પાસે છે તે જગતમાં 
સધૈથી સુખી, સમસાનતા ધોર ત્વેધકાર્માં ડુબી દુઃખ પામનાર 
મનુષ્યને વિદ્યા સય પ્રેમાણે પ્રકાશ ત્માપે છે. તમે કરેશ્ઞા “સ્‍્મમને 
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ત્માંખો છે; ૯હાડે સર્યતા તથા રાતે ચંદ્ર, દીવા વગેરેના પ્રકાશથી ક 
તમને દેપ્ખાય છે.” પણ્‌ હું તો ખએેમ કહું છું કે, તમે વિદ્યા શિખ્યાં 
નહે હેય તો તમને હજારે સ્માંખો હોય તોપણ તમે ભાંધષા છો. 
મા તમારી સ્માગળની ભીંતની ત્યાગીમેરે જે પદાથ? છો તે તમાર્‌- 
થી કદાગોત્‌ દેપ્ષાતા દશે; પણ તૈની પેલીમેરે થવા ઘણે દ્ર શું શું 
છે તેની તમને કાંઈ પણ ખબરે “થી; “કરણ, તમને માત્ર ખદા- 
રની સંખો છે; ગમેદરનો યી. વિદ્યા હોય તો સ્મેલ રેનાં ચક્ષ નિર્મળ 
થાય દ્‌ સમને તેના નિર્મળ ન્ન્યોતિવડે કોઈ પણ પદ્દાર્થ ગમે તેટલો 
ક હોય તૌપણ તે ત્ઞાપણાથી ર્‌"મી શકાય છે, ને મર્ડુષ્યને વિદ્યા 
છે તેએ જત્મથી ત્માંધળા, હોય તોપણ તેએ પોતાનાં *રમત્ચૈક્ષુયી 

[દરની 'ાંખોથી] સવ જગત્‌ જેઈ ઘણા સાતેદથી રહે છે* 

સઘળી ઇદ%્રીયોમાં ચક્ષુરિન્દ્રિય શ્રેદ છે. શરીર્‌ ગમે તેટલું સું 
દરે હોય પણ સ્‍્માંખો ત હોય તો તે જશૈ।ભલું તથી. 

જે ખહારેની સંખોથી નજર્‌ આગળના પદાથોજ માત રે- 
"ખાય છે, તે કોઈની પાસે ન હોતાં તે મેળવવાની જને કાંઈ યુક્તિ હોત, 
તા તેટલા સારૂ પોતાનું સર્વ કાંઈ છોડી મનુષ્ય યન કરેત, પર્‌ંતુ મૂળ- 
થીજ સ્માંખો ન હેય તો તે મેળવવાનો ઉપાય હજી સૂધી જગતમાં 
કોઇને પણુ "ખબર નર્થી, પણ ન્સ મ્માંખોથી બેઠાં બેડો ણે છેટે- 
ચર્મચક્ષથી ન રમાતા પદાથ જેઈ શકાય છે, તેવી શ્માંખો 
શ્રમ લઈ વિદ્યાભ્યાસ કરિયે તે! મળી શકે છે.” તો ત્માવા ત્મમુલ્ય 
લાભ મેળવવા સાર્‌ તમારે પ્રયન શા માટે કરવો નહિ! 

ઉપરે કહેલાં સ્મેતર્ચક્નને નાત કહે છે. વિદ્યા જ્ઞાનની મા છે, 
નેમ મા વિના છોકરૂં થવું નથી, તેમજ વિદ્યા વિના સ્તાન પગ 
પ્રાષ થવું તથી. 

તે તમારે જ્ઞાન મેળવવું હોય તો વિદ્યાનો ગમભભ્યાસ - કરો. તે 
ગ્મભ્યાસના કેટલાક નિયમો હું ત્મહીં કહું છું, 

નમ નહાનપણમાં ખાળક, માહેર ફમાણુસ નેમ ખેલતાં 
શીખવે તેમ ખોણે છે; તમને તે માણસ તે કરાને કાંઇઈ શીખવે 
નહિતો તેને ખોલતાં ત્મથવા કાંઈ પણ કામ કરતાં ત્રમાવડતું નથી; 
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« તેમજ કોઈ પણુ શીખખવનાર્‌ ન હેય તો ત્માપોત્્માપ વિદ્યા ત્માવ- 
ડવાનો સંભવ નથો. 

કોઈ [તિરાહીત મુસાક્‌રે ત્મશ્તણ્યા શહેરમાં કોઇને પણ પૂછયા- 
વિતા મરજી પ્રેમાણે જવા માંડે તો તેને ધણું દુઃખ ભોગવવું પડે 
છે. માટે તેને કોઈ જણીતા 'માસામીને રમ્તો પૂછીને જણી સેવો 
“ઇયે, તેમ વિદ્યાભ્યાસ કરનારને પણ તેની ર્‌ીત પૂછી લેવી ન્નેપ- 
યે, વિદ્યાનો ર્તો રૃખાડનારેને ઝેટછે સે* શીખવતારેને ઝર ત્મથવા 
ઉપદેશક ક્દે છે. લ 

નાંહામાં છીકરાને, વિશેષે કરીને છોકરીએને ત્મથવા ઉમરે 
ગમાવેલી ગ્ીખાને વિદ્યા શીખવવા સાર્‌ તેમની સંભાળ ટે।પખખતાર્‌।- 
ખાએ જે ગુરૂ પાસે તેમતે વિદ્યા શીખવાવવી હેય જેની સારી રીતે 
પરીક્ષા કર્‌ તેને ઝુરૂ તરીકે રાખવે।. કારણ કે મનુષ્યને જેવા સ- 
હવાસમાં રા/ખિયે તેવો તેનો સ્વભાવ તથા ઝૃણ્‌ો। થાય છે, 

જેમ પાણી દુધમાં નાંત્ખિયે તો પાણી દુધના (ઉજળાસ વગેરે) 
ઝુણોા પકડી લે છે તમને તે” પાણી કાદવમાં નાહ્મિયે તો તેનામાં 
%[૬૧ના ગુણે સવે છે, તેમન મનુષ્ય સાર્‌ સ્મથવા નરેતા સહ- 
વાસના યોગથી સાર્‌। સ્મથવા નર્‌તા ઝુણ્‌। સંપાદન કરેછે. વિશેષે 
કરીને છોકર્‌।નું તથા સ્ત્રીખોનું મત સકેદ કપડાંતા જેવું સ્વચ્છ તથા 
કુમળા વાસતા દાંડા નેવું કોમળ હોય છે. ત્રાવી મ્ટથિતિમાં તેના 
ઉપરે જેવા રંગ ચહડાવવા ચાહિયે તેવો ચહડે છ, તથા તેને નેમ 
વાળવા પ્તરશ્છિયે તેમ તે વળે છે. પછીથી દ્રણે વખખતે તેના ઉપરે 
ખને રંગ ચહડાવવે। ત્મથવા તેને બીજ તરક્‌ વાળવું ઘણું કણ 
પડે છે, ધાણું કરીને તેમને પહેલેથી જ સારી ત્મથવા “ખરાબ ટેવ 
પડે છે તે “ન્મસધી જતીં નથી, 

૧, વિદ્યાભ્યાસ કર્તારાઓગે પોતાના શિક્ષકનું ધાણું માન 
રાખવું નનેઇયે, શિક્ષક સ્માગળ નિરેથેક ગ્મથવા વધારે હસવું નહિ. 
તેના પ્રેયક્ષ સ્મથવા પાજળ મઝ્કરી કરેવી તહિ. તેની ત્ખાગળ ગ્મ- 
સભ્યરીતે ત્મથવા ઊંઝઞે મ્વરે ખ્‌।લવું નહિ. પગ લાંબા કરી બેમવું 
નહિ. તેની ત્માગળ ત્મથવા તેની સત્સુખ થંકવું નહિ. તેને ચોડવ- 
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વા નહિ. મ્હાંએ ત્માવે તે ઉતર્‌ ત્માપવો નહિ. ઇતું, તારૂં વગેરે” 
તુંકાર્‌ કરવો નહિ. શિક્ષક સાથે બોલતાં ધણી નખતાથી તથા પ્રશલ _ 
મુખ રાખી મધુર સ્વરે બોલવું, કકશ ત્મસભ, ગ્મસભ્ય અથવા 
ઠગનાર્‌ી વાણી તેની સમક્ષ મ્હોં ખહારે નીકળવા રેવી નહિં. પૂછ્યા 
શિવાય બોલવું તહિ; પણુ કુશળ ઝ્રશ્ન* સ્થવા સ્માદરેસત્કાર્‌ કરેતી 
વખતે સ્ાપણે ખે।લવું ન્તેઇએ. ગ્માપણે કોઈ ઠેકાણે કાંઇ સંશય 
હોય તો તે દુરે કરી લેવા, તથ કાંઈ કામ સમડી રહેતું હોય તો વ- 
ખત નનેઇટખાલવું જોઇયે, કવખખતે મનમાં સમાવે તેમ ખડકાડવું નહિ 

શિક્ષકની સમક્ષ મમ્તી કરવી નહિ. ત્રાપણે ક%/ સ્મપરાધ 
કર્યા માટે ટ્રોણે ન્માપણને માયો સ્‍્મથવા સ્માપણે્‌ તિરમ્કરિ કયા તો 
પણે ઉલટા, ઝુમ્સે યવું નહિ, ને માણસો પોતાના દોષ સુધાર્‌- 
નારે શિક્ષકનો તિર્‌મ્કાર્‌ પામ્યા છતાં તેના ઉપર્‌ ઝુમ્સે ન થતાં પો- 
તાના દોષ ૬ર કરવાનો પ્રયત્ત કરે છે તેખને સધળા લકો તરેક્થો 
માન મળેછે, પણ ને તેમ ન કરતાં ઉલટું સ્માચર્ણા કરે છે તેએ 
પ્રતિષ્ઠા મેળવતાં નથી. 


કોઇની નિંદા કરવી નહિ, સ્મથવા ચાડી ખાવી નહિ, સ્‍્યાપણે 
કપર્‌ાધ ન છતાં શિક્ષકે ત્માપણા તિર2કારે કયા તો શાંત રહી 
નખભાવે તેને પોતાનું નિર્‌પર્‌ાધો પણું જણાવવું, ઉહ્દતપણું સ્મથવા 
ઝુગ્સો કદી ખતાવવે। નહિ. ખોટાં ખોટાં ખહાતાં કહાડી પોતાનું (ન- 
રેપર્‌ાધીપણું બતાવવું નહિ. સ્માપણ્‌ દોષ બીજને માથે ચહડાવવે 
નહિ. શિક્ષક ખોલે તે મત ૬ઈ સાંભળવું; વચમાં ગરેબડ કરવી 
નહિઃ ન સમજાય તો કરીથી પૂછી લેવું, કારણ જ્ઞાનીલોકોનું બોલવું 
પણ્‌ ઉત્તમ ઉપદેશથી ભરેપૂરે હોય છે. 
વિદ્યાભ્યાસ કરતી વખતે મન બીન્ઝે કોઈ પણ ઠેકાણે જવા 
દેવું તહિ, બરાબર ષ્યાત રા"ખી પોતાનો પાડ શીખવો; તેથી કરીને 
ઘણે શ્રમ કયો વિતા તે જલદી સમાવડી જશે. ત્મભ્યાસ કરવામાં 
સ્માળસ કરવું નહિ; જેમને ગમભ્યાસ કરવાની ટેવ નથી તેમને એ- 
કાગ્ન ચિત્ત રાખી ત્યાળસ ન ત્માણતાં ગ્મભ્યાસ કરવામાં શરૂ્મા- 
તમાં તો થોડા દિવસ સધી ધણા શ્રમ પડે છે; પણ એકવારે ટેવ 
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પડી ખેટલે પોતાના ત્મભ્યાસતું કામ કયો સિવાય જીવને ચેન પડવું 
નથી એમ થાયછે. ખાવી રીતે મન એેકાગ્ર રાખો સ્‍ભ્યાસ કર- 
ઘા. હમણા કરવાનો પાડ જર્‌ા રહીને સ્મથવા કાલે કરીશ એવો 
વિચાર્‌ કરીને સમળસાવવું નહિ, કરેણ, ગયો વહ્ખત પાછો સ્ખાવ- 
તો નથી. તે તો ગધોજ, સ્ાળસ કરી કામ ત્માગળપર્‌ નાખ્યું 
ખેટણે ખેમ ત્માગળતું સ્માભળ જ જતું જાયકે . પછીથી તે થવું નથી, 

બાક્યાવગ્થામાં મનુ*્યાને સંસારિક સ્તથવા ખીજ કોઈ પણુ 
પ્રકારની ઉપાધિ હોતી નથી, તથા તે વખતે તેમનાં મન શાંત તથા 
મેકાપ્ર રિ છે, તેમને ને ખાભતમાં ગૂંથિયે તેમાં તે છેક ગર્‌ેક 
થઇ જય હો, માટે સવે તા સ્મસૂલ્ય તથા મે[હાટપણે દુર્લભ 
વૃઃખખત ખાળકોએે નકામો ગુમાવવો નહિ. નેમ ખને તેમ જલદીથી 
ત્તાનધન મેળવી લેવું, તેથો જન્મસધી કોઈ પણુ ૬: ખ્મ ભોગવવું પડશ 
નહિ. તેમ ન કયું તો ખેક વપ્ખત આ વખત ગવા તે પાછો તમાવ- 
વાનો નથી, પછી નાના પ્રેકારેના સંસારિક વ્યાધિ સમાવી મનને નડ્યા 
ગેટણે વિદ્યા કેવી ને ત્તાન પણ કેવું? પછી ફે।ક્ટ પકશ્ચાત્તાપ માત્ર 
થવાનો, ત્માવી રીતે પોતાના નાહાનપણના સ્માળસને લીધે દજરો 
લોકોનું "ખરાબ થાયછે, ત્મને પછી તેમને મર્ણુપયત ધણાં ધણાં 
દુઃખો તથા સંકટો ભોગવવાં પડેછે. 

તમે કહેશો કે જેમને તાન છે તેમને પણુ દુઃ'મ છૂમ્યાં નથી; 
તો ફોગઢ સુખ્ખનો જીવ નર્ય વિદ્યાભ્યાસ કરવાના ૬માં નાંખવાથી 
કૂળ શું! 

વિદ્વાન લેકોને દઃખ છૂથ્યાં નથી એ વાત તો ખરી, પણુ તે 
લેકો દુઃખની વખતે સ્મન્તાની લોકોની પઢે ગભરાઈ જઈ નિરાશ સ્‍્મ- 
થવા નિર્‌ાધાર્‌ થતા નથી. તેમના મનમાં ઘણું ધૈર્ય હોયછે ,સંકટમાં- 
થી કેમ પાર્‌ પડવું ખે તેમને વખત સર સઝેછે. વિદ્રાન લોકોનું મન 
ત્તાનને યોગે હમેશા શાંત હોયછે, તેથીજ તેખએા સુખી હોઈ તેમના- 
ઉપર્‌ કાંઈ ૬ઃ "ખમ સ્માવો,પડે તોપણુ તે દુઃખનો ત્મમલ ધણે। તેમના 
ઉપર્‌ ચાલતો નથી. વામ્તવિક વિચારે કરી નનેઇયે તો નનું મન મ્વમ્થ 
છે તેજ જગતમા સુખી, મનમાં મ્વમ્થતા ન છતાં ખહારેના હજારો 
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સુખખ હેય તોપણ સુખ થવાનું નહિ, પગમાં નેરો હોય તમને સ્આાપણે ૦ 
કાંટાઉપર્‌ યાલિયે તોપણ ત્માપણને કાંઈ ૪જ થવાની નહિ; પણ્‌ 
તેજ આપણા પગમાં કાંઈ સર્‌ાક વામી હેય ને આપણે મખ્મલના 
ગાલીચા ઉપર્‌ ચાલિયૅ તોપણ ત્માપણુને ઇજા થવાની જ, 
મન સુખો થવાનું જ્ઞાનના કેવું*બીજું સાધન જગતમાં નથી. 

વિદ્યા ખે સ્‍મક્ષય ધન છે. તેનો સારી રીતે ઉપયોગ કર્યા તો તેનો કદી 
અ નાશ થવાનો નહિ. -ે ત્માં ધનથી ને લાભ કરી લઇ રકાય 

છે તે ખૌડુત ધનવડે કરી લેવાતા તથી. તે લાભ એકે વિદ્યાનો સા- 
ે ત્મભ્યાસ કયોાયી ત્તાન થાય છે; અને તેજ જગત્પિા દીનખધુ 

જે પર્મેશ્ર તેને ખોળખાવે છે. ઇશ્વરપ્રેમના સમાર્તક ત્માગળ 
ખીન્ત સધળાં “સુત તુચ્છ છે, મૉહેાટા મોહેીટા ત્તાનો નમને સાધુ 
પુર્ષોખે પોતાનાં એદિક સર્વ સુખને લાત મારી ઘણી નમ્રતાથી 
ધ્શ્વરેપ્રેમ રૂપી મ્માનંદમાં નિમગ્ન થઇ ઝ્મશાત સરખી ઉદાસ તથા 
ભયંકર જગામાં રેહ્યામાં પણ સુત્ય માની લીધું, *્માવાં સ્ખાવાં ૯- 
જરો દૃષ્દાવો મળી આવશે. જ ૪શ્વરેપ્રમમાં ઘણું સુખ ન હોતતો 
ઉપરે કશ્ચા પ્રમાણે તે લોકો પાતાતાં સઘળાં સુખનો તાગ કર્‌ી તે- 
વી રદુર્દશામાં રહેવામાં ગાંડાઈ કરેતા કે શું! નાહ. તેએ સધળા કરતાં 
વધારે સ્તાની તૈયીજ તેખોખે નાહાનું છોડી મોહાટાનો સ્વીકાર ક્યો, 
તમાર્‌। મ્હા ત્રાગળ નને કોઈ એક ટોપલીમાં બોર તથા ખૌછમાં 
મોતી ભરીને મૂકે સ્મને તે બેમાંથી એક ટોપલા પસંદ કરવાનું તમને 
કહે તો તમને બેરર ગમતાં હશે તોપણ તમે તે રહેવા ૬ મોતીજ 
ઊંચકી છેશેો સખેમાં કાંઈ પણ ર્સંદેદ નથી, કારેણ કે બેોરેનાં કરેતાં 
માતીનો કીમત વધારે છે ગેની તમને પક રીતે ખભરે છે. તેમજ, 
તમને ત્તાન થયું એેટલે હાલના સમા ક્ષણ બેઝ? સુપ્મનાં કરેતાં ઇશ્વરના 
ગ્રેમનું સુખ્ખ વધારે સારૂં છે એમ તમને સમન્તશે, પછી તમે ત્મ- 
હીંના કોઈ પણ સુખની તમાશા રાખશે નહિ સને તે સ્મનત તમને 
ત્મનિર્વચનીય સુખ તરક્‌ તમારૂં ચિત્ત લટાર; સને તે વખતે જ- 
ગત્‌્નું ગમે તેવું ૬ઃખ્ખ તમાર્‌। ઉપર્‌ ગ્માવી પડે તોપણ તેની તમને 
ખખર સુદ્ધાં પડર નહિ; 
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ગત્તાની લોકોને તમા સુખ્ખનું ભાન હેતું નથી,તેયીતેએ જગત્ના 
ક્ષણભષઝરે સુખ્ખની સ્‍્માશાથી રાત દહાડો ભટડયાં કરે છે. તમને તે મેળ- 
વવામરય નિર્‌।ાશુ યયા એટણે તેઓ છેક સુવા સર્‌ખખા થઈ જય છે. છેક 
નહાના સરે"ખા ૬ઃ ખનો પણુ તેમને માહાટો જખરો પોક ખેસે છે. 
પછી સંસારમાં તેમનાં દુઃખનો ત્યા ડુર્દશાનો ગમત રહેતો નથી. સમા- 
ટલાસાર્‌ ત્તાની થવા માટે હમેશાં પ્રમત કરેવે।* 
વિદ્યાધન તમાર્‌ી પાસે હાય, જેભ તમારે ખીજ્ન ધનની ગર્‌ જ 
પડતી નથી. દિવસ સઘળાના કાંઈ સર્‌ખા જતા નથી. તૂમ જે ગ- 
રબ સ્‍્મવસ્ામાં હે તો તમારે પકકુ યાદ રાખવું કે તમારી પાસે સુખનું 
સાધ્રન *#ત નથી માંટે અઆાગળ ઉપર થૈ મેળવી સુખી હવાને માંટે 
વિદ્યા ધન મેળવવું જે “તે તમારી તમવમ્થા ઇશ્વર્‌ કપાથી સારી 
સહાય તો એમ સમન્ને કે તમા સ્મવમ્થા ચિરેમ્થાયી નથી.શ્માગળ તમારા 
ઉપર્‌ કાંઈ દુઃખ સમાવી પડયું તો તમને દિલાસો મળવાની તમાશા 
સુહ્દાં રહેવાની નથી. માટે ત્મયાર્થી દુક્િસ્મારે થાઓ તમને વિદ્યા 
શ્‌ળવવાનો પ્રેયલ &ઢ નિશ્ચયથી કરો! 
તમે શિક્ષકનો પાસે નરે પાડ લયો તે સારી રીતે સમજવાનો પ્ર- 
યત કરો; પાપટનો પૅડે મ્હાખે? કરી નિશ્વિત બેસતાં નહિ. જે પાઠ 
કરો તેનો સ્‍્મરધૈ તથા ભાવ ખરાબર્‌ સમજાયા સિવાય મત ખીજ તરફ 
જવા દેતાં નહિ. ને વાંચ્યું તેનો સ્‍્મધે ન સમજયો તો તે વાંચવાનો 
ઉપયોગ જ્ઞો થવાનો? ફક્ત મ્હાખે કરવાનો શ્રમ માત્ર થયોન સવી 
રીતે એેક ખોર્‌ડીં ભરીને પુમ્તકા મ્દાખે ક્યાં હોય તોપણ તે કાંઈ 
ઉપયોગમાં સ્માવવાનાં નહિ.નિરેથક શ્રમ તો કરેશા. બળદની પીઠ ઉપર્‌ 
સાકર્‌ લાદી તોપણ તે બળદને સાકરની મીઠાશ જણાતી નથી. ક્કત 
તે બળદ ભારે વહી વહીને #ંટાળી જય છે* તેમ અથ ન સમનજયાયી 
તમને .વિદ્યા ઉપરે કંટાળા ત્માવે નહિ માટે તમે ન્ઝે શીખો તેનો મર્મ શા 
છે તે વિચાર્‌ કરીને સમજને, નેમ નેમ તમે વધારે વિચારે કરશો 
તેમ તેમ તમને વધારે ક્‌યદો થશે, સમુદ્ર કાંડે બેશી ઉપર્‌ ઉપરથી 
ન્નેઇયે તો મોતી કાંઈ પાણી ઉપર્‌ તરંગ થઇને ત્માવતાં નથી, પાણી 
ઉપર્‌ તો કચરો, ધાસ, ફીણ વમેરેજ વહે છે એમ માલુમ પડે છે, 
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પણુ તેટલા ઉપરથીજ સમુદ્રમાં મોતી નથી એવું સ્મનુમાન ન કરતાં 
હખકી મારનારા ધણા। ઊંડા ક ડબકો માર પુંડો જુવે છે 
સોરેજ તૈમને મોતી માલૂમ પડેછે. તેમજ હીર્‌।, ર્ન વગેરે ન્મમૂલ્ય 
મોજે જમીન ઉપરે કાંઈ ઝી માલમ પડતી નથી "ખાણમાં 
ઉતરી નતેઇએ તો પહેલાંવો ઉપર માટી, કોયલા, પથર્‌। વગેરે પદા- 
સૈન માલૃમ પડેછે, પણ સારીર્‌ીર્તે શ્રાધ કરી જમીન ઊંડી 
ખોદી શધિયે સારે રનન્મળેછે, સા પ્રમાણે તમ નને ઉપરે- 
ચોટીખ *તભ્યાસ કરી ત્તાનર્ત મેળવવા ₹ચ્છતા હોતો તે તમને ક- 
દાપિ મળવાનું નર્થી ઉલટા કચરે।। તો તમારા હાથમાં »ખાવશ્ને તમને 
તેથી તમારો નાશ થશે. મીજું કાંઈપણ પરિણામ”શવાતું નહિ. 
માવો કચરો, હાથ લામે તે કરતાં તો કાંઈ પણ ન મળેતે સારૂ .સ- 
નાન લેકોના કરતાં તમહ્પત્તાનોઓને ધરણી ધણી વિપત્તિઓ ભોગ- 
વવી પડેછે, કાર્‌મુ સ્મહપતાની માણસા ત્મવિચાર્‌ી હાયછે* તેએ 
ખેમ સમજે છેકે અમ સવળું જણિયે છિ? સવા અહંકારને 
લીધે તેખો કાંઈ પણ કામ કરવા માંડતી વખતે બોન ત્તાની લા- 
કાની સલાહ મુદલ લેતા નથી. સારં નરેતું સમજ્યા સિવાય પોતાનો 
મર્‌ પ્રમાણે” કરે છ્‌? સમ કરતાં કરેતાં કોઈ વખતે ફૂલનો હારે 
સમજ ઝેર્સ સાપ હાથમાં પકડ્યા પ્રમાણે થઈ સારૂં સમજ નદારૂં 
કામ કરેવા મંડી જાયછે તેમજ તેમના સુખનો તથા ત્ખાશાનો ના- 
શ થઇ તેમતે જત્મસ્‌ધી ૬: પમ રેેવું પડે છે* નાની હાય તો તે 
«તે ઘણે વિચારી હોઈ બોજ લોકોના કહેવાનો પણ અનાદર ક- 
રતે! નથી. તે સહકારી હાતા નથીતે સવને ગમ છે* તેના ઉ- 
પર્‌ દુઃખમ ત્માવી પડવાનો પ્રસંગ ધણ્‌! જવલ સાવેછે. માંટે તમે 
પરું જેવાં મૂ" સ્હેતા નહિ; તથા સ્મડધાં વિદ્દાન થઈ ૬ઃ ખનાં 
હ્રાર્‌ ધકો મારી ઉધ્રાડતાં પણુ નહિ. સારાં વિદ્ઘાન થવાનો પ્રયત્ર 
કરશ તોજ £ીક; નહિતો તમાર્‌ી ડરદયાનો પાર્‌ *માવશઞે નહિ. 
કેટલાંક માણસોનું એવું કહેવું વું હેય છે કે ધણાં પુમ્તકો વાંચ્યાન 
થી ત્તાન પ્રાપ્ત થાય છે. વાર, “ને ગાડું ભર્રીને પુગ્તકો વાંચ્યાયીજ 
તાન થતું હોત તો મમા ઉપાય ઘણે! સહેલો છે. તો પુસ્તકથી ભરે- 
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*લી પેટીખએા, ધરો પણ ત્તાની હોવા નનેધદએ. ધણાં પુમ્તકો વાંચ્યાથી 
કાંઇ ત્તાન થાય છે એમ નથી. ચિત્ત એકામ્ર રાખી થોડાં પુસ્તકો 
વાંચ્યાન્હાય તોપણ સતાન મળે છે. સ્માદાર્‌ના નિયમ સિવાય જેમ 
પુષ્ટિ થતી નથી, તેમ માત્ર પાડ્થી ચિત્ત એકાગ્રતા વિના ત્તાન 
પણ થવું નથી. ચિત્ત એકાગ્ર. કરેત્રાનાં કેટલાક ઉપાયો છે તે સમા 
પ્રમાણેઃ-- 

શિક્ષકે જે પાડ કરવા આપ્યો, હેનય તેમાંના ને શખ્દોનો અધી 
સ્યાપણે જાણતાં ન હોષ્યયે તે શખ્દાનો ક્ક્ત તસ્મર્થ પૂછી લને પાડ 
સ્માપણે પાતાના સેળેજ વાંચવો. બન્ને તે ગોપ્યાવવાના મહેનત 
કર્‌।વવી નહિ, તેનું તાત્પર્ય સમજ્વા સર્‌ સ્માપણે પાતાનો મળે 
વારંવાર્‌ વિચારે કરવા, એટણે ધોડા દિવિસ સૂધી પરરિકિમ કયાથી 
એની મળે સધળા અથ સમજવા લાળે છ સને મેદાડે કરવાનું 
કામ ઘણું સહેલું થઈ પડે છે, ગણિત વગેરેના પ્રશ્નના ઉત્તર્‌ ધ- 
ણી મહેનત પડે તોપણ પોતાની મેળેજ લાવવાનો પ્રિયત્ત કરેવા. 
ખીજાના ત્માજ૬ કર્‌ી પૂછવા જતાં ખટ લજવાવું જેઈએ. કોઇ- 
પણ પાઠ કઠણ હોય તોપણ તે પોતાને આવડશે નહિ એવું કદી 
મ્વમ્રામાં પણ લાવવું નહિ. ખીંન્ત માણસા કામ કરે છે તે આપ- 
ણાયી શા માટે ન થાય! પ્રયત્ન ક્યા તો થશે ને થશેજ એવા મતમાં 
દઢ નિશ્ચય કરવા નનેઇએ. કેટલાક માણસો સ્ખાળસુ થઈ થોડે સમે 
પોતાથી થઇ શકે એવાં કામ પણ કરતાં નથી, તમને કોઇએ મોષે- 
ટાં મોદાઢાં સ્મચાટ કામો કરેલાં જનેઇ એક તો તેનો પર્ષાને લીધે 
દપ કરે છે, સ્‍થવા તો તેતે પ્શ્રરી બક્ષિશ છો સ્‍્મથવા તો તે કોઇ 
મ્મવતારી માણસ હોવા ન્નેધયે માટેતેનાર્થી ત્માવાં કામ થઈ 
શકે છો; ત્મમારા કપાળમાં એવાં કામ કરવાનું લખ્યું નથી એમ 
બોલી માથે હાથ ૬ઇઈ શ્ઞાક ક? છે; પણ ગમવું તેમતા મનમાં 
પણ સ્ખાવવું નર્થી કે કપાળ કાંઇ દેવત છે સ્‍્મેમ નર્થી, તે તો તેને 
્માપણે જેવું ધડિયે તેવું થાય છે. સ્માપણે આળસથી માણ્સતું 

ચિત્ર કહાડતાં વાંદરો કહાડ્યો તો તેમાં દોષ ચિત્રના કે શું? *્મા જ- 
ગત્‌માં જેમનાં નામ હજારો વર્ષ સધી ગાજે છો તેવા ને મોણાટ 
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મોહાટા ત્તાતી લેકો થઈ ગયા તેઓને ને ત્મલૈકિક સતાન પ્રાત થયું 
હતું તે કાંઈ ખીજ કારણથી નહિ; તેમણે પોતાનું ચિત્ત ખીન્ટે કોઈ 
પણ ઠેકાણે ન લગાડતાં છેક તત્પર થઈ ત્તાન મેળવવ] ઉમર્‌જ 
લગાડયું ભારેત તે તેમને મળ્યું. સાપ્રતકાળના ધરણા આળસુ લોકો 
ઉપરે કહેલા મનુષ્યોને દેવ, રવી, ભૂત ન્પ્રેત, વૈતાળ, ઇતાદિઓના 
મંત તંત્રની ખખર્‌ હાધ્તને તેના ગનુષ્રાતથી તેમને સિદ્ધિ મળી એવી 
તરેહવાર્‌ ગપ્પા મારે છે; પણ જ્ઞેમાં સસ કેટલું છે તે સમજુ લોકોને 
ધણું જ જલદથી જણાય છં. મુખ લોકોજ તેવી ગપ્પા ઉપર્‌ વિશ્વાસ 
રાખી નાનાં પ્રકારેનાં દઃખ ભોગવે છે. સમાના ઉદાલરુણ તરીકે 
મેં જતે જયલી એક વાત સ્મૃહી કહું છું. 

દક્ષિણમાં તિપતિ નામના ડુંગરા આગળ ધટીય કાળ નામનો 
ખેક ખીન્ને ડુંગરે છે. તેની મેને ક ને જ્રિપ્મરે ઉપરે ખેક ન- 
સિંહતું તથા બૌંછી દવુમાનનું એમ બ મંદિરે છે. તાં સ્‍્માગળ હ- 
“રો ભોળા, ભાવિક સ્મથવા ઉદ્યમ ન કરેતાં નઃદીબ ઉપરે આધારે 
રાખ્ખનારાએ(, ભૂતોતાં ગપ્પાં ઉપર્‌ વિશ્વાસ રાખ્ય મનમાં ને મનમાં 
માહાટી મોહાટી સિદ્ધિઓ કરી લઈ ર્‌ાત ૬હાપ મ્વમમાં મનોર્‌ાજ્ય 
ભોગવવાની લહેરીમાં ને લદેરોમાં નિમગ્ન થયલા લોકો, તરેહવારે 
ઇચ્છાઓ કરી, કેટલાએક તે મંદિર્તી આસપાસ હમેશા હજારે 
હજારે પ્રદક્ષિણા કરે છે; કેટલાક રાત દહાપ ભૂખ્યા રહો ઇટ 
મંત્રનું અનુત્ટાત કરે છે; તથા કાઈ હોમ હવન કરે છે; 
ત્રાવી રીતના ઘણા લેકા છે. તે લોકો ઉપર કહ્યા મુજબ પોતાના 
અમુદ્ય વતખખતનો, પેસાનો સ્મને જવનો નાથ કરી લોકોની હાંસી 
તથા વિપત્તિ સિવાય બીક કાંઈ પગુ બઅળવતા નથી એ કહેવું 
જરેર્‌નું નથીજ. શ્માવા £1 1 માંહના?7 એક તર્ખમ પુરૂષ હતો તેની 
ઉમર્‌ ત્માશ? ૩૦ વષનાં હતાં તથા તેની પાચ સ્માશન ચાર પાંચ 
હ%રનો છવ પણ હતો. સમાવી ગ્થિતિમાં શ્રમ કરી વિદ્યાભ્યાસ 
ન કરતાં તેના માયામાં ને મંત સદ્ધિ કરવાની ગાંડાઈ ભરાઈ હતી 
તેમાંજ ને નિમગ્ન થયો, તને ધોડાજ દિવસમાં તેના હાથમાં પેસા 
હતા તે ખર્ચાઈ ગયા. કારેણુ મંત સિદ્ધે કરવામાં પુરોહિત તમા 
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દિ આપમતલખી ઠગ લેકોના કહેવા ઉપરથી તેતે ઉપરાછાપરી 
ખ્રાહ્મણુ ભાજન, ઇષ્ટ, ઉદ્યાપન, વત્રેરે કરવાં પડતાં, તો ત્માવી 
રીતે પાણીની પેઠે વાપરતાં પેસા રહે તે શી રીતે? તે પુદ્ષ જાતે 
એકવીસ એકવીસ નિ્જ્લ સ્મપવાસ કરતો. સ્માથી ઇશ્વરની ત્મા- 
પેલી શર્‌ીર્‌ સંપત્તિનો પણુ ત્ઞેણે નાશ ક્યા, છેવટ રેવ પ્રસન્‍ન થયા 
નહિ ખે કહેવાની તો કાઈ જરૂરે નથી, પણુ કહેતાં ઘણું દઃખ 
લાગે છે કે તે તરૂણે પોતાની ગ]ડક૭ને લીધે ત્માળસુ લોકોનાં ગપ્પાં 
ઉપર્‌ વિશ્વાસ રામી પોતાના વિદ્યાભ્યાસમાં તથા ઉજ્નાતિમાં કામ 
ગ્માવનાર્‌ પૈસા તથા દુલનભ વતખ્ખત ક્‌।કટ ઝુમાન્યો, અંતે તેના ન- 
શીબમાં* લો છુળની ખૃળ, પછી વિદ્યાભ્યાસ કરવાને તેની પાસે 
પેસા નહાતા, તથા સામમ્યે પણ રહ્યુ ત હોતું, ગામ થયાથી તે 
વારવાર ફે।કટ શૈક કરતો. તે સાંભળતાં સવેનાં મન શૈકાતે થતાં. 
ત્માવાં માણસની ખુદ્ધિને તે શું કહેવું? તેનો વિચારે તમેજ કરી 
જુવે।, સારાંશ, સાન, વિદ્યા, સંપત્તિ વગેરે મેળવવાં તે મંત, તત, 
વૈતાળ, ભૂત વગેરેની કહ્િપિત શક્તિખા ઉપરે સ્માધાર્‌ રાખતાં 
નથી, તે તો પોતાના જાતના પ્રયત્નયીન7 મેળવાય છે. 

જગતની એવી રીત છે કે ત્ઝે વસ્‍તુ ઉપર્‌ સ્માપણે સ્મતિશય પ્રિ- 
તિ સિ છયે તૈ વમ્તુ તરફજ ત્માપાણું નિરંતર 'યાન લાગેલું 
રહે છે; તમને જે વમ્તુ આપણને પ્રિય લામે છે તેને સ્માપણે પણ 
પ્રિય લાગિયે છિયે. માટે તમારે જે ત્તાન ન્તઇતું હેય તો વિદ્યા ઉપરે 
સવે કરતાં વધારે પ્રેમ રાખો. તેથી કરીને હમ28 તમારૂં મત તેના 
તરક દોડ્યાં કરેશ, નમને તારેજ તમતે તે પ્રાસ થશે, નદિ તોતે 
થવાનીજ નહિ. તમારૂં મન વિદ્યા છોડી બોજ વિષય ઉપર મોહોટે 
એવે વપખ્ખત ન સમાવે તેટલા સારૂ ધણી સાવધગીર્‌ી રાખજે. 'ખ।- 
વા પીવાનું નિયમસર્‌ ર "મજે, બાલવામાં રમવા વગેરેમાં તમારૂં 
લટ લગાડતાં નહે. તમારે પાથાક પણ ઘણે સાદો ર્‌ાપમશમે, "ખાવા 
પીવામાં નિયમ ન રેશ્જે તથા લૂગડાંલત્તાની ટાપટીપ કરવા વગે- 
શેમાં મત ગૂથાયું કે વિદ્યા સાં જી ર્ટેશ્ે નહિ. સવા પરિણામ 
થાય ભારે છોકરાં છેક નિર્પયોગી જેવાં થઈ «ય છે, ખીર્ત માણસો 
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સારાં સરાં કપડાં પદેરેછે; શરીર્‌ ઉપર્‌ કીમતી ધરેણાં ધાલે છે; 
પોતાની મરે% પ્રમાણે માણે છે; માટે તમે પણ તેમજ કરવા જતાં 
નહિ. ને માણુસો। તમારા જેટલી વયમાં વિદ્યાભ્યાસ કરવ] છોડી દઈ 
સારાં સાર્‌ વગ્ત્ર પહેરેવામાં, ધરેણાં ઘાલવા વગેરે નડારી વાતોમાં 
પોતાં મન લગાડેછે તેતું પરિણામ સારૂં થતું નથી, ઘરેણાં ગાંહાનો, 
સારા સારાં વગ્યનો તથા જે જૌદર્યનો તેખો ફાંકો રાખે છો તેનો 
તૈમવ છેવટ સુધી ખએેવાજ ગ્ેઢ્ો,શું? સ્મલખત, કદી નહિ, તમે ધ- 
રેણાં પહેરી આખા ગામમાં ક્રેશો તોપણ જે તમણૂમાં કાંઈ 
જ્રુણુ નહિં દોય તો કોઈ પણ મનુ*ય તમારી તરફ નજરેકકરશે નહિ, 
ન્ન તમારામાં ઝુણ હશે તો તમે "ણામાં કાં ન પડયાં જય તોપણ 
સગળાં માણસે તમારા ઉપરે પ્રીતિ કરશે, સ્માકાદોરેડીનાં કલ રે- 
ખાવમાં ધણાં સુદર છે. તોપણ તેને કદી કોઇએ મુગાન્ધદ [ર્‌ કલ- 
ગીમાં મૂકેલાં તમે ન્નૅયાં છે વાર્‌? ના, તો શા માટે વાર્‌ તે શ્માવાં 
સુંદર્‌ રંગના છતાં તેમની સવી અપ્રતિટા? કારણ, તેમ- 
નામાં સુગત્ધ નથી. ખકુલનાં જુલ ઘણાં નહાનાં તથા દેખાવમાં 
કાંઈ ધણાં સુંદર્‌ પણ હોતાં નથી તોપણ તેમનામાં સુગન્ધનો ઝુણ 
છે, માંટે તે સુકાઈ કરમાઈ ગયાં હોય છે વોપણુ લોકોનો તેમના 
ઉપર્‌ બાવ હેય છે. ઘરેણાં ઘાલી સુંદર્‌ વગ્થો પહેરવાથી તમે ઘણાં 
જ્ઞોભશ્ના એવું કદાચિત તમારા મનમાં હશે, પણ એ તમારી ભુલ 
છે. તમારૂં રૂપ તથા ઝુણ સારાં દશે તોજન તમને ધરેણાં શોભશે 
નને તે સારાં નહિ હોય તો શ્‌ાભા સ્માવવી તો એક કોરે રહી, ઉલટી 
ધરેણાંની સ્વભાવિક શોભા પણ તમારા સહવાસથી નાશ પામર. 
સમાવી રીતે વશ કહાડવા નેવું કરી તમે પોતાને શુશ્નાભિત કરવા 
માગશ્ષા તો લોકામાં તમારી હાંસી થશે, બૌન્ઠું કાંઈપણુ ફ્લ પ્રાતત થ- 
વાનું નથી. વાંદરાને સાર્‌ાં સારાં કપડાં પહેરાવી તથા ધરેણાં ઘાલી 
શણ્‌ગાયૉથી તેમતું સ્લભાવિક રૂપ સુંદર્‌ થયું એવું કદી તમારા દીન 
ઠામાં સ્નથવા સાંભળવામાં સ્માન્યું છે વારૂ? 

મનુષ્યને ષરેણાં ધાશ્યાથી ઘોડી ખેક (ભા “ધે છે “મરી, 
પણુ તેતો જ્યાં લગણ તર્ણ વય છે સાં લગણ”, ધડપણમાં 
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જ્યારે શરીરનું સૌદર્ય રહેતું નથી, મારે સોનાનાં ત્મથવા મોતીનાં 
ઘરેણાં ધાલ્યાથી કાંઇ જ્ઞાભા ત્યાવતી નથી; તમને પવન ખે કાંઈ 
સદાઢાળ ર્ણહેનારે પદાર્થ નથી, તેમજ ને ધન હોવાથી ધરેણાં ક- 
રાવી શકાય 'તે ધન પણ હમેશા સર્વ મનુષ્યની પાસે રહેતું નથી. 
માંટે તમે ચિરસ્થાઈ અને સમક્ષ વિદ્યાધન મેળવી સદઝુણુરૂપી 
ધરેણાં તમાર્‌। શર્‌ીર્‌ ઉર્પર્‌ ધાલો, અ ધરેણાં તથા તેથી ત્માવતી 
શોભા તમે કુરૂપ હે, ૬રદ્રી સમય્લ* થરેડાં થાએ તોપણ કાંઈ પણ 
તંંશે ખએછી થતી નથી. રિ 
વિદ્યાભ્યાસમાં વિ્ર કરનારી ધરણી બાબતો છે, તેમાં મુખ્ય 
આળસ કેતે બિલકુલ છોડીરેવું નનેદ્એ, “ત્માજનું કામ્‌ કાલે કરશ” 
ગેમેમ કામ લંબાવવું નહિ, ખેમ પાઇળ કહેલુંજ છે, તસ્માળસ કાઠી 
નાખવાની એક યુક્તિ એેવી છે કે ્માપણને જેન્ઝે કામ કરવાનાં હેય 
તે સધળાંનો વખત નીમી રાખવા, ને વખતે જે કામ કરેવાનો નિ- 
શય કરી મૂકયો હોય તે વખતે તે કામ નિશ્ચય કરવું, તે વખ્ખત 
પહેલાં અમથવા તે પછી તે કામ કરવું નહિ; તથા તે ને વખતમાં 
કરવાનું હોય તે વખત પણુ નકામો જવા રવો નહિ રોજ રાતે 
નવ વાગતે સઇ સવારમાં ચાર વાગતે ઊઠવું, સાત કલાક કરતાં 
વધારે ઊંઘ લેવી નહિ, સમાના કરતાં ઊંઘ ખએછી લીધી તો શરીરે 
સ્યમ્ય રહેવું નથી, નિયમસર સાત કલાકની ઊંઘ લેવાનો ત્મભ્યાસ 
ર્‌ાખ્યાથી શરીર મ્વમ્થ રેહી રોગ થવાનો પણ ઘણે સંભવ રહેતો 
નથાં, કેટલાક લોકો રાતે ઘણા વખત સુધો જાગરણ કરને કામ 
કરે છેઃ પણ એમ કરવું યોગ્ય નથી. કારણ સર્વ કાંઇ સુખ કહે, 
સાન કહે, પણ શરીરનું રક્ષણ થઇને મળ્યાં હાય તોજ સાર્‌. 
જ શરીર્‌ સારૂં ન હોય તો તેનો શે! ઉપયોગ? ખરોબર્‌ વખતે ઉ- . 
ધ સ્માવવી તથા નતગવું એ ત્યાપણા હાથમાં નથી એ ખરૂં; પણ 
ઘોડા દિવસ સધી હોશિયારીથી નીંગેલે વખતે સૂઇ વપ્યતસર્‌ ઉઠ- 
વાનો પ્રયળ કરતાં તેમ કરવાની ટેવ પડી જાયછે. ત્માં વાતનો 
મને જાતનો શમનુભવ છે, તયા ઉપરથી સિદ્દ થાય છે કે જગતમાં 
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જેટલાં કામ છે તેમાંયો મનુષ્ય કરી શકે તહિ એવું કાંદજ નથી 
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પછી તે ગમે તેટલા શ્રમનું હેય તોપણ તે કરતાં કરતાં તે કરેવાની 
ટેવ પડી ગઇ એટલે તે દોહેલું હે ખેમ લાગવું તથી, યા વાત તમે 
પાકી રીતે ધ્યાનમાં રાખજે એેટલે ખે ખધે ઠેકાણે તમને ઉપુયોગી 
થઇ પડર્‌, 

તમે ઊંષરમાંથી જાગો કે તરતજ પથારીમાંથી ખહાર્‌ નીકળન્ને, 
કારેણ, જાગ્યા પછી, “હમણા ઉઠુંછું, જરા રહીને ઊઠીશ” એમ 
કરી ત્રાળોટ્યાં કર્યું તો ધણું '-્માળસ સમાવી ધીમાસયી ઊંધ એવી 
ત્માવે છે કે શ્માપણને 'ખખરે પણ પડતી નથી. હવે સ્માણીમેરે 
સંયદયસ્‌ધી” ઊંધયા કયાથી શર્મીરમાં સ્મતિશય સ્માળસ “ભરાય છે. 
તથા ન્નેઇયે તેના કરતાં વધ[ફે ઊંધ છેવાથી ત્મજીરણુ મૈ પ્રકૃતિ 
ખગડેછેન તમૈ સધળાંખે શ્રણું કરીને ધડીયાળ તો ન્નેઇજ હશે, સ- 
ધળી ધડિયાળાને એક નહાનો તથા એક મહેાટો એમ ખે કાંટા 
હોય છે, તેમની સ્મંદર્તી ખાજુખએે કેટલાંક યકરો હેય છે તથા 
તેમાં વીંઢાળેલી એક ઝીણી પદ્દી હોય છે તેને કમાન કહે છે. 
ધડિયાળની કો ખંદોભમ્તથી ફેરવ્પાથી કમાનને જેર્‌ પહોચે છે, 
ને તેના યોગથી ધડિયાળ બરાબર ચાલેછે. વખતસર ડૂચો ત્મપાય 
નહિ તો ધડિયાળ ખેધ પડે છે, તથા કુંચો વધારે જેર્થી ન્નેપયે તે 
કરતાં વધારે અપાઇ તો કમાન તૂટી જાયછે. કમાન તટી ગઈ એટણે 
ધડિયાળ છેક નિર્‌ પયોગી થઈ પડેછે. 

ત્માપણું શરીર પણ ઘ્રડિયાળના ન્ઝેવુંજ છે. ખુદ્દિ, કોધ, લોભ, 
વિવેક, દયા, દાક્ષિણ્ય ૪સાદિ સગળી વૃત્તિયો ધડિયાળ માંહેનાં યકારો 
છે, તથા તેમને ફેર્વતારી કમાન ઉદ્યોગ છે. સમા ઉદ્યોગર્‌ષી કમા- 
નને વત્મતસર્‌ તથા નિયમસર ગતિ માપી તો સખા સગળાં વતિ 
રૂપી ચકરો ફ્રી શરીર્રૂપી ધડયાળ યથાન્થિત ચાણે છે. તે વિત- 
યોનું પરિચાલન ન કર્યું તો તે ધડિયાળ 4ધ પડેછે, તથા ને 
વધારે ન્નેર્થી તેમનું પરિચલન કર્યું તો શર્‌ીર્‌ ધડિયાળ છો કજ 
નિરૂપયોમી થઇ જયે, સાધારૃણુ ધડિયાળનું ખેકાદ ચકાર ભાંગે 
તો તેને દુરસ્ત કરી ફરીને તેની જગાએખે ખેસાડી શકાય છે, 
પણુ શરીર્‌ રૂપી ધડિયાળમાં તેમ યણું તથી. એમાંતું એકાદ યકાર 


( 3૦ ) 

ત્‌થ્યુ તો તેને ડુરસ્ત ફરીને યોગ્યમ્યાને મેસાડી શકે એવે હુન 
| શિયાર્‌ કારીગર હજી સધી કોઈ થયો નથી. એટલા માટે શરીરની 
ચડ સંભાળ લેવી નનેપ્રએે. તેમાંની સર્વ વૃત્તિયો સારી રીતે 
હે એવા નિષમયી ક. ગે પ્રત્યેક મનુષ્યનું સ્‍્મવશ્યનું કર્તન્ય કર્મ છે. 
કામ કરવાનો જે જલ મુકરર કરો તેજ વખખતમાં તે કામ 
કરતાં ર્હે.. તઆમ કર્યીથીન્દરરોર્જ થોડું ધોડું તે કામ કયું તોપણ તે 
ધણું થાયછે, તથા એકદમ કરવાની , ઉતાવળ ન થતાં સારી ર્‌તે 
થાયછે, બાકી ત્માપણા લોકોની રીતપ્રમાણે “તે કામ પછીથી 
કરીશું” મેમ કરૃજ્ઞો તો તે કામ કરવાનો વત્મત સમાવી પરેયશ્યો ખેટણે 
તે કામ કરવાની ઝે ખેકદમ ઉતાવળ થાયછે, પછી સ્મણીનો વખ્ખતે તે 
કામ કરવાતો ત્મવકાશ મળતો નથી, સ્મામ થયે ઘણું #ર્રેનું કામ 
હોયછે તોપણુ તે રહી જય છે; કદાચિત્‌ ઉતાવળથી કર્‌ નાંખ્યું 
તો તે ન્નેધ્યે તેવું સારૂં થતું નથી. ધણું જરૂરીનું તેથી કયા સિવાય 
તો ઉપાય નહિ તેથી ત્મતિશય શ્રમ લપ્તને તે કરવું પડેછે, સ્મામ 
થયેથી પ્રકૃતિ ખગડેછે. સ્મામાંથી ધણા ધણા ત્મનથો થાયછે. એવું 

ઘણીવાર સમાપણા સાંભળ્યામાં ગઆવેછે. 
શિક્ષક ઉપર સારી ભક્તિ રા ખને; ખેટલે તે તમારા ઉપરે પ્રેમ 
રાખશે સ્મને ધણી સહેલી રીતે ક્મદરનો મર્મ સમજવી તમને શી 
"ખવશ્ે, સ્મને તેથી તમને તેનું જલદી ત્તાન થશે, તેની સાથે ઉદ્ઠતપણે 
વર્તશ્ષા તો તે તમને શી“મવવાના કામમાં ખેપરેવાઈ કર્શે* તમે વિદ્યા 
શીખી ગમે તેટલાં ડાહ્યાં થાખા તોપણ શિક્ષકના કરતાં ત્મમે વધારૈ 
સમજએે છીએ એવું તમારા મનમાં સ્માણુતાં નહિ, તથા લેકોને 
પણુ તેમ ખતાવતાં નહિ. તમે કોઈ બાબત સારી રીતે સમજ્યાં હે, 
સ્મને તમારી સાથે ભણતારને સ્મથવા બીન કોઇને તે વિષે સારી 
માહિતી ન હોય તો તમે ચાર્‌ લોકમાં ત્મથવા મેકાંતમાં પણ તમારૂં 
ડહાપણ વખાણી તેમનું સ્‍્મપમાન કરતાં નહિ, કારણ, ત્માં જગ્‌- 
તમાં કોઈ પણુ મનુખ્ય સર્વન્ન નથી. ખુહમ્પતિ જેવા મોહેાટા મોહેટા 
વિદ્દાનોને પણ ખબર્‌ ર્ન હોય એવા ધણા વિષયો છે, તમને તે જે 
મખેકાદ મ્મભણુ ગામડીયાતે ખબર હોય તોતે વિદ્દાનના કરતાં વધા- 
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૨ ડાહ્યો છે, ખેવું તે ઉપરથી સિદ્ધ થતું તથી, તમે પોતાની વિદ્યાનો 
ગમહુંકાર્‌ બિલકુલ કરતાં નહિ. જગ માં ખેક કરતાં એક એમ સવેને 
માયે છે?૪. તેથી કરીને “ડં મોહામે” એમ સમજ ત્મભિમાન ક્ર્વું 
સારૂં તથી. 
જગત્‌માં ધન મેળવવું સહેલ છે; પણ તેનો સારી ર્‌ાલ ઉ- 
પયોગ કર્‌ સંભાંળી રાખવું ઘણું દેતદેલું છે. જે માણસ ધન મેળ- 
વી તેનો સારો ઉપયોગ કર્‌! સંભાળી રાખતો નથી, તેને તે બનથી 
સુખ્ખ મળવાનું નહિ એટલુંજ નહિ? પરંતુ તે ધન ઉલટું તેના નાશનું 
કારણ થઈ યડે છે. કારણ, તે ધનનો ખોટો ઉપયોગ કક્ષાથી તેનો 
પરિશ્રમ ફોગઢ જય છે તથા તે માણસ લોક તૈદાનો ભાકીદારે થાય 
છે. ધન હેમ એટલે સુખ્મમળેછે, પણ તેને ધણી વરેહની ખક રહે 
છે:--ચોરોની, લુંચ્ચાખોની વગેરે, ધનના મદથી માણસ નને ઉત્મ- 
તત થયું તો નાના પ્રકારનાં દુષ્કર્મમાં તેને તે “નર્ચવાનતું મન થાયછે; 
અનેતે નને ખાવી ખર્‌ાબ રીતે ચાહયાં કે તો તેનો નાશ કેમ ન 
થાય? પણ તે ધત જે તમવિચારી મનૃુષ્યતા હાથમાં હેય તોજ તેની 
ત્માવી ખરાબ દશા થાય છે. તેજ ધન નને વિચારશીલ માણુમ પાસે 
હોયતો તેની તે ધણી સભાળ રાખે છે, તે તેને સારાં કામમાં ખખરેએ 
છે; પાત્ર જનેઈ દાન કરે છે; વેપાર તથા ઉદ્યમ કરી તેને વધારેછે; 
ચોરોથી તેનું તે ધણી સાવધગીર્‌ીથી રક્ષણ કરે છે; તથા પોતાથી 
બતતો પરોપકાર કરી જગતમાં યશ તથા ઇશ્રેનો પ્રેમ મેળવે છે. 
હવે મ્મવિચારી તથા વિચારી માણસના હાથમાં સમા ધત સ્માત્પાથી 
બે જુદી જુદો રીતનાં તેનાં કળ કેવાં થાય છે એ તમે સાંભળયં. 
વીજ રીતે પાત્રભેલ્ને લીધે વિદ્યાધનનાં પણ પરિણામ થાય 
છે, ખરાબ માણસની પાસે વિદ્યા હેય તો પ્રથમ તો સખઆળસ; 
૬વ્યસન વગેરેને લીધે તે રહેવી કઠણ; તેમાંથી નને રેહો તો તે બર્ત 
માણસોનું ત્મહિતિ કરવાનું ક્રારૂણુ થાય છે* વિદ્યા ધણું ન્ોહાટું 
ખળ છે. જે પ્રમાણુમાં માણસનામાં વિદ્યા હેય છેદ તે પ્રમાણમાં 
તેને સારૂં સ્મથવા ખર્‌ાબ કરવાનું સામમ્યે હેય છે. દુહ લોકોનું સા- 
મથ્યુ ખોજળને ઉપદ્રવ કર્વાનુંજ કાર્‌ ણ થાય છે, તેૈથો તે બીજની 
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હાત કરે છે ખેટલુંજ નહિ, પણ તેખો પોતાનું પણ અનિષ્ટ કરી 
લે છે. બીત્નને ઉપદ્રવ કરેતી વપ્મતે તેખો એમ સમન છે કે, તેએ 
માત્ર બૉજાનુંજ પખરાખ કરી સ્મટકયા છે, તથા પોતાનું કબ્યાણ કરે 
છે, પણુ *ખે તેમની ભ્રાન્તિ છે. કારેણ, જગતમાં જે માણસ ખીજાનું 
નુકશાન કરવા ધારે છે તેનું કદી સારૂં થયું છે એવું દીડામાં સ્માન્યું 
નથી. તેમ હોત તો સઘળાં માણસોએ બીજાનું ત્મહિત કરી પોતાનું 
હિત કર્‌ી લીધું હોત. પોતાનું હિત કૂરેતું કોને ગમતું નર્થી? ત્માવી ર્‌ી- 
તે સઘળા લોકો ખેક બીન્નનું અનિષ્ટ કરતાં કરતાં તાશ પામ્યા દે!  » 
ગાજપ્ષત જગત્‌માં તેમ થયું દત વો મનુષ્ય જાતિનું તામ પણ 
રહ્યુ ત દેહિ, માટે તમે વિદ્યાનું ઉપાર્જન કરવા લાગો તેની સાથે ત- 
મારો મ્વભાવ પણુ સારો કરવાનો પ્રયન કરતાં ર્દેન્ને જથા તમારૂં 
સઘળું સામર્થ ખૌન્ન લોકોનું હિત કરવામાં ઉપયોર્ગી પડે એમ થવા 
સજે, મૃ-અ તથા દૃષ્ટ લોકોથી બીજનું હિત થવાની તમાશા નથી, શિ- 
ન્તિત તથા સારાં માણસોથી લોકો પૂષ્કળ ત્મલભ્ય લાભ મેળવવાની 
ત્માશા રાખે છે માટે શિક્ષિત લોકો જને દરાચર્ણ કરે તો તેમતે ધણું 
ખોટ્ટું કહેવાય.ત્તાનધન તમે મેળવ્યું તેથી તેનો ગમે તેવો! ખોટો ઉપયોગ 
કરવાનો શ્મધિકાર્‌ તમને મળ્વો નથી. કારણ, નેના શનુગ્રહ્થી 
તમને તે ધત મળ્ય તેને જવાબ સ્માપવાનો વારો તમારો આવ્યા 
વિના રહેવાનો નથી. તે વત્મતે તમો શું કરેશે!? પ્શ્વર સ્માગળ કાંઈ 
ગૃડભડ ચાલી શકતી નથી માટે તમે સ્મતારેથી સાવધ થઈ વિદ્યા- 
ધનની સંભાળ રાખોન તમારા શરીરમાં કામ; કોધ, લોભ, ઈષા ઇ- 
ભાદિ મોરે છે, તેખો તે ધન ઉપરે તમને ન કળતાં શમેકાદ વખખ- 
ત છાપો મારેશે, પણ તમે પોતાના ખદ્દિ રૂપી "યજનામાં તેને એવા 
ખદોભમ્તથી રાખજે કે તેને «રા પણ સાંચ દું નહિ. તમે 
'પાતાનું,નાનધન ગાંડ બાંધી પોતાનતાજ પેટમાં રાષ્મશ્ષે તો તેની ક- 
દી વશે થશે નહિ. ઉલટો ક્ષય થજ્ષે. માટે તે ધનને તમે કોઈ 
સારા માણમને તાં વ્યાજે મૂકો,તમારા શિક્ષકે પણ તમને ત્ાપ્યું 
તે તેણે તમારે તાં વ્યાજ મૂકયું છો એમ શમજન્ને, આ ધનનું ન્યા- 
જ જેમ તમે વધારશો તેમ તે વધતું જઈ તેનાથી લોકોનું ત્મતિશય 
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કલ્યાણ થશે તથા તમારૂં પણુ ધણું હિત થશે. તમે ત્તાની થાએ, 
તમને ત્રેતિદિન તમારૂં જ્ઞાન વધારેવાનો પ્રયતન કરો, તમે એમ ન 
સમજતાં કે તમે જ્ટલું મળનવ્યું 29. તૈટલું7# ત્તાન છં, તેથી વધારે 
નથી. ત્તાન સમુદ્રની પેઠે સનત છે. તેનો છેડ ભલર્ભરાને લાગ્યો 
નથી, તો તમારી તે શી ગણત્રી? 
તમે વિદ્યાભ્યાસ પૂરો કયી પછી સંસાર વ્વવહાર્‌માં ઝુથાએ। તાડે 
મેળવેલી વિદ્યા તરફ દુરક્ષ કરીટ્સધળુ વીસરી જતાં નહિ. ધોડી મહેનતે 
મળેલી વસ્તુ પણ ખોવાઈ જય નહિ ખેટલા માટ તમ તેની કેટલી 
ખધો સંભાળ ર્‌ાખોછો વાર્‌? તો વિદ્યા નવાં ઘણી મહેશતે પ્રામ 
થયેલી વસ્તુ તમારી પાસેથી જતો રહે ખે દુઃખદાયક તથ લજવ- 
નારે વાત નહિચું! 
તમ ગમે તેટલાં મેહાટી પદવીએ ચઢ્યાં દો અને તમારો શિ- 
ક્તરક દલકી પદ્વોએ હેય તો પણ તમારે તના સમનારરે કરવા નહિ, 
કારણ, સ્માન્ઝે તમારી ને આટલી બધી યોગ્યતા થઈ તથા તમને 
યશ મળ્યો તે સધળું તમાર્‌ા શિક્ષકનાજ સનુમ્રહથી થયું છા એમ 
સમજન્તે, જેણે તમારા ઉપર્‌ ઉપકાર્‌ કયા તેના તમે કતધ્રી થાએ 
તો તે વાત તમને ધણી લજાવનાર્‌ છે, સમા જગતમાં ઉપકાર્‌ કર્‌- 
નાર ધણા છે, પણ્‌ શિક્ષક જેવા કોઈ નર્થી, કારણ તમે ગ્મજ્તાની 
રહ્યાં હાત તો તમાર્‌। ઉપરે મોણાટા નમષહેટા ત્મનથ્‌ના ઢગલાને ઢગલા 
પડયા હોત પણ શિક્ષકની પાસથી તમ ત્તાન મેળવ્યું તેથી દુઃ” 
ત્માવી પડવાના ધણાક પ્રસંગો ટળી ગયા. તો સ્માવા શ્મનર્થમાંથો 
જેમણે તમને બચાવ્યાં તેની યાગ્યતા મોહાટી નહિ શું! 
પાછળ, વિદ્યાભ્યાસ કરતી વખતે વળી કખેક ધ્યાનમાં ર્‌।પયવા 
નતેગ વાત કહેતાં વીસરી ગઈ છું તે અહીં કહું છું. પ્રત્યેક દિવસે 
તમે જેટલો સ્મભ્યાસ કરો તે તથા નમે વાત ખની હોય તે સઘળું 
યાદ રાખી એક ચોપડીમાં લખી ર્‌ાપખ્યી જ્યારે તમને બીજુ કામ 
ન હાય તારે તે જોતાં રેહેન્ને, સખામ કરવાથી લખવાનો મહાવરો 
પડેછે શ્મે ઉધાડુંજ છે; પણ વળી ખે મોણૈટા લાભ થાયછે તે એ 
ને વિષય સ્માપણૅ લખિયે કરિયે તે મ્હાડે કર્યો જેવા ત્ાપણા 
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મનમાં કસે છે; તથા રોજ જે થાય તે લખી ર્‌ાખ્યાથી ત્માપણે 
કઇ વેળાએ શું કરવું તથા પરિણામે તેનું ફળ શું થયું તેનું મારી 
પેઠે #સમર્‌ણ રહેછે? પછી, ત્યાપણે "ખરાભ કામ કડું હવું તેનું 
ખરાબ, તથી સાર્‌ કયું હતું તેનું સાર્‌ પરિણામ થયું એમ કોણના 
ઉપદેશવિના ત્ખાપણુને સાર્‌ી પુંડે સમજાય છે; તેમાં સ્‍્ખાપણુને 
કોઈ પણ પ્રકારનો સંશર્ય રહેતો નથી. આવી રીતે નિરંતર પોતાને 
પોતાનો” ઉપરેથ થયાથી રે. જાશે[ભ રેમ્વો છોડી સારે માગજ 
પ્રવતિષે છિવે. તમને ત્માટલો બધે ર્‌ાત દ્વિસ શ્રમ લુ વિદ્યા મેન 
ળવવી તે, સારૂં નરેતું સમજી સ્માપણે સારે રમ્તે લાગિયૅ તથા 
ત્રાપણું ઝઘ્યાણ થાય ગ્ખેટલા માટેજ, 

હને તમારે કોનો પાસેથી તથા શું શું શીખવું તતે૪યે તે ટૂંકામાં 
કહું ઇહ 

કોઈ પણ વિદ્યા શીખખવી 
પાસેથી શીખવી નતેધયે. નહિતો 
શું શીખવવાનો! 


તે સારા ખ્રદ્ધિવાન દ્રદ્શ્ી માણસ 
જે પોતે વજ્નણતો નથી તે ખીનને 

૧, લખતાં વાંચતાં સારૂં શુદ્દ સઆવડવાસાર્‌ તમારે ને ભા- 
ણા શીખવી હોય તે ભાષાના વ્યાકર્ણુનો સ્‍મભ્યાસ કરવા જ્નેપષે. 
ન્પયાકરેણુ શીખ્યા વિનતા તમારી ભાષા, તમાર્‌ા ઉચ્ચારે વગેરે મ્પણ 
તથા શુદ્ધ થવાના નિ. 

૨* લોકૉમાંનો પ્રાચોન તથા ગ્મવાથોન રીતિ, નાતિ, તેમ?# 
સવે દેશનો ન્થિતિ, ક્યા દેશ ત્મયવા માણસ ક્યારે, શું ક્યાથી કેવી 
રીતે સારી ગ્મથવા માઠી ત્મવમ્થામાં સાનો, તથા તેનું પરિણામ 
શું થયું, કમે સધળું જણવામાટે તમારે મત ૬૪ ઇતિહાસનું ત્મ- 
ધ્ય્યત કરેવું જનેઇયે. પતિહાસનું સ્‍્મધ્યયન ન કયાથી તમારામાં 
ત્તાન, સાચે માર્ગે જવું, પાપનો કૈટાળેા વમેરે ઝુણુ ત્માવવાના નહિ; 

૩, પાપ, પુણ્ય, શ્ર, જગત્‌તું પરિણામ, તથા સતમસુખખ 
શમા #સાદિ સમજ્વા“સાર્‌ સર્વ ત્રેકારનાં ધર્મશાગ્તોનો ત્મભ્યાસ 
કરવા જેઇખે, નહિતો સાર્‌ાસારા વિચાર, વિનય, વ્યા, દાક્તિણ્ય, 
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ઇશ્વરે પ્રેમ ઇતાદિથી ને તમનિર્વચનીય સુખખની પ્રાપ્તિ થાય છે તૈ 
તમને થવી ધણી દોહેલી થઈ પડશે. 

૪, કા સ્મનંત ઈર સૃષ્િમાં સૂર્ય, નક્ષત્ર, તથા પૃષ્વી 
વગેરેની સ્થિતિ કેવી છે, ચમત્કારિક પદથી ક્યાં અતે કેવા છે, 
ત્મમુક પદાથા કેવા છે, કિયાં કારેણાથી સસુક અમુક પદાથો 
કેવી કેવી રીતે ઉત્પન થાયછે, સ્‍મમુંક દેશન્ક્યાં સ્મને કેવો છે, માંના 
લોકોનો ધર્મ, કર્મે, વિદ્યા, ઉન્નતિ કેવાં છે, દસાદિ સમજવા સાર્‌ 
પદ્દાર્થ્વિનત્ઞાત તથા ભગોળવિદ્યા શીખવી ન્તેઇવે. નહિવો ક્વામાંના 
રડકા પ્રમાણે ધરમાં ગોધાઇ ખબેશી ર્હેનારેને પ્રશ્વરી સદ કેવડી 
મોહાટી છે, તે કિયા નિયમોથી ચાલે છે, તથા સહ્ટિ કતીમો મહિમા 
કેવડો છે વેરે સમજવાનું નહ 

પ. તમસુક વખતે મદ ણી 'ેવી રીતે ચાલવું, તથા થોડા 
(પેસા)માં કેવી રીતે ચાલી સુખી થવું, એનો માહિતી થવા સારૂ સર્થ- 
શાગ્થ્ર તથા નીતિશાન્થ્ર શીખખવાં જઇયે નહિતો સંસારમાં સ્માબર્થી 
રહેવું કડણુ થશ. 

૬, સ્માપણા પોતાના શરીરનું, કયાં છોકરાનું, તથા ખીન્ન 
માણસોનું સ્મારોગ્ય શાથી રહે, શી રીતે રેહ્યાથી પ્રોફાતે વિકાર પામ- 
વાનો નહિ, વગેરે સમજવા સાર્‌ થોડુંક વૈદક તથા દરેદીખોનું તથા 
નહાનાં છોકરાએ નું જતન કરવાનો સધળી તજવીન્ને શીખવી ન્ને- 
ધ્યે* નહિતો ત્માપણે હાથે ધણા ઘણા ત્મનથો! થવાનો સંભવ છે. 

૭, ધરેની સ્મથવા બહારની સદાચરણી તથા સુષધડ ખાઇઓ 
પાસેથી પાકશાગ્ય્રનું ત્મષ્યયત કરી રસોઈ કરતાં તયા ખને તારે 
શીવવું,; ભરેવું, ગાવું વગેરે તે તે કળા જાણનાર લેકો પાસેથ શીખવું 
“ઇયે* તેમ ન કયાથી સ્મણીને વપખખતે ખીજ માણસોની સમાજ 
કરવી પડે છે. સ્‍્યાપણી જાતિમાં આ ગુણે! તવવશ્ય હોવા જેઇવે. 
ન હોય તો ધણી શરેમની વાત છે. ર 

૮» ધરેમાં ત્યાવક કેટલી તથા રેચ કેટલો, સઅસુક માલની 
ત્મસ્ુક ભાવે કીમત કટલી વમેરે જાણવાસોર્‌ ગણિતશાસ્સ ત્મવગ્ય 
શીખવું જઇયે, નહિતો ધણી મ્મડચણે। પડરી* 
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સારાંશ, કોઈ પણ કામ તમને ત્માવડવું તથા, એવું કદીપણુ 
તમે થવા દેતાં નહિ. થોડામાં ધણું સમજવાનો પ્રયન કરો, તથા 
માહે।ઢા લોકો શી રીતે ચાલે છે, તમારા દેશનો, કુળનો, તથા ખી- 
જગનો “ગ્માગાર તથા બ્યવહાર કેવોકછે, ખે તમે સારી રીતે સમજ 
હયો, એકાદ નીચ માણસમાં સારો ગુણ હોયતો તેના બેપર્વાઈ ન 
કરતાં તેની પાસે તે ગુણ સ્‍્માર્ર્થાથી શ્રીખ્ખી હયો, શીખવાની તમારી 
₹ચ્છા હશ્વે તો, માંખી, કીડી ગવા એવા છેક નદાના સરખા 
જતુગ॥ પાસેથી પણ્‌ તમને મનુર્ષ્વજવ્મમાં રૈવત્વ લાવનારા ઝુણેો 
મળી શકશે. 


શસાઇસઝાક નજ ૬૧.૨૦ ડે ગમા, 
રતિ 


હ. ૨ 
પરિચ્છેડ ૩ જત. 
સયોદા, 

તમે સઘળાં જાણતાં તો દક્ષા કે લોકો સમુદ્રની ધણુ પ્રેશુસાં કરે 
છે* મોહોઢા માણસને ઉત્તમ ઉપમા ત્માપવી હોય તો સમુદ્રનીત્માપે 
છે. સમામ કેમ વાર્‌ ઉપર્‌ ઉપરથી ન્નેતાં સમુદ્રમાં કાંઈ ઝુણ હોવા 
નેઇયે એેવું સ્માપણને દેખાઈ સ્માવતું નર્થી, સમુદ્રનું રૂપ ધણું નયં- 
કરછે., તેની સમંદર મગરે; તમર્‌, કાચ, જળસપે વમેરે માણસને 
ઉપદ્રવ કરનારાં પ્રાણીએ ઉત્પન થાય છે, વાર્‌ કોપને તરસ લાગી 
તો તેનું પાણી પીધાથી પણુ કાંઈ તૃ થશે શું! તે પણુ થતી નર્થી. 
લોકોની તરસ છીપાવનાર્‌ એકાદ મીઠા પાણીના નહાના મર્‌'"ખા 
વણેળીયામાં ને મહત્ત છે તે સુહ્દાં સમુદ્ર આવડો મોહાટો છતાં પણ 
તેમાં નયો, તમામ છે તો સમુદ્રની પ્રશંસા કરેનાર્‌ લોકો ગાંડાં છે 

મેવું તમને 'ખચ્રોત લાગશે, પણ તેમ નથી. 
સમુદ્રમાં બે ધણ્‌ા મોહણાટા તથા સુંદર્‌ ઝુણુ છે, તેમા- 
ના એકનું નામ ગાંભી્યે તથા ખીનનું નામ મર્યાદા પાલન, 
શમા ખે ગ્રુણ તૈનામાં છે. તેથીજ તેને ક સર્વથી મોહેટો 
માત્યોછે તથા તે સર્વે કરેલી મેશુંસાને યોગ્ય છે. તે જણનું ૨૫ 
ખે છે કે સમુદ્રના પેટમાં શું છે, કેટલું છે, તમને કયાં છે, તે કોઇથી 
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કહી શકાતું નથી, તેનું પેટ ઘણું વિશાળ છે* તેતા પેટમાં સ્મમૂલ્ય 
રતો સ્યસંખ્ય છે, તોપણ તે માણુસની પે કૅ મારામાં ફ્લાણાફ્લાણા 
ઝુણ છે એમ મોહેાકી ગર્જના કરી કહી બતાવવો નથી. તેની ત્મ- 
વસ્થાના પ્રમાણમાં તેનું રહેવું ધણું સાદું છે. તે મીણુમ્ની પેઠે 
પોતાના મહત્ત્વનો ફાંકો રાખતો નથી, બીન્ને ઝુણુ એ કે તે પોતાની 
મયોદાતી બહારે કદી જતો નથી, પૃમ્વી* ડ્ખી તણાઈ જાય એટલો 
ખપ વરેસાદ પડે તોપણ શું જ્રાણી તક કરતા વધારે ઊછળી બહારે 
જતું નથી, તથા બારે વરષેસ્ધી પ્જૈત્ય ન પડે તોપણ તેમાંનું પાણી 
કમતી થતું નથી, પરતુ હરી તરસ છીપાવનારે વહેલ લીર્સામાં ત તે ત્રકારે 
નજરે પડતો નથી, તેની સમંદર કેટલા પથ્થરે, માટી, કશ્્‌રો વગેરે કકે 
ગે સર્વને રખાય છે. ઘોડો સરખો પણુ વરસાદ પડયો કે પોતે ફલી 
જઇ ઘણા ત્માવેશમાં ત્માવી ગળતા કરેતો કરતો પોતાની મર 22 
પ્રમાણે રસ્તો ખોળી લઈ વાંકા ચકો તોફાન કરેતો કરેતો જાય જે 
તથા પોતાની ઉડ્તાઈ દાખવેછે. તે વખતે તે કોપ્ને પણ ગખુકા- 
ર્તો નથીં, તેમજ બે દિવસ વરસાદ ન પડ્યા કે તેની દુદશાનો 
ગમત રહેતો નથીં, બાપડો તરતજ સકાઈ જઇ તેનો મીદ્દી દાણા।- 
દાણુ થાયછે, હવે તમે વિચાર કરી કહો વાર્‌, સમુદ્રમાં પ્રરાસા 
કરેવાન્તૅમ ઝુણે્‌। છે કે વહેલી ખમાં ? 

ઉપર્‌ જે સમુદ્રનું તથા વહેલીસ્માનું દષ્ટાંત આપ્યું તેનો સ્ત ભિ- 
પ્રાય તો તમે સમજ્યાંજ હશ! સારાંશ એેટલોજ કે માણસમાં હજારો 
ઝુણ હોય પણ તેનામાં ગાંભીયે તયા મયાદા ન હાય તો તેની કોઈ 
પણ ડૅકાણે પ્રતિષ્ઠા થતી નથી, ત્યાવા માણસના બીજ સવ ગઝુણ 
તૈની શોભા વધારનારા ત થતાં ઉલટા તેને નિત્દા ટપ૬જ કરેછે, મનુષ્યે 
જન્મીને ચાર લોકમાં પ્રતિષ્ઠા ન મેળવી તો શ્માવા શ્રેષ્ઠ જમનો ઉ- 
પયોગ તે શે। થયો? ઈશ્વરે બીન્ત સર્વ પ્રાણીખા કરતાં મનુષ્યને ને શ્રે- 
બ્ઠત્વ ત્માપ્યું છે તે કાંઇ કરીને સ્‍્માના કરતાં નીચ થવા માટે નહિ, કોઈ 
ચાકરે સારી નોકરી કરે તો શેઠ “"પ્રશી થઈ તેતો પગારે વધારે છે તે 
કાંઇ પહેલાં કરતાં ખોછું સ્મથવા “ખરેખ ષ્ામ કરવાને નહિ, પણ તે 
પહેલાં કરતાં વધારે સારી નોકરી કરી હજુ પણ વધારે યોગ્યતાએ પ- 
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7 હોચે એવાજ તેનો તેમાં હેતુ હોય છે. માટે એ તો સિદ્ધ થયું કે પ્રત્યેક 
મનુષ્યે પોતે ને મ્થિતિમાં હે ફાય તે સ્થિતિને યોગ્ય બલકે તેનાકરેતાં વધારે 
સાર્‌ાજ્ણું રાખી પોતાની યોગ્યતા વધારવામાં, તત્પર્‌ રહેવું ન્નેપ્એ. 
ત્યા ઇશ્વર વિયમજ છે. માટે આ નિયમને ગ્મનુસર્ીને ચાલિયે તોજ 
કલ્યાણ થાય છે. નહિતો ૬શ્રી તિયમનું ઉજ્લધન થવા જેવું થઇ તૈ 
પાપનાં ફળ મ્વરૂપ સંસારમીં મનુષ્યને ગ્મનેક કષ્ટો ભોગવવાં પડે છે. 
ઉપરે કહેલો નિયમ પાળવા હોય,તો માણસે પોતાની મયોદાની 
ધણાં હોરિયારથી સંભાળ રાખવી જઇયે. જગતમાં વિદ્યા, ધન; 
માન ઇત્યાદિ મેળવવા ઘણાં સહેલ છે, પણુ તેમનું મર્યાદા રાખ્યા 
સિવાય રટ્ષુણ કરેવું કઠણ છે, માણસો માનના ઊંચા શિખર ઉપરે 
જલદાથી પાચો શકે છે, પણ તે જો વજનદાર, મયોદશીળ તથા 
ગંભારે હેય તોજ તાં ટકી રહે ; નહિવો દુર્જ્યસન પવનના ન્નેરેથી 
ણેડીં ક્યાંતા કયાં જઈ એવા એકાદ ત્મગાધ દુર્દેશારૂપી સમુદ્રમાં 
ડબે કે કે, છેવટે તેમનો પત્તો સરખો લાગતો નથી. મનુખ્યે 
મોહી યોમ્યતાએ પહોચવું તે, તથા નીચરથી નાચ ચ થવું અ ખંતે 
તૈતાં પોતાનાં કત્ય ઉપર્‌ સ્માધાર્‌ રાખે છે. માટે તમે નન પાતાના 
મનમાં જગતમાં પ્રતિક 5 મેળવવાની ઇચ્છા રાતાં હો તોતે ઇચ્છા 
ફ્ક્ત તમાર મેરા છ એટ સમન ત મળશે નહિ તે સેળવવાના 
જે ઉપાયો હોય તે કરો; એટલે પોતાનું સાચરેણ સારૂં રાખો, મત 
ગભીર રાખો, તથા મર્યીદાની બહાર તમારૂં પગલું સુહ્દાં પડવા શો 
નહિ. તમામ કરેવાની શકિત તથા ટૃઢ નિશ્ચય ને તમારામાં હોય 
તોજ તમે મોહાટાં તથા પ્રસિદ્ડ થવાની ખાશા રાખજે, નહિતો 
“મહાદેવ નાચ્યા માટે પાડીએ પણ નાચ્યો” તો જેવી અવસ્થા થાય 
છે તેવી બલકે તે કરતાં પણુ વધારે નઠારી તમારી ત્મવમ્થા થશે, 
માહાટું થયું નાહ તો નહિ, પણ માણસને પોતે નરે સ્થિતિમાં 
હાય તેમાંજ પણુ સ્ખાભર્સરે રહેવું સવવસ્યતું છે ; અને તે ખાબર્‌ 
રાખવાં તેમાં મયોદાનું કામ છેજ. જેને મનુષ્યપણું રાખવું હોય 
તેને આર્‌ તથા મરયોદ: પણ હાવાંજ નેઇખે. હશે; હવે તમને 
જન્મપયત સુખી રાખવાનો ઉપાય કિયો તેનો વિચાર કર્‌ાયે, 


(2૯) 


સંસારમાં ન્યાં જઇશું સાં તથા «ે મ્થિતિમાં રે હોક] તાં 
ડમલે ડગલે ૬? "મ હે।ય છે; માટે મનુષ્ય જ્યાં ઘોડું પ્ણ મુત્ખ 
થવાનો સંભવ છે એમ સમન છે તાંજ સગળપાછળ તનયા 
વિતા ધાવા કરે છે "દ: બનું નિવાર્‌ણ કરવાની તથા* નુ"યની પ્રાપ્િ 
કરવાની ઇચ્છા સ્તભાવસિદ્રજ છે. ને ક્યાથી દુઃખ હલકું પડી 
ઉદ્ંગ ખેોછો થશે તથા આનદ થવાનો સંભવ હશે તે કરવાને 
મન ઉત્કઠત થાય છે. સમા નિયમ સાપણા દરેક કાર્યમાં દષ્િગો- 
ગર્‌ છે. મનુખ્વો હમા સુખ્યન્યવાના 3પાયો યોજ કાઢવામાં ઉત્કું- 
ઠિત રેહેન્છે, એ કાંઈ દૂષણીય નથી; પરન્તુ જે ઉહાય સઝે તે 
કયાથી ગતે તેનું ફળ શું નીપ”્શે એનો વિચારે કરી ન જવા 
ગજ મનુઈયમાં સર્વથી મહેાટો દોષ છે, પરિણામે જું થશે તેનો 
[વિચારે ન કરેતાં કોઈ પણ કામમાં પ્રેવૃત્ત થવાથી એક તો મનુષ્યના 
સર્વ પ્રયન નિષ્ક્ળ થાય છે; ત્મને બીજી કોઈ કોઈ ઠેકાણે ખેવું 
ખની સવે છે કે ને કામનું પરિણામ ખરાબ નીપજ્યું તો 
સ્માપણે કરેલા કામનું ફળ “ખરાબ નીપજ્યું એટલે જન્મપયત 
દુઃખ ભોગવવું પડે છે. જગતમાં એેવો એક મૌોહાટો ખરાબ 
રમ્તો છે કે તે અવિચારી મનુષ્યોને ઉપર્‌ ઉપરથી ધણૂા। સુદર 
દખાય છે; પણ એક વખત તેણે તે માર્ગ ઉપર પગ મૂક્યો કે તે- 
નાથી પાછું કરી શકાતું નથી, તથા ત્માગળ વધવાનો જરૂરે પડયા- 
થી ડગમણે ડગલે તેના ઉપરે મોહે।ટાં મોહેટાં દુઃખના ઢગલાને ઢગલા 
ત્માવી પડે છે. ત્મવિચાર્‌ી માણસ ન્યારે કાંઈ કામ કરવા લામે 
ભારે તે ક્યોથી તે સુખી થશેજ થશ એવે તેનો દઢ નિશ્ચય હોય 
છે,પણ તેજ કામ છેવટ તેના દઃ ખનો ભંડાર થઈ નીવડેછે, માટે 
કોઈ પણ ઠેકાણે ઉપરથી સુખની છાયા માત્ર દેખી એજ નકો સુષ્ખ 
મ્મેમ સમજવું નહિ. કોઇ કોઈ વતખખતે કુમળા લીલાગારે ધાસવાળી 
મનોહરે જમીન ન્નેઈ તે ઉપર બેસતાં કાંટા, સાપ, વીંછો વગેરેથી 
પરિષૂર્ણ ગમંધાર। ન ત્માપણે પડિયે છિયે* જગતમાં કેટલીક 
ચોજે એવી છે કે જે ઉપરથી ધણી સુંદર દેખાય છે, પણુ ત્મંદ- 
રથી તે એવી તો ખરે।!ળ હાય છે કે તેના જેવી ખરાબ બોજ કોઈ 
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પણ નહિ હોય ખેમ સમજાઈ તાવે છે. કેટલીક એવી છે કે તે 
ઉપર્‌યી ધરણી કડવી લાગે છે પણ તેનો પરિણામ માંઠો હોય છે. 
કેટલાક લોકા મનમાં એમ સમજે છે કે, ધર્મ તયા નીતિ 
સુખમાં વિથ્ત' કર્તા છે; કારણ, તેએ ત્રાપણને જેમાં સુષ્મ લાઃ 
ગેકે તેવું અઆાચરણુ કરેવાનો નિષેધ કરે છે. તે શાગ્યોને ત્મનુસ- 
રને ચાલનાર! લોકો પણ-તેવાજ. તેએ પોતે જતે મુખ્ખો થતા 
નથી, તથા લોકોને પણ્‌ સુ”ષી થવા દતા નથી. તેખએા ત્મમાર્‌ી. 
દરેક બાબતમાં સતડચણ સપણ્યાં'કરે છે, પણ વામ્તવિક વિચારે 
કરતાં સમ91ઇ સ્માવગ્ને કે સા તેમનું સમજવું કેવળ ભૂલ ભરેલું છે. 
નીતિ તથા “વર્મ શાસ્રો, તથા તે પ્રમાણે ચાલનારા માણસે! સંસારી 
સુખ્ખને યોગ્ય સીમામાં રાખવા ઇચ્છે છે; કારણ, ગમે'તે વિષય 
હાય તોપણ તે તેની નિઘ્જ્િ સીમામાં રહે તોજ સુખ્ખ દાયક થાય છે; 
તેજ સીમા ખોર્નગો ખહાશે ગયો એટલે સનિવાર્ય ૬: ખનું કારણ 
થાય છે; ખેમ તેએ! પાકી રીતે સમજે. ને માણસો નીંતિશાન્યને 
ગ્મનુસર્‌ી સર્ક બાબતોમાં મિતાચરણુ રાખે છે, તેએ જ તેનો મર્મ 
નણે છે. તે મર્મ બીજને મુદ્લ સમજાતો નથી. મિતાચરણ 
રાખ્યાથી પુથ્વી ઉપર જેટલા સુખના સાધતીભત પદાથો! છે તે 
સઘળા સારેવાત રહેછે, તથા. માણસની ઉપભોાગશક્તિ પણુ ત્મધિક 
વધી રસનો મ્વાદ લેવાને સમર્થ થાય છે. માટે ્મમિતાચરણ તથા 
યથેચ્છાચારને રોકનાર શાસ્થ્રોને મુખતાં વિઘ્નો કહેવાય નહિ, શાગ્થો- 
ને ત્મનુમર્ર[ને ચાલનારા લોકોની પાસે ને સુખખનાં સાધનો હેય કકે 
ત્ત થોડાં હાય તોપણ તેમનામાં સંપ્રષ સુખડ સ્માપવાનું સામર્મ્ય 
હોય છે. “ે લોકો મિતાચરેણને સુખનું લિધ્ત માને છે, તથા સી" 
મા ખોર્નગીને ત્મમિતાચરણેૅ ગમે તેવા સુખોપભાગ કરવા એન્# 
મનુષ્યજન્મનો હેતુ સમન્કે છે, તે લોકોના મ્વેચ્છાચારેનેજ શાગ્ત્ર 
ગ્મ્ટકાવે છે. 
સંસારમાં સુખ" છેક ક્ષણર્ભમ્રર હોઇ પદે પદે વિપત્તિ સ્‍માવી 
પડવાનો સંભવ છે. (મિત#ચરણુ, ત્ખાત્મસંયમ તથા સાવધપાણું તયા 
ઝુણ્‌ા હેય તો માણસનું સ્માયુષ્ય મોહેટા મુગ્મનો ભંડાર યાય છે, 
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સાટે જમણે સંસારનાં કામમાં પહેલવહેલોજ પ્રવેશ ક્યા છે, તથા 
સંસારના સારાનરેતા વિષયનું જેમને જાન નથી તેવા મનુષ્યોમાં ઉ- 
પર્‌ કહેલા ઝુણ્‌। સવવશ્ય હોવા જઇયે, પરંતુ ખેદકાર્ક વાત એ છે. 
કે, સંસારેમાં પ્રવેશ કરનારાં નવાં માણુસો તયા ઝુણેાતો ઝાઝો ા- 
૬ર કરતા નથી, તરણ તમવમ્થામાં «યારે પ્રેયમજ સંસાર્બજર્માં 
માણસો ક્રેવા નીકળેછે તારે નેમની સાંખોમાં ખેવી તો કાંઈ 
ખુમારી હોયછે કે તેએ ને જુવેછે તેજ તેમને ધણું મનોહર દેખાય 
છે. અતિશય ખરાબ વમ્તુ”્ણન્પણુ તેઓ તેમની ગઝુમારીને લોધે 
શ્રણીં સુધ્દૃ સમજે છે. સુખનો આશાર્પી પિશાચો તેમના જૃદ્િને 
છેક મોહાંધ કરી નાખેછે, ભાગવાસનાના ત્તતિશયપણી,) થા તેમનાં 
મન નિરંતર વમથ તમને ઉત્કંઠિત ર્હેછ* ક 

વેવનના મદધી સ્મંધ થયલાં મનુષ્યોને આગળ પાછળ કશું 
'દાંસતું નથીં. તેખા ધોળે દિવસે સ્માંખોથી બરોબર દેખતાં છતા 
પણુ મોલર્‌પી ખાડામાં કદી પડેછે, અવા ભયંકર ધાવનમલ્ને લીધે 
તેમની બુદ્દિ ખેવી તો સાંકડી તથા ઉડ્ઠત થઈ જાયા» કે તેખ કોઈ 
પણ બાબતની બીક મનમાં રાખતાં નથી, કોઇની પણ “ર્‌ી યોગ્યતા 
સમજ્યા(સવાય સ્ખાગળ પાછળ ન ન્નેતાં તેના ઉપર વિશ્વાસ રાખએેછેન 
ખરં યોગ્યતા સમજ કાંઈ પણ કામ કરવાની તેમને પધીરે* રેડેતાં 
નથી, તેમા છેક ઉતાવળા થાયછે, તરૂગુજન સહર માં બોજ ના 
વિશ્વાસ કરેછે; કાણુ, તેમનામાં બહુદર્શિતા હોતી નથી, તેએ ધણા 
ઉદ્દત હોવાનું કાર્‌ણુ, તેમને વિપત્તિનો અનુભવ હોતો નથી. તેએ।- 
ખે સંસારમાં નિરાશા વગેરેનો સ્મનુભવ લીધેલો હે।વો નર્થી તેથી તેમને 
ને વસ્નુનો છંદ પડેછે તે તેએ છોડતા નથાં, સવી સમા ભયંકર 
પ્‌ાવનાવગ્થામાં મિતાચર્‌ણુ ન હાઈ નને ત્માળરુૂ, અસાવધાનતા 
તથા ઇન્દ્રયાધીનતાખે તેમનામાં પ્રવેશ ક્યા તો તેમની પડતી 
થશે નહિ એમ કોણ કહેશે? તર્ણીએ! તમે સંસાર્બન્ારમાં 
ગા પ્રથમજ પ્રવેશ કરોછોન સંભાળો, સ્મહીં ઘણા લુચ્ચા, સોર, 
દગલખાજ, તથા ઠગ લેકા છે તેએ તમને સડે માર્ગે દોરી તમારૂ 
સર્વમ્વ બંટી લેશે. અહો ખે રસ્તા છે. એક સારો ને બંન્ને "ખરે।- 
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ખ. સારે રસ્તે ચઢશ્વો તો તમારૂં કલ્યાણ થશે તથા ખરાબ રસ્તે 
જશ્ઞા તો શું થશે તે તો ઉદ્યાડુંજ છે. સારો રસ્તો સરળ, સુખદાયક તથા 
મરામત સ "ખર્‌ાબ રેમ્તો વાંકોચૂંકો, દુઃ ખદ્દયાક તથા ગ્મપ્રશક્તછે, 
હવે તમે રેમ્તો પકડયા પહેલાં જુવો. તમારી *્માગળ જે મનુષ્યો 
સારે રસ્તે ચઢયા તેએ ધન તથા સુખથી તત થઇ જગતમાં 
પોતાના નામની કીર્તિ ગજવી મૂકે છે, તદર યાલ યાલનારાખો 
પોતાનું સર્વમ્લ ખોઈ જીવતા સુવા સર્‌"ઃા થઈ રહ્યા છે. લવે સમા 
પ્રવાસ તમારે કરેવાનો છે. માટે મ્માંગળ પાછળનો "ખૂબ વિચાર 
કરી. એમ તત્તારા મનમાં પું સમજી રાખા કે ભવિષ્ય કાળમાં તમને 
મળવાનું મા; સઅપપમાત, સુ'મ, ૬: પય, યશ, ત્મપયશ, ઇતાદિ સવે 
તમારા હાલના સ્ખાચરેણુ ઉપરે સ્મવલંબીને છે. તમ #હાલ નેવું 
મ્માસર્ણ કરજ તવી સ્માગળ તમારી મ્થિતિ થશે. સમા વખતે તમે 
જેવું બી રાપસ્‌ા તેવુંજ સઆગળ તેનું કૂળ તમન પ્રાપ્ થશે. કાઈ 
ઝરા ઝાડનું બી રોપી તમે કેરી મળવાની સમાશા રાખશો તોત કદ 
પણ પરિપૂર્ણ થવાની નહિ, માંટ તમે તમારી બ્રદ્દિમાં પરિણામદ- 
ર્ણૂતા સમાણવાનો પ્રયત્ન કરો. વૃહ્ની સેવા કરો સ્મેટણે તેમની પાસેથી 
તમને પુ*ડળ ઉપરેશ મળશ, ન્મ્હીં વ. એટલે નમના વાળ ખોળા 
થયા તજ અંમ સમજનવું નહ. ફકત “કેશન વાળા થવાથા વ થયો 
હોય સમન તેન સાન નહોય વો તેવા મવુધ્યને વૃદ્ધ કહ્યાથી 'વૃહ”ની 
પદવીતું અસપમાન કયે “વું થાયછે. એવાન તો વષ ઘરડો કહેવા જનેઇયે- 
ખર્‌ા વૃદ્દતો તેજ કે સયા પર્ણામદશીં, બહુદશ્ષીં તથા સદાચરેણી 
હાય. શ.ગ્લે.માં જાગે વહન સેવા કરી નથાં ( ગેટવે ત્તાની લોકો 
પાસેરહી તમના ઉપરેશ લીધો નર્થી તથા સૈકિક તથા ધાર્મિક નાતિ 
શીખ લીધી નથી) તેવા માણસત, તણે ઘણ વિ્યાએ ઉપમ્થિત કરી 

હાય વોપખણ, નાનો કહ્યા નથાં, મને સવને તવા ત્તાની વુ" ખુરૂપાની 
પાસે રેદી તમના સે॥ કરવાનું ક્લાચત્‌ ભનો સ્માવવાના સંભવ ન 
દાય તો; તમે તેમણે લખેલા ગ્રંથોમાંથી ઉપદેશ વાંચો તે પ્રમાંગે ચાલો 
ખેટલે બસ. તમે ધ'ગાં પુઝ્તકા વાંચ્યાં હાય તોપણ, જને તેમાંથી સારો 
ઉપર્‌ેશ તમાર મનમાં ઠશી તે પ્રમાગૅ તમારૂં આચરણ ન થયું તો 
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તેવાં લાખો પુમ્તકી વાંચ્યાથી! પણ કાંઈ ઉપયોગ થવાનો નથી. 

તરૂ ખુ મનુષ્યોના મનમાં લોભ ધણે। ભયંકરે શત્ર હાય છે. તેએ હલકા 
પદ્ાર્થતા લોભને લીધે પોતાના સુખખથી તથા પ્રાણુથીં વિખટા થાયછે, 
ક્મેવાં હશ્નરો ટાંત આપણને મળી ત્માવશે, માટે દેપ્માથમાં મધુર 
પણ પરિણામે ભયંકરે એવા સુખનો લોભ કરવો નહિ. તમારૂં ચ- 
ર્ત્ર સ્મતિશય પવિત રાખવા તરક તમારૂં લક્ષ લગાપો, સમા જગતમાં 
પવિત્ર ચરિત્ર સરે" મોહેટું ધત બીની કાંઈ નથી. તે મનુષ્ય 
માત્રોખૅ ઘણા સાવધ રહી સૅભજાવું ન્તઇખે, નેમ ખેકાદ ફૂલ 
ઝાડ ઉપર્વ્ે!ય છે સાં લમમજ તેના જઞો!ભા, તે નાથે જમીન 
ઉપર્‌ પડતું કે તરતજ તે કરમાઈ નાય છે; પછા તે શમે તેટલું 
સુર્ગંધવાળું દોય તોપણ તે પગતળે ચગદાઈ જય છે. તેધી સવવ- 
મ્થામાં કાઈ તેની સામું પણ ન્નેતું નથી, તેજ પ્રમાણે મનુષ્ય ગમે 
તેટલો ઝણુયલ હાય તોપણ તેનું ચરિત્ર પવિત્ર હાય ત્યાં લગણુન# 
તેની મયોદા રેદેછે., એક વતખ્ખત તે કર્લોક્ત થયું કે તેન કોઈ પૂછતું 
પણુ નર્થી, ત્મને પછા તે મનૃ'યથો લાજ્ન લીધે પોતાનું માથું ઊંચું 
કરી શકાતું નથી. મનુ'યનું માન એક વખત કોઈ પણ કારણથી 
ગયું એટલે તે કરીથી પાછું મળતું નથી; તમાં વિશેષે કરીને નમના 
ચરિત્રને કલક લાગ્યું છે તેમનું તો નહિજ. કદાચ બાંન્ન લેકો મળી 
તેમને સૌહાટી પદવી ઉપરે ચઢાવ તોપણ તગમા દિવસે દિતસે છે ક 
નિમ્તેજ થતા જાયછે. કારણ કે, પોતાનાં દુષ્ટ કમાથી થવો પશ્ચાત્તાપ 
તેમને રાતદિવસ બાળ્યાં કરેછે. તેમને ઉપર્‌ ઉપરથી રજાના જ્ઝેટલું 
સુખ્ખ દાય તાપણ તેમના મનમાં તે બિલકુલ હોું નથી. આમ થતાં 
થતાંતેખો છેક નીચ થઈ જયે. કારણ કે એક વખતે ને ખરાખ 
ઢવતેમને પડી તે તેમનાથી છોડાર્તી નથી. સ્‍ખાવી રતે પોતાના ચર્વતિ- 
દોષથી પે!તાને મળેલી ઊંચો પદ્‌ ખોઈ પછીથી તેએ તે પાછી મેળ- 
વવાનો પ્રયત કરે તોપણુ તે મળવાની નહિ. એકાદ સુગન્ધિ ક્લ સારૂં 
હાય તોપણ તે એેક વખખત દીંટામાંથીં તૃઢી નોઞે પડયું ઝ્ટલે તેનાથી 
ફરીને પોતાતાં આગળની જગા ઉપર્‌ અશી હ!કાતું નથી. મનુષ્ય નીચ 
કળમાં €ત્પન થયો હેય તોપણુ તેનું ચસ્ત્રિ સારૂં હેય તો સધળા 


( ૪૪) 


લોકો તને માન આપેછે. માટે પવિત્ર ચરિત્રના જેવી યોગ્યતા જગતમાં 
ખીજ કોઇપણ પદાથધેને નથી એવું સિદ્ધ થયું. પોતાનું ચરિત્ર પ- 
નિત્ર રાપ્યવાને માણસને કાંઇ ધણો શ્રમ કરેવા પડેછે સ્‍્મથવા પુષ્કળ 
કસે સપી ત્વેચાવું છેવું પડેછો ખેમ નથી. ધંમેને ત્ખનુસરીને મયે- 
દાથી ચાજ્યાં તોતે આપણી પાસે રેહી શકે એવું છે. પરતુ ન્ઝે મનુષ્યો 
ઉપર્‌ કહેલી રીતિયે ચાલે,નહિ તેખા ગમી પૃથ્વીમાં જેટલું ધન 
છે તે સધળું સ્માપતાં પણુ પવિત્ર ચરિત વેચાતું છે ણેવા જય તો તે તેમને 
મળવાનું નહિ. માંટે સ્‍્માવું દુલભ *4ધ'જરળવો રાખવાનું સ્માપણા। 
હાથમાંજ «છે તો તમારે તેમાટે બેદરકાર થવું નહિ, ત્પ્રને તમે નને 
તમારી મૂ'ઔાઇને લીધે એ પ્રમાણે નહિ કરો તા તમને ગમેતે ઘણાં 
ઘણાં ક્ટ ભોગવવાં પડશે. 

મે અા વખતે તાર્ણ્યમદનો “ઝ૩મારીમાં છો? તમે સમજ- 
તાં હશો કે અમારા સમા દિવસ, ત્માં મનોદરે રૂપ, સુદર તારૂણ્ય, 
મનનો ઉલ્લાસ, ધન વગેરે છે ત તેવાનાં તેવાંજ રહેશે. પરતુ સમા ત- 
મારો ભ્રમ ?9, તમે સાજ્ષાત જાવા છો કે કોઈના દ્વિસ સર્‌ ખા રેહે- 
તા નથી. બાવ્યાદિ સ્મવમ્થા, અને સવે પદાથ એવા” ક્ષણભંગુર 
છે, સમ તમારૂં તારૂણ્ય, નેના મદથી તમ મત્ત થયાં છો સ્મને ખ- 
રા ખોટનો વિચારે ન કરતાં રસ્તો દેખાય તાં મદોવ્મત્ત હાથોની 
મ.કફક જખોછો, તે કેટલું બધું ચંચળ છે તે તમન "ખબર છે વાર્‌! 
“મ વષોાતથ્તુમાં પુષ્કળ વરસાદ પડ્યાથા 5 ગ્મકાદ નહાના સરે'"ખા 
વહેળી-ખામાં બેહદ પૂર્‌ સ્માવેછે સારે તે ઘણું સુંદર્‌ દેખખાયછી તથા 
ત્તનામાં બળ એટલું બધું હાય છે કે તેના જ્નેર્થી હાથી સર્‌"માં મોહે।- 
ઢાં મોહાઢાં પ્રાણીએ તથા મજબૂત પૂલો પણ પડી જાયછે; પણ તે 
સરસું તેનું પાણી પણ જે સ્ાગળ વધેછે તે કદા પાછું હડી શકતું 
નર્થી; એટલુંજ નહિ, પણ્‌ તેનો તે પહેલાંની મનારંજક શોભા, હાથી, 
પૂલ વગેરેને ઘસ ડી લઈ જનારૂં તૈનું બળ, ગર્વિષ્ઠપણાનો તેનો ધોધા 
નાદ એમાંનું કાંઈ રહેલું તથી, રહેછે માત્ર કાદવ કીચડ. સખા પ્રમા- 
ણે તમાર્‌ી તાર્ણ્યની વાત છે. તમાર્‌। શરીર્રૂપી પ્રવાહમાં સમાવ- 
નાર્‌ યોવનમદર્‌પી પાર્ણા ધમૅરૂપી પૂલને ધસડી લઈ જવાને સમથ 
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થાય નહિ એવી તમે તજ્વીજ ર્‌ાખોન તળે તમારા આયુષ્ય સરોવરમાં _ 
ગમક્ષય સચ્ચરિતિરૂપી પાણી ભરી રાખવા માટે તે સરોવરની સ્મઆાસ- 
પાસ મિતાચરણુ્‌ રૂપી પાળ બાંધો. સ્માથી સદ્યુણ્ર્પી સુંદર્‌ સુંદર 
કમળે તે સરોવરમાં ફ લશે અનેતેમાં ત્મવ્ણનીય શૈભા મ્માવશે; તમને 
તશ્ન નને મિતાચર્ણથી તમાર્‌। તાયુષ્ય સરોવરની પાળ નહિ બાંધો 
તો તેમાંથી પાણી સઘગું સકાઇ જઇ તેમાં છેવટે દુઝુણુરૂપી કાદવ માત 
રહેશે. પછી ધોડાજ દિવસમાં તેમાંથી દુર્ગંધ છૂટશે. તે વ'ખતે તમારે 
છાંયડે પણ કોઈ ઊભું રહેશે નહિ. “તમ સમુદ્રના નવાં ગંભીર થાઓ. 

મિતાચરેણધી તમારૂં ચર્તિ પવિત્ર રા।ા"ખવું એજ એનો-ઉપાય છે. 
હવે કઈ ર્‌ીતિયે ચાલ્યાથી સ્મામ થવું શક્ય છે એ હું તમને સંહ્ષેપ- 
માં કરહુ થું, 

૧. તમે કોઈ પણ વખતે નકામાં બેશી રહેતાં નહિ. કાંઈ ન- 
હિતો કાંઈ એકાદ સારૂં કામ કરેતાંજ રહો, સ્મામ કરવાથી તમારા 
મનને બીજ વિષય ઉપર્‌ દોડવાનો સ્તવકાશ મળશે નહિં, ઘણુંકર્‌ીને' 
જે માણસા નવરાં બેશી રહી ત્ધાળસમાં દિવસ ચુમાવેછે તેજ દુ- 
રાચર્‌ણી થાય છે* કારણ કે, મનનો ધર્મજ છ્‌ કે કોઈ પણ વિષયમાં 
ગૂંથાવવું. તેમ કયો સિવાય તેનાથી રહેવાતું તથી. માટે મનુષ્યે ને 
પાતાના મનને કાઈ પણ સારાં કામમાં પ્રવૃત્ત ન કરતાં નવરૂં રહેવા 
દીધું તો તે ત્માંધળા માણમનોી પેડે સારૂં નર્તું ન્નેવાની શકિત ન 
હાવાથી પોતાની મર્‌ેજ પડે પાં જાયછે, સ્મને નીચ કત્યમાં સ્મા- 
સકત હોવું ખે તા સ્વભાવિક છે. પાણી પોતાનો મળે ઊંચો જગ્યાએ 
જઇ શકતું નથી, તેતા નોચો જગા જ્યાં મળે સાંજ જાયછે, મનની 
વાત પણુ તેવીજ છે. માટે મનષ્યે સાવધ રેહી પોતાના મનને સારાં 
૬%।મમાં ગૂથવું જતશ્મે, માટે તમે કદી પણ નવર ખેશી ર્‌દેતાં નહિ- 

ર૨૦ તમે સ્માત્મસંયમ કરવાના સમભ્યાસ કરો, સ્મામ કર્યી્‌થી 
તમારૂં કોઈ પણ કામ સીમા ખહાર્‌ જશે નહિ. તમારા મનમાં કાંઈ 
પણ કામ કરવાનું હેય, પણ તમાર્‌ા વડીલે, તમાર્‌। શિક્ષકે ત્મથવા 
તમારી સંભાળ ર્‌ાખખનારાએ તે કામ કરેવાથી તમારૂં સ્મહિત થશે 
એમ સમક તે કામ કરવાનો નને તેમણે તમને મના કરી હેય તો તે 
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કામ તમને ઘણું ગમતું હય તોપણ તમે કદી કરતાં નહિ, કોઈ પણ 
ક્રામ કરવા માંડયા સ્ખગાઉ તમે તમારા વડિલોની શ્માત્તા ભેન્ને. 
તાની લોકોની સલાહ ઘૂછન્ને, પોતાની બુદ્દિપર્‌ સ્માધારે ર।પમીને કોઈ 
પણ કામ કરતાં નહિ. પોતાનાં કરતાં બીન્ને વધારે શું કદેવાનો છે. 
ખીન્નને પૂછીને શું કરેવું છે! એમ તમને કદાચ લાગશે, પણ સ્મામ 
ભાસવું એ તમારો ભ્રમ છે; કર્ણ કે ખરૂં ખોટું સમજવા જેટલી 
તમારી જ્દ્દિ પાકી હજ્ડુ સધો થઈ નથી, તમારા મોહેટેરાઓએ તથા 
બીજા સતાનો લોકોખે એવાં કામ ઈૈરતાં ઘણી ઠોકરો ખાધેલી હેય છે 
મા2” તૈખો તમને ડાશ્ચાં કરવાને માટે નોતિ'વર્‌-& કાભ ન કરવાનો 
ઉપદેશ કુબકેે, તે ઉપરેશ સાંભળી તે પ્રમાણે તમારી વતેહ્ક રાખજે 
નહિતો નિઃસંશય તમારૂં “ખરાબ થયાવિના રહેવાનું નથી, 

૩ તમે વિનયી થન્ને, વિનય નેવે! મિત્ર જગતમાં બીન્ને કોઈ 
નથી. પરેમેશ્વરેની સમા સ્મપૂર્વ તથા મહાન સષ્ટિમાં જેટલા પદારથ્‌ છે 
તે સવે વિતયના ઝુણ ગાયછે. જુવે, સખા જગત્‌માં ને જે ઝેટલો નખ્ત 
તેની તેટલી યોગ્યતા તથા શૈ ભા વધારે મોહોાટી છે. છેક નષ્રતાથી 
«૪મીન સધી ઝ્કી રડેનાર મોગરો, ઝુલાબ, જાઇ, જાઈ વગેરે ઝાપોની 
%ટલી ખધો શોભા તથા મર્દા છે! એવું કોઈ પણ નહિ હોય કે ને 
તૈમની પ્રેશંસા છુ તેમનાં ફૂલને પોતાના હદય ઉપર્‌ કફ્િવા મમ્તક 
ઉપરે નહિ મૂકે. સવે લોકો તેમનાઉપર્‌ માયા રાખે છે. તેમજ કોઇને 
પણ ન ગણકાર્‌તાં ઉડ્તપણે સ્માકાશ ભેદી મમ્તક ઊંગું રાખો ઊંભાં 
રહેનારા તાડ વમેરેના કેવી દુદ્શ્ઞા થાયછે તે જાવા, લોકો તેના તથા 
તેના મૂળના સુદ્ધાં કકડે કકડા કરી બળતણ તરીકે વાપરે છે સ્મથવા 
તો તેવાંજ ખીન્ત્‌ કામમાં લેકે, વિચાર કરી ન્નેતાં એવું સમજનય છે 
કે ઇથેરે મનુષ્યોને ને ને મેઇ _ગુણોની બક્ષિશ આપીછે તેમાં વિનય 
ઘણે! શ્રેશ છે* માટે ને મનુષ્યો વિનયરેનથી ભૂષિત છે. તેજ સર્વથી 
શ્રેર થાયકે* સંસારમાં મોપાટાઈ મેળવવાની ઝા ન હય તો તસ વિ- 
નય સંપાદન કરો, બીન્ન મોહાટા મોહેાટા ઝુણા તમારામાં હાય પણ 
તે વિનય નહિ હોય દ તે સર્વે નિર્પયોમી થઈ પડવાના, ભ્મહંંકાર્‌ 
મનુષ્યનો પરમ શતુ છે. જ્યાંસૂ્ધી મનુષ્ય જગતમાં વિનયથી વર્તે છે 
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માંસૃધીજ તેની ઉભતિ થતી જાય છે; ત્મને જ્યારે તેના મનમાં 
ગ્મહંકાર્‌ પ્રવેશ કરેછે સારેજ તેના ત્મપષઃપાતનું પૂવે લક્ષણ દેખ્ખાવવા 
માંડેછે.પછી ધ ઘધાડો વખત ગયા પછી તેનો છે ક તાશ થાયછે, ઇતિહાસ તથા 
બીજ ગ્રંધો વાંચો લોકાની તથા આપણી પોતાની તમવગ્થામો વિચારે 
કરતાં સમાવી તરેહનાં હજારો દૃષ્ટાંત મળી આવશે. ખરેખર્‌ે સ્હકા- 
ર્થી ઉહ્ત થવું ખે છેકજ મૂ'ખાધનું કામ જે. આ સમત્કારિક,સ્મનંત 
તથા સ્મંચિંષ પરમેશ્વરના રાજ્યમાં કેવડા મોહાટા મોહોાથા પદાથો 
તથા કેવાં કેવાં પ્રાણીખો છે, સતત્મસતનો નિવેડો કેવા છે; સમા વાત 
મનુખ્ય ગમે તટલો સાની હોય તોપણ તેના જુદ્ધિને સ્મગમ્ય જે. સ્મહીં 
સર્વથી મોહેટું એવું કોઈપણ નથી. અહીં કોઇનો પણ ત્મેકારે રેહે- 
વાનો તથી. સંધળા ઉપર કાંઈ નહિ તો કાંઈ પણ લાંછન સ્મથવા 
ભય હોયજ, તો હંપ૬ રાખવાની જગા કયાં ? મોહાટા માહાટા 
પુષ્વીપતિ, કુનેર્‌ જેવા ધનવાન, ખ્રહમ્પતિ બેવા વિહઞાત એવા 
ગમેવાના સુદ્ધાં સ્મહકારેના ભ્‌કે ભ્કા થઈ ગયા તો તમાર્‌ા 
ગમાર સેવાનો તે શ્રી વિશાત! જગતમાં ગાતરેકૂ જવા જ્યાં જ્વશ્ઞા 
તાં વિતયના જય તથા અહંકારનો પરાજ્ય તમારી નજરે પડશે, ₹- 
શરી સષિમાંનાં સવે મ્થાવરેજગમ પ્રાણીએ “તમે વિનયી થા 
તનો વિનયી થાએ” એવા ઉપદેશ કરે છે, 

માણુસનામાં વિનય હોય તો કકત તેના ગ્રુણા વૃ પામેછે. 
ગ્મેટલુંજ નહિ, પણ તેને સુખ્ખ તથા યશની પણ પ્રાપિ થાયછે. વિનય 
હય તો માણસ ઉડ્તાઈથી કોઈને કડવા શખ્દો કહેતો નથી, તથા 
સધળાનો સાથે નષ્ર થઈ પ્રેમથી વર્તે છે. તેથી લોકોની પણ્‌ તેના 
ઉપરે પ્રીતિ «૪ડાયછે , બીજાખોની વાત તો શી પણુ એવા મનુષ્યના 
શત્ર પણુ તેના મિત્ર થાયછે, સમા કેવી માહાટી વાત છે ! ત્ખાવા 
માણસનાં સઘળા લોકો વખ્ખાણુ કરે છે. સારાંશ જગતમાંજ કાઇની 
મોહાઢા તથા સાર્‌। કહેવરાવી પ્રતિષ્રિત થવાનો ઇચ્છા હાય તેણ સવ- 
થી નહાના એટલે નર થપ્તને રહેવું. નષ્રતાજ ઊંત્રું પદ સ્ખાપનાર્‌ી 
છે; માટ તે તમે બનતો પ્રયત કરી મેળવા તેમેટણે તમે સ્વ કાંઈ 
ભળન્યું, કાઈ તમારી નિંદા કરે વોપણુ તમે તેના ઉપર ઝુમ્સે ન થ- 
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તાં. પ્રયમ તમાર્‌।ામાં તિદિવા લાયક કોઈ દોષ છે કે નહિ તેનો વિચાર 
કરી જાવા, નૅ તમારામાં કાંઈ દોષ હોય તો તે કાઢી નાખવાનો પ્ર- 
યત્ન કરો તથા તમારો દોષ બત!વનારાનો ત્સાભારે માનને. એમ 
કરતાં તમૌ્સમાં દોષ નજ હોય તો મતમાં માઠું ન લગાડતાં તમારી 
નિંદા કરનારની સાથે પ્રસબ સુખ રાખી મીઠાં વચનો બોલને, ત- 
મારૂં તેમણે ખરાબ કર્યું માટે તમે તેમનું “ખરાબ કરેતાં નહિ, ખરાબ 
કરવાને ખદલે પડ સારૂં કરન્તે, ત્મપકાર્ને બદલે ઉપકારે કરવામાં- 
જ તમારી જ્નોભા છે. તમામ કરવાથી તેઓ લજવાશે તથા પૉતાનાં 
કરેલાં ખખરીબ કામનો તેમને પશ્યાત્તાપ થઇ ત્યો તમારૌ સાથે સારી 
રીતે વર્તરે. જખ બૃર્ટિમાન તથા ત્તાની છે તેએ! કદી પણ ઉગ્ર, 
ગ્મહંકારરી, તથા ઉદ્દતત થતા નથી, તેઓ સર્વદા વિનયર્થી નમ્ર થઇ- 
નેજ રહેછે. ક્વિશ્રેષ્ કાલિદાસે કહ્યું છેકે “સાનોજા ઝુણના સમૃદ્દ 
છતાં પણ ઉડ્દત થતા નથી. એનું ઉદ્દાહરમઃ--ત્માંખા વગેરે માહોટાં 
વક્ષોને ફળ ત્માન્યાં એટલે તે ફળના ભારેથી તેષાં છેક નખ થાય 
છે? તથા વાદળાં નવું પાણી ભર્‌ાયાથી નાચે ગૃણે છે.” ને માણસ 
નખ્ર ન થતા ઉગ્ર પ્રકૃતિ રા"ખી સમહેકાર્ને લીધે ખીન્નને ગણકારવું 
નથી તે તરેક્‌ નેવાના કોઈ પણ માણસનો ઇચ્છા થતી નથી,--પછી 
તે ગમેતેટલું ઝુણીહય તોપણ, નન્રતા નમ્ર થનાર માણસને તથા 
જેની *્ખાગળ ત્‌ નમ્ર થાયછે તેને બનેને સ્‍્માનદ ત્માપનારી છે. 
ગ્માપણી ભૂલ થઇને કોઇ સ્માપણુને દોષ દીષો તો તખાપણે ને તેના 
ઉપરે ગઝુમ્સે ન થતાં ત્માપણા દોષ મ્વીકારિયે તો ગઝુમ્સાથી ઉત્પબ 
થતા કલહ વમેરે મહા તમનર્થી। ઢળેછે, ખેટલુંજ નહિ, પણ ત્માપણી 
ભ્લથી સ્માપણને થનારી શિક્ષા આછી થાયછે તથા નેની સાથે સ્મા- 
પણે નમ્ર થઇએ તેનો ત્આ0પણા ઉપરે વિશ્વાસ તથા પ્રેમ થાય છે. 
૪. તમાર્‌ા વડિલનું, શિક્ષકનું, તથા તેમના જેવા બીજા મનુ- 
બ્યોનું તમે પોગ્ય સન્માન રાખને, માતપિતા માત્ર ઈ રેથીજ ઉત- 
રતી પેક્િતિએ સ્‍્ખાપણાં પૂજ્ય કે. વામ્તવિક તમે ને તમાન્ઝે મનુષ્ય- 
પણું મેળવી ચારે લોકમ્ટ્ં પ્રતિટ્રિતિ થઈ સુખ્ખ ભાગવા છે તે તમા- 
રા માબાપના તથા તમને નાતિમાર્ગ બતાવનાર શિક્તકની જ મહે- 
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શેખાનીથી; નહિતોા શ્મા જગતમાં તમારા સર્‌"ખાં તો ધણાંખએે પરે- 
માણુ છે તેમને કોઈ પૂછતું પણ નથી. તમારાં માતપિતાચ્મે તથા 
શિક્ષકોને તમારે। ઉપર્‌ «ઝે ઉપકાર ક્યોછે તે તમારાથી ફેડાવાના તો 
નથીજ; માંટે યથાશક્તિ ધર્મને સ્મનુસરી તેમની અત્ત્તા પાળવી 
ગએેજ કાંઈક તખશે તેમના ઉપકારે ફેડવા ભર્‌-ખું છે. તેમ તમે નહિ કરો 
તો તમારા જેવા અભાગીએે જમીને માને કષ્ટ માત્ર આપ્યું 
એમ કડેવાશે. વ'ડલની ત્માગળ ઉડ્ત, ત્મવામ્ય ઝુમ્સા ભરે- 
લા, તથા ખોઢા વચને! કદી બોલવાં નહ તેમનો ત્ખાગળ પોતાને 
ઝૃમ્સો, માહથમ, તથા હુંપણું બતાવવું નહ. તેએ જે ખોલે તે 
ધ્યાનમાં ર્‌ા"મવું સને તેમના ઉપર્ેશષ્રમાણે ચાલવું; એટલે તમારૂં 
કલ્યાણ થશે? શક્તિને સ્મનુસરીને તેમની સેવા ચાકરી કરવામાં કદી 
પણ તળસ કરવું નહિ. તમારા વડિલ, શિક્ષક, અથવા કોઇ વાહિ- 
ત વિદદાન તસ જ્યાં હો તાં સઆવે તો તમારે ઊભા થઈ તેમને સ- 
ન્માન આપવું. તેઓ સમાવે તારે તેમની સામે જવું તથા જય તારે 
તેમની સાથે ચાર ડગલાં જઈ પહે।ચાડવાં, તેમને નમમ્કાર્‌ વગેરે 
સન્માનસચક વ્યવહાર ગરણી તક્રતાર્થી કરવો, તમારા ખરોબ- 
રીત્માનું પેણ યોગ્ય સત્માન કરવું, તમને નમગ્કાર્‌ કરી તમા- 
ડૂં કોઈ સ“માન કરે તો તમે મમ્તક ઊંચું રા'ની ઉદ્ડઝત થઇ ઊભાં 
રહેતાં નહિ, તમારે પણ તમારૂં મમ્તક નમ્ર કરવું. સ્માપણા સ 
દશમાં જત ન્નેઈ સન્માન સ્માપવાની રેઢી છે તે પ્રમાણે ચાલવું ત- 
મને ધટવું નથી, કારણ કે ઈ વર્‌ની સૃષ્ટિમાં જાતતે માન નથી, ઝુ- 
ણને છે. તમ નેને તમારાથી નીય જાતનો ગણતાં હશો તેનામાં 
કદ્દાચ એવા તો સ્મમૂલ્ય ઝણ્‌। હશે કે તે તમારામાં તો શું પણુ તમા- 
રથી ઊંઞો જાતના મનુષ્યમાં પણુ મળવા સુઝ્કેલ પડશે, -્માવે પ્રે- 
સંમ્રે કેવળ ઝુણનેજ માન સ્‍્ખાપવું તમને છાજે, તમાર્‌। કરતાં વય- 
માં નહાતું હોઇ નને કોઈ તમાર્‌। કરેતાં ત્તાનને લીધે મોહેટું હાય તો 
તેને પોતાના કરતાં વધારે માહાટા સમજી સન્‍માન ત્ખાપવું ગ્કેજ યોગ્ય 
છે. માણમ મોહેટું થાયછે તે કાંઈ વાળ ષોળા થયાથી, સગપણુથી, 
ત્થવા પૈસાથી થાયછે ખેમ નથી, જે સત્તાને મોહાઢા તેજ મોહાટા, 
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રૃશાથારે પ્રમાણે જેમને ત્માશીર્વીદ દેવો નેઇમ તેમણે તમને 
નમસ્કાર ક્યા તો તમે ત્માશીવીદ દ્રો તે તમેજ તેમનું જાણે કાંઈ 
કહ્યાણુ કરેનાર્‌।ં હો, તથા તમે બો!વ્યાં કેટણેજ તેમનું કવ્યાણુ થશે 
એમ સમજ: “દીર્ઠાયુ, અષ્પુત્ર,ધન, ધાત્ય,વત્રેરેની સમૃહિ થાએ” 
વગેરે વચન બોલતાં નહિ. નષ્ર થઈ ઇશરની તેની ઇચ્છા પ્રમાંણે 
તૈમનું કલ્યાણ કરવા પ્રાર્થ્‌ના કરો. કારણ, તમાર્‌ામાં ખીન્નનું સારૂં 
નરેતું કર્‌વાની મત્તા 4યાં છે? એમ હત તો તમને કશાનો પણ તાણ 
હત નહિ. લોકોને ખશીવોદ ૬ઈ તેમનું કલ્યાણ કરવા પહેલાં તમે 
તમારૂં જ કશ્યાણ કરી લીધું હત. તેમજ ને માણુસ તમને'ગમતું નહિ 
ષોય તેવાને સાપ ૬ઇ જગત્માં ર્દેવા પણ દીધું ન હત, પરંતુ કોપનું 
સારૂં નડારૂં કરવાની શક્તિ માણુસનામાં નથી ગેજ ઠીક્વ્છે; નહિતો 
અ જગત્‌ માણુસની શાપ તથા ગ્મનુમ્રહની શકિતને લીધે સ્માન્કે છે 
તેવું રહ્યું હત કે નહિ, ખએેની કલ્પના પણ કરી શકાતી નથી, 

કોઇની સાથે બખેાલવું થાય તો ત્માસામી ન્નેઈ થોડું, સમયને 
યોગ્ય, ન ગભરાતાં, પ્રસલ સુખ્મ કરી બોલવું. ખોલો તે આગળ 
પાછળનો વિચારે કરી ને સમ હાય તેજ ખોલજે, જે ખોલવાથી 
ચાડી કયા જેવું થાય સથવા ન્રેથી બીજાનું “ખરાબ થાય તેવું 
કદાપિ ખોલવું નહિ. પોતાનું તથા બીજાનું અને સંતનું માત ને 
ખોલ્યાથી રેહે તેવુંજ બોલવું. કોઈ માણસ સપણને મળવા આવે તો 
તૈતું યોમ્ય સન્માન કરી તેને બેસાડવું, બીન્નને નોચે ખેસાડી પોતે 
ઊંચા ત્આાસન ઉપર બેસવું નહિ.પછી તેને કુશળ ઘૂછવા.તે સ્માપણને 
કુશળ પૂછે સારેબજઈરોકપાથી સારી છું”એવેો ઉત્તર ત્માપવો, સ્મને 
પછી «ઝે કાંઈ બોલવાનું હોય તે બોલવું પોતાના ઝૃરૂજન તથા પરેકીય 
માણસની સાથે એેકજ ત્માસત ઉપર્‌ ખેસવું નહિ, કોઈ મોહેટું મા- 
ણસ મળવા ત્માવે તો પોતે ઊભાં રેહો તે બેસે યારે તેની ત્માન્તાથી 
#ર્‌। ખાજુપરે "ખશી જુદા ત્માસન ઉપરે ત્મથવા જમીન ઉપર્‌ ખબે- 
સવું, છેક મ્હોં સામું ખેસવું નહિ, ત્મથવા ઊભા પણુ રહેવું નહિ. 
કોઈની સામું ઢકી ટકીને નેવું નહિ, જેવું તે સાફ સરેળ નખ્રતા 
પ્રકાશિત થઇ કોઈ પણુ ખરાબ ભાવ કોઇના મનમાં ઉત્પન ન થાય 
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તેવી રીતે નનેવું. બીન્નની સાથે બોલતી, યાલતી, બેસતી વખતે ધઃ 
ણૂ ઝભીર્‌તા રાખવી, હાથ, પગ, તથા ત્માંખોમાં બિલકુલ ચયળ- 
તા રાખવી નહિ, બ્રણએ ત્માપણુને પૂછ્યા વિના નકામાં નકામાં 
બોલવા માડવું નહિ. પૂછે તો સમયને ત્મનુસરીને થોષે તથા ચટક- 
દારે ઉત્તર્‌ આપવો. ત્માપણી સામે કોઈ ખેઠું હોય તો મોહેટેયી ખં- 
ખારી નજરમાં સમાવે તાં છુંકવું ૧ હે. થુંકવાની જરૂર પડે તો સ્માધા 
“ઈ મેક ખાજુે ધુકવું. કોઇની સામે બેડાં બેઠાં કડાકા ખોલાવવા 
નહિ, પગ લાંખા કરીને સ્મથવા'ખીજી ગ્મસભ્ય રીતે બેસવું નહિ. 
વડિલ ગ્મથવા બીજા કોઈ માણસની સાથે બોલવાનો પ્રસંગ સમાવે 
તો ખોલતાં તેમના ઉપરે છુંકના છાંટા ન પડે એટલા કાર્‌ વચમાં 
ખેકાદ કષ્ડાનો કકપો રખી બોલવું. મોહાટા, વિદ્દાન તથા તિર્‌ાહિત 
મનુષ્યની સાથે બે।લતાં “સઅપ!9 “સ્માપને? વનેરે ખઠુમાનસચક 
શબ્દો વાપરવા, તેમની સાથે બો!લતાં તેમના ઉપરે ત્માપણે ન્માત્તા 
કયો જેવું થાય એવું કદી પણ ખોલવું નહિ, સ્માપણાઉપર્‌ કોઇઉપ- 
કાર્‌ કરે સ્મથવા બીન કામમાં મદદ સ્માપે તો તેની સ્માગળ શખ।- 
પણે કતત્તતા ખતાવવી. કોઈને પણ કડવા ખો।લ કહેવા નહિ, કોઇની 
સાથે કાઇ માણુસનો પર્ચિય કરાવવાને પ્રસંગ પડે તો તે મનુષ્યને 
હાથથી ખતાવવાતી જરૂર્‌ પડે તો માત્ર ખેક સ્માંગળીથી ન ખતાવતાં 
ખધાં મ્માંગળાં છટાં રામાં તેના તરફ હાથ કરી ખતાવવું. 

રમ્તામાં ઊભાં રહો પર્‌પુર્ષ ત્મથવા બીજ લોકની સાથે ધણી 
વખત સધી ઊભા રેહો બોલવું નહિ. બારીખે ત્મથવા ઘરના સ્માંગ- 
ણમાં ઊભાં રહી રેમ્તાપર્ના તમાસો નવો નહિ, કોઈ માંહા માંહે 
વાત કર્તા હોય તો બોલાન્યા સિવાય તેમની પાસે થઇને પણુ જવું 
નહિ, સ્મથવા સ્માડાં ઊભાં રહી કાન ૬ઈ તેમની વાત પણ સાંભ- 
ળવી નહિ. રસ્તે ચાલતાં “ને ખાજુખે ત્મથવા ઊંચું જનેતાં ન્નેતાં, 
દાત્ર હલાવતાં હલાવતાં, રડતાં, ન્નેરેથી પગ વગાડતાં.વગાડતાં 
ચાલવું નહિ. નીચું જનેઈ ્માપણા રગતા તરફ નજરે કરી પીમા 
સીધાં ચાલવું. ર્‌ે?તે જતાં સ્મથવા તાહિત માણસની સામે જતાં 
માધું તથા આગું શરીરે ટંકાઈ નય એવું કાઈ પણુ વગ્સ્ન એહી લેવું 
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ભેઇવે, પૂર્વકાળમાં ત્માપણા। દેશમાં કુલીન સ્ત્રીઝા ઉત્તરીય એડતી, 
પરંતુ હાલમાં કેટણેક ઠેકાણે મ્મેવું પણ દીડામાં સમાવે છે કે સથી 
ભરે બજરમાંથો પાણીખે જતાં પોતાનો છેડ માડો ખોશી કહ્ધી 
પણુ ઊંચી જરી કેડે ખોસે છે. તેએ। લૂગડાં વગેરે ષોવા બેસેછે સારે 
તેમને પોતાની રેૅહનું બિલકુલ ભાત રહેતું નથી. એ ચાલ ધણી 
ખર્‌ાખ છે. પ્રયત્ન કરી ગ્કોખએોાએખે” મા ચાલ જેમ બને તેમ જલદી 
છોડી દેવી જેપંયે. દે।૪, નદી, તળાવ વનેરે ઠેકાણે જ્યાં પુર્ષો પોય 
હ્પાં સ્નંગ ઉધાડં રાખો મ્નાન વગરે કરવું નહિ. મ્તાનત કર્વુંજ 
હોય તો સલાર્માં અંધાર્‌ામાં કોઈ ત જેઈ શકે તેવી વહકતે જઇને 
કરવું. ગ્્રાઃાએ ઉઘાડી જ#ગાએ સ્નાન વનેરે ન કરતાં ધરમાં કરવું 
ખેજ ઉત્તમ ર્‌ીત છે. 

ત્મન્તણો જગામાં, બજારમાંથી, ત્ષથવા પારકે ષેર્‌ ક પડે 
તો શ્મેક્લાં જવું નહિ* કોઈ પણ્‌ મ્માપણા સગા સ્મથવા વિશ્વાસુ 
માણસને સાથે લેવું, સ્‍્મજ્નણ જગાએ સથવા પારકે ઘેરે રાત 
વખતે છેક જરૂરસીના કામ સિવાય જવું નહિ; સ્મને જેને જવુંજ# પડે 
તો ધણી સાવધગિરીથી કોઈ માણસને સાથે લધ્ને જવું, કુર્લીન 
ગ્્રીખાખે કોઈ પણ ડેકાગે નાટક, તમાશા વગેરે ન્તેવા જવું નહે, 
તૈથી તેમની મોહાટી સ્મપમય્‌દા થાયછે; કારણ, ત્યાં સધળાંન# 
માણસો સભ્ય તથા સારાં હોતાં નથી; તથા ત્યાં વ.ચ્યાવાચ્યનો (શું 
બોલવું તથા શું ત ખેલલવું) તેનો વિચાર પણ હે!તો નથી, તો આવે 
“ઠેકાણે ગયાથી ન્સીએઓની પવિત્ર મયોદાને લાંછન લાગે એમાં તે.શું 
ગ્માશ્રય? પરતુ $ઃ ખદાયક તથા લજવાવનારી વાત છે કે સમાજ 
કાલની કેટલીક તમડ્ેશિક્ષિત સ્ટીએ પોતાની મયાદા સામું ન ન્નેતાં 
તમાશો નેવાના ક્ત ણિક સુખને કાજે તેવી “ખરાબ જગાએ જઈ 
આપણા સર્વ સાધ્વો ગ્્રીઓના નામને કલંક લગાડે છે. સમા ધણું જ 
શચનીય' છે. કેટલેક ડેકાણે ગવી પણ ચાલ છે કે, પુરાણ, હરિ 
કથા, સાંભળવા સાર્‌ ન્થીએ રેતે *્મથવા દિવસે ગમે તે વપ્ખતે 
જય છે* સાં આગળ કોઈ કોઈ વખતે વેશ્યાના છેક નજદીક પમુ 
તેમને ખેસનું પડે છે; કારણ, તે જગા પતિતપાવત ગણાય છે; 
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માંઢ તાં સાધુ, મ્મસાધુ, સા'વી, વેશ્યા, વિટ, નટ વગેરે સપળા 
જવાનાજ. તારે સાં જળસેળ થયા વિના રહેજ નહિ. ત્માવે ઠેકાણે * 
ધણુંત્ટ સ્મપમાન થવાનો સંભવ હેય છે તમને ઘણું કરીને થાય છે 
પણા તેમજ. કારણ, ધણા ૬્‌રાચર્ણી લોકા સ્‍્થ્રીએ તેઝેકાણે હેમ 
છે,માટે જણી ન્નેઇને પોતાની દુષ્ટજીડિની મવલબ પાર્‌ પાડવાનેજ 
તાં જાય છે. વળી બીકળું કારણુ* શમે કે, જો સીખો ધમેના ઉપદેશને 
માટે નેના પાસે જાય છે તે પુરાણિક,, હરિદાસ કહેવર્‌ાવનાર્‌ા 
લોકો પણ ધણી વખતે દુરીચર્ણી હોય છે, ધણું કરીને ઘોડા- 
જ સભ્ય તથા સદાચર્ણી હોયછે, કારણ કે તેમનામાં #ણ સાની 
થોડાજ હાય ૭* ઘણે! જ તો ચારે સગ રેધ્રુવંશના, રૂપામળી, સમા- 
સક, તથા ઘાડ ઘણું નેપધકાન્મ શીખૌને પૂરાણુ કહેવા *તથા હરિ- 
કથા કરવા માંડેછે, તાર તેએ એક મેરેથી “વેતાક ખાવાધો સગી 
મુખખ નરેક ભોગવવું પડેછે?” એમ કહી બીજીમરે ગમે તે કરે એવાજ 
હાય એમાં સ્માલયે શું ? કેટલાક મહાપુરૂષો તો એવા હાય છે કે 
ખાયર્ડીએ જેઈ એટલે તેમના શર્સીર્માં જનણે ભૂત ભરાય છે; સ્મને 
પછ તેઓ ર્‌ાસરપચા*્ય. યી વગેરે ઉપાખ્યાપનાના સમથ શબ્દે શબ્દ છટા 
કરી સ્પ કરરી કહવા માંડે છે. ને ખશ્મમ્તુ(તે, શિવમ્તુતિ, વેદાન્ત 
ક્રક્રણ, ઉહ્વ ભગવત્સંવાદ, ભગવદ્‌ગીતા, વગેરેના સમથ કરેતી વખતે 
માત્ર *સ્માંખમાં મીંચોયે, 'ત્રહ્યારેવ [વબ્યુનો મતુત કર દ” એમ કહો 
ત્માથોપો લેછ* તો સાવાં પ્રકૃતિના લોકા પાસથાં સારો ઉપદેશ મળવા 
તો મુઝકેલજર મમૅટલું2# જટ પણ ઊલદું કાઇના મનમાં સારો ભબ!વ 
હાય તો તેના નાથ થઈ મનમાં વિકાર ઉત્પન થવાનો સંભવ છે. ખ- 
ધાજ પુર્‌ાણીએ અથવા હરિદાસ, સવી પ્રકૃતિના હેય છે 
ગેવું મારૂં કહેવું છે એમ કોઇએ સમજવું નહ. સારૂં નરેતું બધામાં 
છે એ ઉબ્રાડુજ છે, પણ તખ જગાખે આટલું કટેવું પડચું તે ફકત 
સીખોાખે પાતાનો મયોદા સંભાળવી એ તેમનાં મન ઉપરે ઠુસાવવાનો 
મતલખથીજ. ગ્સીઃાન તાવી જગાખે ન જતાં ધેર્‌ ખેઠાં પણુ પુ- 
ર।ણુ; ધૃષ્તિહાસ વગેરેનું ત્તાન યાય ખમ છે. થોડો પરિશ્રમ કરી સં- 
ક ૪૫.1 શીખ્યાં એટણે થયું. મ્મતત તેમ કરવું ઘણુંજ મ્મગતનું 
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કેર કરેણ, ત્માપણા ત્માં ભારેતવર્ષના સધળા ધર્મશ્રેથ સંમત ના- 
ષામાંજ લખખાયલા છે. તે પોતે જતે વાંચ્યા સિવાય લોકોને મ્દાએથી 
સાંભળી સાંભળીને મ્વધમેનું સારૂં તાન થતું નથી. ન્થીએને ધમેૅનું 
તાન ન હેધ'તો ધણા મોહાટા મોદાટા ત્મનથા। થવાનો સેભવ સોય 
છે. ધમશામ્થ્રની ભાષા પણ સરળ, મધુર, મને થોડા ત્મભ્યાસથી નસવે- 
સોથી સમજ શકાય એવી ઘે, સધબજ સ્ક્રીખોથી સંમ્કૃત શીખી ન 
શકાય તો કોઈ કોઈ શીએે તોપણ કામ થાય. પુરૂષો પાસેથી પુરાષુ 
સાંભળવા કરતાં સ્ત્રીગ્મો પાસેથી ન્સખોગે પુરાણે। સાંભળવાં ખે વધારે 
સગવડ લડેલું છે. તો સખા સ્માપણી પુરાતન ભાષાનું* ત્મયયન 
કરી પોતાનાં પુરાણ, પતિહાસ, ધમેશાશ્ન વગેરે વિષયો નાણવાની 
પોતાની ઉત્કંઠા સીખો પૃરી કરવી એજ ઉત્તમ પક્ષ, નહતો કોઈ 
ત્તાની, સારા મ્વભાવવાળા તથા વદ વિદ્વાન પાસેથી તે પોતાને પેરે 
ગમથવા તેવેજ ખીજે કોઈ સારે ઠેકાણે જઈ સાંભળવાં, ભરે બજારમાં 
ત્મથવા મૈદિરેમાં જ્યાં વેશ્યા પણ “માપણી પાસે ત્માવીને ખેસે 
એવે ઠેકાણે કદી પણ જવું નહિ, તેમજ છોકર્‌।ં લેવાં, વર્‌ વશ થવો, 
વમેરે ઈચ્છાથી ખન્નરરમાં ત્મથવા ખએેવીજ બીજ કોઇ ન્તહેર જગા- 
માં ત્માવેલા પીપળા,વડ વગેરેની પ્રદક્ષિણૂ। કરવી ત્મે કુલીન નથીને 
શ્રાભતું નથી, તેમજ નરેરેસાબા નનેગેશ્રરી,સટવાય, મ્હાળસાઈ તમાદ૬ 
દેવ દેવીનાં દર્શન કરવા જવું પણ કુલીન ગ્યીએાને છાજતું નથી, નાટક 
નનવા ન જવાનાં તયા તેવીજ બીજી જગાએ ન જવાનાં જે ને કા- 
રણે! ઉપર કદ્ચાંતે કારણો ત્મહીં પણ લાગુ પડે છે. કેટણેક ઠેકાણે 
સંન્યાસી ખાવા, પરમહંસ બાવા, ખદ્ાચારી ખાવા એવા એવા ઇપ્પન- 
વખખારી ખાવાના દર્શન કરવા હજરો બાયડીગ્માં જાયછે. «યાં ને સ્મ 
નથ થાય છે તેત્મહીં કહી શકાય એવા નથી, માંટે કુલાંત ન્થીઞમો- 
ગમે તેવી પોતાની મર્યાદાની હાનિ કરનારી જગાખૅ ન જતાં સારા 
ત્તાની તથા સદાચર્ણી લોકોની પાસે જઈ પોતાને હિત કરનારે સદુ- 
પદેશ છેધા, કેટલીક હિંદુ શ્રીએ ઘણું કરીને ગમેક મંત્રઝુરૂ કરે છે. 
કેટ્ણેક ઠેકાણું ગવું માલ્મ પડો સ્ાવેછે કે ૨૬ શું ફરેશ્ે ને શું 
નહ્‌ એેના પણુ નિશ્ચય રોતો નથી. એનું કારણુ માત્ર એટલું-* 
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“ કે તેમનું શીલ કેવું હોયછે તેની ખખરે હોતી નથી, ત્મને ખાર્ણી 
મેરે શુરૂ પોતાની મરજી મુજખ ગમે તે કરે તોપણ તેના દોષો 
ઉદ્યાડા કર્વાજ નહિ, કાર્‌ તેમ કરવાથી ર્‌ર્વ નરેકમાં પડાશે 
ગવી ભોળી મ્ત્રીઓની સમજ હોયછે. ત્માર્થી પણ ધ્રણા। ઘણા સ્‍્મનચ। 
થાય છે. પણ એ ગ્ત્રોએા એટલું પણ સમજતી નથી કે ને ગુરૂ પોતે- 
જ હજરો ડૂંદમાં ઝુવાયલા છે તેષાં સ્ખાવગ્ડા મોહાટા સંસારે ડૂદમાં- 
થી બીન્તને તે શી રીતે છોડવશે? ન્તે માત્ર પાંચ તમક્ષર્ના સ્‍્મથવા 
સ્માઠુ સ્મક્નર્‌ેના મેત્રો કાનમાં હૂકયાથીજ સઘળા પાપમાંથી મુકત ક- 
ર્વાનું ઝૃરૂઈના હાથમાં હત તો મોહાટા વિન ધામિક લેકોએ સે- 
કડો વર્ષ સધી પરિશ્રમ કરવાની તથા પાતાતા શરરીર્ને કષ્ટ કર્‌ ર્‌।- 
ન્યમુખ્ખના ત્જેવા સુખનો તાગ કરી ઇશજ્રેના સેવામાં તત્પર્‌ રહેવાની 
મહેનત શા માટે લૌધી હત? વાર્‌, કદાચ ઝુર્તું એટલું મોહેટું મા- 
દાત્મ્ય હાય તોપણ સ્ત્રીએ ખે એકાદ ખળખ્યાણ વિનાના માણસને 
ઝર કરવાજ નનેઇયે એવું ઝરૂનું માહાત્મ્ય વધારનાર હિદુશાસ્ટ્માં 
પણ નથી. હિંડુશાન્નમાં ખેમ લખેલું છેકે માબાપ, મોહાટો ભાઇ 
સમરો, ઈ તમાર મોટેરાએજ મ્ત્રીખાના ઝુરે છે. વસ્તુતઃ ઉપરે કરેલાં 
સમાંસંળષધીખએ તથા ત્તાન ત્માપનારે શિક્ષક એજ ગુર્‌. પરંતુ ને 
તેખોા ત્માપણને સય ત્તાનનો રેમ્તો દાખવી સ્મત્તાનથી થનારા ધણા 
ધણા ત્મતવ્‌ામાંથી નત છોડવે તો તેમને સુહ્દાં ઝર સ્મયવા હૂજ્ય મા- 
નવાં મોગ્ય નથી, મહાકવિ વેદવ્યાસે કહ્યું છો કે “પાસે સવી પહોચેલા 
મત્યુ (એટલે સ્માત્માની દુર્ગીતે કર્‌નાર્‌ સ્મત્તાત) થી જે ન છોડવે તે 
ખાપ નહિ, મા નહિ, તે સઝું નહિ, તે ગુરૂ નહે; તે પતિ નહિં, તથા 
તેરૃવ પણુ નહિ.” અથોત્‌ તેવો બાપ, મા, સઝું, પતિ, દ્વને શક 
કહેવા નહે. તેઓ તો સ્યાપણા શત કહેવાય, સમાવી રીતે જ્યાં જનેઇશું 
ત્પાં સાનની તથા તેને ત્ખનુમર્‌ીને કરેલા સદાચરેણનીજ મોહાટાઈ ર્‌- 
"ખાઈ સ્માવેછે, તો ગમે તેવે ઠેકાણે શા માંટે મત લગાડવું? તમે 
સારા મામુસનો સહવાસ તથા તેમના મત્રી કરો. સ્મા'મો દિવિસ ત્મા- 
ડાશ પાડોશનાં ખેરા સાથે સ્માળસુ પાડાની પેડ ખેશી ર્‌દી પગપરે પગ 
ચડાવો, ખમાસાં ખાતાં ખાતાં “ફ્લાણીનો વર ત્માવો છે, ફલાણી 
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વાંકી ચાલેછે, ણક નાક વાંકું છે, માહારી સાસુ ધણી ક#૬શ્મા- 
ખોરે છો!* વગેરે ગપ્પાં મારી લોકોની નિંદા કરેવામાં દિવસ કહાડતાં ન- 
હિ. એકમેકની સાયે બેતપણાં રાખવાં તથા |દુઃમની વપ્મતે પરસ્પર 
સાહાષ્ય કરવી એ ઘાયું વખાણુવા નગ છે. પણ સ્માખો દ્વિસ 
પ્રોતાનું કામ કાજ સાટોપી લઈ નવર્‌।સની વેળાખે સારા કામમાં 
મન ન લગાડતાં લોકોની દા કરવી અથવા ગપપાં મારવાં એ ધણુંક૪ 
વખોડવા જગ છે. કોઇનો સ્વભાવ કેવો હેય છે તે સ્સાપણને 
"ખબર્‌ હોતી મી તેવી રમિર્યાતિમાં ખીન્નનાસાથે ધણે! પરિ- 
ચય ર્‌ાખ્યી તો તેનામાંના “ખરાબ ગુણે! સ્યાપણામાં સ્મધયે છે. મનુ- 
ખ્યનો ગ્વભાવ એવે છે કે સારા ઝુણ તેનામાં આવવા ક્હણ છે; 
પણ બીજના ખરાબ ગ્રણા તો ધણા થોડા વખતમ? આવે છે. 
ગે ખરાબ મ્ણે એવી તો જડ પકડીને સ્હાટે છે કે મર્ણુપર્યત 
તેમનાથી થતો ઉપદ્રવ માણસને ભાગવવેો પડેછે. માટે તેવા 
"ખરાબ સહવાસરથી દ્રે રેહેવું એજ ઉત્તમ પક્ષ છે. તેમ કરવાનું 
ખુ એક કારેણ એ છે કે મનુષ્ય જતે ગમે એટલો સારો હેય પણુ 
તેના સામતી "ખરાબ હોય તો લોકો તેની નિંદા કેછે, સારા લોકો તેનો 
સાયે બે।!લતાં લવાય છે* માંટે ખરે।બ સહવાસથા સ્‍્માપણે। મ્વભા- 
વ બગડવાનો નથી ગવા દૃ& નિશ્રય હોય, તોપણ તેવા પ્રકારના સ- 
હવાસને છાંયડે સુહ્દાં જવું નહે. બાવળતા ઝાડના ઝડમાં એકાદ અ- 
દત વપ્ન હેય સ્મને તેમાં ૬૧ પ્રગટ્યો તો ચદનનું વક્ષ ધાથું સારૂ કક 
માટ કાંઈ લવના હાથમાંથી તેતો છટકી થાય છે એમ થવું નથી, તે તો 
કાંટાની સાથે બળેછે જ, દુઃ:સહવાસથી સારો માણસ પણ દુષ્ટ થાય 
છે/ પણ ૬ કદી સારો થતો નથી. તેમ « મારી સારો મ્વભાવ “ખર્‌।- 
ખ સોબતને લીધે જલદીથી "ખરાબ થશે, સને ફરીથી સારો ક- 
રવામાં ધણા શ્રમ પડશે, નિર્મળ પાણીમાં દાદવ કચર્‌વાખું 
ગંવાવું પાર્ણી કેડયું તો તે તરતજ ગૂંંધાયછે, પણુ ગધાતું પા- 
ણી ચો'"ખું થયું એવું ઉમે કદી ન્નેયું છે! કોઇની પણ સાથે ધણ। 
ચોકણા થઈ રહેવું નહ્‌. રીતિસરે ર્હ્રાથી કકાસ કજીયા વગેરે ઉત્પન 
યવાતો સંભવ મઢી જાયછે, તથા તઆાપણી મર્યાદા પણુ રહેછે. તેમ- 


( ૫૭) 


જ સવૈ મનુષ્યની સાથે છેક સંબંધ ન ર્‌ાખ્મવા એમ પણુ કરવું નહિ, 
પરેઝ્પરે પ્રીતિથી ચાલી સઘળાંએ સવના સારી તમથવા “ખરાબ ગ્થિ- 
તિમાં સુખખના ત્મથવ્‌ દુઃખતા બાગીદાર્‌ થવું એજ મનુષ્ય,વનું 
કર્તવ્ય કમે છે? 

સારાંશ ખે કે સે પ્રમાણની વવેણુક ર્‌ાખ્યાથી સ્માપણ્‌ તથા 
ખીત્તનો મયાદા રહે તથા પરેમ્પર પ્રેમ થઈ પોતાના આ।યુવ્યના ૬- 
વસ પષય્્‌ાતાપ, ૬ઃખ, નિંદા વગેરેનાં ફળ ભાગવવાં ન પડતાં સુખ્ખ- 
માં જય એવે ત્રયત્ન પ્રત્યેક મનુષ્ય પોતાનું સ્રાચર્ણુ સારં રાખો 


કરવા. 
“ક દવ્*-- 
હા જ 
પરિચ્છદ ૪ થો. 
ધમે. 
ભૂતેઃ હમા «મોડલને સૌચમિઝિગાનિત્રટઃ 
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પધીર્વિયી સસમદ્રષો ₹શાવ પર્મત1ળમ્‌ | 
ધર્મ મનુષ્યનાં જગત્‌માંનાં સવે કર્તવ્યોમાં મુખ્ય છ? એ સધળો 
વાતનો પાયો છે. કોઈ માણસ જમીન છોડાંશ “યમાં ક 
પ્રયુવ્ન કરે તો તેનો પ્રયત્ન સિહ્ટિને પામશે? ના. કદા નહિ. મૂળ મજબત 
ન હોય તો ઝાડ ઊંમું રહો શકતું સ્મથવા જીવી શકવું ધે તેજ પ્ર- 
માણે સંસારમાં ને મનુષ્ય ધર્મનો સ્મનાદર કરેરી તેનો નિભાવ થવાનો 
નથી. તે ગમે તેટલાં કામ કરશે પણ તેમાંનું એક પણ સાંગોપાંગ પાર્‌ 
ઉતરવાનું નહિ, એમ કરતાં કદાચિત્‌ એકાદ કામ પાર્‌ ઉતર્યું તોપણ 
જેમ ત્માકાશમાં ઊચ્ચ ફેંકેલો માટીનો ગોળા નીચે પડી તેના ચચા 
થાયછે તેમજ તે કામનો પણુ સ્મેતે નાથુ થવાનો. 
સંસારેમાં જેટલા લેકો છે, પછી તેખા સુધરેલા હેય સમથવા ન હેય, 
તેમને કાંઈ નહે વો કાંઈ પણુ ધર્મ હયછે* ધર્મના ભયથી સઘળા લોકો 
સદામરણે યાલી સુખ્મી થાયછે, જગતમાં ધર્મનટ્‌ ભયના જેવો મનુ-યના 
નિરંકુશ મનને સત્માર્પ્ર પ્રવલવાવનાર્‌ ખીન્ને કોઈ પણુ પ્રકારનો ભય નથી, 


(૫૮) 


રાજનો કહે કે લોકલાજનો કહો, પણ મનુશ્યના મનને ધર્મના ન્ેથલો કી- 
6નો પણ ધાક નથી. તમા મ્થિતિમાં કોઈ પણ પ્રકારનો ભય ન હત તો મ- 
નુ*કે પય્વી ઉપર્‌ શાં-તે બિલકુલ રહેવા દીધી હતૃ નહિ. તેમતા ઉપદ્રવથી 
તરા સ્વર્ગ સમાન સુદર પૃસ્વી ક્મશાનન( નેવી ભર્યકર્‌, ઉદાસ તથા 
નિર્જન થઈ હત. કોઈને કોઇનો ભય નહિ તેથી લેકોશ્મે પરસ્પર મા- 
ર્‌ામારી તથા લ્‌ટફાઢ કરરી ગક ખીજાનો નારા ક્યા હત; પણ ઈ શ્વરે- 
ના ન્યાયી ર।૪માં સ્આામ થાય કેમ? ટમા સંસારમાં માણુસને ધમનો ભય 
ણૂ જબરો હાય છે, તેથો માણસ ગમે તેવે કુષુહ્‌ હાય તોપણ પધમતનું 
નામ સાંભળતાંજ તેના મતમાં ભય ઉત્પભ થાય છે, તેથી તેણે ને «રે 
પાપ કષ્રા હેવ છે તેનો તે પશ્રાત્તાપ કરી વધારે પાપ કરવાથી દ્રે 
રહે છે. ન્મામ થયાથી જગતમાં દુષ્ટ મનુ"યોથી થતા'ઉપદ્રવા કમી 
થતા જયછે, તથા સર્વનું રક્ષણ થાયછે, સમા જગતનું રક્ષણ કરી 
તેતું મંગળ કરવાનો ઝુષ્યુ ધમૈમાં છે* અને તેટલા માટેજ તેનું નામ 
*ધુમ્‌? એટલે ધાર્ણ કરતાર્‌ એવું પાડયું છે. સા ધર્મનું સારૂ 
સતાન હાવું તથા તેને સ્મનુસરીને સ્માચરણ્‌ ર્‌ાખવુંધુત્મે પ્રિત્ધયક મનુ- 
ખ્યને ધણું અઅગતનું છે. સંસારમાં ધમતું એટલું બધું માન છે કે ધ- 
મને નાભે ઉપર્‌ ઉપરથી હગ કરનારે લકોને પણુ મનુષ્ય પૂજ્ય માની 
માત આપેછે, ધધને ત્માવું મોહે[ટું માન મ્માપવું યોગ્યજ છે, કાર્‌- 
ણુ ધમ સેતું કલ્યાણુ કરેછે.તેના જ્વે। મિત્ર જગતમાં કોઈપણ નથી, 
“ળ્વાળ્વતરટુમાતેષનેબનૃવતિય :। 
જ. હ હ દ _ ___«- 
શારીસેળલમનાકાલવમન્યત્તુમસ્ટ્ાતે॥” 

અર્થઃ--જગતમાં મર્‌્ણુ સમવે પણુ મદદ કરનારો હોઈ મનુ- 
ષ્યતી સાથે જનાર ધબ ખેજ માણસતો “મરો મિત્ર છે, ખાકી ખી- 
જાં સધળુ શરીરની સાયેજ નાશુ પામે છે” 

તાત્પર્ય એ કે, મનુષ્ય જે સારૂં ત્મથવા તરતું સ્માચરેણુ ર્‌1- 
ખશે તેજ તેની સાપે_જશે, બાકી ધન, સગાં સંખંધી કોઈ સાથે *- 


તું નથી; વધારે તો શું, પણુ જે શરીરને તે “હું” ફહેછે, 


( પજ | 


જેના પોષણુને સાર્‌ રાક્ષસના નવાં કરે કમો કરવામાં પણુ તે તે પાછો 
હડતો નથી, તે શરીર્‌ પણ્‌ તેની સાથે જતું નથી, માંટે માણુસે મરણ 
સમવે શાંતિ શ્માપનણ્‌ ધમને પોતાંનો મિત્ર કરવો જઇએ. જુવે, 
સામાત્ય મનુષ્યને મરણના જેવું ભયકર આ જગતમાં ખીજુ' કાંઈ પણુ 
તથી, મરણનું નામ મતમાં ત્માવતાંજ તેના શરીરના વાળ ઊભા થા- 
યછે તમને ત્મતિશમ ભય લાગે છે. વી *વતતે ધાંમિક મનુષ્યની 
સાથે ધર્મ મલ્દ કરેનાર્‌ હોયછે. તેજ તેને શાંતિ આપે છે. બીજા ક- 
શાથી તે સમયે શાંતિ થતી નયી; તેથી મરણનું નામ સાંભળતાં ધા- 
મિક મનુષ્યરય ભય ન લાગતાં તેના મતમાં ઉલ્લાસ આવક. તેમજ 
પાપી માણસો ધમની શાંતિ પોતાને મળવાની નહિ ખેમ સમજ ધ- 
ણાં કર ભાવે છે, અને એ મ્વભાવેદજ છે. દવે ત્મહીં “ધધ! 
શબ્દનો તધ “હિંદુ, સુસલમાતી;, ક્રિશ્ચિયન વગેરે મત એવે 
કોઇખે સમજવો નહિ. ઉપર ક્યાં ખે તો મતતાં નામ છે, ધર્મનાં છે 
એવા મારો અભેષ્રાય નથી. કારણ, ધમ ગ્વરૂપનઃ એકજ છે. તે 
એકે મનુષ્ય માત્રના ૯દ્યમાં ખાજર્પે ત્મથવા પૂભુર્પૈ હોનાષુજ 
સદસહવેક તેને ઝનુસર્રને અંસશેણ, હિંદયુસલમાન, ક્રિશ્ચિયન વગેરે 
મતમાં પણુ ન્નેઇયે તો ધમ ખએેટલે સદાચાર; તેનું રૂ૫ તથા તેથી 
થનારા પરિણામ ખેનું વણન એેકજ પ્રકારનું છે. માત્ર તે ચલાવ- 
નારની સમજ પ્રમાણે તેમાં કોઈ કોઈ ડેકાણે ફરક જણાઈ 
ગાવે છે. તે ગમે તેમ હોય, મારે તમા ઠેકાણે તે સધળ। મતનો વિસારે 
કરવાનો નથી, ને જે સદસદ્વેક રૂપી પાયાના ત્માધાર્‌ ઉપરથી 
જગતમાં તનેક મત નોકળેછે તેજ મારે મા'ય છે. તયા _ ઠેકાણે 
તેનુંજ પ્રતિપાદન કરવાનો મારો મુખ્ય ઉદેશ છે. ધર્મ શબ્દનો શર્થ 
ઉપરે કશ્ચોજ છે.હવે તેતાં લક્ષણુ કિયાં કિયાં છે તેનો વિચાર્‌ કરિયિ, 

ધમૈતાં લક્ષણ ૬શ છે તે નાચે પ્રમાણેઃ-- 

જેક રતિ ગમેટલે ધૈર્ય. ૨ ક્ષમા. 3૩૬મ એટલે મનનો નિમ્રહ, ૪સ્‍મ- 
સ્તેય એેટલે ચોરી ન કરવી તે. પરચ એટલે શુિતા,* પન્દ્રિયનિગ્રહ,૭ 
નિ, ૮ વિદ્યા એટણે પરમેશ્વર સંબંધી સાન.કુદસમ, ૧૦ સ્મકોધ 
એટલે ક્રોધ તથા તેનાં” ખીન્ત રૂપે ઇબ્ય્‌, પા્કાને પીડા કરવાની 


( ૦) 


ઈચ્છા રૈષ વત્રેરે ન હોવાં તે; હવે શ્યા સધળામો ઉપયોગ કિયે 
કિયે ઠેકાણુ કેવી રીતે કરવો તે તપાસિયે- 

' (. પાઉ-સૈધે-અા ગુણ પ્રત્યેક મનુષ્યતા .હદ્યમાં સર્વદા જ- 
ગત હાવો જઇયે. સિંહ, વાધ વગેરે તરેક્થી ત્મથવા રેણક્ષેત્રમાં શ્ર 
તરફથી ભય સમાવે તે વખતે જ ધીર્‌જ હોયછે તેજ વય એમ કોઇએ 
સમજવું નહિ. સમા ધીરજ વૈય કહેવાય છે. "ખરી, પણુ તે “પણુ; મુ- 
ખ્વનદિ. ધમ સંળૈધો જે સધ તેન મુખ્ય છેન એવા તો ઘણા લોકો છે કે 
જગ્મ બહારથી શતની સામે નિઃશંક થઇ મોહેટાં પરાક્રમ દાખખવૈછે, 
પણ ક્રોધ, લોભ વગ્રેરે જે શત્રખા સ્માપણા શર્‌રેમાં ્યાઠે પ્રદર છે 
તેમની સાથે “હું ધક વિરૂદ્દ કામ નહિ કરૂ ખેવા ૬ઢ નિક્ય કર્‌ી 
સમ્મુખ્ખ સંમ્રામ કેરે તથા તેમને જીતે ખેવા લેકો વિર્લાર્જ નીપજે છે. 
મનુષ્યના મન ઉપર્‌ સત્તા ચલાવનાર લોભ વગેરે વેરીખો મ્મેવા તો જ- 
બર્‌ા દોય છે કે તેમની સ્માગળ મોહોટા મોહાટઢા માણસોના પણ કૉં- 
ઈ પત્તો લાગતો નથી. ગમે તેટલો ધામિક તથા સત્તાની હોય તોપણ 
તે ન્નાણ્સ ન્યાંસધી લોભ વગેરેતાં પાશમાં પડયો નથી ભાંસધીજ 
તેનું તાન તથા ધામિકપાણું રહે છે. પરંતુ તેજ માણુસ એકાદ વ 
ખત તેના સપાઢામાં ત્માનનો તો તેમાંથી તેન ખચવું ઘણું સુશ્ઠિલ 

ઈ પડેછે. વારે સ્યાવે સવે પ્રેસેમે ધમેવિરૂ& ન ડા ધી- 
રજ હોવી તેજ ધય, તે મોહેટું તથા સર્વ [સિદ્ધિનું મૂળ જે ધૈર્ય તે ત- 
મે પોતાનામાં રાખોન જવો; તમારા ધમેનો નાશ કરેનાર્‌ી હજારો 
લાલનગો રાત દિવસ તમારી નજરે પડે છે, પણુ તમે તેનો તરફ ન જે- 
તાં તમારા ધર્મ્માર્ગ ઉપરે સીધાં પશલાં બરો? તમાર્‌ી સ્‍્ાડે 
ગમાવનાર લોભ વગેરે શત્રખાની સાથે કુહ્ઠ કરી તેમનો પરાભવ કયો 
ખેટલે તમે સર્વ જીવ્યું. જગતમાં *ે માણસે _ મા વેરીઓતે ધીરજ 
ધારી ન બીતાં પાછા દહાવ્યા છે તેજ "ખરો શરે* સ્મને તેવા શરે- 
નીજ ધડ રાજ્યમાં મૉહાટી પ્રતિ થાય છે. 

2, દા ખેક સ્મમૂધ્ય ઝુણ જે. જે મનુષ્યના 
સ્વભાવમાં ક્ષમા હેય ડે તેને ધણું કરીને શતુ હોતા નથી, ખીજ મ- 
નુષ્યતી સાથે વૈર થવાનું કારણ મનુષ્યમાં ક્ષમા હોતી નથી તેજ છે, 


(૫૬) 


ખોજાએે ત્માપણું ખરાબ કર્ડું તો ત્માપણુ પણુ તેજ પ્રમાણે તેનું , 
ખરે।મભ ન કરતાં તેને ક્ષમા કરીતો મ્યાપણા મનમાંકેટલું સુખ થા- 
મ છે તેનું વર્ણન પણુ, કરી શકાતું નથી. ક્ષમા હોય તો દુજનન્‌ કાંઈ 
વધારે કરવાનો લાગ મળતો નથી. તેથી તેઃ્ખા લાજી પોતાની મેળેજ 
ચપ થઈ જાયછે, આથી ત્ષમા કરનાર તયા નેના તરફ ક્ષમા કરી 
રોયે તે બંનેનું સારૂં થાય છે. કારેઊા, ક્ષમા કરનાર પોતાના મનમાં 
શાંત થઇ ઇચરનો સ્મનુત્રહ સંપાદન કરે છે; ત્મને જેની તરફ હ્રમા 
કરવી તેપણુ ક્ષમાવાળા માણુસયું સાપુપણું ન્નેઈ પાતાના ડુષ્કર્મનો 
પય્યાત્તાપજોઈ નહિ તો કોઈપણ વખતે કરેછે, તમને તેજી કર્મ કર્‌- 
વાં છોડો દ છે. તારે લોકોનું મ્મનિષ્ટ પુષ્કળ ત્મેશ્ે કમી થાયછે; મા 
2 માવા જોતાનું તયા પારકાનું કલ્યાણુ કરનારે ક્ષમા ઝુણને તમે પો- 
તાના મ્વભાવમાં હમેશા રહેવા ઘો, કોઈ તરફથી તમારૂં ખર્‌ાખ યાય 
તો “ફ્લાણાખે મારૂં "ખરાબ કર્યું માંટે હું એની “નબર લઈ શ!” એવું 
કદી પણ તમાર્‌। મનમાં તમે ત્માણતાં નહિ. ક!ર્‌ણ તેણે તમારૂં "ખ- 
રાબ કર્ડું તે તમે તેનું "પરબ કરશ તેથી કાંઈ મટશે નહિ. કાયલ્યુમાં તે 
માત્ર એેટલુંજ કે પોતાના સ્‍્મમૂલ્ય સમયનો નાશ કર્‌ લેવા તથા પારકાનું 
"ભરાબ કરી ખરાબ મ્વભાવને સ્સાપણા પવિત્ર મનમાં જગા સ્ખાપવી. 

ત્માટલા સારૂ તમે ઉમ્રપ્રેકતિ છોડી થ્‌ાંત પ્રકતિ પોતાનામાં 
શા રાખો: શાંત પ્રકૃતિને જેટલી જ્ઞાભા છે તેટલી ઉગ્રપ્રકૃતિ- 
નથ. મોહેઢા વિદ્રાનાએે સ્તિખોને પૃથ્વીનો ઉપમા ગ્માપી 
છે. કાર્ણુ, પુષ્વાં સ્વ પ્રાણીઓની માતા છે. પૃય્વીમાં ક્ષમા ગ્રુ- 
ખૂ જેવા સ્મમૂલ્ય ગુણ છે માટે તેનું તામ ક્ષમા છે. ળવા, પય્વી 
કેવો વાર્‌ સવને ક્ષમા કેછે | એડુત લોઢાના હળના કળથી પૃથ્વીનું 
પેઢ ફાડે છે, પણ તે તેના ઉપર્‌ ઝુમ્સે થઇ તેનું કાંઈ ખર્‌ાખ કરેછે 
શું! નહિ, ઉલટું તે જેટલું વધારે એડેછે તેટલું તેને વધારે ફળ તમાપી 
ઉદારે ભાવે તેતું કવ્યાણ કરે છે. સ્માહા! સ્માવા ક્ષમા ઝુણને પ્થ્વી 
સિવાય ખીજી શ્વેની ઉપમા ત્માપવી? જગત્‌ની માતા પૃથ્વીની ઉપમા 


જે નિદ્ાનોચ્મે તમને સ્‍આાપી છે. તે તમને જેવી રીતે ડ્ઞોભે તેવી રીતે 
તમે ક્ષમાશીલ થઈ ચાલો, 


લમે 
ને 
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૩, ૪8*--મનોનિગ્નરહ (મનને તાને રાખવું તે) ને સર્વમાં 
કડિણુ તમને સુખ્વ મણ, તે તમારામાં જગત હોવા લવો. મનુષ્ય ન્ઝે- 
ટલાં મુશ્કિલ કામો છે તેટલાં બધાં કર્‌ી શકશે, પણ મનનો નિગ્રહ 
કરેવા તેનાથી ત્મસાધ્ય છે ગેવું વિદ્ાનોએ કુ છે. સધળા વિષયો- 
માં મનનો નિમ્રહ કરશે એવો કોઈ હરે એમ નકરી કહી શકાય ન- 
હિ, તોપણુ જર્‌ર્‌ને પ્રસંમે ધ્ય પરી તે કર્વેો।જ જનપ્યે; તેમ 
ન કયાથી મનુષ્યને જન્મસધી માહેયાં માહાટાં સંકટો ભોગવવાં પડે 
છે. મન કબજે રાખવામો સૈયનુંજ મુખ્ય કામ છેન તે હેય તો ગમે 
તૈટલું કઠ'ગુ કામ પણ મનુષ્ય કરી શકે, ધયતું મ્વરેપ પાછળ 
કહેલુંજ૪ છે, 

૪. થસ્તેવ--યોરી ન કરવી તરા ગ્રુણ ઘણા મોહેાટો છે, 
અને તે તમારામાં હાવો એ ઘણું સ્મગતનું છે એ કહેવાના 
જર્‌ર્‌ નથી. ગોરી ષે પ્રકારની છે,--પહેલી, કોઈ માણસની ચ- 
જ તેને છષૂછ્યા વિના અથવા તેને ન જણાવતાં સેવી તે; 
ખૌજી, મનમાં કાંઈ શ્મને લોકમાં કાઈ એવું ત્માચરેણ ર્‌ાખ- 
વું તે, અ નને પ્રકાર તમે છોડી રેન્ને, તમારી એકાદ ચોજ તમને 
કહ્યા સિવાય કોઇએ લીધી તો નેમ તમને “ખર્‌।બ લાગેછે ,તેમજ તમે ન્તે 
લોકની વસ્તુ યોરો તો તેને પણ લામેછે.માટે તેમ કરવું તમને યોગ્ય 

નથી. ને માણુસને લોકો ચોરે સમન છે તેનો પ્રેતિદા જગતમાં ર- 
હૈતી નથી. મનમાં ખેક સમને લોકમાં ખેક ખેવાં ન્નુદા પ્રકારનાં સ્યા- 
ચર્‌ણુ ધણાં ખરાખ છે. તમે ગોરી કરી લીકોને ખહાર્‌થી સાર્‌ાપણું 
ખતાવીને સ્‍મંદરેના સમંદર પાપ ત્માંચર્ણ કરશ તમને મનમાં સમકર્‌। 
કેમારૂં કૃય કોઈએ જ્યું નથી તો એવું તમારે કદી પણુ સમજવું નહિ, 
ળ્ન્યારે તસે લોકોના ન દેખતાં પાપ કરોછો તારે તમે તમને ન્ઢાવા 
છો તમને સર્વૈસાક્ષી ઇશરેની ટજ પણ તે વતખખતે તમાર। ઉપર રસા- 
યજ. તમારાં છપી રીતે કરેલાં "ખરાબ કામા લોકોને ન જણાતાં તે- 
એ તમે ધણાં સારાં તથા જ્ઞાતી છો એવાં તમારાં વખાખુ કરે તારે 
તમે શા પ્રજ્નસાને યોગ્ય છો કે ત્મયોગ્ય ખે તમારૂં મન તમને ક- 
 હેજજ, વાર, કદાચિત્‌ તેમ ન થયું અતે છૂપી રીતે પાપ કરવાની તમ- 
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ને ટેવ પડી તો એક બે નહાનાં સુનાં પાપ કરીનેન તમે ત્મટકવાનાં 
નથી, જ્યારે તમને એવું જણાગ્ઞે કે ટ્મમે પાપ કરિયે છિયે તેની લકો- 
ને ખખર્‌ પડતી નથી તારે તમે નિબય થઈ વધારે વધારે દુષ્ટ કમા 
કરવા લાગશો. પહેલાં પહેલાં મેક ખે નહાતાં પાપ પમ્યાં જ્નેયાં કે પ- 
છી મોહાટાં મોહાટાં પાપ સું કરવામાં સંકોચ લાગતો નથી; કદાચિ- 
ત્‌ લાગ્યો તો તેથી નિવૃત્ત થવું ધર્ણું કઠણ. થઈ પડેછે. સ્માથી મ- 
નુષ્યો પોતાનો ઇચ્છાથી નહિ તો કટેવને લીધે પણ્‌ ૬ષકમી 
કરે છે* પરંતુ તેમ કરતાં કરતાં હૈ કેટલા દ્વિસ સધી ઢાંકયું રહેવાનું? 
છોવટ ખએેક#્ટ દિવસ ખહદાર્‌ ત્માવે છે૫5જ. પછી તે મનુષ્યનઇત્મપ્રતિટા- 
નો ત્ર્મુત રહેવો નથી, તેમ થયું ચખેટલે પોતાને પોતાનોજ કંટાળે 
સમાવી તેવર માણસો કદી કદી ત્યાત્મહતારા થઈ જુતલભ મ- 
નુષ્ય જન્મને, સ્માબફને, ધમને, તથા પોતાના પ્રિયતમ પ્રાણને સુ- 
હાં તજે છે. ત્યાથી વધારે દુખની વાત ખીજ કઈ વાર્‌ હર? માટે 
તમે ખને પ્રકારેની ચોરી છોડી દ્યો, મોહાટી વિપત્તિની વખતે પણ્‌ તે 
કરતાં નહિં. નહાતી સર્‌"ખી પણુ એકાદ વખત તમે તે કરી તોપણ 
તેની તમને કરેવ પડશે. પછો તે કટેવ તમારાથી કદી છોડી રેવાશે ન- 
હિ, તમને એટલું તમે પાકું સમજી રા"ખન્ને કે પાપ કદી ઢાંક્યું રહેવાનું 
નથી, તે કદી નહિ તો કદી પણ ખહાર્‌ પડવાનુંજ, સયા પાપ નહાનું 
સરખુ છે; તે ક્યાથી કાંઈ થવાનું નથી, એમ સમજી નહાનું સરુ 
સુદ્દાં પાપ કરતાં નહે. તમા પાપરૂપી વિષવક્ષનો સ્‍્મેકુર તમારામાં 
ઊગ્યો દોય તોતે કુમળા છે એટલામાં તેને તમે તમારી હૃદ્યભૂમિમાંથી 
સમૂળા ઉખેડી નાખો, નહિતો ખા વિષવૃક્ષનું મૂળ એક વખત 
ત્વદરે પેડું કે પછી તે કેમે કરી ખહાર્‌ કહડાવાનું નહિ. કોઈ પણુ પ્રે- 
કારના લોભને તમે પોતાના દૃલ્યમાં જગા સ્‍્ખાપતાં નહિ; સ્‍્માથી 
તમાર્‌ાષી પાપ થશે નહિં. લોબ સવ મહાપાપનો જન્મ ત્ર્માપનારે છે. 
મનુષ્યનામાં ખીજ હત્નરો ઝુણ હોય તોપણુ એકલા લોભ પાછળ તે 
સધળા ઢંકાઈ જાયછે. માટે સર્વ પાપનું મૂળ તથા ત્મકીતિનું પીયર 
ને લોભ તેને છોડવો એ ધણું જરૂરેનું છે, શ્યામ કર્યાયી તમને તોરી 
વગેરે પાપ કરી તમાત્મહસા કરવી પડશે તિ, 
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પ. ફૌગ.-શુચિતા ખે પ્રકારની છે, એક ખહારની તથા ખી 
' ૪ ત્રમેતર્‌ની, ખહાર્‌ની સુધડતા તથા ગરની શુડ્દિ મ્માખનેનો એન 
ટલો નિકટનો સં્ખંધ છે કે ગેક સિવાય બીજી થવાની નહિ; ત્મને થ- 
૪ તોતે ઝાઝી વારે ટકવાની નહિ. માટે મનુબ્યે ત્મા ખંને પ્રકારની 
મ્વચ્છતા સારી રીતે રાખવી નેણવયે, બહારેની ચોખ્ખાઈ એટલે મ્ના- 
ન વગેરેને યોગે શરીર્‌, વચ્ચ, વાસગુ વગેરે સ્વચ્છ રાખવાં તે, તે રોય 
મેટલ શરીરે સ્વચ્છ રહે છે, કોઈ પણ કામ કરતાં ત્યાળમ ત્મા- 
વતું નથી, તપને ઘણું કરીને રોગ થતા નથી. સ્‍્માથી મન પ્રસન ર્‌- 
રેછે તમને,તેયી કરીને ધર્મકાર્ય કરવામાં મ્વભાવક ઉત્સાહ થાયછે 
ગ્મેતરૂતી શુડ્દિ એટલે મન પવિત્ર રાખવું એ, મનુષ્ય બહારથી ગમે 
તેટલો ચોખ્ખો હોય, પણુ તેનું મન પાપથી મલીન હોયતો તેની તે 
ખહારેની ચોખ્ખાઈ કાંઇ કામની નથી, ખહાર્‌થી સ્વચ્છ પણુ ત્મેદ- 
રથી ગંદું વાસપ્મુ “સેમ કોઇને ગમતું નથી તેમ તેવા માણુસને ન્નેઇને સવ 
લોકોને ફેટાના સ્‍્માવેછે* સ્મપવિત્ર મનના માણસને કદી માન મળ્ય નથી, 
તથાતે મુખી થયું નથી. તેવા માણસના મનમાં નાના પ્રકારની પાપવાન 
સનાખો ર્‌ાત દિવસ ધોળાયાં કરે છે તેને પોત્રે તેનું મન ન્વિતાવુર્‌ થયું એે- 
ટે તેને સુપ થાય તે કેમ? સ્મને જે મનુષ્ય રોતદિવસ તેવા પાપના 
વિચારે કયો કરેછે તેનું મહો! ન્નેતાંવારેજ તેના મતના વિંચારે લોકોને જ- 
ણુ।ઇ આવે છે. કારેણ, માણસની ત્માકૃતિ આરસી જેવી છે. તે- 
માં તેની પ્રકતિ જેવી હોય છો તેવું ગ્મામેહુખ પ્રતિબિંબ પડૅ છે. તૈ 
ગમે તેટલો ત્રય્ત્ન કરે પણ્‌ ઢાંકી રહેતી નથી. ત્માટલા માટે મન સવે 
કાળ પવિત્ર વિંચારોથી તથા ધમભાવથી પૂર્ણ રાખવું જ્નેધયે. શેક 
વમ્તુ એેકાદ જગામાં છેક ભરી રાપ્મી હોય તો તે જગામાં ખોજ વન 
મ્તુ મૂકવાને બિલકુલ જગા રેહેતી નથી, તમે તમારૂં મન પવિત્ર ભા- 
વથી છલાછલ ભરી ર્‌ાખો એટલે પાપવિચારેને યાં જગા મળશ્ને 
નહિ. ત પ્રકારે ખને પ્રકારની શુષ્દિ તમારામાં હોવાથી ને સુપ્મ 
તમને થશે તે અવર્ણનીય છે. તે જ્યારે તમને થરી તારે- 
જ તમારે પ્યાનમાં ત્માવશે. તેનું વણન કરી બતાવી શકાતું નથી, 
૫% શન્ટ્રયાતૈપ્ર-- તાપણા શરીરમાં જેઢલી ઇંદ્રિયો ફે 
હ 
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તે સધળીો મ્માંધળી છે, તથા કખને રા“ખવી એવી તો મુસ્કેલ છે 
કે તેમની ગતિને અયતટકાવવી ખે ખેકદમ કોઈથ! થઈ શકે મેવું નયી. ર 
તૈમ છતાં પણુ ત્તાન તથા ર્ર્યની મદદયી તેમનો નિગ્રહ કર્ણો સ- 
રેલ છે. મોહેટા વિદ્દાનોખે એવું કહયું છે કે, ઇન્દ્રિયો ઉન્મત્ત ધોડા- 
ની પેંડે મરેજ પ્રમાણ જવા યહાય છે, તેમને જને છટી મૂકી તો ત્મા- 
પણુ મોટી હા ને થવાની, કારણ થૈ સ્માપણા શર્‌ીર્રેથને ન્નેડેલી છે- 
તે કથળી સખા રેથને #યાંનો કયાં લઈ જઈ તેના સરેચરા! કરશ તેનો 
પત્તો સુહ્દાં લાગતો નથી. માટે” હણી સાવધગિરીથી રહેવું જપે 
ખનતો ત્રૅદન કરી તેમને બગડવા દેવી નહિ. તેમને ખગલવાનું કાર્‌- 
ણુ પ્રત્યેક ઈન્દ્રિયતે ગમતો પદા્ધુજ છે. તેનાથી તે પદાથ નેટલા 
દ્રે રખી શુકાય તેટલું ઠીક. કારેણ કે તે પાસે ત્માવ્યા કે નમ દા- 
રૂની પાસે ત્મગ્નિ મૂકયો ખેટલે તરત ભડકો થાયછે તેમ તે પણુ ભ- 
ડકે છે. પછી તે વારી શકાય નહિ એવી થાયછે. તમાપણા પ્રયત્ને સ- 
વૈ લોભથી રર રહેતાં પણ નને તેખા ઉન્મત્ત થવા! માંડે તો લાગલીજ 
તેમની લગામે પકડી રાખવી એટલે કાંઈ પણ ગ્મનર્ય થવાનો સંભવ 
રહેશે નહિ. મતજ તેમના_ લગામ છે. મનને સત્કાર્યમાં પ્રવૃત્ત રાખો 
હમેશા તેમજ ઝુંઘાષેલું ૨[“ખયે તો સર્વ ઇન્દ્રિયો સ્માપણે સ્વાધીન થા- 
પછે. તમે સાવધાન થઈ પોતાની ઈ ન્દ્રિયોને પોતાને સ્વાધીન રાખો. 
તમે તેમને સ્માધીન થઈ તે તેમને ન્ેણી મેરે લઈ જય તેણી મેર 
જતાં નદિ, તે જે કરે તે તમે કરવા દેતાં નહિ. જે માણસ પ્રન્દ્રિયને 
તાખે થાયછે તે ખેટલી બધી હીત સ્મવમ્થામાં શમાવી પડે છે કે ૫૨- 
ણામે તેને “ મનુષ્ય ? ગેમ કોઇ કહેતું નથી. કારણ, તેનાં કામ 
ખીજાં પશુખોા કરેતાં પણ નીચ હોયછે. તેમજ જે મનુષ્ય ઈન્દ્રિયોને 
સ્વાધીન રાખે છે તેને પરિણામે સધળા લોક દેવ પ્રમાણે માન ત્મા- 
પેછે; કારણ, જિતૈદ્રિય મનુષ્યનાં કામ દિવસે દિવસે ઘણાં માર્‌ં થતાં 
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૭, ષી-- ધર્મ સંબંધી ખશ ધર્મસંગત કામ તે શું, સ્મને તે 


વિરૂડ ત્માચરેણુ તે કીયું, ખેનો વિચાર કરેવા તે ધાર્મિક ખુહ્ડિનું કામ 
છે વિવેક ખે સખા ખુદનું મ્વરૂપ છે. ન્પ્દ દસદ્વિચારે ક્ર સત્કાય્‌- 
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માં પ્રવૃત્ત થવું તયા નઠારા કામોથી નિવૃત્ત રહેવું ખે વિવેક ન દેય 
તો થવું નથી, બ્ુષ્દિ સધળાની સરેખખી હોતી નયી. ધાર્મિકની અુદ્દિનિ 
જે કામ ખર્‌।બ લાગે છે તેજ બીજની ખુડ્ડિને ઘણું સારૂં લાળછે. માટે 
જે ખ્રુહ્દિને યોગે વાસ્તવિક/સઃ દસદ્વિચારે કરતાં ત્માવડે તે જુદ્દિ તમે 
તમારામાં રાખો. ધમ સંબધો જે ખુડ્દિ તેજ ખુડિ “ખરો સદસદ્વિ- . 
ચાર્‌ કરવાને સમથ થાય છે. તે બ્રૈદ્ધિ તમારામાં હશે તો તમે ધર્મ- 
વિરહ કોઈપણ કામ,પછી તૈ તમને ગમતું હોય તોપણ, કરવાનાં ન- 
હિ. ત્માથો તમને તથા ખીજાએાને 'પણ સુખ્ખ પ્રાપ્ત થશે; સ્મને ઇ- 
શરરેના નિયમનો ભંગ ન કયેથી શ્રેય પણુ તમને મળશે, ૧ 

૮% કિત્રા--ઇશરે સંબંધી તાન--ત્મા વિડા મનુષ્યમાત્રને સો- 
વી તમવર્સ્ય છે; કારણ, વિદ્યા ત હોય તો સવીત્તમ સુ" એટણે શું 
તમને કેવું તે કળાતું નથી, વિદ્યા જે મનુષ્યમાં નથી તે પોતાને સુ- 
ખ થવાના હેતુથી સાર્‌ાસારા વિચાર ન કરતાં ત્મતેક પ્રયત્ન કરેછે, 
પરંતુ તેમના તે પ્રયત્ન સધળા% નિષ્ફળ થાયછે; ખએેટલુંજ નહિ, પણુ 
તેમણે કરેલાં કામથી ઉત્પન થનાર્‌।ં દુઃખમ જન્મ સધી તેમને ભાગવ- 
વાં પડે છે. તે માણસે! સમત્તાંનને લીધે એમ સમન્ઝે છે કે સ્માપણે 
જે પ્રયત્ન કરીશું તેથી સ્માપણને સુખખ થશેજ, પછો તેમાંયો બી- 
જનું સારૂં થાખોા ત્તયવા "ખરાબ થાખોાતે તરક તેએ ખિલકુલ લ- 
ત્ય રાખતા નથી, સવી રીતે સારૂં નરતું પરિણામ કેવું થશે તેનો 
વિચારે કર્ય વિના જે કામ કરેછે તેનું પરશેણામ “ખચીત "ખરાબ જ 
થાય છે. પછી “મેં ક્યુંતે ખરાબ કર્યું' એ પશ્વાત્તાપ તેમનું કાળ- 
“છું ખાળ્યાં કરેછે. તેવી ભવમ્યામાં તેમને સુખ મળે તે કયાંથી ? 
ત્માઢલા માટે તમે સધળે। ભારે ઈશ્વરે ઉપરે નાંખો* તમે તમારી ખુ- 
હને નરે કાંઈ પણ કરી શક્શે! ત્મને તેમ કયાથી સુખ્ખી થશો ખએેમ 
સ્વપ્નામાં પણ ખ્માણુતાં નહિ,મ્માવી સાવધગિરસર્‌।ખ્યાથી તમને પશ્વા- 
ત્તાપથી ઉત્પન થનાર્‌ં ભયંકર દુઃખ ભાગવવાં નહિ પડે. વળી ખીજું એ 
કેને કાંઈ સાર્‌ નરેવું જગત્માં થાયછે તે સર્વ ઈશ્વરની મર્‌છને મ્મનુ- 
સરીને થાયછે. કદાચિત્‌ એવું કઈ થાય કે નથી તમને ત્મત્યંત કજ 
થાય, તો તમે “ઈશ્વરે લાર ખર્‌ાખ કડુ” ભમ ક્ષમજતાં નહિ. ૪ 


( ૬૭ ) 


શ્રરેનો શ્મભિપ્રાય સર્વ મૈમળમય છે, ત્મને ત્માપણે સધળ તેનાં છો- 
કરાં છિયે માટે તે આપણું કદી ખરાબ કરવાનો નથી, એમ જાણી 
તમને ઈશ્વરે જે સ્થિતિમાં મૂક્યાં હાય તેમાંજ સંતોષ માનો ઝ્ેટલે 
તમને સુપખ્ખ થશે. ઇશ્વરના ઉપર્‌ સર્વ બાર ર।"મી ત્માપણે તેના પ્રેમ- 
માં નિમગ્ન હોઇયે તો દુઃખની કોઈ પણ પ્રસંગ અ્માપણા ઉપર્‌ ત્માવી 
પડે તોપણુ તૈયી કષ ન થતાં ઊલટી ઘણે! મ્મ!તદ થાય છે. ઈશર્‌- 
પ્રેમમાં નિમગ્ન થખેલા માણસને જે સુખ્મ દોય છે તેનું વર્ણન કરી 
શકાતું નથી, કાર્ણ, તેને યોગ્ય ઉપમા તેના સિવાય જગતમાં ખીજ 
કોઈ નથી.* હશે! તે ત્મમૂ્ય તથા ઉપમા ન ત્યાપી શુશય તેવા 
સુખ્ખનો મ્મધિકારી જે માણસ દરે તે બીક્તે નાય સુખ્ખની સ્મા- 
શામાં પડશ શા માટે! ત્યે તેથી ઉત્પન થતાં દઃખ પણ ત્તેને શા 
માટે ભોગવવાં પડવાના? ઇશર્પ્રેમતા સરુ સુખ્ત જગત્માં નથી 
ગે પ્રસિદ્દજ# કે, પણ તે મેળવવા સાર્‌ તે સંખેધી સાન સ્મવશ્ય ને- 
વષે. તે ત્તાન જેને નહિ હેય તેવા મનુષ્યે મનુષ્યનજ્મ લપને પણ તે- 
ન્રે કાંઈ પણ ઉપપોગ ક્યા નહિ મેમ થવાનું. માટે તે ખહ્યાવિદ્યા કે- 
ળવવાનો પ્રયન “હું માણસ છું” એવું ન્મજનિમાન ર્‌ાખખનારાએ સ્મવ- 
3ય કરેવો, 

૬, ભત્વ--ખર્‌ં બોલવું તથા ભોલ્યાષમાણે મ્માચરેવું, ત્મા 
ઝણુ સવથી કેટ છે; કારણ, જે મનુષ્યમાં સાથાપણું નથી તે માણ- 
સ ગમે તેટલો મોહાટો, વિદ્દાન, ઝૃુણી, ત્મથવા ધનવાન, હેય તોપ- 
ણ છેક નીષ માણુસથી પણ તેનો સ્મનાદરે થાય છે; તો ઉત્તમ લ્‌- 
કાથી તેને માન મળેછે કે નહિ તે કહેવાની જરૂર્‌૮૪ નયી. ફલાણે। મા- 
ણુસ જાઠો છે એવું ખેક વતખખત લોકોને સમજાયું એટલે કોઈ તેના ઉ- 
પરે વિશ્વાસ ર્‌।ખતું નથી, તમને તે પોતે બવેજાનાઉપર્‌ પણ વિશ્વાસ 
રાખતો નથી, ત્માવી મ્થિતિમાં ખીન્ન લોકો તેની સાથે સંભાળીને ચ!- 
તે છે, તથા તે પણુ ખીજગ્મોની સાધે બયથી ખીતો ખંવો .વર્તછે* 
ખામ મનુષ્યસમાજમાં નને ટુમશા ભયભીત થઇપને રહેવું પડે વો 
મનને મ્વમ્યતા શી રીતે હે!૫? માંટે તમે સધળા સત ખોલન્ને તથા 
સસ સ્માચર્ણુ કરેને, તમે કાંઈ ખરાબ કાને કર્યું અતે તેને સાર્‌ 
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લોકો તમને પૂછે તો *્મપપમાન થશે ત્મથવા શિક્ષા થર ખેવી ખીકથી 
કદી ખોલતાં નહિ. ખરૂં બોલ્યાર્થી લોકો તમારી પ્રશંસા કરશ સ્મ- 
[ઇક મશ તમારા સ્મપરેધની પણુ ક્ષમા થશે, “ખરં ખોલવામાં 
તમે બિલકુલ બીતાં નહિ. તમે હજારે પ્રષન કરો પણુ ત્મેતે ખરૂં તે- 

જ લોકો ગઆગળ સ્માવવાનું. ત્મગ્નિને કોઈ સકા ધાસમાં ઢાંકીને છુ- 

પાવે તો તેનો તે પ્રયન કદી સિર્”પામશે શું? તમે જ્યારે જહું બે1- 
લાછૉ તારે તમારા ચેહેરા ઉપરથીજ સત શું તે જણાઈ ભ્માવવાનું, મા- 
ટે નિરર્થક જૂટું બોલી લોકો શ્યાગળ “ત્મપ્રતિષ્તિત તથા ઇશ્વરે ત્માગ- 
ળી સ્મપર્ક્ધી તમારે શામાટે થવું ન્નેઇએ? સત ખોધ્યાથીન તમારૂં મરે- 
ણ થશે ખએેમ તમને જણાય તોપણુ સત બોલવામાં તમે પાછાં હઠ- 
તાં નહિ”તમારી વાણી સમ ત્ખાગળ સ્‍્મચકાય તેમ કરતાં નહિ. કો- 
ઈપણુ વાતથી તમે ખૌતાં નહિ. પરમેશ્વર તમને મદદ સ્યાપનાર છે 
ત્યા નિશ્ચય તમારા મતમાં હોવા દ્યો. તમાથી તમને કશાથી પણુ ભ- 
ય યશે નહિ. સત ખોલ્યાયથી હાલ કદાચ નહાનું સુનું કર તમારા ઉન 
પર્‌ પડે, તોપણ પરિણામે તમને સુખ થશે સારે તમને એવું “ખ- 
ચોત જણાશે કે સવ ગુણમાં સમનોજ હંમેશા ગુણ મોહેાટો છે, મ્મને 
સતય નિર જય થાય છે. માટે તમે કદાપિ સમ છોડતાં નહિ. 

૧૦. અઝશોષ--ગુમ્સો તમને તેનાજ ર્પાત્તરો દૈષ, મત્સર્‌ 
બરે ન હોવાં તે. ક્રોધ મનુષ્યનો ધણા મોહોટો તથા દુજય 
શત્ર છે. કોધ હલકા મનતા મામુસથી તી શકાતો નથી, 
ગ્મને તે પ્રબળ થયો ગેેટલે પણ મહા સ્મનથે થાય છે. મ- 
નુષ્યમાં ક્રોધ ખલિટ થયો એટલે માણસ પોતાનો તથા ખીનજનો પ્રાણ 
લેવામાં પણુ પાછો હૃઠતો નથી, ક્રોધ ત્મગ્નિ નવો! છે. સ્મગ્નિ ઉત્પભ 
થયો (એટલે ત્છે લાકડામાં, વાંસની ઝાડમાં, કે વનમાં) કે તે પોતાના 
ઉત્પત્તિસ્થાનને ખાળી ખાખખ કરી નાંખે છો સારેજ ખએોલવાય છે. 
તેમજ ક્રોધ મનુષ્યતા -હધ્યમાં ઉત્પન થયો કે તેનો નાશું કયોસિવાય 
શાંત થતો નથી. સ્માટલા સાર્‌ તે ક્રોધાગ્નિનિ ખોલવનાર્‌ં ક્ષમાર્પી 
પાણી બુડ્,0િવાન મનુષ્પોખે તે ઉત્પન થતાંજ તેના ઉપર્‌ રેડવું, મ્મ।- 
થી તે સળમશ્ને નહિ. ઝળાવી યુક્તિથી જ્યારે કાંઈ ક્રોધનું કાર્ણુ થાય 


જ્‌ 
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( પજ ) 


ક તરતજ મનને શાંત કર્વાનો પ્રયભ કરેનજ્ને, તમાર્‌। મનમાં ગમ્સે 
મ્માન્વો ખેટણે તમે શું બોલલશૈ। તેનું તમને તે વખખતે ભાન રહેવું ન- 
થો તેથી તમે ગમે તેવું ખોલો છો તમને તે નહાતા સરે "ખા ખેો।લવા- 
થીજ મોહાટા ત્મનર્થી થવાનો સંભવ હોયછે: દાર ઉપર્‌ ત્મગ્નિની 
ગ્મેક નદાની સર્‌ ખી યણુગારી પડે તોપણ તે મોહાટા કિલ્લાને સુહ્દાં ઉ- 
ડાવી દૃવાતે સમવે થાય છે. તેમજ'ઝુમ્સામાં એકાદ નહાનું સરે'ખું વ- 
ચન પણ મોહેાટું થઈ લોકોના તથા સર્વથી વહાલા પોતાના પ્રાણનો 
સંહારે કરેવાનું કારણ થઇ પડે છે? તમે ઝુમ્સે થાએ તો તે સરેસે।ર 
ત્માગળપાછ્ળનો વિચાર્‌ કર્યા સિવાય ખોલતાં નહિ, થોકોક વપખ્ખત 
વિચાર્‌ કર્યા તો તેટલામાં બહુશઃ તમારો ઝુમ્સાજ એકદમ નહિ નવા 
યશે. તેમ નહ થયું તો કાંઈ તમસે તો એછો થશે એમાં જરા પષ્ણ 
સંશય નથી, પછી તમે શાંતપણે પાકો વિચાર કરી ન્ઝે કરવાનું હાય તે 
કરન્ને. તમાથી બીજનું તથા તમારૂં પણ સારૂં થશે. તમે કોઈનો 
દષ કરેતાં નહિ. પોતાના મ્વાર્થસારૂ લોકો ઉપરે દૃષ કરવે। ખે છે ક મૂ- 
“"ખૌઇનું કામ છે. તેમ કરેવું સ્મત્તાની પશુગ્માનેજ શોભે, મનુષ્યને ક- 
દી સારૂં દેપ્માવું નથી. ખેવા લેકો ખએેકાદ નહાતી સરખો ખાખત 
ઉપર્યી ચુમ્સે થઇને સ્મથવા પોતાના છેક ક્રદ્ર સ્વાધમાંટે ખીનનો 
દ્રષ કરેછે તેનું પરિણામ કદી પણુ સારૂં થતું નથી, સા જગતમાં 
કોઈ બીત્તનો દ્રેષ કરી સુખ્ખી થયું ખેવું સાંભળવામાં ત્મથવા દીડામાં 
મ્માગ્યું નથી. ઉલટું જે લોકો દૂષ કરેછે તે નાના પ્રકારની વિંપત્તિએ- 
માં પડેછે, હૂષ કરેનાર્‌ માણુસને વિપત્તિની વખતે કીઈ સાહામય્ય ક- 
રેવું નયી. સમાવી મ્થિતિમાં તેતે ખએેકલાને સધ સૈક્રટ ભોગવવાં પડે 
છે. ખાતા કરતાં વધારે મોહાટું દુઃખ જગતમાં ખીજુ કહ્યું હોવાનું! 
તમે પોતાનાં સ્ખાયોશીપાપોશી, સગાંવહાલાં સાથે ધણા મ્નેહયી વન 
લેજને એટલે તમારા મનને સુખ) યશ્વે, તમારા ઉપરનાં તથા ખીન્ન 
દપર્‌નાં પણ ષણા સ્મનિષ્દો ટળશે તથા લોકો તમારી પ્રેસ. કરશે, 

હલકા માણસના મનમાં પાતાના કરતાં સારા ઝુણુ મ્મથવા વન 
પારે ગૈશ્વયે, માન ઈવા? કેમનામાં હોય તે લોકો ઉપરે ને દૃષ- 
હુ હોયછે તેને ઇશ્ય કહેછે. નીચ પ્રકૃતિનાં ણસો, ઉત્તમ પ્રેકૃતિ- 


( ૭૦ ) 

નાં માણસોને લોકો વધારે માન ત્્માપે છે તે ન્નેઈ તેમની તે ઉભતિ 
તેમનાથી સહન થતી નથી તેથી મનમાં ને મનમાં ઇશ્યીશ્મે ખળેછે* પષ્ી 
ગમે તેટલો પ્રયત કયો છતાં પણ પોતે તેમના જેટલા સત્માનિત 
થવાનાં નહિ એવી જ્યારે તેમની ખાતરી યાયછે સારે તેખા પોતાનું 
મન શાંત કર્વાકો ખીન્ને કોઈ પણુ ઉપાય ન સચવાયી તે સન્માનિ- 

ત લોકોની તિંદા કરી પોતાનું 'શાંતવન કરેછે. નિંદા કરવી એ કેવું 
ખર્‌ાબ છે તે કહી પણ શદાતું તથી, નિદા એટણે ન હેય તે દોષો બી- 
જના ઉપર્‌ સ્મારોપવા તે. સ્મામાં' સત ખોલવું પડેછે એ તો ઉ- 
ઘાડુંજ છે. સમસત ખોલ્યાથી ને સે ગ્મનથી થાયછે તે પધળા નિંદક 
ઉપર્‌ “ખચીત ત્માવવાનાજ, નિંદક લોકોમે નિંદા કરી તેથી સૂ્જનો- 
નું કાંઇ સ્મનિષ્ટ થાયછે ખેમ નથી. કોઈ મોહેટો ત્મનાદરે કરી ત્મ- 
ગ્નિને લાત મારે તો તેથી ત્મશ્નિને કાંઇજ થવાનું નથી. ઊલટો ને 
તેને લાત મારશે તેનો” પગ બળશે, તેમજ સજ્જનની નિંદા કરેનાર્‌। 
લોકો પોતાનું મ્હોં દ્ષિત કરી લે છે, સ્‍્મને તેમનું કપટ લોકોને સમના- 
ચું ખેટલે લોકો તેમનું મ્દા પણુ નનેતાં નથી. છેવટે તેમને તેવીજ દુર્ટ્‌- 
શામાં જત્મ કાડવોા પડે છે, માટે નિર્ધૂક ઈત્યો કરી પાતાના મન- 
ને સર્વદા દખ ઉત્પન કરવા કરતાં ઇશ્રરે સઆપણુને ને મ્થિતિમાં 
ર્‌।ખ્યાં હેય તેમાં સંતોધે રહેવું એ સારૂં. ખોન્નની ઉનતિ નને “નઇ તણે 
શું કયું નયી તેના યોગ્યતા ત્માટલી વધી તેની જ્ઞાધ કરી ત્માપણાથી તે 
પ્રમારે મોહેટી યોમ્યતાએ પહાચવાનો ઉદ્યોગ થઈ શકે ખએેમ હેય તો 
ણૂ શ્રમ થાય તોપણ તે કરવામાં પાછા હૃઠવું નહિ, પરંતુ ત્માપ- 
ણાથી તેમ ન થાય તો મનની ઇયો મટાડવાસાર્‌ તેની નિંદા કરી 
લોક ત્માગળ: ઈ રે ત્માગળ તથા પોતે પોતાના ત્માગળ ત્મપર્‌।ષી 
થવું ગ્મતિ નિંદ્ય છે. મનુષ્ય ઇક્વો દોષે દ્ષિત થયો કે તેના મનમાં 
લોકો તરફ જિધાંસા એની મેળે ઉત્પન થાય છે. તેને ખેમ લાગવા 
માંડેજ્ કે ગમે તે થાખો, પણ્‌ ત્માપણાથી નેનો વેભવ 'દખી શકાત 
નથી તેનો કોઈ પણ રીતે નાશ કરવો, પછી તેમ કરેવા જતાં તે પે।- 
તાનુંજ ખર્‌ામ કરી છે છે. સ્‍્માવા પ્રકારનાં ઢષ્ટાંતો લાખો મળી શ- 
કશે, માટે તમે તે મરઈ મહા સ્ખતર્થ કરનારા ક્રોધ, ઈપ્યો, જિધાંસા 
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ઇતાદ્નિ તમારા મતમાં પેસવાની બિલકુલ જગા મ્માપતાં નહિ. સઃ 
પ સાથે પ્રેમથી તથા વિતયથી ચાલન્ને. તમાર્‌। કરતાં વધારે યોગ્ય- 
ન્ઝે મનુષ્યમાં હોય, તેમને ન્નેઈ ધણુ! સંતોષ માન”્ને, તથા સરવે- 
કતા પરેમ દયાળુ નરે ઈશર તેણે ન્માપણી મનુખ્યજાતિમાં ત્માવી ર્‌- 
ત્નો પેદા કરી સ્માપણી જાતને શ્વાભીતી કરી એ મ્માપણા ઉપરના 
તેના મોહાયાં ઉપકાર સાર્‌ તનોન સ્‍્માભારે ભકિતભાવે માનજે. 
તમારી સમાન યોગ્યતાવાળા માણુસની સાથે મિત્રતા ર્‌ાખન્ને, 
તૈયો તમને ઘણું સુખખ થશે. ” કાર્લ, મિત્રતા તથા પ્રેમ એ સ- 
માન યોગ્યતાલાળા મનુષ્યની સાથે હેય તોજ સુખખદાયક યપ્રછે, તેથી 
વિરૂદ્દ થયાથી કદી યોગ્ય સુષખ્મ થવું નથી. તમાર્‌ા કરતાં નીચી પં- 
કિતના જનોન્નો તિરસ્કાર ન્મથવા કંટાળા ત કરતાં તેમના ઉપરે દ્યા 
કર્‌ન્તે, તેથી ઇર તમાર્‌। ઉપર્‌ દયા કરશે, તે હીન જનોના કરતાં 2 
જરે તમને ઉત્તમ કયાં એ તેનો તમારા ઉપર કેવડો મોહાટો ઉપકાર 
છે વારં: એને માટે તમારે તેમની સાથે કૃતત્ત યઈ રહેવું નેધષૅ. ની- 
ચય મનુષ્યનો કંટાળો સુદ્લ કરેતાં નહિ; કારણ, ઈશ્વરેનાં તમે નમવા 
પ્રિય સંતાનો છો તેવાંજ તેખો પણ્‌ છે, તમારા ઉપરે તેની વધારે પ્રી- 
તિ છે શને તેમના ઉપરે થોડી છે એમ કાંઈ નથી. તેએ તમાર્‌ાથો 
નહાનાં છે માટે સમધિક મમતાએે તથા યનોથી તેમનું પોષણુ કરેવું, 
ત્મથવા તમારાથી ખને તેટલો તેમના ઉપર્‌ ઉપકાર કરવા એ તમારૂં 
ત્મવક્ય કર્ત કર્મ છે. સમા પ્રક્નારે તમે ઉત્તમ સન્‍્માત તથા નીચ 
નનો સાથે યોગ્ય ત્પવહાર્‌ કરતાં શીખ્યાં તો તમાર્‌। મનમાં ક્રોધ, દૃષ, 
ઈષ્યા તથા જિધાંસા ત્માં ચારે ત્મતિ નીચ ગણને રહેવાને જગા 
મળશ્ને નહિ. તેમ થયું તો તમને તથા ખીજગખોને પણુ સુખ થશ્ને 
તયા ઇધર પણ તમારા ઉપરે પ્રસ યર. 
ઉપર્‌ કહ્યાપ્રમાણે ઈશ્વરે ઉપરે વિશ્વાસ રાખો તમે સધળા 
કાર્ય કરન્ને. તમે ગમે તે મતનાં હો, પણ સા ૨શુ ખ્રકારેનાં 
લક્ષણ નમાં દશે તે ધર્મ સર્વ પથ્વીના મનુષ્યોમાં સર્‌ખી રીતે 


સન્માન પામે છે. તે તમારામાં દશે તો તમે પણ સપને ઠેકાણે 
સન્માન પામશે 
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માવા પ્રકારેના તિર્મળ ધર્મથી જે મનુષ્યનું છવન પવિત્ર ધ- 
યુછે તેના જેવું સુખ્ખી તથા ભામ્યવાન બીજું કોઈ નથી. તમે તમારા 
ગ્યા સંસાર્માગેમાં એકલાં કદી «તાં નહિ. ત્યા માડ મોહોટો ભ- 
પકર્‌ છે* તૈમાં કીષે ઠેકાણે કીયું ભય છે, કીયો રેમ્તો ખખરાખ તથા કી- 
મા સારો, એ તમને ખખર્‌ નથી, માટે તમને મદદ. કરતાર્‌, સારં 
નરતું નાણી સમયે તમને સાવધકરનારે ગ્મેકાદ ૭વજાન મિત્ર તમા- 
રી સાધે હોવે(જ જેઈ ગ. ધમ સરખો મનુષ્યનો નિઃમ્વાધી મિત્ર કોઈ 
નથી. બીજા સવળા અપમ્વાયીઃ હોયછે. પોતાનો કોઈ પણુ પ્રકારનો 
નેની સા્‌થે સ્વાર્ય નથી ખેવાની સાથે કોઈજ સંખંધ ર“ભતું નથી. માટે 
ધમ સરખો નિઃસ્વાધાં તથા સર્વદા તમારૂં ભયયી રેક્ષણુ કરેનાર્‌ મિ- 
ત્રને વિસરી જવા તમને તેનો ભનાદર્‌ કરવો ખે યોઢય નથી, માંટે 
તમે સવે નિબ્કપઢ ભક્તિભાવે ઈશ્વરેના પ્રાર્થના કરો કે તે તમને ધ" 
મૈને શ્મનુસર સર્વ કાર્ય કરવાની તયા તેમાં તત્પર્‌ રહેવાની જુ્ડિ 
સવેદા શખાપે, 


જજે 
શ ૨૧ 
પશિચ્છેદ ૫ માં. 
વધ્વત્ત* 

ગમાઢણે સધી તમારી પ્રયમ વયમાં ત્માગળ ઉપરે સાર્‌ ફળ 
ઉત્પન “ થવાસરખાં બીજ રોપણુ કરવાની રતિ સંક્ષેપે વશેવી. હવે 
તમારા ત્યા જીવતરમાંજ બીજું નવું થવાનું છવતર્‌ તે વિષે તથા 
તેમાં કઈ રીતે ચાલવું તે વિષે વિચારે કરિયે* ઈશ્વરે તા સંસારના 
પ્રાણીખોને સ્ત્રી તથા પુરૂષ ખેવી મે જતિખોામાં વિભકંત કયો છે. 
અ ર્ખને જતિઓનાં મનુષ્યો ખેકમેકનો ગાશ્રય ન લેતાં જુદાં જુ- 
દર રહે મમને એક બીજાને સાહાષ્ય ન કરે તો ઈશ્વરનો સંસાર્‌ કદ 
સંપૂર્ણાંગ થવાનો નહિ. કારણ, શ્રી તયા પુરૂષ એ સંસારનાં ખે ગે" 
ગ છેઃ અખાપણા શરીરનું ખેકાદ વયવ એધું હોય તો તે 
કદી સુંદર્‌ દેખાવાનું ટૃહે સને સ્માપણે સવીંગસંપૂર્ણ મનુષ્ય પ્રેમા- 


(૭૩) 

ણે કોઈ પણુ કામ સારી રતે કરી શક્વાનાં નહિ. તેજ પ્રમાણે 
મોણેટો વિહ્દાન, શૂર, ધનવાન, નિસ્પહ હોય તોપણુ સ્‍્્ીખાના ત્માશ્રય 
સિવાય પૃર્ષ સંપૂર્ણાગ થતા નથી, તેમ હોય તો તેનાથી કોઈ પણુ 
કામ સારી રીતે થઈ શકતું નથી, કારેણુ જે કામમાં ગ્યીનું સાહાખય 
તેને ન્નેઇયે માં તે તેને ન મળ્પાથી તેનું મન વ્યગ્ર થાય છે, તથા 
સ” કામનો ભારે સમેકલાતાઉપરજ પડવાથી પણા શ્રમને 
લીધે તેની પ્રકૃતિ બમડી મોહિઢા મોણિટા મ્મનર્થો થાયછે, સ્થીખઓને 
પણુ તેમન છે, સ્ત્રી પુરૂષે પરસ્પર ખેક બૌન્તના સ્માશ્રયથી ચાલ- 
વું તથા એકમેકને ખાધીન થઈ રહેવું ખેજ ઈધર્નો ત્મભિપ્રાય કેશે, 
માથ્જ તેણે તેમનો મ્વાર્થ એક ખીનનતા તખાશ્રયવિના સિદ થવાનો 
નહિ એવે? સંબંધ તેમનામાં મૂકયો છે, કોઈ કોઈ મનુષ્યો તે 
સંબંધનો યથાયોગ્ય વ્પવહાર્‌ ન કરતાં છેક પશુનો પેઠે પોતાની ઇચ્ઇ1- 
પ્રમાણે ખાચરણ કરેછે. તેવા તેમના ધ્મવિર્દ આચરણથી ઈશ્વ- 
રી આશાનું સ્મપમાન થાય છે, અને તે પાપનાં ફળ, ૬ઃમ, પશ્ચા- 
ત્તાપ, ત્મપમાન ઇસાદિ તેમને ભોગવવાં પડે છે, ત્માટલાસાર્‌ 
ખુદ્દિમાન ન્થીપુર્ષોએ ધર્મને અનુસરીને ઇશરનો સર્જલો, અત્યંત સુ- 
"દાયક તથા ત્મભિલષણીય સંબંધ પરેમ્પર ર્‌ાત્ખવો. તે સં- 
ખૈધ કયો તો લગ્ન છે. હવે તે સંબંધ કેવી રીતે તથા કઈ વ'ખતે 
કરવા યોગ્ય છે. જેનો વિચાર કરિયિ. 

લગ્ન કરવાની રીતો ત્મનેક દેશમાં સ્નેક પ્રેકાર્નો છે, તે સ- 
ધતળીજ સારી છે એમ કહેવાય નહિ. દૃષ્ટાંત સાર્‌ સ્માપણા સમા રે" 
શનો લગ્નની રતજ જીવો, આ દેશમાં એવી ચાલ છે કે, છોકરાની 
ગ્મને ઘણું કરીને છોકરીની વય નવ વર્ષની થઈ ન થઈ એટલામાંજ 
તેનું એકાદ તમન્તાન બાળકની સાથે લગ્ન કરી દે છે, તે વત્મતે તે 
છોકરાં તેમનો પરસ્પર શે સંબંધ છે, તે સંબંધને કઇ રતે મજ 
ખૂત રાખવે, સ્મરેમ્પરેસ ત્મેકય તથા સન્માન શું ક્યાથી રહે ઇતા- 
દિ કાંઈ જાણુતાં હોતાં નથી, સ્‍્માથી અત્તાનતાને લીધે તેમનો મનનો 
ખેક ખીજાની સાયે ન્મણખનાવ થાય છે, તે ને સુખ સાદ્‌ તે- 


( ૭૪) 
મનો તે સંખંધ લેકોએ કરી ત્માપ્યો હોય છે તે તો તેમને પ્રામ થતુંજ 
નથી; પણ ઉલટું તેથી મોદાટા મોહાટા ભને! થાય છે 
« બીજુ સમે કે, પાઠ વર્ષયી તેવીસ વર્ષેની'વય થતાં સુધીનો સમય 
મનુષ્યનેસતાન સંપાદન કરવાનો હોય છે. તે વખતમાં નને ત્તણે લગ્ન કકું 
તોતે સંસારિક ખટપટમાં ઝુંથાઈ જાયછે. પછી તેનાથી સાન સંપાદન 
કરવાનું કદા'પે બનવું નથી, અમે કદાચિત તાન સંપાદન કરવાનું 
ખત્યું તો તે અધૂરૂં રહી ત્ય છે. માટે તે વખતમાં લગ્ન કરવું છેક 
સ્મનુચિત છે. કારૃણુ' બાલ્યાવમ્યા'જેયો! અમૂલ્ય તથા ત્તાન બેળવ- 
વાને યોગ્ય વત્ખત ફરીને કાંઈ કરે મળતો નથી. મનુ*8જન્મ 'લઈ 
ન્તે ત્તાનન હોય તો તેતા કૈરેતાં પશુજત્મ પણ્‌ શ્રેષ સમજવો ન્નેપયે. 
ત્રીજી એ કે, ગ્થીપુર્ષોને સ્મલ્પ વયમાં છોકર? થાય તો તે 
પોતે તથા તેમનાં સંતાન પણ્‌ દુયીલ, નિમ્તેજ, ખ્ષ્ટ્દીન થાયછે 
સ્મને સંપૂણ ત્માયુષ્ખનો ઉપભાગ ન કરતાં એેકાખેક છેક 
તરૂ ણ સ્મવમ્યામાં% મૃત્યુના ુષયમાં પડે છે. કારેણ, નહાના 
વયમાં તેમના શર્‌ીર્માંનો સરવ વત્તિખો, લોહી, માંસ, ચરબી 
વગેરે તથા તેમનું ખળ, જુડ્દિ, મ્વામ્ય્ય તથા સ્માયુષ્યકારક ધાતુ 
ગએ સઘળાં પરિપકવ તથા સંપૂર્ણ દશામાં સમાવેલાં હોતાં નથી, સમાવા 
કાચા તથા ત્મપૂર્ણ શરીરનો સ્મયોગ્ય વ્યવહારે કર્યોથી ફ્કત તેમનોન 
હાનિ થાયછે ખેટલુંજ નહિ, પણ તેમનાંથી ઉત્પભ થનાર્‌। સંતાન 
પણ છોક નકામાં થાય છે. 
ચોથું ચ્યે કે, નહાનપણમાં બ્રુદ્ધિ પરિપકવ ન હોવાને લીધે ન્ેમ- 
નું લગ્ન થવાનું તે 'સ્ત્રીપુર્ષોને એક ખીજની પરીક્ષા કરી પોતાની 
સમાન યોગ્યતાવાળા મનુષ્યનો સાથે પોતાનો-ઈચ્છાને સ્મનુસરીને લગ્ન 
કરવાની યોગ્યતા હોતી નથી, તેમનાં માખાપ શ્મથવા તેમનાં નેવાંજ 
ખીજ મનુષ્યો તેમનો નેની સાથે સંબંધ કરી તાપે ' તેની 'સાથે તેમ- 
ને જન્મસ્ધી રહેવું પડે છે. તે સંખંધ પછી સારો હેય કે ખરાખ 
તેનો કોઈ વિચાર પણ કરતું નથી. “આવી રીતથી ધણાંજ “ખરાબ 
પરિણામો થવાનો સંભવ હોય છે. કારણ, સમાન યોગ્યતાના મનુ*્ય- 
માં પરેમ્પર્‌ે જેવો પ્રેમ /હેછે તેવો થંચ નીચનો સંખંધ થયે કદો ર્‌- 


(૭૫ ) 


નથી* પાતે પરીક્ષા કરી “અ। મનુષ્ય મારી યોગ્યતાને સ્મનુરૂપ 
છે કે નહ” ખેવો વિચાર કયોસિવાય કોઈપણુ મનુ'યને સમજવું 
નથી, તેવે ઠેકાણુ બીજ્ન મનુષ્ય પોતાનો ઈચ્છાપ્રમાણે સંબંધ પર્સદ 
કયો તો તે જેનું લગ્ન થવાનું તેના મનન્નેગો થતો નથી, કાર્‌ણુ,તે- 
ના મનનો સ્મભિપ્રય શા છે તે ખીજાખાને ખબર ન હોવાથી તે 
બન્ને મનુષ્ય તેને યોગ્ય ગ્રણ ત્મભગુણુની પરીક્ષા કરવાને સમર્થ પે।" 
તો નથી,તારે તેવાં પરસ્પર વિરૂહદ્દ ઝુણ્વાળાં તથા એક બીન્તને સ્મ 
ણુગમતાં ગ્થીપુર્ષોનો સંબંધ ર્યયદે તો તે સુખ્ખી તે શી રીતે યાય મા- 
રૈ તમને ચ્રેવું લાગવા માંડેછે કે, તે તેમનું ને લગ્ન થકુતે સુખનું 
લગ્ન નહિ પણુ તે તો .નરક્યાતનાજ તેમને ભાગે મ્માવી છે, ત્યા- 
વાં વિરૂદ્ધ કાનનાં જ્દ્રીપુરૂષોમાં કદી ત્મૈકય રહેતું તથી. સેલ: તતૈમ- 
નાં મત ખેક બીક ઉપર્‌ ગમસંતુષ્ટ સ્હેછે, તેવી સ્થિતિમાં તેમને નરે 
સંતાન થાયછો તે પણ્‌ મ્વચ્છન્દી, ૬ર, મૂર્પ્ય, વિજૂપ તથા ત્મપ્રસનન 
મનનાંજ હેય છે. તેથી આવા પ્રકારનાં સંતાનનો વૃદ્દિયી સંસારનું 
મગમળ ન થવાં ત્મમેમળજ થાયછે, માંટે મનુષ્યોખે સમાવી ઈ રી 
નિયમવિર્‌દ& રીત ચલાવી પોતાનું ત્મકહ્યાણ કરી લેવું યોગ્ય નથી, 
જગતમાં પશુ વમેરે જતુત્મોને પણુ પોતાનો પસંદગીથા ગ્સ્રીપુર્પ- 
સંબંધ સ્થાપન કરવાની મ્વાધીનવા છે; તો મનુષ્યમાં તેમ શા માટે ન 
હાવું નેણે ? લગ્તસંળંધ કાંઈ એક બે દિવમનો નથી કે મરજી 
પડે તારે પોતાની સાથે ન ખન્યું તો ખીજી તરફ નજ્નેઇ લેવાય, 
તપા સંળધ ખને મનુષ્યો જ્યાંસધો ૬9વતાં રેહે સાં સધી ક 
રહેવાનો, તો સમાવે ઠેકાણે પોતાનો પસંદગીથી પરીક્ષા કરી યો. 
ગ્ય સંબંધ કરેવામાં સ્નીપુર્ષોને સમાન મ્વાધીનતા હોતી એજ સારૂં. 
તૈમ ન થયાથી સ્માપણ દેશમાં કેટલેક ઠેકાણે કેવા કેવા સ્‍્મનર્થે॥ થા- 
ય છે તે ધ્યાનમાં શ્માણતાં શરીર્‌ ઉપરના વાળ ઉભા થાય છછે. કેટ- 
જ સાષ્વી સ્ત્રીખા પતિના દુન્યવહારેથી સંતમ થઇ સાત્મહતા ને- 
વા મોહેાથા પાપથી પોતાતા જીવનને કલંક લગાડે છે. કેટલાક સત્પુ- 
રૂપો પાતાની પભીના દુરાયર્ણુયી દુઃખી થઈ  ગ્થીહતા, ન્યભિચાર 
ઝતા'દે મહાપાપ કરેછે. ત્માં દોષ કોનો [૧ તે સ્‍્યોપુર્ષ-નો નહિ, 
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પર્‌ંતુ 'સ્મયોગ્ય સત્તા ચલાવી તેમનો પોતાતી પસંદગીથી યાગ્ય સંખ 
ધ કરવાનો મ્વાધીનતા હર્‌ેણ કરનાર તથા -મકાળે લગ્ન કરી તેમ* 
ના ઉભતિરૂપી વજ્ષનાં મૂળમાં કુહાડો મારેનાર્‌ જનર્મંડળનોજ છે. 
ગ્માઢલા માટે દેશના લોકોએ તમા પોતાનો દોષ કાઢી નાખવા ખે 
ઠીક, નહેતો €જરો ઉભતિના ઉપાય કર્યા છતાં કાંઈ પણુ વળવા* 
નું નથી, ક 
મ્ત્રીપુરૂષોખે પોતાની વય લગ્નને યોગ્ય ખેટલે ૨૦ વર્ષનો, ત્મથ- 
વાતે કરતાં વરેસ છ મહિના કમી ભળમ્તી, થાય સારે પોતાના યોગ્ય 
તાને લાયક પ્મનુષ્ય સાથે લગ્ન કરવું, તમા સંધ કરવાન્તે લોકોના 
પસંદગીયી, ધનના લોભથી, સ્મથવા કોઇ પણ પ્રકારની લાલચર્થી 
લભાઈ કસ્વે' નહિ, કારણ, લાલત્ર દ્ર્થી ધણી સારી * રેખખાય છે 
પણ પાસે ગયા એટલે તેમાં કાંઈ સારે દાતો નથી, ત્માવે પ્રસંમે 
પોતાના કરતાં ખુદ્દિવાન તથા દીધૅદશ્ી લોકોના વિચારેથી તથા તમા- 
પણા પોતાના મતથી જે ઠેકાણું સારં ઠરે તાંન? લગ્ન કરેવું, લગ્ન 
જે માણુસનો સાથે કરવું હેય તેનામાં ધર્મજ્ઠ્ધિ, ૨૫, વિદ્યા, સદ્ઝુણૂ, 
ઉદ્દાર્તા, ધન, તથા પ્રેમ મે હોવાં ન્નેઇવે. 
કઈ કોઈ તો ક્ક્ત રૂપ ત્મથવા ધન એટલુંજ ન્નતઇ લગ્ન કરે- 
છે, પણુ તેમ કર્વું છેક ગ્મયોગ્ય છે. કારણ ધન તથા રૂપ કયાં પ- 
ણુ ચિર્ક્થાયી નથી, તે ગયાં એટલે તેજ “ મનુષ્યને ગમ છે તખ 
પષણતૅ ન્ન્યાં દોય સાંજ જાયકેઝ.સ્યાથી પરમ્પર પ્રેમ ક્યાંથી રહેવાનો? 
ગ્મને જેમનામાં પ્રેમ નહિ ખેવાનું લગ્ન કર્વું તે પણુ શા ઉપયોગનું? 
ગ્માટલાસાર્‌ મુખ્યત્વે કરી ધર્મજૃષ્િ, સદ્મ્રુણુ, વિદ્યા, પ્રેમ તયા ઉદ્દા- 
રેતા એટલાંજ નનેઈ લગ્ત કરવું, શ્યાવા યોગ્ય સંબંધથી સ્ત્ીપુર્ષોનો 
પરેમ્પર્‌ ત્મતિરાય પ્રેમ થાય છે. આપવાં નિંરૂપમ પ્રેમાળ. સ્થીપુ- 
રૂપોજ તેક બીજાનાં દુઃખે દુઃખી તથા સુખે સુષખ્ખી થાયછે. તેઓ 
તમા સંસાશ્તે મ્વ્ગુશઞાભા ત્માણેછે તથા તેમનાથી” સંસારની ઉમ- 
તિ થવાની સ્માશ। રે"ખાય છે. સવા યોગ્ય સં્ળધથી નને ડાયલાં સ્સ્રી 
પુરૂષૉજ ત્મક જગતમાં ધત્ય છે. તેખા મોટી મોહેક્ટી વિપત્તિખે(માં 
ડે વોપ'ગ તેમનો કે હી પ્રેમ કદી ખોછો થવાનો નહિ. તેવા ભયું- 


(૭૭) 
“કર્‌ દ્વિસમાં પણુ તેખોા ખેક ખીજાને નનેઈ સુખી થાય છે. વામ્ત- 
વિક રીતે ન્નેતાં જગતમાં ત્રેમજ સવે સુખતું ઉત્પત્તિમ્યાન છે. તે ન્ટ 
મનુષ્યના હઘ્યમાં હેય નહિ તે કદી સુખી થવાનો નહિ, મા ઉપરે 
કહેલા ગ્રેમના પ્રભાવ્રેજ રામચંદ્ર, નળ, ઈઇતાદિ મહાપુરૂષો ટમા જ- 
ગતમાં પાતાના સદાચરેણની કીતિ ત્મચળ મૂકી ગયા છે, તે પ્રમા- 
'શજ સાતા, સાવિત્રી, અમરૂંધતી, દમયંતી, ગ્મનસયા વગેરે સાવ 
ગ્સ્રીઓ પાતાના પતિવત્તપણૂ।થી તથા મોહાટાઇયા સીમાં કરી સય 
નાં મન રનત કરનારી પુણ્ય, કીત્તિ પોતાની પાછળ મૂકી ગઈ છેન્પ્રે" 
મ મનુષ્યના મ્મશાન સર્‌ે'ખા ઉદ સ હ દયને ગવર્ગશેભા સ્માણે છે. 
માટે પ્રેમ મનુષ્ય માત્રે પાતાતા હદયમાં પવવે! નનેઇયે” પ્રેમનાં રૂપ 
'સ્મનેક છે. પોતાનાં પ. ત્મથવા તેવાંજ માણુસઉપરે મ્‌ા- 
આપનો ને પ્રેમ હોયછે તેને વાત્સલ્ય કહેછે. સંતાનનો માતપિતા 6- 
પર્‌ તથા ગુરૂઉપર્‌ તમને ઈ ધરેઉપરે ને પ્રેમ હોયછે તેને અકિતિ 
કહેછે. ભાઈ ભાંડુખએામાં તથા મિત્રોમાં પરે્પર ને પ્રેમ દોયછે તેને 
નેહ કહેછે. ઉદાર દૃલ્યતા સૂજનોનો લીન ૬ઃ"મી લેકો ઉપર્‌ નરે 
“્રેમ હોયજ તેને વ્યા કહેછે. શર્‌ીર્‌ જુદાં છતાં એક પ્રાણ, પરેમ્પરેના 
સુખદુઃખમોૉ સરખો ભાગ લેનારે દંપતીમાં જે પ્રેમ તે મેજિ 
બોજ યું નામ નથી; કાર્‌ણુ પ્રેમની સંપૂખ્તા તેમાંજ હેય છે. બીન્ઝે સ- 
ધળે ઠેકાણુ “ે પ્રેમ હોયજ તે સશ માત્ર હેય છે, સંપૂર્ણ હોતો નન 
થી. પ્રેમની સીમા સમાન ઝુખગમ્વભાવના દંપતીમાંન દીહામાં સ્મઃ- 
“વે છે. મનુષ્યે ઈશ્વરે સ્માપેલો તથા મ્વર્ગના સુખનું મૂળ ને પેમ 
તેનો યોગ્ય ત્યવહાર્‌ કરવા, આ ધન ઇ.શરે માણસને સ્‍્માપ્યું છે તે ક- 
ઇ તેનો ખોટો “મરેચ કરી નાશ કરેવાસાર્‌ નહિ. તેનો યોગ્ય ઠેકાણે સ- 
રી રીતે ખરચ કરી ફરી તેની વૃદ્ડિ કરેવા સારૂજ ખા યું છે. પર્‌તુ 
મોહાટા કઃ “ખની તથા લજવનારી વાત એ છે કે, હન્નરી ગ્યીપુર્‌* 
ષો તે પ્રેમધનનો ખોટો ખરેચ કરે છે ! એટલે વ્યભિચારેસપટ થઈ 
તેને સ્મયોગ્ય પાત્રમાં સ્થાપિત કરેછે. તેમ ક્યોથી તેમનું કવ્યાણ થઃ 
તું નથી ખે તો ઉઘાડુંજ છે. માટે પ્રતેક મનુષ્યે સારી રીતે વિચારે ૬- 
રી તેમ ત કરતાં ઘણી સાવધગ્િરીથી યોગ્ય ડેકાણે લગ્ન કરેવું;ુ 
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મને નેની સાયે લગ્ન થયું હોય તેનો વિશ્વાસઘાત કર પોતાના 
ત્રેમનું માન છું કરવું નહિ. ખેજ લગ્ન કરવાનો મુખ્ય ઉદેશ 
છે. ખોન્ને એ કે, કેટલાક ગુણે જેવા કે કોમળતા, માધુર્ય ઇતાદિ ર્‌મ- 
ણીય બુણ પમણાગણનાં મ્વનાવિક હાઇ પુરૂષો'માં હોતા તથી. તેમજ 
સાહસ, સહનશીલતા, ધ્ય ઇસાદિ ઝુણ્‌। પુરૂષપ્રકતિના મ્વભાવિક છે, 
તૈ શ્નરીખોમાં હોતા નયી; તે નને ગ્રકાર્ના ઝુણો જુદા જુદા હાયતે 
રિ દેખાતું નયી, જીવો, ન્ઝે પુરૂષના સાહસ, સૈવયે, સહનશીલતા, 
કરય ઇતા' કડોર ગુણૂ।માં દયા, નગષ્રતા, સનેહ વગેરે કોમળ ગુણૂાની 
છાયા હોતી નથી તે પુરૂષ છેક લુખ્ખો રખાય છે. તેમન” સીના 
નમ્રતા, દયા, મમતા, કોમળતા, લન્ન્ન ઇતાદિ ઝુણામાં ધેયે, સહિ- 
યતા તથા સમપર્‌તા, તેજમ્વિતા ઇષાદિ ઝુણોના છાયાન્હાતી નથી 
તે છેક બૌકગૃ તથા વગ્મત પડે કાંઈન કામ લાગે નહિ એવી હોય 
છે. માટે ગ્સીપુર્ષાએ પોત પાતાના ગુણો પર્સ્‍્પરે સંકામિત કરી તેમ- 
ની શેના વધારવી ન્તેઇવે. ત્મામ કર્કોથીજ સંસારની વૃદ્ધિ થવાની 
તથા તેના ઉપર્‌ ઉપકાર થવાનો; તમને તેમ કરેવું એત્# મનુષ્યનું ક- 
તત્ષ કમે છે. એક માણસનો ઝુણ બીજાને લાગવા એ તેમના ત્મ- 
તિશુય પર્ચય સિવાય થવું નથી. પતિપનીના સંખેધ સિવાય બીક 
તરેહનાં સંબેધમાં ખામ થાય એ લોકવિર્‌દ્દ તથા ધયૈવિર્‌દ્ છે. 
માંટ મનુષ્યને ઊંચેત છે કે તેણે લગ્ન કરવું. 

ત્રીન્ને ગ કે, ત્રાણાઓનું હદય ધણું દુખ્ળ છે. તેને નને એકાદ 
પાસે આધાર્‌ ન હેય વો તેનાથી રેહી શકાતું તથો; મા2« પ્રાણીમાત્રથી 
કદા કોઈ પણ ઠેકાણે એકલા રહેવાતું નથી. બજા કાઈ પણુ તેને 
સોમતી તરીકે નનેદઇગએજ. એકાદ માણસને સર્યે સુખનાં સાધનો અ।- 
પો રાતમાં એકલું ખેસાડયું તો તે પાં રહેવા કદો કબ્લ થશે નહર 
પણ બીજ કોઈ ને તેનો સોબતી હેય તો તેના ઉપરે મોહાટાં મો- 
હોટાં સંકકા પડે તોપણ તે પોતે સુખી છે ખેમ સમજે છે. તો એવું 
સિહ થયું કે સંસારમાં સવળાને એકાદ સોબતી ન્નેઇયે. તે સાખતી તેનો 
શત્ર ્મથથવા ઉદાસીન હોય, તેતા મતની સાથે તેનો મત ન મળતો હેય, 
અથવા તેતા સુષખના તથ7 દુઃખના સમયે સરખો રહી સુખ દુઃખમાં 


( ૭૪) 


ભાગ લેનારે ન હોય તો તેવો સાખતી હોય ન હેય 'તોખએે સરખું. 
માટે મનુબ્યતે સોખતી ન્નેપ્રયે તે જેનો પ્રમ તેના ઉપરે .-મચળ હાય 
તેવા તથા જે તેની સુ"ી મ્મથવા દુઃખી મ્મવમ્થામાં સરખો રેહે ખે- 
થા હાવો નનેઇવે, આવ સાખતી જગતમાં પભીનો પતિ તથા રપાંતેનો 
પૃભીન છે, ખાકી બીન્ન સધળા નવા તેવા”, દંપતીના નેવી પર્મ્પર્‌ 
સ્વભાવિક અકત્રિમ મિત્રાઈ ખીજ” સાથે થતી નથી. માટેજ મોણા- 
ટા મોહાટા વિદ્ાનોએ કહ્યુ છે કે “૧૩૭૫માં મનપ્યર્ય માથી શરેઇતમ$ 
સહ | મારથી થં ત્રિવર્મર્વ મા૧ મજ તરિવ્યતઃ? માટે લગ્ન કર્યા 
સિવાય સંસારમાં મનુષ્યને ન્નેઘયે તેવા સાખતી મળતો નથીફ એ સિદ્ધ 
થયું, માટે લગ્ન કરેવું યોગ્ય છે 

ગાટળે સધી લગ્નના ઉદેશ કહ્યા, હવે લગ્ન પછી તમારૂં કર્ત- 
વ્ય કમ શું તેનો વિચાર કરિયે. એ તો સર્વને ખબર છે કે, લગ્ન થ- 
યલાં ઝપુર્ષોમાં પરસ્પર પ્રેમ હાય તોજ તેષ્યા સુત્યી થાય છે. નહિ- 
તો તેમના ૬ઃ "ખની સીમા રહેતી નથી. ત્મહીં લોકોમાં એવી એક તખ- 
રાબ ચાલ છે કે, ખેકાદ નવી બાબતમાં નને સ્થીપુર્ષોમાં કૉઈ 
'ત્મણખનાવ થયો તો તર્‌ત#૪ પુરૂષ, જન્મ સધીની પાતાના સુન્ય દુઃ 
"ખમાં ભાગણેનારી, તથ4 તેજ નનું સવ કાઈ” છે એવું જે પાતાના 
ઝ્મ્‌ તઃકર્ણથી સમજે છે; તયા નેને તે બે સાર્‌ શબદ કહે તો પોતાના 
હાથમાં મ્વર્ગ ખાવ્યું હેય એવું જેને લાગે છે, તેવી પોતાનો ધર્મપભીનો 
ત્મુનાદર્‌ સ્મંથવા સાગ કરી કાંવો ઔીજીવાર્‌ લગ્ન કરે છે, નહિવો 
ધર્મવિરૂ્‌'હ& બ્યભિયાર્‌ વગેરે પાપે કર્‌વા લાગે છે. પુરૂષ તેમ કરે તો લોકો 
તેને કાંઈ કહેતા નથી, તેને કોઈ પણ પ્રકારનો ર્‌ાન્ન તરફથી ત્મય- 
વા લોક તર્‌કથી શિક્ષા થતી નયી. તમાથી પુરૂષો ત્મર્થાતન્ઝ મ્વે*્છા- 
ચારી થાય છે. કારણ, તેખા પોતેજ સ્થીએાના કતા હરતા તથા વિ- 
પાતા છે. સમાવે સંકટને પ્રસંમે બિચારી ુર્બળ સ્થીખોાના દ્યા 


1 સણ રાણ 


* ભાવે મનુષ્યનું ગહ્ડોગ છે. ભાયો ભેષ્માં મેષ મિત્ર છે. ભા- 
યા તણે વર્ગનું (એટલે ધર્મ, ત્મર્ય તથા કામનું) મૂળ છે. ભાયી ત- 
રેનારનું મૂળ છે (ખએેટલે તમા ભવસાગર તરવાની ઇચ્છા સખનારનો 
-મૂળ ત્માધાર ભાયા છે* ) «૦ કબ 


(૮૦) 


“સમાણી ખે વાત પુર્ષે.૨ની વિર્‌& ખો!ણે એવું કોઈન હોવું નથી. સારે 
તે અખળાગોએે શું કરવું! *્માવો સ્મતાચાર્‌ તથા ત્મપમાત સહન 
કર્‌ીને પણુ કોઈ કોઈ ધીરજ્વાળી સાધ્વી સીએ પોતાનું સ્માયુષ્ય ધ- 
મૌથર્‌્મમાં કહાડે છે. કેટલીક માત્મહસા' કરી તે દુઃ ખનો સ્મત્ત 
ગણે છે. સ્મને કેટલીખેક તો તે પુરૂષો નેવીજ મ્યેચ્છાયારી થઈ સ્મ- 
ધર્માચરણ કરી પોતાના જીવનને તથા કુળની કીતિને કલંક લગા- 
ડે છે, તમા ત્રણ પ્રકારોમાં પહેલો પ્રકાર ધણો! ખોછો દીઠઠામાં સમાવે 
છે, ખીન્ન તેના કરતાં જર્‌। વધાયે; તથા ત્રીજ્ને તે ખને કરતાં ધણે। ન 
વધારે, અવાં પાપ યવામાં વધારે ૬રેજ્ન્ટે પુર્ષાનું કઠોમપણું તથા મ્વે- 
સ્છાયાર્તા જ કારણે! હોય છે, પુરૂષ મીના કરતાં વધારે બલવાત છે; 
માટે તે કહે તે પૂર્વ દિશા થવાનીજ; પરંતુ સ્મામ કરવું, તેમના પુર્ષ- 
ત્વતે બિલકૂલ છાજતું નથી. ને વીર્‌ છે તેણે તખળાં ઉપર ક્ષમા 
રાખવી તથા મમતાથી તેમને પોતાને વશ કરવાં એજ તેને શોાભેછે. 
તેમ ન કરતાં, લુ દુળળોનું રક્ષણ કરવાને ખદ્ણે તેમનેજ જીવતાં 
મારેવામાં પોતાના જ્ઞોયેનો ઉપયોગ કરે તો તેને કોણ વશખાણશે? તેમ 
કયાથી ધમૈવિર્‌ & સ્માચરેણ થાયછે તથા ઈશ્વરેનો તે માણસ સ્મપરાપષી 
થાય છે. કાર્ખમ ઈતરે પુરૂષને ગ્ત્રીખા કરતાં વધારે બળ શ્માપ્યું છે તે 
કાંઈ તેમના ઉપર જાલમ કરી તેમને દુઃખ રેવા સાર્‌ સ્માપ્યું નથી. 
પુરૂષોખે મ્ીખએાનો તસ્મનાદર્‌ ન કરતાં તેમને મમતાથી પોતાને વશ 
કરી તેમના ઉપર્‌ ત્મયળ પ્રેમ રાખવો! એન તેમનો ધમ છે. 

હશ, દવે ત્માપણે સ્ત્રીખા તરેફ વળિવે. કેટલીક મૂર્હ્ખ સરીખા 
પાતાના પતિનો પ્રેમ પોતાના ઉપર્‌ નથી એમ સમજ તેને વશ કર્‌- 
વાના ઉપાયોનો શોધમાં પડેછે. પછી ગ્યાવા પ્રયતમાં તમો હોયછે સારે 
તેમને પંચાક્ષર કે નવાત્ર્‌ી મંત્ર, તંત્ર, માદ્લીગ્માં, ભસ્મ, રાર, વગેરે 
વશીકર્‌ સુના ઉપાય કરેનાર। લોકોની પણુ ખોટ હોતી નથી. તેવા વશ્‌ી- 
કર્‌ મુને અથે તે ગાંડી બાપ્રઓ તે ઠગ લોકો તેમને નઝે કહે તે સઘળું કર- 
“વાને તેયાર હોયછે. *્માવા લોકોથી તેમને ધણાં નુક્સાન થાયછે * તે ખે કે 
ઘણાં કષ્ટ ભોગવી મે/વેલા પૈસાનો સારી રીતે “ખરચ ન થતાં નિરર્ય્ક 


(૮૨) 
"પરબ ઉપયોગ થાય છે* તે લેકા દુષ્ટ તથા દુરાચરણી। હોય છે,. 
તેવાની સોાબતથી મયાદા રહેતી નથી; પુષ્કળ સષધર્મ ત્માયચરેણ ત- 
થા લેકોમાં તિદા થાય છે, પણ સાટલું કરીનેજ તેમની ૬ગલખ્‌ાાજ 
ગ્યટકતી નથી, તૈ દુષ્ટ લોકો પોતે બોલે છે તે ખરૂંજ છે એમ ખતા- 
વી તપવા સાર્‌ “આ લે એસડ, સમને ક્લાણે વહ્મતે ફલાણી 
રૌતે તાર્‌ા। વરને ખવર્‌ાવત્ઝે એટલે તે તારા વચનપ્રમાણે ચાલશે.” 
ગ્મામ ખે।લી માટી, પત્યર, ૩1પખ્‌ ગેર ત્માપે છે, તે એસડ તે પેલાં 
બઈર્‌। પોત પોતાના વરને ગમે તે રીતે પણ 'ખવરાવે છે. તે આસડ 
કેવાં હાય છે તેનો વિંચાર્‌ કરવાની તેમનામાં બ્રહ્દિ વો હેરત નથીજ. 
તેવા ખોસડમાં કોઈ કોઈ વખતે વાયુનો વૈદ્ય! કફનો વૈયા! સુવા રો- 
ગના વૈદ્ય! સર્વે રોગના વેદ્ય!!!!”' કહી ખ્મ પાડી ફરેનાર્‌। વૈદો પાસેન 
ની ધણા ત્મનથ્‌ કરેનારી લોઢું, તાખું, પારો, સોામલ, વમેરેની કાઞો 
રાખો પણુ હોય છે. તે મનુખ્યતા પેટમાં ગઇ કે તરેત સ્મથવા થોડા 
વખત પછી તેને યમનું દર્શન કરેવુંજજ પડે છે!! તે પેલાં બૈરાં વચીકર- 
ણ કરવા જતાં તે ઠગ લોકોના ઉપરે વિશ્વાસ રાખી સ્ખાવાં ભયંકર 
ખોસડો પોતાના પ્રિય પતિતે "ખવરાવી કેટલીક વખખતે ધણા ત્મનથો 
કરી મૂકે છે, આ ઘણું ખરાબ છે, માંટે ક્ત્રીએગએ પોતાના પતિને 
પોતાને વશ કરવાના હેતુથી તમાવા વાંકાચંકા મંત્ર તંત્ર કરનારે ઠગ 
લોકો ઉપર્‌, રિ તેવા મંત્ર તંત્ર છે ખેવા વિશ્વાસ રાખી તે ગાંડપ- 
ણમાં પડવું નદ. મંત્ર તંત છે ખેમ કહેવાયછે તે તદન ખોટું છે. "ઝે 
બેરા મંત્ર તંત્ર કેછે ત્તથવા માદળાશ્માં ખાંધેછો તેમનું ચરિત્ર તે- 
મના પતિને #ણાયાવના કદી રહેતું તથી, તે તેમને જણાયું કે તે- 
મના ઉપર્‌ તેમના પતિનો નરે થોડો ધણ પ્રેમ હોયછે તે પણ જતો 
રેહેછ* તે વખતે તેમના મંત્ર કાંઈ પણ કામમાં ત્યાવતા નથી એ 
ઉઘાડુંજ છે. 

પતિને પોતાને વશ કર્‌ લેવાનું એક ન્નદુ છે. ટ 
ગાંડપણુમાં ઠગ લકોના છંદમાં ન પડતાં તેજ જાદુ કામે લગાડવું; 
તે કેવળ તેમનેજ ઉપયોગી પડશે એમ નથી તે તો સર્વ ગ્યાગ્ાએ 
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કરવાં ન્નેઇએ એટલે તેમાં સધળાનું હિત થશ,તે ઉપર્‌ કરેલું સ્મમૂલ્ય 
જાદુ નોચે પ્રેમાણ્‌ઃ- 

૧* પોતાના પતિને પસંદ પડે ખેવું પોતાનું ટઆયર્ણુ રાખવું 
ન્નેઇયે. તેના મતથી ને વિરૂદ્ધ દોય તે કદી કરવું નહિ તેની શ્માગળ 
ઊંચે સ્વરે કદી બોલવું નહિ. કોઈ પણુ વપ્ખતે તેને તુચ્છકાર્‌ી કહાડ- 
ઘા નહિ. ધર્મથી તવિરદ્ એવું: જે કામ તે કહે તે ઘણા શ્રમ થાય 
તોપણુ કરવું. તે ને વખતે જે કામ કરવાનું કહે તે યાદ રાખી વતખ- 
ત ન ચકતાં તેજ વખતે કરવું, લે જે કામ કર્વાનું કહે તે પોતાથી 
થલું નથ સ્મથવા તે કરેવાને ફેટાળા શ્માવેછે ખેમ ઉક%ૃતાઈથી બેા- 
લી બતાવવું નહિ. ને છેકકજ પોતાથી બને નહિ એવું અધ તો 
તેને ખે વાત કહી મધુર વચને તથા ધરણી નમ્રતાથી કારણ ખતાવી 
પોતાથી તે થઈ શકતું નથી એમ કહેવું,કોઈ પણ પ્રકારેનું તેની ત્યા- 
ગળ ન્તઠું ખોલવું નહિં. બીજા માણુસની નકામી નિંદા તેની 'શ્માગળ 
કરવી નહિ, તેના તિદા કરવી નહિ, ગમથવા ખોડખાપણ કહાડવી ન- 
હિ. નિરર્યક ઝુમ્સે થઈ મ્હાએ આવે તેજ બોલવું નહિ. કદી તેનો વિ- 
શ્વાસઘાત કરવો। મહિ. તેના કોઈ પણ્‌ સારા કામમાં કડાં ત્માવવું 
નહિ. તેનું મન દુભાય એવું કાંઈ પણ્‌ કરવું તહિઃ પોતાનો કોઈ વાત- 
માં ભૂલ થઈ હાય તો તે કખ્લ કરી તેની ક્ષમા માગવી. તેની ભલ 
યાય તો ઝન્સે ત થતાં તેને સેમન્નવી કહેવું. પોતાથી ખને તેટલી તે- 
ની ધણુ પ્રીતિથી સેવા કરવી. 

તમે શર્‌ીર્‌ઉપરે ધગેણાં ધાલી તથા મારાં સારં વન્સ પહેરી 
પોતાના પતિને મોહિત કરવાનો પ્રયન કદી કરતાં નહિ. મનુષ્યના ઝુ- 
ણુ સાર્‌ હોય તો તે: ગુણ્‌ાજ ર ગઞિત્ત તેની તર્‌ક્‌ '"ખેંગે છો. 
તમે તમારા મદ ણય તમારા પતિને મોહિત કરવાનો પ્રયન કરો, તમે 
કોઇપણ કાર્ણુસર્‌ તમારા પતિને હગતાં નહિ. શમા જગત્માં પતિ 
જેવા મિત્ર ખાયડીગ્માોને બીન્ને કોઈ નથી, તે ઝુરૂના સેવા સન્‍્માર્ગ 
ખતાવતાર્‌, પિતાના જેવો [હિત કરનાર; મા “જેવા મમતા રાખનાર 
તથા વિશ્વાસને લાયક, દેવ પ્રમાણે પૂજ્ય તથાઃપાતાના પ્રાણ સરેપ્ખા 
પ્રિય તમદ્રિતીય મિત્રન, સાયે તમે ઠગાઈ કરશે તો સંસારમાં તમારે 
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“એ૩એવું બીક કોણ કે કે' નતી સાચે તસેચનિ*કપટમરણે વર્તી સુખી થર? 
જે ખાઇઓ પોતાના પતિની સાથે ઠગાઈ કરેછે તેસનાથી કોઈ પણ 
ભરભ: કામ ગ્મસાષ્ય છે -એવું મને લાગવું નથી. માટે તમે સધળાં 
'પાતષાતાના પતિનો સાથે મોકળે મને વર્તનને. ખીજની- મહેરબાની 
ભેળવવા સાર્‌, પોતાના પતિને ન ગમતું હાય તેવું કામ, સ્મગરે-તે 
ધણું લાભકારેક દોય તોપણુ, તમારે' કદી પણુ કરવું નહિ. તમને તેણે 
કે છાની. વાતો કહી દોય તે તમે ખીજને કદી કહેતાં નહેઃ એકાંત- 
માં તમારો પતિ તમને કાંઈ કડપાં વષનો કહે તો તમારે તેની બ?- 
જા લોકો “ગળ શાડી "ખાવી નહિ. માવી રીતે તમાહ્‌ં પોતાનું 
મ્માચરણ્‌ સારૂં હશે તો પરેસ્પર્‌ વિરોધ થવાનો સંભવ યણે। થોડો રહેશ, 

ખીજ એ કે, કેટલીક સ્ત્રી્મો પોતાના પતિ ત્ઞાગળ લેકોની 
(સાસુનો, સસર્‌।ાનો, નણુંદની, દીયર્‌નો, પાડોશી વગેરેના ) જૂહી જ્ત્‌- 
કી ચાડી ખાઈ તેમના ઉપરનો પોતાના પતિનો પ્રેમ પોતાતરક 
વાળવાનો પ્રયન કર્‌તી જણાય છે તેવું તમે કદી કરતાં નહિ. ને મા- 
ણસ તિદા કરેછે તેના ઉપર કોઇનો વિશ્વાસ બેસતો નથી. લોકોને ખએે- 
મ લાગવા માંડે છે કે તમા માણસ લોકોની નિદા નેમ મારી સ્ખાગ- 
ળ કરે છે તેમ મારી મી પણ લોક સ્ખાગળ કરતું હશે; તમને સ્મા- 
વું લાગવું સ્વળાવિકજ છે. તમારી નિંદા લોકો કરે તો સપકોથો સા- 
ભખ્યાં કર્‌ન્ને ત્મને તમારં ત્ખાચરેણ સારૂં રાખી શાંતપેણે વર્તનને 
ખેટલે "ખરૂં શું તે જલદીજ ખહાર્‌ પડશે તમને તેથી તમારી નિંદા 
કરનાર! લોકોના મ્હામાં માયો નેવું થશે, તમાર્‌। વર્‌ની કોઈ નિંદ્દા ક- 
ર્વા માંડે તો તેમાં તમારે પડપપ્રુ ત્માપવું નહિ. નિદ્ય પમરી હોય તો 
તૈ શું કયોથી ફરીથી થાય નદિ તેવો પ્રયન કરવા ન્નેપયે, ફોગટ 
લોકોની સાથે કજીયો કરવામાં ફાયદો નથી. હવે પતિ પ્રત્યે તમારૂં ક- 
ર્તવ્પ શું તેનો વિચાર્‌ કર્યેઃ-- 

સર્વ કાર્યમાં તમારાથી થાય તેટલી મદદ તમારે તમારા પતિને 
ત્રયાપવી ન્નેઇયે, ધરેનું 'સધળું કામ વત્મતભર્‌ કરી ત્ખ0ાળસ ન કરતાં 
પોતાનો, પોતાના પતિનો તયા ઘરનાં માણસોની ઉભતિ નસે કામ ક- 
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ચોથી થાય તે કામ કરવા તરેફ્‌ તમારૂં ચિત સવેદા એકાગ્ર કરવું 
ન્નેઇપે, વર્‌ બહારથી પેર્‌ મ્માવે સારે તેને ખેકાંતમાં લઈ જઈ ફ્‌ા- 
જિલ વાતોમાં દિવિસ ગુમાવવે। નહિ. દિવસમાં ખક ત્મથવા દોહેડ 
કલાક વિનોદે તેનો સાથે ત્માનંદમાં ર્રેવું યોગ્ય છે* પરંતુ તેજ 
વધારે થાય તો તેથી સુખખ ન થતાં ઘણાં મહત્વનાં કામોનો નાશ થા- 

ય છે, તમને સ્‍્ખાવી રીતે ત્માળસમાં દિવસ કહાડનાર દૃંપતીમાં ધણા 


કલહ ઉત્પષ્ન કરનારાં કારેણા એક ખીન્નની નજરે પડી ત્મેતે ફકાસ 
થવા માંડે સકે, હ 


પછી મન તયા શરીર્‌ ખન મસ્‍્મમ્વમ્થ થાયછે તથા કોઈ પષણ 
કામમાં ઉત્સાહ રહેવો નથી. તમે તમાર્‌। પતિની સાથે વાત કરતાં 
લોકોના નિદા વગેરે ગંદી વાતો છોડી નોતિસંબંધી, સાનસંબધી; ધર્મ- 
સંખધી તથા ઇશ્વર્સંમંધી વિષયોપર્‌ વાતો કરો, ધરેસંસાર્માં * 
કાંઇ ખોછું લાત્રે તેની યોગ્ય તજવીજ કર્વા સાર્‌ વષમત નનેઈ સ- 
યવતાં ર્હેન્ને. જ્યારે કોઈ પણુ કારેણુને લીધે તેને ચેહેન ન ક 
તારે મધુર્‌ બાલી પોતાથી બને તેટલે સધી તેને દ દિલાસો સ્માપવે।, 
ને કોઈ ઉદ્યોગમાં નિરાશ તથા નિર્ત્સાહી થયો તો સર્વ પ્રકારે પ 
પેદા કરેનારાં વચન બેલી તેનું મત શાંત કરેવું તથા ધીરેજ સ।પ- 
વી, વિપત્તિની વખતે તે ન્ઝે મ્થિતિમાં હેય તેજ ન્થિતિમાં પાતે તેની 
સાયે સંતોપયી રહેવું, કદી રી પણ્‌ ખાબતસર ખબડવું નહિ, ધણી 
ખાયડીખોની એવી રીત છે કે તખ પોતાના પતિને ધરેણાં, વગ વ- 
ઝરે સારૂ ઘણે હેરાન કરે છે, સ્મને તેની મ્થિતિ "રાબ હોય તો પે- 
તાના સગાંવહાલાં (બ।પ, માસા, કાકા, ભાઈ વેરે) ની મોહાટાઈ ગા- 
૪ તેને લજવે છેં, આથી તેના મનને ધણું દુ:ખ થઇ પછીથી તેના 
“પ્રમ રહેતો નથી, માટે તમાવા પ્રકારનાં દુરાચરેણ સાપ્વી મ્ત્રીખાએ 
તદન છોડી રેવાં ન્નેઇયે. પુરૂષ પોતાના બાપના નામથી પ્રસિદ્દ થાય 
છે તેમ સરીખા પોતાના પતિતા તામથી ત્રસિહ થાય છે. સાર્‌ી સ્મ- 
થવા માઠી, ગરીબ ત્મથવા શ્રીમંત વેરે ને દશા પતિની તેજ ન્ત્રી- 
એની હોય કે. તેવી દશામાં લોકની મોહાટાઈ ઉપરે નજરે ર્‌।ખવી 
ઉપયોમની નથી; બાપ રાત હેય તોપણ પુત્રી તેના પદની ત્મધિકારી 
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થવી નંથી. વરેની ઝે પદવી હોય તેજ તેને પ્રાપ્ત થાય છે. માંટે ને ગલી 
પાતાના પતિનું માત રાખી તે ન્ઝે ન્થિતિમાં હાય તે સ્થિતિમાં રહેછે 
તેજ લોકોમાં માત્ય તશ્રા પૂજ્ય ગણાય છે. તે વિરૂ'&& ચાલ ચક્ઞાવ- 
નારી સ્ત્રી કદી તેવીં થતાં નથી એ કહેવાની ૬૪રૂર્‌%૪ નથી. 

જુ ખા! આપણા ભારેતવર્ષમાં પૂવે સીતા, સાવિતી, મત્ખરૂંધ- 
તી, લોપામુદ્રા, દમયંતી વગેરે ઝે મોહાટી મહાટી સાધ્વી સ્રીએ 
થઈ ગઈ તેમની કો અદ્યાપિ ભરતસડમાં ગેજ કાપ્રમાણે નિષ્કલંક 
ઝળકે છો તે શાથી? તેખા પોતાતા પતિનાં છક તત્પર ભકત હોઈ બે- 
€૬ પેમાળ હતાં તૈથી૮7, લોપામુદ્રા ૨177 કન્યા હ્તી, સર્ન સ્ખઅગન્ગ્ય 
ત્રશ્પિનું સ્મૈશ્રય જેકય તો પલાગતા લાકડાના દંડ, કમેડલ, ઝાડની 
છાલનાં વસ્ત્ર તથા ગંપડી એટલુંજ, પસ્‍તુ લોપામુદ્રાએ પાતાતું લગ્ન 
તેની સાવે થતાંજ પાતાના બાપે સાસરેવાસામાં ત્માપલો બાદશાહી 
પોશાક, તમમૃલ્ય મણી, ઘરેણાં વગરે સઘળું તત્કાળ દરે કરી પાતાના 
પતની *્યતને સ્મનુરૂપ ઝાડની છાલના પાથાક પધ્યા સને સવે 
રા“#માગ ઉપ? નિઃમપહ થઇ પોતાના પતિની પાછળ પાછળ સિંહ, 
વાવ વગેરે ભર્યકર પશુથી ગાજ ર્દલા અરણ્યમાં ર્દેવા ગઈ ! 

તવ! સવારના પાદરમાં સેનાર્વાલાયક રમણીય ફૂલશિરોમણી 
પતેત્રતા સીતા.બાળકથાં તે વૃદ્ સથી સવને એની કૉતિના ખખરજ 
છ. તેને ઉપમા આપવા લાયક ૮૮ગતમાં કોઈનીશ યોગ્યતા નર્થી, 
જન જન્મ આપો ભાર્તભૂ'મએ “રનગભા” એ નામ સંપાદન ક- 
કું, ત સવૈમાન્ય સતા નવવવવાહહત છતાં, સર્કના તડકાથી, તાઢથી, 
પવનથી, તથા વષથી ઉત્પન થનાર ગસશ્ચ કલેશનો તેને મ્વમામાં 
પણુ ત્મનુભવ થયતો ન છતાં, પિતાના સસનું પાલન કરવા સાર્‌ 
ચ્‌!દ વષ સવી વતા જતારે પાતાના પતિન1 સાધે “ન આવીશ?” 
“નત સવથ” કહેતાં પણ ક્ર રાક્ષસાનું ધર્‌ ન દંડક સમરણ્ય તેમાં 
ર્ણેવા ચાલી! સાહા! તે વષ્ષખત સાોતાન પાતાની મળે ઝાડની છાલનું 
લૃગડું પહેરતાં ત્માવડવું તહેતું. તે વષ્યતે તેણે શું કયું? તણે તે વન્ત્ર 
હાથમાં લઈ સ્માંસુ ભરેલી સ્‍્માંખે રોમર્ઝદ્ર તરક નનેયું, તમને રામે 
જતે તે વસ્ત્ર પાતાતી પ્રિય પનીને પહેરાવ્યું, તરતજ પિતાને વંદન 
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કરી વનવાસ જવા સાર્‌ નીકલેલા રામની પાછળ ત્માવી શૌતચનીય 
દશામાં રાજમાર્ગ તે ધણા હંષૈથી ચાલી તે ૬ઃ ખનો દેખાવ નનેઇ 
પય્થર સર્‌ખખા કઠણ કાળન્તના માણુસથી પણુ શેયાવિના રહેવાયું 
નહિ. પરંતુ સાતાને જરા પણ્‌ ૬ઃ“મ નહોતું, તે ખેવું સમજતી કે 
તેના પતિની સાથે તે નરકમાં હોય તોપણુ તેને સ્વર્ગનું સુખખ છે તથા 
તેને છોડી સ્વર્ગમાં હોય તોપણ તે નરેકમાંજ છે. ત્ખાહા! શો પ્રેમ 
ગમા! કેવી પતિભિકત ! “અચોત આવો ત્ેમ તથા પતિવત્ત ન્રેનામાં 
દતું તે સુખ્તીજ હતી. ત્માગળ માત્ર વનવાસથીજ તેનો છટકારો થ- 
મો શું? નહિં, નેટલી જેટલી વિટુંબણાએ હતી તે ખધી *વે તે ખિ- 
ચારી સીતા ઉપર્‌ પાડી, પરતુ છેવટે તે કહોર દેવને પણ સાતાએે 
પોતાના પતિત્રેમથી તથા ધૈયુોધી અવધ કરી બતાવી ?! લેકોના 
ત્મપવાદથી બીહીને પતિગે તેનો વનમાં સાગ કયા, તારે તે નિર્જન 
વનમાં છોડેલી નિર્‌પર્‌ાધી પૂર્ણાગબી સૌતાનું સ્મરણ થતું તારે કેવું 
યવું વારૂ? ભવભૂતિના કહેવા પ્રમાણે “ઝાંવ ત્રવ/ સાર્લ્યાઉ ટ્જત્તિ વત્ત- 
ર૧ ઇટ્‌યમ્‌' પય્ષરોને પણુ રેડવું સમાવે છે તમને વત્તનું હ્દય પણુ 

દુ:'યથી ભાંગે છે. ”!!! 

પરંતુ સમાવે સમયે પણ સોતાનો પતિ ઉપરનો પ્રેમ તથા પતિ- 
વતત લેશમાત્ર પણુ એકછું થયું નહિ. પોતાનો ત્મપરાધ ન છતાં 
પતિએ ભાગ કયા માટે તેણે રામને દોષ દીષો નહિ. પોતાનું નશીબ- 
« ગેવું ખરાબ છે એમ માની ધેર્યથી લક્ષ્મણ સાથે રામને તેણે 
નીતિનાં તથા ધર્મનાં વચનો કહેવર્‌ાન્યાં. “ મને તમે છોડી છે તો- 
પણ્‌ હું તમારીજ દાસી છું. ખો ત્રજાપ્રમાણે ત્માં વતનમાં મારૂં 
રક્ષણ કરનાર તમેજ છો તથા તમારી સત્કીતિ હું સાંભળીશ એટણે 
મને સુખ્ખ થશ્ઞેછ એવે સરેશે કહેવર્‌ાન્યો ! ! હા શું ધૈયે અને 
કવું મહત્વ સમા! 
ખ્રેખપરે ત્માવી સાધ્વી ને? દેશમાં ઉત્પન થઇ તે દેશ ગમે 

તેટલો નહાનો તથા દુર્દશામાં હાય તોપણ ત્મા"ખખા જગતમાં વદય છે. 
સ્ાપણુ। ભારતવર્ષ હાલ ધણી ખર્‌ાખ સ્‍વમ્થામાં શમાવી પડયો 
છં, ને તેમાં લોકના સંતપ્ર મનને શાંત કરવા સરુ કાઈન નથી. 
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પરતુ મમમે મોહાઢા અહંકારથી શ્ાાકાશને ગજવાવી નાખખનારે સ્વરે 
મોહોટેથી લોકોને કહિયે છિષે કે ત્મમારાં ભારેતવર્યમાંનું સાધ્વીસી- 
તા સર્ઝાું સ્રોરેભ બીન્ત કોઈ પણુ દેશમાં નીપજ્યું નથી ! ! ભાર્ત- 
વર્ષ ખીન્ત સબળા મુણામાં ખીન્ન દેશાયી ઉતરતો હશે પણ સાતા 
નેવી સત સ્ત્રીખોની કીતિમાં તેની બરાબરી કરી શકે ખેવી ત્મદ્યા- 
પિ કોઈ પણ્‌ દેશની યોગ્યતા થઇ શથી, તે પ્રમાણે” દમયંતી,સાવિત્રી, 
વગેરે ને મોહાટી મોહાટી સાજ્વી સ્થરીએ થઈ તેમનાં પણ ચઉવ છે, 
માટે જે મ્્રીખને પોતાની જતિની મોહાટાઈ વધારવાની ઈચ્છા હે 
ય તેમણે ઉંપર્‌ કહેલી સાધ્વી સ્ત્રીખ।ના ઉદારે તયા પવિધ ચરિવિનું 
પાતાના ત્માચર્ણુથી પુતરૂજ્છીવન થાય તેમ કરવું. 

પતિને ગમવું ન હેય તેવું આચરણ તથા ભાષણ કરવું નહિ 
એ પાછળ કહું છે; પરંતુ નને પતિ ધર્મવિર્ડ કામમાં પ્રવૃત થતો 
હોય તો તેને સારો બાધ કરી તેવા માર્ડ્થી પાછો ફેરવવો ખમ ત્મવ- 
ક્ય ક્તેન્ય છે. જે ખઇર્‌ી વર્‌નો મહેરખાનો મેળવવા સાર્‌ દા, દા, 
કરી તેને ગમે તેવાં કામ કરવામાં સંમતિ ત્માપેછે તથા "ખર્‌ાબ રેમ્ત 
ચઢવામાં તેને સટટકાવ કરતી નથી તે ખરેખરી સાધ્વી નહિ, અમે 
તને ત્માપમતલખી કહિયે છિયે, સ્તી પુરૂષનો સંસારમાં પરમ મિત્ર 
છે. તેના જેવા મિત્ર તેને કોઈન હોતો નથી. ખ્રશામત કરવી એ 
મિત્રનું કામ નથી. પોતાના મિત્રને કોઈ પણ નઠારી વાતનો છંદ લા- 
મયો હોય ગને તેને તેમાંથી નિતત્ત થવાનો ઉપદેશ ક્યાથી તેને મા્‌ 
લાગશે સ્યથવા ઝુમ્સો ત્યાવી પોતાતા ઉપરે તેની ઈતર્‌।૭ઝ થશે, 
એવું હેય તોપણુ તેવે પ્રેસંત્રે મિત્રના હિતને સાર્‌ પોતાના સુખ્ખના 
ત્યાશા છોડી નિં;સ્પૃહપણું જે “ખડ હોય તેનો બાધ કરવામાં કદી 
પાધું હઠવું નહે. મહા કવિ ભાર્વિખે કહું છે કે “ હિત નનોદારિ ૨ 
છુર્જમં ૧૨:” એકલે હિત કરેતારૂં છતાં મન ગમતું હેય એવું વચન 
$ુર્લબ છે.” ધર્મતાં તથા હિત કરનારાં વાકય બોહયાથી સ્મંથવા 
જાગરેણથી ન્તે પોતાના પતિની પોતાનાઉપર્‌ નામરેજી થતી રે- 
ય તો તે બેલાશક થવા દેવી, ફકત પતિની તો શું પણ ત્માખા જ- 
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ગતની ઈતર્‌।જી થતી હેય તોપણુ ખીહીવું નહિ, સતનો પરાજ્ય ન- 
થી. પહેલાં કાંઈક ત્મથવા પુષ્કળ કષ્ઠ ભાગવવાં પડે તોપણ ધામિક 
માણસને ત્મેતે સુપ્ત થાય છેઃ સખામ સમજી અધમૈને માર્ગ કદ 
જવું 'નહિ, ત્મથવા લેકોની મહેરબાની મેળવવા સાર્‌ તેવા પ્રેકારૂની 
કોઈ પણ વાતમાં પતે સંમતિ સ્‍્માપવી નહિ, 

ધણી ખાઇ એનો એવા સ્વભાવ હોય છે કે તેખો લોકોનો વૈભવ 
જેઈ પોતે પણુ તેવાં થવાને ઈચ્છિછે. તે વૈભવ #યો તો વગ્સ, વા- 
સણ, ધરેણાં વગેરેનો. તે સ્માપવા'ની પાતાના પતિનો શકત હોય વો 
તેઓ તેના લોભમાં પડી તેમને તેટલા સાર્‌ ધણ્‌। હેરાનસ્કરેછે સ્મ 
તે કદાચિત તે તખાપવા ત્મસમર્થ હેય તો તે ખાયડીએ  પ્રસક્ષ રાક્ષ- 
સીનું સ્વરૂપ પ્રગટ કરી પોતાના પતિને ગાળા ભાંડી «થા સ્મપશ- 
ખ્દો બેલી તેનો ત્મતિશય સ્મતાદર્‌ કરે છે. સાધ્વી સ્સાખાએ આમ 
કર્વું નીતિવિરુ'૬ તથા અનુચિત છે માટે તમારે કદી પણુ તેમ 
કરવું નહિ. લો'મ મનુષ્યનો પરમ શત્રુ છે. લેભી મવુષ્યને કદી [મેત્ર- 
લાભ થતો નથી, લોભાં માણસ ૬મડીનો વમ્તુસાર્‌ પોતાનું જત્મથી 
હિત ઇચ્છનાર્‌ કૃપાળુ મિત્રનો સાય પણ વેર્‌ કરવામાં સ્માગળ પાછળ 
નોતો નથી; માટે તમારે તમારા જત્મસ્‌ધીના મિત્રને લોભને તાબે થઈ 
કદાપિ દુભવો! તહિ, જે વષ્મતે તમને જે મળે તેટલુંજ લઈ સંતોષે 
રહેવું, નરે મનુષ્યના મનમાં સંતોષ હેય છ તે નરેકના દુઃખતા જવા 
ભર્યકરે દુઃ'મમાં હેય તોપણુ તેમાં પોતે સુષ્ય માનો લે છ. તથા જેના 
મનમાં સતોષ દાવો નથી તે મ્વ્શ્ેના જેટલા સુપ્મમાં દોય તોપણ 
તેને સુખ કદી થવુંજ નથી. તમારો પતિ પ્રીતિથી એદાદ સળી ત- 
મને આપે તો તે પણ મોહાટા તમાદર્થી તથા પ્રીતિથી તમારે લેવી, 
તેનો સ્‍્મનાદરે કરેવા નહે. જગતમાં જેટલા પદાયા છે તેમાં ત્રેમ 
જેવો અમૂલ્ય પદાર્થ બીજે કોઈ નથી. તે પ્રેમના સંસર્ગ ને પદાથ- 
ત્ર થાય તે પદાર્થ, મ મ્પશ્ેમણીના મ્પશ્ષરથી લોઢાનું સોનું થાયછે 
તેમ, શમમૂલ્ય થાય છે. પ્રેમ ન હોતાં કોઈ અનાદર અમૂલ્ય રેતો સખા 
પે તોપણુ તે રે્તોને પ્રેમપૂર્વક સ્‍્માપેલા પથર્‌।ાની પણુ યોગ્યતા તમાન 
વતી તથી. ધણી બાયડી ખા લોભમાં પડી પાતાના પતિ પાસેથા પો 
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તાના લોભનો તૃપ્રિ થવાના આશા જતી રહે કે નાના પ્રકારનાં ક- 
બ્કર્મા કરવા માંડે છે, પરતુ તેમ ક્યોથી તેમને પોતાનું ઇચ્છેલું સુષ્મ 
ન મળતાં હજરગણું વધારે દુઃખ્ખ થાય છે. પછો તેમનો ્માબર્‌ 
જાય છે તે ફરી મળતી નથી. પછી તે “ હાથનું મેલ્યું સમાષેર્નું લેવા 
૬7નાર્‌। '' મનુષ્યની પેઠે «ન્મ સધી દઃખ ભાંગવ્યાં કરે છેન માટે 
પાતાના પતિનું જે કાંઈ હેય તેમાંજ સંતોષ માતો રહેવું એમાંજ 
મોહાઢાઈ) પ્રાતિશ્ટા તથા સુપ્ય છે. 

ત્મા પ્રમાણે પોતાના પતિની મર્‌5ઝને ત્મનુમરી ધર્મનો તથા 
ઇશ્વરેનો ભ્રય ર્‌ાખ્મી ને મથી પાતાતું સ્માચર્ણુ પવિત્ર રુખશે તેજ 
સાષ્વી કહેવાશે. કોઈ કોઈ ગ્થીએા ઉપરે કવ્યાપ્રમાણિનું કોઈ પણ 
ગ્માચરેણુ#ન રાખતાં પતિનું છાંડયું “આવું, પગ ધોઈ પાર્ણી પીવું, 
વગેરે બહારના ઉપચારો કરી લોકાન પોતાનું સાશ્વીપણું ખતાવે છે. 
પરંતુ તે ઘણા દિવસ ચાલવાનું નહિ. બહારના હૌગો શરદ ત્રરતુતાં 
વાદળાં પ્રમાણે જનૅતન્નતામાંજ નાશ પામ છે. પછો તેમનું સાચુ 
સ્વરૂપ તરતજ ખહાર પડે છેન ખમ સમજ તમે ખરેખરે છેવટ- 
સૂધી સ્મચળ રહે એવા નિ*કપટ પ્રેમ પોતાના પતિ ઉપર્‌ રાખને, 
ગમટ્લે તેમાં સધળું સમાગમ, જે ગ્થીએઓ પોતાના સમહ્તિય મિત્ર પતિને 
બહારથી ભડત બતાવી કપટ પ્રેમથી ફસાવે છે તેમના ન્મેવું નાચ 
સમા જગતમાં બી? કોઈ નથી, તેએ લોકોને ફસાવવા જતાં સતે 
પોતેજ કમે છે. ધણી ગ્થીગ્મોને ત્મેવું ક્દેતાં સાંભળી છે કે “મારે વર્‌ 
માર્‌ ઉપર્‌ પ્રેમ રાપમવો નથીં, તે મારૂં સ્મપમાન કરે છે?* ઇતાદ. 

અ ખબેોલવં કદાઞિત કાઈ ઠેકાણે વાજ#બાં હશે, પણ વિચાર 
કરી ન્તેતાં ઘણે ઠેકાણે સમાના પ્રકાર ન્તેવામાં સ્ખઆાવતો નથી. સ્ટી- 
ખો મૂખ્ખ હાઈ ગમે તે વખતે ગમે તેવું સમન્ઝે છો સને વિરુદ્ધ સ્મા- 
'ચરેણ કરવા માંડે છે, તેથી સ્મર્થાત બંનેનાં મત ઊંચાં થાય છે. મા- 
ટે જે વખતે નઝે વાત કરતાં સ્મથવા ત્માચર્ખ કરતાં પોતાનો ત્મ- 
નાદરે થશે નહિ તેવો વષ્ખત ન્તેઈ તેવું બોલવું તયા ત્ખાચર્‌ણ કરે- ' 
વું, વિચારે કરી હમેશા પોતાનો યોગ્યતાબાહારનું કાંઈ પણ કામ ક- 
રિયે નહિ તો કદી શ્મપમાન થાય નહિ. પતિ ગુગ્સે થયો હોય સમય" 


( ૬૦) 


વા રોગ, શોક, પસ્તાવો વગેરે કારેણાથી તેનું મન બેચેહેન રોય સારે 
ખોછા વત્તા ત્મથવા કવખખતના બખોલ બોલવા નહિ, તેને મુમ્સો 
ચહડયો હોય તારે શાંતપણે મીઠું ખોલી તેનું ચિત્ત વાળવું, શોક, પ- 
સ્તાવો, દુઃખ વમેરેને સમયે પ્રસંગને શોભે તેવાં મધુર વચનોથી તેનું 
ચિત્ત શાંત કરવું, કોઈ પણુ પ્રેયભમાં ફતેહ મળતી નયી સારે મનુષ્ય 
છેક ઉત્સાહવિનાનો તયા નિરેદ્યો ગી થાય છે; તેવે વપ્મતે ઉત્સાહ 
ઉત્પન કરનાર ખેલોથી તેનું સમાધાન કરવું. 

મા પ્રમાણે દરેક કામમાં હર્‌વષ્મતે પોતાના પતિની મર્‌ જ 
મુજ્બ આ તેને મદદ કર્વી એજ ગ્થીનું મુખ્ય કતેન્ કર્મ છે. 
અવું ને જે સીએ કે રાખે છે તેમનેજ પતિનું મ્યટ્ગ એ 
સંત્તા *્માપવી યોમ્ય છે. જે સ્ત્રીએ સ્વાર્થ તરફ નજરે ર્‌।ખે છે તમ- 
ને પતિને સાહાય્ય કરેતી નથી તેમને કોઈ સાધ્વી કહેવું નથી. ને 
સ્સ્રીખા નિ:મ્વાધી હોઈ પતિને ક્ષણે ક્ષણે મદદ કરતી રહે છે તેમના 
પતિ તેમના ઉપર્‌ પ્રીતિ તથા તેમનું માન થા માટે ન ર્‌ાખે વાર્‌ ? 
પાતાના ધરમાં સ્માવું સ્મમૂલ્ય રેન હોય તયા ઇચ્છેલી વાતો ખધી 
સમનુકળ હોય તો તેને છોડી ખીન્ે ઠેકાણે જાય એવા ત્મધમ પુરષ 
કોણ છે ? તમે ઉપર્‌ કશજ્ચાપ્રમાણે સ્માચરેણુ કરો એટલે તમારો પ- 
તિ તમારે છેક વશુ થશે. મનુષ્યતે પોતાતે સ્વાધીન કરી ત્માપવાનો 
યા જગતમાં સર્‌ળ, નિષ્કપટ, મીઠા ખોલો તથા તેની મરજી પ્રમા- 
ણે ચાલવું ખે ખેતા નવો વશીકરણનો મંત્ર ખીન્ને કોઈ નથી. ર્‌।- 
ટ્ાસના નવાં કૂર્‌ માણુસા પણુ સ બે મંત્રોયી મોહિત થાયછે તો 
પછી મનુષ્ય યાય ખેમાં તવાઈ શી? લોકોમાં માન મેળવવું તથા તેમ- 
ના પ્રીતિપાત્ર થવું એ ત્માપણા। હાથમાં છે. સ્માપણુ ખીનનની સાથે 
જેવા વહેવાર રાખીએે તેવોજ ખૌજ સ્ાપણી સાથે રોાખશેમ સમા 
વાત પકી ધ્યાનમાં રાખી ચાલ્યાં તો કોઈ ઢેકાણું નટ્મપમાન થવાનો 
સંભવ નથી. પતિ સ્માથી વિરૂદ્ધ? થયો તોપણુ પોતાની પીરેજ 
છોડવી નહિ. હશે, સાટલેસધી ન્રીગ્માએ પતિની સાથે શી રીતે 
વર્તવું તેનું સંક્ષેપ વર્ણન કડુ. હવે ધર્‌માં કેમ ચાલવું તેનો વિચાર્‌ કરિયે. 


-કઝક- 


(૨૧) 
પરિચ્છેદ ૧ ટ્દો* 


ગહુકૃત્ય. 

પુરાતન મોહાટા મૌહાટા મિ ખ્રહ્મચર્ય, ગૃહસ્થ, વીન- 
પ્ર્થ તથા સંત્યાસ એવા થાર્‌ ત્માશ્રમો એટલે માણસના સ્માયુષય- 
ની જુદી જુદી ત્મવસ્યા માતેલી છે. તેમણે તમા ચારે આશ્રમોમાં 
ગહમ્થાશ્રમને સર્વથી શ્રે માન્યો છે. કારણુ, ગલમ્થાશ્રમમાં જે મ- 
નુષ્ય હોય છે તે બાકીના ત્રણે સ્માથમમાંહેના લોકોનું પોષણ કરેછે. 
“ગતમાં પસ્તેપકાર્‌ના જેવું પુણ્યતું કામ બીડું કાઈન? નરથીકગદ?થને 
હાથે તે કામ ખીજ્ના કરતાં વધારે થઈ શકે છે. માટે તે મનુષ્ય શ્રે- 
૪ છે, યોગ્ય -કાર્‌ે ગ્ત્રીપુરૂષે લગ્ન કરી પની તથા પતિના સંબંધે 
એેક બીજની સાથે પ્રેમથી ચાલવું તેનું નામ ગહમ્યાશ્રમ, લગ્ન થ- 
મા પછી પતિ સાથે સ્ત્રીએ કેવી રતે વર્તવું તે પાછળ કહ્યુંજ છે.હવે 
ગ્્રીખે પતિને દરેક ખાબતમાં મદદ કરવી જઇયે, તે કરવાનાં કા” 
ણાં ધણાં છે. તેનું વર્ણન કેટલેક ૬દર્‌ન્ન્ટે પાછળ કયું છે. પરંતુ 
તેમાં પણુ સરવથી ન્નેખમ ભરેલું તથા ધાગું જ સ્મવક્યનું કામ ને 
ગૃહકમ તે કેવા રીતે કરવું તેનુંજ હવે વર્ણત કરેવાનું છે. 

ગહકૃમ એ સ્ત્રીખાનુંજ કામ છે. તે કરવામાં તેમણે કદી 
ત્માળસ કરવું નહિ સ્મથવા મેફીકર્‌ાઈ રાખવી નહિ, ન્ઝે ધરમાં ન્ત્ી- 
એ પોતે ઘર્નું કામ કરેતી નથી તે ઘરમાં સુખખ હોતું નથી. સ્તાની 
લેકાગે “ગૃહિણી એજ ધર્‌” મ્મેમ કહ્યું છે. સ્સીજાતિમાં જન્મ થયા- 
થીજ ત્મથવા કોઈ પુરૂષની પની થયાયીજ ગ્થ્રીખોને ગૃહિણી ૫૬ 
મળતું નર્થી. ગૃહિણી કહેવર્‌ાવવું ધરાયું કઠણ છે. હલકી બૃડ્દિની સ્થી- 
ખોને તે પદ કદી મળવું નથી. માટે નરે બુડ્િશાળી તયા ગમા મૌહાટા 
પદની ઈચ્છા રા'ખખનાર્‌ી હોય તેમણે ધરેમાં સધળાં ઉપર્‌ પ્રેમ રાખી 
ધણુ પધીરેજથી તથા ડહાપણુથી ચાલવું ન્નેઇથે* 

પ્રથમ તો તેમણુ ત્માળસ છોડવું ન્નેઇયે. શ્માળસના જેવે। શુ- 
તુ મનુષ્યનો ખીન્ને કોઈ નથી. નરે માણુસના મન ઉપર્‌ ત્માળસનું 
ઉપર્‌ીપણું હોય છો તેને કદી “મનુષ્ય? એે શબ્દ લગાડો શકાતો ન 
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થી, કારણ, મનુષ્યત્વતે યોગ્ય એવાં કોઈ પણુ કામ તેનાથી થઈ 
શકતાં નથી. તેમજ સ્મહંકાર્‌, ક્રોધ, દેષ, લોભ, હિંસા, નિદા કરવાઃ 
પણું, કપટ, સમસત, ઉતાવળાપાગું, માન, દંભ (ટગ), સ્વાથપરેતા, 
અરદ્પ્ખાઇ? સમમિતાયાર, ઇતાદિ દુર્ઝુણોને કદી હલ્યમાં જગા ખા- 
પવીં નહિ. ત્મા સધળાથી શાં શાં નુક્સાન થાયછે ત ટકામાં કહું છુંઃ- 
?. ઝાજલ--સ્મા દુર્ઝુણ' માણસમાં ભરાયો એટણે સર્વથી 
દુર્લભ ને જે મનુષ્યના સ્માયુષ્યનો વખત તેનો કે। ગટ નાશ થય છે, 
ત્માળસુ લોકો વહ્મતસર્‌ કાંઈ પણ કામ કરતા! નથી, હમણા એક 
કામ કરવાનું છે પણ સ્માળસુને ખેમ લાગ છે કે તે મરડી રહીને ક- 
રીશ, પછી ઘડીનો લિવિસ ને દ્વિસનો મહિનો ખએેમ લખાતું લંભાતું કો- 
૪ કોઈ વખતૈ તે કામ મુદ્લજ થતું નથી, સ્મામ થમાથી યેક તો 
કામ કરવાનો વખત ગયો, તે વખત સ્માષ્મી પથ્વી વેચાતી સેવાને 
જનેઇયે તેટલી કીમત ત્ખાપતાં પણ ફરી મળતો નથી, મુવેલું માણ્‌- 
સ, ગયલો વખખત તથા વહેતી નદીનો પ્રવાહ સમે હત્નરો પ્રયન કયોથી 
પણ ફરીને પાછાં સ્માવતાં તથી. ને વષ્યતે જે કામ કયાથી તે સ- 
€જ થાય છેઠે મને તેથી કોઈ પણ પ્રેકાર્નો લાભ થવાનો હાય છે, તે 
વપ્યત સચક્યાથી તે લાન થતો નથી એટલુંજ નહિ, પણુ તેથી મોહે- 
ટી હાને પણ થાય છે, પછો તે કામ કરવું મુઝ્કેલ પડે છે, ગ્મથ- 
વા થતુંગે તથી, માટે ૬2ક માણસે કોઈ પણ કામનો વતખ્ખત ચ્‌કવ- 
વા નહિં, જુઓ, જે વરસાદ પડયા ત્મગાઉ ખખેતર્‌ ખેડી ડુત વ્‌- 
"ખ્તસર્‌ ખી રોપે નહિ તો પછી ધાવ્ય શી રીતે ઉત્પસ થાય? તસે 
કાઈ પણુ કામનો વખત ચૂક્વતાં નહ. 
પ્રત્તક દિવસે કઈ વખતે કયું કામ કર્વાનું છે તે નોધી ર1 ખ- 
નત, તથા ત્માગળ પાછળ નકરતાંલ'ખાં રાખેલે વખખતેજ કરેન્ને., તમા 
પ્રમાણે વતખ્ખતસર્‌ તમ ઘોડું થોડું કરશ તોપણુ કેટલેક દિવસે તમા- 
ર્‌ાથી ધણાં સારાં કાયા થશે. કેટલાંક માણસોનો એવે! સ્વભાવ હોય 
છો કે તેમા તરત કરવાના કામને ધડી પછી કરીશું એમ કરી લખાવે 
છે* સ્‍્મામ કરેતાં કરેતાં એકાદ કામ ત્મતે સ્મણીને વહખતે એકઠું થ- 
૪ પવૈત જેવડું થઈ જાય છે. પછી તે કર્યો સિવાય છૂટકોજ નહિ 
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ગમેવું હોય તો તે ધણો શ્રમ લઇને પણુ કરવું પડેછે. સ્આમ કરવાથી 
મનુ"યની પ્રકૃતિ ખગડેછે સ્યનતે ઉતાવળથી કરેલું કામ કદી સાર થવું 
નથો, ત્માધીં કેટલાં નુકસાન થાયછે તે કહી શકાતું નથી. નતાના। પ્રે 
કારની હાને, લોકેમાં.હાંસી, શરીરનો તથા મનનો બગાડ, વત્રેર તમા" 
ળસના સનુચરો છે. માટે વિચાર] માણૂસાખે પોતાના પરમ થતર 
ઞાાળસને પોતાના મનમાં કદી વસવા ઠામ સપવે। નહિ. 

૨, ઝ્જ₹-- “ સ્મહંકારી માણસનું પતન ખર્ચીત થાયે 
એવું વિદ્વાનોએ કત્યુછે, તેના હાસ દાખલા સ્ાપણી નજરે તમા 
લેછે, પરતુ ભનૃપ્યાનું મત અત્તાનથી છેક ઢંકાઈ ગ..લું હેઉવાને લી- 
ઘે તેને તે દેખ્ખાતા નથી, તમે કાઈ પણ વાતનો સ્મહંકાર્‌ ર્‌।પમતાં 
નહિ, ધત, માત, બળ, વૈભવ, મદદ, ઇલાદથૌ ઉત્પન થનાર 
અહંકાર કોઈપણ માણસના છેવટ સધી રહ્યો એવું કદી સાંભ- 
છોવામાં સખાજ્યું નથી, સ્મને સ્માગળ સ્માંવવાનું પણ નથી, રાવણ, 
હૈહય, દુવીધન; તેપાલીયન, એારંગન્બ વગેરે ચક્વતાં, કર્‌ા, ઉદાર, 
સય પ્રતિત્તાવાળા, બળવાન$ તથા માની કહેવર્‌ાવનોરા મોહાટા મે- 
હાઢા રાજાઓનું સહંકારેથીજ પતન થયું. મારા કરતાં બીજી કોઈ 
માણું નથ, હું સઘળું કરી શકશ” એવું હ પાગું કાઇનું રહુ નથી, 
માટે તમે કદીકોઝ પણ વાતનો અહંકાર રાખતાં નાહ, ત્મહકાર, ત્મ- 
સાનનું મુખ્ય ચિન્હ ગમને પડતીનું પ્ધે લક્ષણ છે.સ્‍્મા જગતમાં સર્વ 

પદાથ્‌ાની દશામાં ફેરફાર નિય થાય તમ તમામ પોતાનો રરર- 

માંજ જાવે, રાજ તેમાં કેટલા ફેરફાર થાયછે, તમે નહાનાં બાળક 
હતાં તેમ તમારૂં શરીર, મન, સ્માશા વગરે નહાતાં હતાં, તે વખતે 
તમારૂં મન સર્‌ળ નિર્મળ હતું, કાંઈ પણુ સતા નહાતી, પરતુ તે 
તમારી સ્મવમ્થા ટકી નહ. તમને ત જણાતાં વતખખત «તો ગયો? 
તમારૂ શર્‌ીર્‌ મોઢું થયું* યોવતની છાયા તમાર્‌। શરરીર ઉપર પથરાઇ, 
મતમાં નાતા પ્રકારના વિચાર્‌ આવવા લાગ્યા. સ્માશા દિવસે દિવસે 
માહાથી થતી ચાર્લી, તમારા સવને લીધે તમને ધન, માન, સાહા*ય, 
ભ્લજન, સુખ્ય એ સર્વ સમનુકૂળ હશે. તમારૂં રૂપ સુંદર હશે; તમે યોવ- 
તતે મદદે ઉન્મત્ત થઈ તમાણાર્થા મ્વર્ગ દોડ આગળ દ્રે છે એવું સ- 
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મજતાં હશે; તમને નહાતા પ્રકારનાં સુખખનાં સમાં ત્માવતાં હરે; 
પરતુ એટલું પાક ધ્યાનમાં રામને કે તમારી તમા દશા ખેવીને એ- 
વીજ રહેવાની તથી. ગમાં ક્ષણે ક્ષણે ફેરફાર યાયછે.પુષ્વી, સર્ય, ૬, 
તારા, કાળ, ત્રક તે, વાયુ, જળ, વગેરે મોહાટા, તથા” દવતા કહેવાતા 
પદાથીતું પણુ પરશિવર્તન થાયછે, તો માવા મોહેટા મે.હાટા પદાથા- 
ના આધાર્‌ રૂપ જગતમાં મારા તમારા પરમાણુ નવા મનુષ્યોનો 
તે શો ભાર્‌? આપણે ત્મહંકાર તે શેનો ર્‌ાપ્પવે? ધત, માન, “યોવન; 
સુત્મ, જવન ખે સધળાં વીજળીખા પેઠે ન્નેતન્નેતામાં ત્મનંત સ્મા- 
કારમાં કોણ જાણે કયાં નાશ પામેછે કે તેનો પત્તો પણ લ્બ્રગતો નથી. 

ક્રોધ, દ્રેષ, ત્મરેખખાઈ તથા (હસા તમા ચારે દુર્રીણાષી શાં શાં 
નુક્સાન થાય છે તે પાછળ ચોથા પરિચ્છેદ્માં કહેલું છે, તોપણ 
ટકામાં સમહી તેનું *મરેણ્‌ કરાવું છું. સંસારે યલાવવાનું કામ ન્ઝે મ્ની- 
ખો ઉપર હોય તેમણે ઉપર કહેલા દુઝુણાયી તેમને સાપ નવા ગણી 
ખીહીને ચાલવું; કારણ, તમે દુર્ઝુંથો ને ઠેકાણે હેય છે. તાં મનુષ્યનો 
ટકાવ થતો નથી. સ્મહીં સંસારમાં તો સ્મનેક પ્રેકારેના સ્વભાવનાં મ્‌ા- 
ણસો હોય છે. તે સધળાં સાથે હળીમળી સંપ રા'ની ચાલવામાં ધ- 
છી ધીરે, સહનશીલતા, ક્ષમા તથા પ્રેમ હમેશા સ્માપ ણામાં ફાવાં 
ભેઇગ્મે. તે તમારે પોતાનામાં હમેશા હોવા રેવાં ન્નેઇએ, 

નિદાકર્વાપામું, હોંગ, લોભ, કપટ, તથા ત્મસત સમા દુશ્રુણો 
જે મનુષ્યમાં હોય છ તે મનુષ્ય મનુષ્ય” નહિ. તેને મનુષ્ય કહેવા એ 
તો મનુષ્ય શબ્લ્નો ખોટો ઉપયોગ કયા કહેવાય, કરેણ, તે માણસના 
ઉપર્‌ કોઇનો પણુ વિશ્વાસ ખેસવો નથી સ્મને હમેશા સજ્જનોને દોષ 
૬ઇ ૬ઈ તેનો જભ કલાકત થાય છે. સ્માથી કરીને રેકતે રેકતે તેનો «રે 
ઉત્કર્ષ થવો! જઇએ તે થતો નથી. સારૂં માણુસ તેને છાંયડે પણ જતું 
નથરી. ખથી પવિત્ર ધમ, ઇશચ્વરેપ્રેમ, વગેરે લાભ તેને કદી થતા 
નથી, તો તેણે મનુ્યજત્મમાં તસ્માવીને તે શું કડુ! 

ઉતાવળાપાણું તથા ત્મમિતામાર્‌ પણ તેવાંજ છે, ઉતાવળા મા- 
ણને કોઈ પણુ પ્રકારેનો ધીરેજ હોતી નથી. ને માણસ અધીરી 
છે તેતું વચન કઈ પણુ 'ડેકાણે રહેતું નથી, સ્મમિતાયાર્સી માણુસના 


(૪૫) 

સમયદ્્‌પી ધનનો ખોટો ખરચ થાય છે તેથી તે કોઈ પણુ”કામ સારી 
રીતે કરી શકતું નથી. ખે સધળું ધ્યાનમાં રાખી વિચાર પૂર્વક તમારે 
ગદકતમાં તત્પર્‌ રહેવું. , 

હૃવે નિસનું કૃસથા ગદકૃત શી રીતે ચલાવવું તેનો વિચાર કરિયે 

નિ સવાંરના પહોરમાં એટલે પાંચ છ ઘડી ર્‌।ત હોય સારે 
પથારીમાંથી ઊઠવું, પછી ઊઘ સમાવે તોપણુ ઊંધવું તહિ. સવારના 
પાહેરમાં ઊંઘ્યાથી શરીરમાં ત્મતિશય સ્માળસ ભરે્‌।ય છે તમને હસેશા 
સમાવી ત્મનિયમિત ઊંઘ ન્લીધાથી પ્રકૃતિ બગડે છે. તમાથી નાના 
પ્રકારના રોગ ઉત્પન થાય છે. માટ નિત નિયમિત વર્ગગતે સૂઈ 
છધડી રાત હોય તે વખખતે ઊઠવાંનો ટેવ રા ખ્મરવી; તખઆથી સધળૉં 
કામ વત્ખતસર્ર કરવાને ધણા વત્ખતત મળે છે. નહિતો પછી કામની 
ખેકદમ ઉતાવળ થાય છે, સ્મને તેથી કોઈ પણ કામ સાર્‌ ર્‌ીતે થવું 
નથી; એેટલું7 નહિ) પણ સ્ખાખા દિવસમાં “રાપણુ વિદ્માંતિ છેન 
વાતે વષ્ખત મળવો નથી. હમેશા નિયમપ્રમાણે મધળું સ્ખાચરણુ 
ર્‌ાપ્યુ તો શરીર્‌ ખગડવાનો ઘણે! સંભવ હો નથી. શરીર્‌ સારૂં હોય 
તો ૧ કલાકથી વધારે ઊંધ્ર કદી પણુ લેવી નહિ. સમા પ્રમાણે હમેશા 
વખતસર પહેલી રાતે સવાથી માણુસતે જે ઊઘ સવે છે તે બે પો- 
દોર્‌ પૂરા થયા સિવાય પૂરો થતી નયી; અનેતે વપખ્મતે ઊંઘ પૂરી 
યૃતાં# ઊઠડૅ તો ચિત્ત શાંત રહેછે, તયા શરીરમાં ચંચળતા શ્માવેછે* 
સધજે। શ્રમ ઉતરી «ઈ ફરી પોતાનું અનિયમિત કામ કરવાને મન 
ઉત્સાહ પામે છે. 3ઊ&યાં પછી પહેલ વહેલાં મ્વચ્છ ડંડે પાણે ત્માં" 
ખો તથા મ્હા પોવું. માણસ ઊંદ્મમાં હોય છે તારે તેનાં સધળાં સ્મ- 
વયવોની ક્રિયાખા બરોખરે થાલતી નથી તેથી, મહા, સ્માંખ વગેરે તે 
ની ઇત્દ્રિયવાટે નાના પ્રકારનો મેલ શરીરમાંથી નીકળી જ્યાંનો તાં 
એક્કો થાય છે. તેમાં મ્હાની લાળ ધણી દ્ષિત છે. ઊંથમાંથી ઊઠતાં 
વાર્‌જ મ્હા ન પોતાં મૂક ગળતાં તે તે દુષિત લાળ પેટમાં ગયૉથી તે 
વિષ નેવી હોવાને લીધે જઠરમાં જય તો તે ધણા પ્રકારના રોગનું મૂળ 
યાય છે. તમને ત્માંખનો દ્ષિત મળ તથા પાણી નીકળી મ્માંખો 
છેક નિમ્તે” થઈ ન્ય છે, તેમને પાણીની ઠંડી ન પદાચે વો સાં* 


(૯૬) 


“ખનું તેજ દિવસે દિવસે એઇું થતું જય છે; માંટે ઊંઘમાંથી ઊઠતાં 
વારજ મ્હોં તથા ત્માંખો સ્વચ્છ પાર્ણીએ ધોધ સારે કપડેથી લછ્યા 
પછી જે કામ કરવાનું હેય તે કરવું, શ્માંમ કરવામાં કદી સૂકવું 
નહિ. પછી તે વખતે સ્માપાગું સ્મંતઃકર્‌ખુ પ્રસન તથા શાંત હેય છે, 
માગસોની બેોલયાલ તથા કામકાજની ઉતાવળ ન હોવાને લીધે તે 
વખતે જે કામ કરિયિ તે તર્ક એકામ્રિત્ત લામ્રે છેઃ ત્માં વત્ખ- 
તે પવિત્ર ત્મેતઃકરેણે સર્વતું પાલન કરનાર પરમ કર્‌ ણાળુ જગ- 
ત્પિતા પર્મશ્ચરનું ભબકતભાવે મ્મરેગ કરેવું.* ને દીનબધુએ સ્માપણેો। 
જન્મ થવા પહેલાં માના પેટમાં, જ્યાં શ્વાસ લેવાની પણુ જગા નહિ 
ભાં સ્માપણું રક્ષમ કવ, જણે જમ થતાંજ અપણે ખીજ પદાથ 
"ખાવા ત્મશકત હતાં, માટે જવન। સંર્ક્ષણને સમથે માતા અનુપમ પ્રેમ- 
થી ભરેપૂરે હદયમાં સ્મમૃત જેવું દૂધ મૂક્યું; જે સ્માપણે નેમ નેમ 
મોહાઢાં થઇએછિખૅ તમ તમ આપણા ઉત્કર્ષ થવાનાં સાધનો 
માપણી ત્માગળ તૈયારે કરા મૂકેછે, જેનો કૃપાએ ત્યાપણુન સ્‍્માન્જે 
કોઈ પણ પદાર્વનો ઓછ તથી, જે સરધકાળ માબાપડમાણે તખાપ- 
ણું સ્મણુચિતવી વિપત્તિગઃ।ામાંથી રક્ષ કરેછે, સખને ક્ષણે ક્ષણે 
અઆપાણું કલ્યાણ કરે છે, તે કરૂણાસાગરેના નરે મ્મગણિત ઉપકાર્‌ 
ત્રાપણ। ઉપરે છે તેને સાર્‌ સ્માપણ્‌ સ્મતત્યબાવે તન થરેણે ત્માઃ 
ત્માતું સ્બપણુ કરી પાતાની કૃતન્તતા પ્રગટ કરવા એ દરેક મવુષ્યતું 
કર્તવ્ય કર્મ છે. સાવું ને મનુષ્ય ન કરે તે કુતવ્ર છે, તમને તેના નેન 
વું પાપી જગતમાં ખીજ કોઇજ નથી, માટ તમે રોજ સવારના 
પાહેર્‌માં ખેકાંત જગાખે બેસી ઇશ્વરનું *મરેણ કર્ન્ને, સ્મનત્યંચતે 
તેના ચરણમાં પોતાને સમપણ કરી તેની સ્માગળ ઘણી નમ્રતાથી 
સને દીનવાર્ણીર્થી તમે કરેલા ત્મપરાધો! માટ તેની ક્ષમા માગજ્ને. 
તેની પચ્છાને સ્મનુમસર્‌ીને તમારૂં, તમાર્‌। ઈષ્ટ મિત્રનું, તમાર। પાપો- 
શનું, શત્રનું, તથા “જગતનાં સવ પ્રાણીનું કલ્યાણ કરેવાસાર્‌ તેની 
પ્રાર્થના કરન્ને, તમને સાર્‌ બદ્ધ સ્માપી સંસારિક સર્વ કામમાં ત્મ- 
ચળ ધર્મવાસના તથા સત ધ્ર્ય ત્માવે એવું માગને, ઇશ્વર તમાર્‌। 
ઉપર્‌ે “રે ઉપડાર્‌ કરેછે તે તમારાથી કદી પણા દેડાવાતા નથી, માટે 


(૬૩) 


તમારાં નહાતા મર્‌"ખખા હૃદયમાં જેટલું માય તેટલું કૃતન્ત પણું ખતાવી 
તેના ઉપર્‌ ત્મચળ પ્રેમ રાખો તેથી કાંઇક સમશે તમારૂં કતેવ્ય કમે 
તમે કયો જેવું થશ. ગમા પ્રમાણ ઈરેનું સ્મરેણુ તથા પ્રાર્જ્ઞતા 
કીધા પછો જાતાનેન્શું કરવાનું છે તેનો વિચાર કરવો, કોઈ પણ 
(તદાનું યા મોણેટું) કામ કરેવું તે વિચાર કર્‌ીને કરવું, ને માણુસ 
વિચાર કર્કૌવિના કોઈ પણુ કામ કરે છે તેનો પરિણામ કદીપણુ 
સારો થતો નથી. વિચાર્‌ કર્યીલેના કામ કરવા માંડયું તોતે કદાચ 
પૂરૂં થાય, પણ તે ઝાંઝા દ્વિસ સધૉ ટકતું નથી, પાયો બાંષ્યા સિ- 
વાય ગણેલું ઘર્‌ ઝમ ખેશી જય છે. તે પ્રમાણે તેના સધળા મનોર- 
થા ફોગઢ નય છે, ત્મંતે આગળ ૬ઃખ ભોગવવાં પડે છે તેથી તે 
મનુષ્યને પોતાના ત્મવિચારેનો સ્‍મતિશય પશ્યાત્તાપ થાય છે. માટે જે 
કામ કરવું હેય તે લાંબો વિચાર કરૈ કરવું. પછી કઇ વખખતે શું 
અને કેવો રતે કરવાનું છો તેનું પર્માણ સમજ જેટલું મારાથી 
બની શકશે તેટલું હું કરીશ, સને સેંકડો સ્મડયણુ। સમાવે તોપણ 
મારે કર્વુંજ મ. એવી પ્રતિજ્ઞા કરી, કામ કરતી વતખતે હમેશા 
પોતાની પ્રતિજ્ઞા ખર્‌ી કરવા તર્‌ક્‌ લક્ષ ર!"મવું જેવ. ખાવી ર્‌ીતે 
દરરોજ પ્રેતિસ્તા કરી ફૂલાયું કામ કરીશ તથા ફલાણું નહિ કરં એવા 
ને નિશ્ષય ક્યા હોય તે નિશ્ચયને સનનુસરી કૌદઇ પણ કામ ક્યુ તો 
પ્રતિસા સિદ્ધ કરવાનો મહાવરો થાય છે, પછી એકાદું ત્મધર્‌ કામ 
હાય તોપણુ તે હું કરીશુ એવું મનમાં માણવાથી તે કરવું ધારું 
મુક્કિલ થઇ પડવું નથી, પ્રત્યેક ઠેકાણે સ્‍માત્મસંયમ કરી નિયમવિર્‌ « 
કોઇ પણુ કામ કરવામાં પ્રવૃત્તિ યતી નથી; માટે ક નદાનો મો- 
હાટી બાબતોમાં પ્રતિસા કરી ત્યાત્મસંયમ કરતાં શી"મવું જનેઇયે, *મા- 
વી રીતે ્માત્મસંયમનો સમભ્યાસ દરેક સંસારી માણસને હોવે! ઘણું 
જરૂરનું છે. ધણાં માણસો હું ન્મામજ કરીશ એવી પ્રતિર્ા કરી 
પ્રછી કાંઈ વિદ્વ ત્યાવે સ્મથવા વિજ્ન ત્માવવાનો સંભવ હોય તો તે 
છોડી દે છેન સમા પ્રમાણે નદાનાં નહાનાં કામમાં પોતાનો પ્રતિત્તા 
ભગ કરેવાની તેને કરેવ પડી જાય છે? પછી તે કટેવ કેમે કરી છ્ટ- 
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તી નથી, સાથી તેનાથી કોઈ પણુ મહાન કૃત્ય થવાનો સંભવ રાવી 
તથી, એમ સમજી કોઈ પણુ કામ, નહાનું હોય કે મોદેટું હોય તોપ- 
ણુ, તે ખેક વખત હાથમાં લીધું કે તે કરવામાં નેપરવાઇ કરવી નહિ. 
ને કામ હાથમાં લીધું હોય તે છહૂરૂં કરવાની ખેક યાક્તિ છે તે એ કે નરે 
કામ ન્ઝે વખતે કરવા માંડવું હાય તે કામ તે વખતે કરવા માંડો તેના 
નિયમિત વખખત સધી કરયો કરવું. વચમાં ખીજી તરફ મન દોડાવવું 
નહિ, એકમાં બીજું કામ કરવા ગયાં તો ખેકે પણુ સાંગોપાંગ થતું 
નથો, જે કામ જે વખતે કરવું હોય તે વખતે ફકત તે તરફજ મન 
લગાડો કર્‌ગું. તૈયી તે કામ જલદી પૂરૂં થાય છે. તથા સારૂં પણુ 
યાય છે* મમા વાત હમેશા ધ્યાનમાં રા'ખખવી, સધળાં કામમાં પોતાની- 
જ ખુદ્દિએે ચાલવું નહિ. નવું કાંપ કરવાનું હોય તો તે કામ નેણે 
ઘણી વહખતે કર્યુ હાય તેવા પુખ્ત વિચારના માણસો પાસેયી તે “કેવી 
રીતે કરવું તે બાબતની સલાહ લઇ કરેવા માંડવું ધણી ખાઈએ કાંઈ 
પણુ કામ કરવામાં ખીનાની સલાહ લેવામાં ધણું અપમાન છે એમ 
માતે છે, પણુ ભ્માવું હુંપ૬ રાખવું એજ સમત્તાતતાનું લક્ષણ છે* 
પ્રાતઃકાળમાં ઊઠી સઉથી પહેલાં ધરમાંતો કચરો વાળીઝાડી 
ધરે સાફ કરવું, માણસના શરીરમાં ખેલ શ્મેકકો થઈ રહ્યો હોય તે 
ઘણુ। દ્વિસસધી ધોવાય નહિ તો નેમ રોગ ઉત્પશ્ન યાય છે તે પ્રે- 
માણેજ ધરમાં 'ખ્ણાખોચરામાં, મોરીમાં, સવાના ખોરડામાં, તથા 
રાંધવાની જગામાં નાના પ્રકારનો મેલ એકઠો થાય તો ધરેની હવા 
ખગડે છે, તે માણમ શ્વાસોશ્વાસ છે છે તારે તે તેના શર્‌ીરમાં પ્રેવે 
શ કરે છે. તેને લીધે ને રોગ ઉત્પન કરનારા દુ ગૅધીવાળ। રેજફેણે। 
ત્માપણા શરીરમાં જય છે તે ઝેરે નેષા થઈ નાવડે છે. સમાવી રીતે 
ઘરે ગદુ યઈ હવા ખગડે તેજ સર્વ રોગનું મૂળ છે* માટે સર્વ ન્થી” 
ખોએ ધર સ્વચ્છ રાખવા રે પોતાનું નિરેન્તરે લક્ષ રાખવું ન્નેણષે* 
ઘરમાં સ્્રીખોજ હમેશા હેય છે તેથી તે મ્વચ્છ ર્‌ાપખખ્વું સ્મયવા ન 
રાખવું તેનાં, તથા તેથી ઉત્પભ થતા ઝુખણદોષોનાં તૈખોજ નવાબ 
દાર છે. સપળાનું શરીર્‌ નીરોગી શું કર્યોયી રેહેર એ સમળનવું ન્ઝ- 
ગોને ધણું મ્મવશ્યનું છે. રોગ ઉત્પબ ફરેતારા જેટલા પદાર્થ છે 
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તે સધળાર્માં નાના પ્રકારની દુર્શધધથી ખગડૅલી હવા એક મુખ્ય છે. 
માંટે પોતાના ધરેની હવા ન ખગડે એવી મ્્રીખાખે હમેશા કાળ ૪ ર્‌।“ખ- 
વી ન્તેધષે. તેમ કરવાનો ઉપાય ગે કે પ્રયમ તો ધરમાં કોઈપણ ડે” 
કાણુ કચરો મ્ખેકડ, થવા દેવો! નહિ. ધરમાં કચરો ખેકઠો થયો'ખેટણે 
હવા બગડવી, ધર "ખર્‌ાખ દેપ્ખાવું, વિંછી, ધો, વગેરે ઝેરી જતુએ! 
ઉત્પભ થવા વગેરે ધણા પ્રકાર્નાં*્નુકસાન થાય છે. ધર્‌માંનો કચરો, 
કહાડમાંનું છાણ, સડી ગયલું ધાસ, વગેરે કહાડી ધરેની પાસે સ્‍્માસ- 
પાસ કદો ફેકવું નહિ, નિયમિત જગાખે જ્યાંથી દરરોજ ઝાડુ કહાડ- 
નાર્‌। લઇ જળય તેવી જગાખે નાંખખવો# પોતાને ભામે કાષ ગ્માવ્યુંદે 
માટે માથાઉતારણું કોઇપણુ કામ કરવું નહિ. ને કરવું તે હીક- 
હાક મન ન્લગાડીને કરવું, ટમાપણા દેશમાં ધરે લીંપવાની ચાલ 
છે તે સારી છે, પરંતુ ધણી ખાઇખો તે ચાલને ત્મવિષાર્‌ી ત્માચ- 
રેણુથી રોગ ઉત્પભ કરનારી કરે છે. છાણુથી ઘર્‌ પવિત્ર થાયછે ગે 
તેમની સમજ હોવાને લીધે તેમા એકાદ વખખતે મહિનો પંદર દિવસ 
સધો સડી કીડા પડેલું ગધાતું છાણુ સુદ્ધાં ધર્‌ લીંપવ:ના કામમાં 
ઘે છે. ત્યાથી ધરની હવા કેમ બગડે નહિ? માટે સ્થ્રીખાગખે તમાવા 
પ્રકારનું લીંપવું છોડી રેવું. ધરે લીંપતાં તાજું છાણુ લઈ તેમાં ગોથે 
ભામે ત્મથવા કાંઈ વધારે ચોખ્ખી જગામાંયી ખોદી ત્માણેલી માટી 
મેળવવી; તેથી છાણુમાંની દુર્ગંધ તથા હવા ખગાડનારે ખીન્ત 
ડુડણો નાશ પામે છે, તથા જમીન પણ સારી સ્વચ્છ રહે છે 
મા પ્રકારે દર્રોનન ત્મથવા ચારે દિવસને ત્માંતરે ઘરેમાંની સધળી 
ભાંય લીપવો તથા ચનો લગાડેલો ન હોય તો ભીંત પણુ લીંપવી, તે- 
થો માંકણ્‌, મચ્છર, ચાંચડ વગેરે ત્રાસદાયક «તુ! ધણા ઉત્પન 
થતા તથી. ભીંત ચૂનાથી ધોળેલી હોય તો છ મહિના સધી તે ફરીથી 
ધૉળાવવાની જરૂર નથી; કારણ, ચનામાં એક પ્રકારનો તીક્ષ્ણ ૬3- 
ધ લઈ છેનારો “માર્‌ છે, તેથી હવા નિર્મળ રહો, ખીન્ત મેલથી ઉત્પ- 
ભ યનારાં પ્રાણીઓ પણ્‌ ચૂનો લગાડેલ ઠેકાણે ઉત્પન થતાં નથી. 
ધરેની ભીંતો; થાંભલા, ખાર્ણાં, ચોકઠાં, ખાર્સાપખ, વગેરે ઠેકાણે તે- 
વાળા હાથ લૂંછવા, કયલાથી લીંઢા કહાડવા, યૂંકવું, લીંટ લૂંછવું ₹- 
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પાદિ કમા દેખાવમાં ્ગદાં તયા ઉપદ્રવ. કરનારે છે. તેમ કદાપિ તમા 
પણે કરવું નહિ તથા ખીજાને કરવા દેવું નદિઃ ષર્‌ મ્માગળ *્માંગ- 
ખામાં સ્મથવા વાડામાં સુગંધી પુષ્પોનાં ઝાડ ન્મેવાં કે ઝ્રુલાબ, 
ગ્ોગરો; ન્યુ જાઇ, ખોરરસલી, પા'ર્‌ન્નત, (ગ્માર્સંગો) તગરે, વુળશ્વી, 
ગખેલી, કેવપ્રો; વગેરે ઝાપો, જગા હાય તો કડામાં સ્મથવા જમીન 
માં સારાં દે"ખાય એવી રીતે રોપવા, એકની નોચે મેક ખેમ ઝાડો 
રોપવાં નહિ, તથા તેમની નોચૅ ગંદા પદાર્થો નાંખવા નહે તથા નાં- 
ખવા દેવા પણુ નહિ. ફલની સુગંધથી હવામાંતી દુર્ગેધ નાશ પામે 
છે. તથા વનસ્પતિને લીધે પવત ઠંડો તથા નોરોગી થાય જે, તે નાક 
વાટે સ્માપણા શર્‌ીર્‌માં જાય છે એટલે મન પ્રસન થઈ શરીરમાં 
સહાશેયારી તાવે છે. 
ગહકતમાં ધર્‌ મ્વચ્છ રાખવા વગેરેતાં કામ ગહિણીએ પોતે 
જાતે કરવાં ન્મથવા ચાકર્‌ રાખવાની શક્તિ હેય તો તેમનો પાસે કરા- 
વવાં. સમા ઠૅકાગે પ્રસંગોપાત ચાકરેસાયે શી રીતે વર્તવું તેનો વિચા- 
ર્‌ કરિયે. 
ઘણે ઠેકાણે ચાકરો ધર્ધણીન્ખાણીને ન મણુકાર્‌તાં તેની &ફ। 
મશ્કર્‌ કરે છે તથા જણે પોતે શેઠ રેય તેમ તેના ઉપર્‌ દુકમ ખ- 
જાવે છે, ખેવું ન્નેવામાં સમાવે છે. સ્મામ થાય છે. તે ચાકરીનો દોષ 
નહિ, તમે તો તેને ચલાવનાર માણસનો હાય છે. જે માણુસો નહાની 
સરે"ખો ચાકર્‌ીઉપરે રેહે છે તેચ્મ7 ધણું કરીને કુલીન મયાદશીળ હોતાં 
નથી, હમેશાં "ખરાબ સોબતને લીધે તેમતી બુદ્દિ છેક નીચ થયલી 
હાય છે. તેનું સારૂં વલણુ કરી તેમની રીત સુધારવી તથા તેમની 
પાકે આપણું માત રેખખાવવું ખઆપણુ। હાથમાં છે. ત્માપણુ તેમતી 
સાથે જેવું સ્ખાચર્ણુ રા/ખયે તેવુંજ તેએ પણુ ખાપણી સાથે રાખે. 
ચાકરોની સાથે બોલવું તે છેક ધોડું ખએેટલે કામ ન્ેટલું હોવું 
નઇયેન તેમની સાથે ઠઠ્ઠા મશ્કરી કર્વી,કાર્ણુ વિના હસવું, લજવાવે 
ખેવા બાલ ખેલવા વગેરે જરા પણુ થવા રેવું ન જેઇવે, તોપણ 
ત્માવી ફ્રીતેજ કરવા માંટે સ્માખો દિવસ મ્હોં યહંડાવીને ઝ્ુમ્સા- 
થી ફર્શ હુકમ ક્યો પ્રમાણ પણુ તૈમની સાથે ખોલવું તહિ* ન્ટ ક: 
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હેવું હોય તે જ્રાંત રીતે પ્રસભ મુખથી કહેવું. ચાકરે ત્મપરાધ ઠય 
“દાય વો તેને સારા મીઠા શબ્રે સમન્નવી જર્‌। તિર્મ્કાર્‌ કરવા, મીંુ 
બોલી તિર્મ્કારે કયોથી ચાકર જેવા મ્માત્તામાં રેહે છે તેવા બજન 
કશાથીજ રહેતા તથી. કોઈ” કોઈ ત્રાકરોને ઘણા કર્કશ બોલો સંભળા- 
વેછે; વખત પડે મારવામાં પણુ સ્‍્માધું પાછું નનેતા નથી. પણ 
તમામ કરવું ઘણી નિર્દ્યતાનું કામ” છે. સર્થી ચાકરો દીઠ, નધરોળ 
ખને છે. ત્મને પછી તેને સઆાવા “ખરાબ શેઠની બીક રહેતી નથી. 
નરમાશ ખે ખીજને પોતાને વશ કર્‌ી લેવાનું એેક શસ છે. ખના 
જેવું જબરૂં* શગ્ત્ર જગતમાં બીન્ળું કોઇજ નથી, મૃદુ વ્યવદીરે સિંહ, 
વાધ નેવા દુષ્ટ પ્રાણીખાતે પણ છેક ગરીખ હર્‌ણા જેવાં સ્માસામાં 
રહે એવાં કરી મૂકે છે. તો તેથી મનુષ્ય સ્માન્તામાં રહે કમાં શે સંદ્દ' 
ચાકરોનું મન દુભવે એવાં કઠોરે મર્મનાં વચન કદી કહેવાં નહિ. ત્મા- 
પણુ નખતાથી તથા પ્રીતિથી કા સાથે ચાલીશું તો તેએા પણ 
ત્યાપણી સાથે તેવીજ રૌતે વર્તશે., કદી ગધથી તેમનો તમનાદરે કરે- 
ઘો! નહિન ઇશ્વરની કપાથી ત્માજે સ્મ0ાપણે। ચઢવો દિવસ છે તમને 
સ્થિતિમાં નએ આપણે તાં ચાકર રહે છે તેએ તેમને વિપત્તિમાં 
રહેવું પક્યુંછે માટેજ રેહેજે.પર્‌ંતુ સઘળાના દિવસ સર્‌ "ખા જતા નથી. 
કયારે, કોને સંપત્તિ મળશે, તમને ડયારે કોની દુર્દશા થશે ખએે કાંઈ નકરી 
નથી. જે હાલ આપણું સાં ચાકર છે તે સંપત્તિવાળા થાય ત્મને 
સાપણા ઉપર્‌ વિપત્તિ આવી પડ્યાથી કદાચિત્‌ સઆપણૂને તેમને સા 
ચાકર કરી પેઢ ભરવું પડે એવે! પણ દિવસ ત્માપણા। ઉપરે ત્માવે 
ખમાં કાંઈ નવાઈ નહિ. કેવો વખખત કોઈ ઉપર્‌ કેવી રીતે ત્માવેછે 
મે કાંઈ કહો શકાતું નથી. માટે કદી ચાકરી ઉપરે શેઠાણનો ત્મહુંકા- 

રે ખતાવી તેમની સાથે કરે સખાચર્‌ણુ કરવાં, તેમને પ કમમાં 
લગાડવા, વમેરે ખર્‌।મ તથા ઞમમભ્ય વ્યવહાર કરેવે। નહિ.હમેશાં તેમના 
ઉપરે ૬યા તથા મમતા રાખવી, ૬? "ખને વતખમતે તેમની ત્આાસનાવાસના 
-કરેવી,તેમને દુઃ 'ખ થયું હોય તો મા નેમ છોકરાંની મમતાથી | ચાકર કરેછે 
તૈપ્રમાણુ ્માપણે તેમની સેવા કરવી, તેએ નીય ગંદા છે એવી રીતે 
તેમનો તિરસ્કાર કર્વા'નહિ-તેએ દુઃખમાં દોય તો તેમની પાસે જવામાં 
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કંઢાળવું નહિ.યાકરનો તથા ત્માપણે। માદીકરાનો સંખંધ છે એમ સમ૭ 
પ્રત્યેક કામમાં તેમની સાથે દયા સહિત વહેવાર રાખવો, ચાકરે લેકો 
ગ્માપણી મર્‌જનું વલણુ ન્નેઈ “ઝ્રુશામત કરે છે, તથા ખેકમેકનો 
તથા ખીજ્નખોાનો દોષ કહી ધણીનું મન “ખશ ક્સી પોતા તરફ વાળ- 
વાનો પ્રયત કરેછે; તથા લોકોમાં વેરબુદ્ટિ ઉત્પન કર્‌ાવવા પ્રચ્છેછે* 

*્માવા ચાકરોની “ખ્ુશામતથી ભૂલાઈ કદ્દો કોઇનો ત્મપર્‌ાધ પોતે પંડે 
ન્નેયાવિના તેને અપરાધી “કરવવા નહિ. તથા તેવા પ્રકારથી કોઇની 
સાથે વેરે પણુ કરવું નહિ. ને માણસો લોકોની નિંદા કરી ત્માપણી 
મર્જીપ્રમાણે બોલે છે ને મ્વાર્થ્‌ સાધી લેવા યભ કરે છે તેગ્મોજ 
વખત ત્માવે ખીન્ન ત્ખાગળ સ્માપણી નિંદા કરવામાં ચ્‌કતા નથી. 
ખુશામતીત્માં ચાકરો સ્મન્તાન ન્થીખોની તેમને મ્હાએ સ્તુતિ કરી મીઠું 
મીઠું ખોલી તેમના પેટમાં પેશે છે, સ્‍્મને ધરની ગ્રપ્ત વાતો ધણી સહેલી 
રીતે જણી લઇ તે ખાહારે કહાડે છે, પછી તેયી થયલું નુક્સાન તથ! 
દોષો ઉધાડા પડે ગેટલે પોતે કોર્‌! રહી સધળે। દોષ પોતાની ખુશાઃ 
મતથી છેતર્‌ાયલી ખાયડીએ। ઉપરે પડે એવું કરી ઉલટા પોતે સામા 
થઈ મ્હાઉપર્‌ તેમની નિન્દા તથા નિલર્લ્સના કરેછે. *્માવા લોકો 
પાસે પોતાનું માત ર્‌"ખાવવામાં ધણું સંભાળવું ન્નેઇયે. ધર્માંના પે।- 
તાતા પતિં, સાસુ, નણુંઇ સગાંવહાલાં, વગેરે માણુસાની ચ્રુમ વાતો 
ચાકરો મ્માગળ કદી કરવી નહિ, તેમજ તેમની ત્માગળ તેમની નિન્દા 
પણુ કરવી નહિ. ચાકરોને શી થઈ કાંઈ મ્યાપવું હોય તો યોગ્ય વ- 
ખતે પોતાના પતિ, સાસુ, ત્મગરે તેવાંજ ખીજ્ન માણસોની સંમતિ 
લઈ મ્માપવું, તે ધણું નિયમસર્‌ે જુજ રોવું “્નેઇયેઃ કવ"ખતે તેવો 
પ્રકાર ગમે તે રીતે સ્મથવા મ્વેચ્છાખે થવા દેવો એ સારૂં નથી. ચા- 
કરે ખહ્તિસ મળવાન્નેઝું કાંઈ કામ કયું તો તેરેવારેને ત્મથવા મોહેટા 
અાનલને દ્વિસે ભ્માપણી શક્તિ પ્રમાણે તથા તેમની યોગ્યતાને લા- 
યક કાંઈ પખુ ખક્ષિસ તેમને ત્માપ્યા વિના રહેવું નહિઃ વખત ,પ્રમાણે 
ન મળ્પાથી તેમનું મન દુભાય છે? જે સેઠ પોતાને કામ ક્યોથી સંતુ- 
જુ થઈ વખતે વખતે બક્ષિસ ખાપતો નથી ગ્મને પોતાની સાથે સ- 
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રવ નિષ્ડુરેપણે વર્તે છે તેના ઉપરે ચાકરેની પ્રેમભડિત તથા કતત્ત- 
તા હોતી નથી, તેવા શેઠના ચાકરો વિપત્તિમાં કાંઈ ઉપકારે કરતા 
નથી; ઉલટા તેખો તેના શત્ર થાય છે. ચાકરોની સાથે બોાલવાચા- 
લવામાં ધણું સંભાળવું 'નેઇયે. ને રીતથી માપણું તેમની ત્માંગળ 
વજન ર્હે તેવી ₹ીતે ચાલવું, તેમની સાથે એેક સ્માસન ઉપરે ખેસવું 
નહિ. તેમની પથારી ઉપરે સવું નહે. આપણાં કપડાં વગેરે તેમને 
વાપરવા રેવાં નહિ. વધારે તો શું, ને માચર્‌ ણુથી તેમનાથી કોઈ પણુ 
પ્રકારે માપણા માનની હાનિ ન થાય તે તરફ ઘૂર્ણ લક્ષ ત્માપવું. 
નહાના સરેષ્મા ઝુન્હાને માટે મોહોટી શિક્ષા કરવી નહિ* #તર્‌પરાધી 
છતાં આછું વધતું ખોલવું સમગર્‌ શિક્ષા કરવી છેક ત્મયોગ્ય છે. 
ત્માપણાથી* ત્મથવા ખીન્ન કોઈથી થએલી ભૂલનો તમપરાધ ચાકરો 
ઉપર્‌ ઢોળી પાડી તેમને શિક્ષાપાત્ર કરેવા નાહ. સ્મામ કર્ય્‌થી ચા- 
કરના ટૂ દયમાં મ્વામિભક્તિ તથા પ્રીતિ રહેતી નથી, ચાકરો ઉપરે 
વધારે વિશ્વાસ રાખી તેમને સઘળું કામ સોંપવું દીક નથી. પોતાનો પઠ 
અમથવા શેઠાણી પોતાના ઉપરે પૂર્ણા વિશ્વાસ રાખેછે એવું નીય પ્રેકૃતિ- 
ના ચાકરને ખએેક વખત સમજ્યું કે તે સઘળું ગળી જવાની પેરવીમાં ર્હેછે* 
ખર્‌માંથી ખાવા વત્ેરેની વમ્તુ ચાકરો પાસે મગાવવી તે તેમનો ભાવ 
શો હોય છે તે સમજી નર્‌ાખરે હિસાભપ્રમાણે મંગાવવી, ધણ્‌ાખેક 
લોભી ચાકરો ખન્નરેમાંથી જણસ લાવતાં શેઠાણીને તેનો ભાવ તખ- 
બર ન હોવાને લીધે એકની ખમણી કીમત કહી બારોખારે પેસા ચોરે 
છે ત્મગરે પેસા નજ મળે તો લાવેલી તોન્નેમાંથી તો કાંક સોરે છે. 
માવે ઠેકાણુ ગહિણીએે હોશિયાર રહી જણસ કેટલી છે, કેવી છે, વ- 
ઝેરે સારી રીતે તપાશી ન્નેવું, ચાકર વિશ્વાસુ છે કે કેમ તે સમજવા- 
સાર્‌ હમેશાં તેના ઉપર્‌ લક્ષ રાખવું નેઇયે. કાંઈ પેસા, ખાવાની ગમ- 
થવા ખીોન્તે પરેચ્રેયૂ પદાય, સ્મામતેમ ધરમાં રાવે, તમને સ્મા- 
પણે નાણે તે તરફ નેતાંજ નથી ત્યથવા ત્માપણને તેનો વિસારો પ- 
ડપો છે ખેવું ચાક્રતે લાગવા દેવું, સ પ્રમાણે પોતાની શેડાણી ભ્‌- 
લકરણી છે એમ ચાકરોને સમજયું કે તે નીય પ્રકૃતિના રે હેય તો તરતજ 
| સધળાનો નજરે ચ્કવી આમતેમ પડેલા પદાયૅ . મોર્‌ી જય છે. મેના 
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ત્માવા કામ ઉપર પૂરતું લક્ષ રખી પોતાના મનમાં તેમના યોગ્યતા 
વિષે સારો નિક્ષય કરી હોશિયારીયી ચાલવું. પણ નહાના સ- 
રખા ઝુનહાને માંટે તેમને ચાકરી પરથી કહાડી મૂકવા વગેરે નિદુર્‌ 
કાર્મ કરવું નહિ. કોઈ કોઈ ચાકરો પ્રથમ દુજ હોય છો પણુ શેઠના 
સાર્‌। વ્પવહાર્‌ેથી તથા નીતિના ખો।!ધથી સાર્‌। થાય છે એવું ધણે હે- 
કાણે જનેવામાં સમાવે છે. સારાંશ ચાકર્‌નો યોગ્યતા શી તે જાણ્યા સ- 
ર્સાજ ખેકાદ નિષ્ષય કરી દેવે! નહિ. કેટલાક ચાકરી પરેલ વહેલા 
ઘણા વિશ્વાસુ હોઈ લામ સમાવે કતધ્રી ચાય છે. માંટે હમેશા તેમના 
સાથે ખહ્નરેદારી ર્‌ખવી એજ યાગ્ય છે* પરંતુ સર્વ વાતમાં ત્માપણોા 
તેમની સાથે માદીકરનો સંખંધ છે ક્મેમ નાણી તેમની માથે હેતયી 
ચાલવું* ર 

ઘર્‌માંની સધળી જણસોા વત્મત પડે ત્ન્લદી જડે સેવી રતે 
ઢાંકાટ્કાં એક ખીજમાં ઘુસાડી ન ડેતાં થોડી જગામાં જ્યાં હોય સાં 
રાખવી, તેમતા ઉપરે કચરો સેકડો થાય નહિ માટે દરરોજ તે વાળી 
ઝાડી મવચ્છ કરવી. ખજર્‌માંથી ખાણગેલા પદાશ્ના સારી રીતે ઝાડકી, 
વીણી, ઊંદર્‌ બિલાડી છોકરાં વગેરે ખરાબ ન કરે તેવે હેકણે હાંકી 
ગ્મથવા ખાંધી રાખવા, ખાવા પીવાતાં કોઈ પણ વમ્તુ ઉધાડી ર્‌।- 
“ખવી નહિ. વમ્તુઃ ઉધાડી હોય તો તેમાં કચરો પડે છે તયા નહાના 
પ્રકારના કીંડી, માખી, કીડા, વગેરે જીવજતુખએ તેમાં પડી તે "ખરાબ 
થાય છે. તે તેવી“ માણસના પેટમાં જાય તો ઉદરેસોગ વગેરે વિકાર 
સહજ ઉત્પન થાય છ, દાળ, ચોખા વગેરે ધાન્યમાં ગોળ, "ખાંડ, 
ધી, તેલ, મસાલો વગેરે પદાથામાં ધણ્‌। -સરાખ કચરો, સ્મને મૂવેલા 
તથા જીવતા કીડા હોય છે તે સધળું વૉણીં, ધી, તેલ વગેરે ગાળી 
તથા ધાનત્ય છડી ઝાડકો સાફ કરવું. પછાં તે પદાથીને પ્માવાના કામમાં 
લેવા, ધણા લોકો ખાંડ વગેરે વીણ્યા સિવાયજ ખાય છે; પરતુ તેમ 
કરવું ધણું ખરાબ છેન એકાદ પદાર્થ પોતાને જરરેનો નથી એવે 
હાય તોપણ તેને ખામતેમ રખડતો નાખવે નહિ, કઈ વખખતે ડયા 
પદાર્થ્‌તી જરૂર પડે છે ખેનો કાંઈ ધડો નથી. જે પદાથ ર્‌પખખવા ન્ઝે- 
વો ત્ાપણા હાષમાં ત્માવે તે સંભાળી રાખવો. તા પ્રમાણે જ્યાંનું 
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ભાં સોઇઇવારે સધળા પદાધી ર્‌ાખ્ખી ધરે મ્વચ્છ તથા ન્તેતાંજ ત્માર્નદ 
ઉપનનવે શેવું રાખવું, 

ધર્‌ ન્નેયું ખેટલે ગહિણીની પરીક્ષા થાય છે* જે ધરેમાં સવે 
પદાવા જ્યાં જેમ નને ભાં તેમ પાઈ ત્ો"ત્ખા હોય તે ધરેની શે- 
ઠાણી ધણી ચતુર છે ખએેવું મ્વભાવિક રીતે સરવેના '્યાનમાં ત્માવે 
છે. સ્મને “જે ધરે, સધળા પદાર્થ સ્મમ્તન્યમ્ત પડી ધળ તથા કચ- 
રથી બરેલું સ્મમેગળ દેખાય છે તૈની ગૃહિણીને * ગૃહિણી રે રગ '' 
ખેવું ઉપનામ સ્માપવાનું મત થાય છે. ધરમાં ભાંનાશ ન થાય 
ખેતી તજવીજ ર્‌।“મવી, ધણું પાણી જ્યાં તાં હળવું નદિ. મોરીમાં 
કચરો વગેરે પડી ડુર્ગત્ધ છૂટે ખેવું થવા દેવું નહિ. વારેવારે જ્યારે 
તૈમાં કચરો પડે કે તરતજ પાણી નાંખી સ્વચ્છ કરવી, મના ખેસ- 
વાતી નગા જ્યાં સાં સામતથી ભરી નાખ્મવી નહિ તે ગાગા ખદ 
ને તેટલી ખાલી ર્‌ાખવાનો પ્રેયન કરવા. માણસ જ્યાં સવે :મથવા 
બેસે છે ત્યાં તેમના નાકવાટે ન્ઝે શરીરમાંહેની મગડેલી હ્વા ખદારે 
નીકળે છે તેથી ખહારેની પુષ્કળ જગાની હવા બગડે છે. તેજ કરીથી 
નાકવાટે શ્વાસ ણેતાં ત્મેદર્‌ લીધી તો રોગ ઉત્પન થાય છે. નને તેમની 
ખેસવાની તથા સવાની જગા વિમ્તીણ્‌ તથા મોહેાટી હેય તો “ખુળી 
સ્વચ્છ હવા તેમાં ધણી રે હવાને લીધે તેવા પ્રકાર થવો નયી, ધરમાં 
જેટલા વધારે પદાથ્‌ા હોય છે તેટલી વધારે જગા રોકાય છે ત્મને 
ભાની હવાને “ખુલ્દી યવાતી જગા રહેતી નથી. તેથી” તેવા ઠૅેકાણાની 
હવા બગડે છે. સમાટલાસાર્‌ સર્વ પ્રકારની જણસા રાખવા સાર્‌ ગઝે- 
કાદ જુદી ખએોર્ડી ન્નેધએ, તેવે ડૅકાણે ધરણીવારેસધી માણસે રહેવું 
નહિ, કામ જેટલું સાં જઈ તરેતન નીકળી ગાવું, 

બરેમાંનાં જમવાનાં, રાંધવાનાં, પાણી ર્‌ાખવાનાં, પાણી દૂધ 
વગેરે પીવાનાં વાસણ। તથા દ્ધ, દહી, છાશ વેરે રાખવાનાં મઢકાં 
હરેરોજ સ્મંદર્યી તયા બહારથી ધશી સાફ ધોજાં જેઇમપે. નહિતો 
તેમના ત્ર્મંગનો સેલ વધી ્મંદરે રેહેનારે પદાથ ખરાબ થાયછે; તથા 
વ્રાસણની ત્યૈદર્‌ લીલ ખાંઝે છે* તેવાં ગદાં વાસણ પાણી પીવા 
વગેરેમાં વાપય્‌ તો રોમ થવાનો સંભવ છે? તેમજ પાયરેવાનાં,એવાનાં, 
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તથા પહેરવાનાં વઝ્ઠો બેલાં થવા દેવાં નદિ, કપડાં માણસના શરીર પર્‌ 
ન્ટલાં વધારે પાસે હોય છે પેટલો વધારે શરીરમાંના વાળના છિદ્ર 
ની વાટે નીકળેલો પરેસેવો! ધમેરે નાના પ્રકારનો ખેલ તેમને લાગેછે? 
તે ફરી પહેયોં તો પહેલાંનો તથા નવો નીકળતો સધળ્‌ા મેલ 
શરોર્‌ને ફરીને લાગી વાળનાં છિદ્ર ખેધ થાય છેન તમાથી શર્‌ીર્મ હિનું 
લોહી તથા વાયુ ખગડી રોગ ઉત્પભ થાયછે. માટે વાપરેવાનાં વગ્યો 
સ્વચ્છ રા'મવાસાર્‌ ધણી સંભાળ રાખવી ન્નેઇએ- પહેરેલાં લ ગડાં 
રોજ તયા એઢવાનાં, પાયરવાનાં કપડાં ત્રણ ચારે દિવસને ત્મૉંતરે 
«ર્‌રે પવેણાં ન્તેઈયેઃ સમા પ્રમાણે ધરેમાંના સવ પદાથો, સ્મંદ્‌યી ત- 
યા ખહાર્થી ચોખ્ખા કર્‌ી સયાદયની વખતે પ્રાતઃકાળે સ્નાન કરવું. 
રોજ સવારના પોહારમાં નહાવોનો ટેવ હોય તો શરીરમાં ચંચળાઈ) 
ત્મારોમ્ય તથા ખળ ર્હે છે. નિત્ય પોતાની પ્રકતિયો સોાસાય તો ટાહે 
પાર્ણીએ નહાવું સારૂંછે. ઠંડે પાણીએ નાહ્યાથી શરીરમાં વિશ્ષેષ ખળ 
ગ્માવી પ્રકૃતિ ધણી સારી રહેછે. ધણી ટાઢ પડી હોય, તાવ ગ્માવ- 
તો હાય, મ્મથવા વરસાદ પડતો હોય તો પાણી જર્‌ા તપાવીને મનાન 
કરવું, પર્‌ંતુ શરીર સેકાય મેવું હુંનું પાણી લેવાની ને તમા દેશમાં 
રૂઢીજ્ધે તે ધણી હાનિકારક છે. સતાન હમેશાં માયા ઉપરે પાણી લઈ 
કરવું ખે ઉત્તમ પહ્ય છે. તેમ કરવામાં સ્મડયણુજ હેય તો રોજ ગ- 
ળા નોગે, અનને બે ત્રમુ દિવસને સમાંતરે માથું પલાળી, મ્નાન કરેવું, 
પરંતુ શર્‌ીર્‌ ઉપર્‌ પાણી રેડ્યાની ત્મમાઉ માથું નીચું કરી તાળવા 
ઉપર ખેંક બે કળશીન્મા «ડા પાણીના રેડી હાથથી થાપટવું. ત્યાથી 
માથુ દંડું રહે છે. તેમ ત કરતાં માત્ર શરીર્‌ ઉપરે જ પાણી લીધું 
તો શર્‌ીર્‌માંની સધળી ઉષ્ણતા એકદમ માથે ચહેછે, તમામ થતાં થ- 
તાં માથામાં શળ નાખવી વનમેરે ભયંકર રોગો ઉત્પન થાય છે. મ્નાન 
કરતી વખખતે નકામું પાણી શરીર ઉપર હોળી કાકમ્નાન કરવું નહિ* 
પ્રથમ શર્‌ીર્‌ પલાળી એકાદ ભોના સ્મૈગવગ્ત્ર વડે ત્માહખઝુ શરીર 
યશીને ધોવું. નમને પછો પુષ્કળ પાણીખે સ્નાન કરવું, સમા પ્રમાણે 
હમેશા નાહી ધોયલાં કોરાં લગડાં પહેરવાં; ભીનાં વગ્ન્ન કદ પહેરવાં 
નહે. ધણી વતખ્ખત પાણીમાં રહેવું નહિ, તેમ કયોથ શરીર દુઃ ખખવું, 


( ૫૦૭) 


સાંધા દુખવા તથા તાવ વગેરે વિકાર્‌ થાયછેન વગ્થ્ર પહેરવાં તે ખા- 
*સાં આખા શરીરને ઢાંકે એવાં પહેરવાં: સઆા દેશમાંની કુલીન સ્ત્ર] 
મે ત્મબોટ સ્‍્મથવા સાદાં વગ્ત્ર પહેરેછે તે કોઈ કોઈ છેક “ખર્‌ાખ 
તફેહથી ખેટલે ઊભાં પદેરેછે. કામ કરતી વખતે ત્મથવા ત્માદત”પ- 
ડયાથી ખી વખતે પણ પાટલી ઊંગો ખાસેછેન સ્માથી ઘણી તસ્મમ- 
યદા જણૂ।યછે. જુવો, ઊભું લગડું પહેરું તો એક «દ્ર સ્‍્માપ્ખી ઉ- 
ધાડી દેખાયછે તેમજ કહ ઊંચી ખોસી તો ઘંટણુ સધી પગ રદૃખા- 
યછે. ત્યાપે છેડો ખોસે છે તે છેક નહાનો હોઈ ગોળીનો ત્માગલો 
ભાંગ બધ કરવાની રીત ન હોવાને લીધે વક્ષઃ મ્થલ ઉધાડું પડે છે. 
તેમજ કછોટો મારતાં ખેકકો કરી ત માયા તો પાછળ પિંડી વગેરે 
શરીરના ભાગ જણાઈ સવે છે.* માટે લાજ્નળળ કુલીન ન્તીખોાએ 
ત્માવે પ્રકારે વગ્ત્ન પહેરવાં નહે. વગ્ત્નો પહેરવાં તે લન્જા ર્‌ાખવાને 
માટેજ છે, વગનો પણુ ૧૬-૧૭ હાથ લાંબાં સ્મને (1-3 હાય પોહેળાં 
છતાં સમાવી ગ્મમયોદ રીતે કાં પહેરવાં! ધણીક ખાઈએખો ત્મખેટ 
હેય છે સારે વખ્મતે વહમતે ખે ત્રષા હાથનો ત્મથવા ફાટા હજારે છિ- 
હ્રવાળા લ મડાંનો કકડો વીટાળી ભર રસ્તામાં સઘળા લોકની ત ' 
ગ્‌ળથી જતી નજરે આવેછે. તેમાં વિધવા ખાઇખા તો -્માવા પ્ર- 
કારેના સઆચારેથી ત્ખખોટની સીમાજ કરી દૃ છે. પરંતુ ખામ ક- 
રેવું કુલીન સ્સ્રીઓને છેક ત્મયોગ્ય છે. ઉપર્‌ ને લજ્વાવે ગમેવા ફે- 
ટલાક શુખ્રા લખ્યાછે તે પુસ્તકમાં લપ્મવા તદન સ્મનુસચિત છે? પ 
રતુ સમા દેશની સ્ક્રીખોનું સમમર્યાદ ત્ખાચરણ દીઠ ખેટણે લાજથી 
માથું નીચું કરેવું પડેછે, ત્માવા પ્રકારનો મારી ન્નતનો મ્મપમાનકારે જુ 
વ્પવહાર્‌ &૬યથી સહત થતો નથી માટેજ ધણા દુઃખથી સમા ઉદ્ગારે 
ખદ્દારે કહ્ાડયાં છે ખ્ખાને માટે મતે સર્વ લોકોએ ક્ષમા કરેવી, 


ક ટ્ટ્તિયી ગ્ત્રીખ્‌નો પહેરવેશ જુદી તરેહતો હોવાને લીધે તેન 
મને ત્માં વર્ણન લાશ્રુ પડેછે. મખ્માપણા મૂજર।તની સ્ત્રીખોને લાગુ 
પડવું નથી. ગ્જર્‌ાતી મ્ગ્રીગમ]ની પણ પહણેરેવેશને લગતી કેટલીક રીતો 
છે જેથી મ્યાદનું યથાવત્‌ શેક્ષણ થઈ શકતું નથી. પણુ તૈતું વર્ણન 
ફરવાની અ! જગા ન દેવાથી તે ખાબત અહીં વિસ્તાર કરી નથી, 


(૬૦૮) 

રસ્તામાંથી પાંણી વમ્ેરે લાવવા જતાં પણ વગ્ષતરેફ ખરીખરે 
ચ્યાત હેતું નથી, તયા વિશેષ લાજ લગાડે _એવું છે છો માટે તેવું ન થવા 
દેવા તરફ સવૅષ્મે પૂરતું લક્ષ પહોંચાડવું નતેઇયે* પાંણી વગેરે લાવતાં 
તથ ખોન્તં કામ કરતાં વસન સંકોચી લેવાં પડે છો “ખર, પણ છેક 
ગમસાવધગીરીએ ઉપર ક્હ્યાપ્રમાણે ન કરેતાં મયૉદાથી શરીર્‌ તથા 
ન્યવયવે। દે"ખાય નહિ તેવી રીતે ર્સ્કોચવાં, બરે રસ્તામાંથી જતાં કાંઈ 
પણુ ઉપવત્ત્ર શરીર ઉપરે લીધા સિવાય જવાની તમહીંની મ્રરીગ્મ।ની 
રત છે, તેમજ પારકા માણસની ગ્યાગળ ત્મથવા સભા “વે ઠેકાણે 
માયું ઉધ!ડું રાખી બેસવાની, સડો છેડો ખોસવાની, * વગેરે ચાલ 
છેક ર્ઢીમાં ત્માવ્યાને લીધે ખરાબ છે એમ લેકોની સમજમાં 
આવવું નથી, પરંતુ વિચાર કરતાં તે “ખરે"મરે પમરે।ાખ છે એવું 
સમજશે. માટે કુલીત સ્ત્રીઓખે તે છોડી દેવી. ખહાર્‌ જતાં સ્મથવા 
પારેકા માણુસને મળવાની જરૂર પડ્ચે માયાથી તે પગસધી શર્‌ીર્‌ 
ટકાય એવું એકાદ ઉપવસ્ત્ર ખેઢવું એ ઠીક છે. ત્ધાપણા દશમાં 
ગ્યા ચાલ નથી પણુ ઉત્તર હિંદુસ્તાનમાં છે; તે ધણી” ઉત્તમ કે 
“એમ લાગે છે. માટે બૌજનની ઉત્તમ ચાલ સમાપણે લેવી એજ ઉત્ત- 
મ છે. નીતિમાન લેોકોખે “ત્મતિ નોય પાસે નને એકાદ સારો 
ઝુણુ અથવા ચાલ હેય તો તે મ્માપણે સ્મવક્ય મ્વીકારેવી” એવું 
કહ્રુ છે. ગખાપણા દેશમાં લગ્ન કાયમાં ફરેનારી વરમાં વગેરે ખાયડી- 
એ (વાંસો નથી ખરોબર્‌ રીતે ઢંકાતો નથી તેવા ) કકડા (તે પણ 
ખેવડા એટલે તેનો લભાઈ સરાસરી ર॥-૩ હાથ તથા પોહાળાઈ ર્‌ 
હાય્‌ એટલી હેય છે) એહે છે, પરતુ તેનો જનેઇયે તેટલો મર્યાદાના 
રક્ષણ તરેફ ઉગયોગ ન થતાં ખીન્તં ઘરેણાં પ્રમાણે શોભા વધારવા- 
તર્‌ફજ થાય છ, હશે, હવે ત્માપણે ત્ખાપણી વાટ લઇયે. 

સતાન થયા પછી પોતાનું નિમકર્મ સધળીં બરોબર મ્વચ્છ તથા 
જલદ કરવું. એકાદ કામ હાથમાં લઈ વ્યર્થ લખાવવું નહિ, ત્ખામ 
કયાથી કમ કરેવાનું હોય છે તે તો છ્ટવું નથી, ઉલટું ત્માપણુને 
ધણું કષ્ટ થઈ વિશ્યાંતિ લેવાનો વખત પણુ મળતો નથી. સઘળાં કા- 
મ જલદી મ્માટોપી લીધાં તો વિશ્રાંતિ ણેવાને વખત મળે છે. પોતા” 


( 3૦૪) 


થી થઈ શકે તેવું કામં પાંસે હોય તો તર્‌ત-7 તે કરી નાંખવું. સાસ્‌ 
નણંદ, ેડ। ખમી, દેરાણી, વગેરે તે કરશે એવી વાઢ નનેઈ બેશી રહેવું 
નહિ. પોતાને હાથે થઈ શકે ખેવું કામ (નહાનું યા મૈ.હેટું) હે! તો 
તે કરવાનો બીજાને શ્રમ પડવા દેવો નહિ. ત્મઘરૂં દોય તોપણુ પ્રેયન 
ક્યા્‌ી મનુષ્ય સવ ત્રેકાર્‌નું કામ સિદ કરી થકે છે, કામને દાથ ન 
લમાડતાં નકામાં “મારાયી તો તે થનારે નથી? એમ ખોલી મ્મળસા- 
ઈ બેશ રહેવું નહિ, પોતાનાથી બનવો પ્રયત કરી નનેવા.રસાઈ કરવી 
એ સ્ીએઓવું મુખ્ય તથા નષવમનું કામ છે. રસોઈ સાર્‌ મ્વા- 
દિજ, સ્લચ્છ યાય તે મનુષ્યને તે જાજનવી બળ આવે છે સને 
રગ યતા નથી, માટે ર્સાઈ કરવી તે પાકશાગ્ય શીપખખીને ઉત્તમ 
રી1 કરવી, તેમજ કઈ વર્તુમા ક્યા પદાર્ડ્‌ ખાવામાં સમાવે તો શેગ 
ઉત્પન થાય ત'હે વત્રેરે શીં'ખવું પણ સ્મવગ્ય છે.સારાંશ ખધાર્ની પ્ર- 
કિ ઠીક રહે એવા પ્રેદાર્ની ખાવા પીવાની વ્યવગ્થા રાપ્યવાનું કામ 
ગ્રીઓવું છે. માટ તેમાં તેમણુ ધણી સંભાળ રાખવી નેઇએ, રસોઈ 
કર ગ્મથવા કર્‌ વી સવેને જમાડવા, એકજ ડૅકાણે જમવા ખેઠેલાં મા- 
ખસોમાં પક્તિસેદ યવા દેવો નહિ, ધરણી આઇ ડીએ પ કેતમેદ કરે છે. 
સમા તેમતી ધણી "ખરાબ ત્ાદત છે, સવે ગ્ીએગએ આ ખરેાબ 
?ેવ તદન છોડી દેવી. ધરમાંહેના સવે માણસો જે પપય તેના કરેતાં 
ત્માપણે વધઃરે ત્મથવા સારં “ખાવું નહે, કોઈ પદાથ ધરમાં ત્માન્યો 
હાય તો તે સઘળાને યથાયો-ય વહુચો સ્‍માપો પોતે જે રહે તેમાંજ 
સંતુ? રહેવું. કદા'ચત તે ગ્માપણે ભાગે ન સ્‍્માષ્યો તો મનમાં ખોટું 
લગાડવું નહ. ગમા પ્રમાણે સર્વ બાબતોમાં ગ્યાર્થ તજને વર્તણુક 
રમવી. નિઃગ્વાથી તયા સંતુ માણસ છેક ૬રિદ્રે ન્મવર્થામાં પણ 
સુખમાં વ'ખત કહાડે છે. સરધ પુષ્વીનો શ્ધિપતિ હોઈ તે નને મ્વારધી 
તથા લોભી હોય તો તેને પેલા સંતોષી માણસના સુખખનો છેજ માત્ર 


પણુ મળતો નથી. ધર્‌માંના સવ મનુ”યને પોળાને વશ રાખવામાં નિઃ- 
ટવાર્ય પ્રીતિ જેવું વશીકરણ પુથ્વી ઉપર બીજાં કાંઇજ નથી. 


ધરેમાંના મનુષ્યોસાથે, મયાદા પ્રીતિ તથા ભકતયુકત સર્વ વ્ય- 
વહારે રાખવે।, કોઇતી સાપે વધારે વાચાળપાણું ન્મથવા કજીત્ખો કરવો 
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નહિ. કોઈ કાઈ "ખરાબ બેળે તો સ્‍્માપણે પણુ તેને ઉલટાવી “ખરાબ 
શબ્દો કહેવા નહે. સર્ધના બાલ તમથવા “ખરાબ વહાર ધણ્‌। ધ- 
યષી, સાસવે।, કોઈની સાથે મ્હો ચઢાવીને બોલવું ન હ. કાઇ કાંઈ 
હે તો પ્રેસ મુખ્ય કરી શુદ્ધ સ્મેતઃકરેણથી સમયને યોચ્ય ઉત્તરે સ્મા- 
પવેો. આગળ પાછળનો વિચારે કય સિવાય કાંઈ બોલવું નહિ, કો- 
“તી ચાડી "ખાવી નહિ, સધળાનું બોલવું સાંભળી સ્માપણ। મનમાં 
ત યાદ ર્‌ાપ્મવું, કોઇની ઝુત વાત બીન્ત સંગળ કરવી નહિ. કોઇનો 
વિશ્વાસઘાત કરવા નહિ. ત્માપણે કોઇનું ખખરાબ કરવું નહિ. તેવા 
પ્રકારનો જિચાર્‌ મતમાં પણુ ત સવે એવું કરવું. આપાસું કોઈ ખન 
રમ કરે તો તેત ક્ષમા કરવી. "ખરાબ આચરેણને ખદણે ખરાબ 
વ્યવદાર્‌ ન કરતાં ભલું કરવું. સાસ્‌, સસર્‌ા, નડ, મ્હોટો* દિયરે, મ્હે- 
મી નહખદ તથા તેમનાં નવાં બીન્ત ઝરેજનોની દેવ પ્રમાણે બરકત 
કરતી, ધમેનતે સઅનુમરીને હેય એવા સધળાંતો ઉપદેશ સાંભળી તે 
પ્રમાણે આચરેણ્‌ ર્‌ા"મવું, સર્વદા તમના ઉપર્‌ પ્રીત રમવી, પોતા- 
નાથી બને તેટલાં તેમની સેવા સાકર્રી કરવી. ઝુરૂજનનું સ્મપમાન 
કદા કરવું નહે. તેમન ગળ નિલજ પ્રમાણે હસવું, કઇ વત્તા 
ગ્મમયોટાના બાલ ખો!લવા; હાથ પગ પસારીન ખેસવું, તમન મ્હોગએ 
ચહડો બોલવું, અયોગ્ય ઉત્તરે સ્મ।ાપવ', કંડાસ દર્‌?,, તેમની મરેજ 
વિરૂદ્ધ પોતાના મનમાં આવે તેમ કરવ, મહે ડું માણસ ધરમાં ઘતાં 
પતે શેહાણી પ્રમાણે વર્તવું, તેમના ઉપરે હુકમ કરેજ વગેરે અનાદર 
«શૌવનારાં સ્માસરેણ કર્દી કરવાં તહ. પાતાની સેવા પોતે સરત 
છતાં પોતાથી મોહોટાં માણસ પાસે કરાવવી નહિ, તેમજ પરેપુર્ષની 
પાસે પણ્‌ કર।વવૌ નહે, ભાઈ; ખાપ તથા પતિ સિવાય ખીજ કોઈ 
પણ પુરૂષની સાયે એક ત્આાસન ઉપરે સમથવા છેક પાસે નિર્જન 
“કાણે બેસવું નહિ. પુરૂષો સાથે ઠઠ ક કરવી નહિ, તેમની ત્મા- 
ગળ લજવાવે ખેવા શખ્દો બોલવા નહે. તે તેવા શબ્દો ખોલવા માંડે 
તો *આાપણે તાંથોી દ દ્રે જવું, સ્મથવા માઠું ખોલી તેવા તમમ્યોદ 
બાલવાથી તેમને રોકવા કદી કોઇને ગાળ રવી નહિ. કોઈનું મન ડુ- 

"બાય એવું ફરે બોલવું નહિ. કોઇની સાયે કપટ કરવું નહિ, સતનું 
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સ્મપમાનત કરવું નહે, ત્મસસ ખોલી, મ્મથવા "ખરે।બ સ્‍્માંચરેણુ ક" 
ર પોતાનું હિત કરરી લેવાનો પ્રોયન કરવા નહિ. કોઈના દુષ્ટ બાલ 
વામાં પોતે મદદ કરવી નહ. બનવો પ્રયન કરી સધળાની સાથે શ્વાંત- 
તા તયા પ્રીતિયી ન્યાલવું, નહાતા દિયરે, નણ'૬, દેરાણી, ભેડા મી, 
શૈકયનાં છોકર્‌ાં વમેરેનો સાથે ધરણી નમ્રતા તથા મમતાથી વર્તવું. 
કોઈનો પણ સાઘે પોતે વેર કરવું નહિ, તથા બીજને કરવા દેવું નહ. 

પોતાનું ઘામ છોડી નકામાં વખખત ગાળવે। નહિ. ધરના ૬રવાન્ત ઉ- 
પરે અથવા બારીમાં બન્નરેમાંનો તમાશ્રે। નનેવા ઊભાં રહેવું નહે. ત્મા- 
ખા દ્વિસબાં કોઈ પણુ વગખતે નકામાં બેથી ત્મથવા સઈ'ર્હેવું નહિ. 
દિવસે ઊંઘવું ગ્્રીખાને છે ક ત્મપોગ્ય છે. ખપેરે સઘળાનું જમવું 
યયા પછી “અધાનો સમાચાર લઈ છેવટે પોતે જમવું, જમણ મિત 
તથા પાતાતા પ્રકૃતિથી સહન થાય તેવા પ્રકારનું હોવું વ્તેઇવ- ઘણ 
વધારે «મવાથી આળસ સવે છે સને પછી કાંઈ પણ કામ થ- 
તું નથી, મા તિયમસર્‌ થોડું જમવું. પછી ઘરનું કામ ત્ખાટોપો 
ખ્રરેમાં કિયા પદાથ છો સ્મથવા નથી તે નેવું. કોઈ પદાર્થ થઈ રહા 
હાય તો તે તરેતન૪ મગાવી બરોબરે તજ્વીજયી રાખવા, જમાખ- . 
રેચનો હિસાબ પોતે મારી રીતે રાખે, સર્વ કામમાં [નયમસર્‌ સ્મા- 
ચરેણૂ ર્‌!'મવું. સ્માયપતના કરેતાં વધારે “ખર્ચ કદી કરે?। નહિ. &1- 
કટ ઉડાઉપણે દ્રખ્નો ખોટો ખમરેચ ડરેથા નદિ. સસાર મનુષ્યાએ 
દ્ર્પ ધામું સંખમાળી રાખવું ન્નેઇયે, “દૃવ્મ મનુ'યનાો બહારનો તાણ 
છે?” એવું વિદ્દાનોનું ક્દેવું છે. “્યાંમયો માણસનો પાસે પો દડ 
સાંસધીજ લોકમાં તેની સ્માબર્‌ રેહે છે. દ્ર્હહીત માખ્સ મેહરા 
કુલીન તથા ઝુણિયલ હાય તોપણ્‌ લોક તનું માત રાખતા નથીં. 
મનુ*યને સગળી વગ્ખતે પૈસાનો ગરજ પડે છે, વિપત્તિમાં પેસાસર'કા 
મિત્ર બીજે કોઈ નથી. પેસા હમેશા કોપ્તને હાથ લાગતો નથી, એ- 
કદ વ્યતત જ્યારે પુષ્કળ પેસે મળવા માંડે છે તારે મનુષ્યને ધણે! ગ- 
૧ તાવે છે, પરંતુ તેવા ગર્ધ ઘણા વખતસધી ટકતો નથી. માર 
કોઈ પણ પ્રકારે ગવ ત સ્ાખતાં ખને તેટલું દ્રત્મનું રેહ્ણ કરેવુ* 
જે પદાથ મંગાત્યા વિતા ચાતેજ તહિ તેજ મંગાવવે।, જરૂર ન છતાં 
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જમતી પૈસા ત્માપી કાંઈપણ વેચાતું છેવું નહિ, નિરર્યક ઊંચાં ઊં- 
ચાં કપડાં લેવાં, સ્મથવા એવાજ પ્રકારનો ખાજે ખોટો ખરેચ દરેદા 
નહે. એક પૈસો, દમડી, કોડી એવા ખેવા નહાતા નહાના ધણ્‌। ભા- 
ગ મળો લાખો ર્‌પિત્યા એકડા થાય છે. તેમજ તહાના નહાના રૂપ- 
યીજ લામો ફપિત્યા નાશ પામે છે. સ્‍્માવોા વિચારે કરી નેમ થોડામાં 
સધળે “ખર્ચ થાય તેવી તજગીજ ર્‌ખવી. સર્વત્ર મિતત્યાચરણ તથા 
*મતવ્યય, ધણું હિત ફરનાર છે. પોતાના પતિનો મત લીધા સિવાય 
કાંઈ પણુ કામ કરવું નહિ, તેમજ પેસા પણુ “ખર્ચવેો! નદ; પરંતુ 
તે ધરેમાં ન હોય ને કાંઈ કામ ને કયોૌવિનતા ચાણે નહિ “તે ખેધડક 
કરવું, સારો રસ્તો લઈ વિચારપૂર્વક કાંઈ કામ કરવામાં બૌવું નહિ. 
ધમ, પરોપકાર, રેશનું હિત વગેરે સાર્‌ કામમાં દ્રવ્ય ખર્ચવામાં ખએે- 
છ મૂકવી નહે. તાવે ઠેકાણે કપણુપાયું છેક નિંથ તથા દોષ રેનારૂં 
છે. “દાત કરતાં મોહેથો ધમે નથી” એવું સાધુ જનો કહે છે, માંટે 
સર્વ મનુષ્યોખે પોતાની શક્તિપ્રમાણુ ખને તેટલું દાન કરવું. ૬'ન 
તે જેને કરવું તેની પાસેથી ઉપકાર મનાવવા માટે કરવું નહ. 
“ઝે કાંઈ કરવું તે નિઃમ્વાયે જ કેએ કરવું. દાત ધણા પ્રકારનાં છે, 
તેમાં દ્રન્વદાન, સ્મનદાન, વગ્ત્રદાન વગેરે કેટલાંક દાન મુખ્ય છે. દ્ર- 
વ્યદાન કરવામાં પાત સ્મપાત્રનો વિચારે કરવો! ન્નેઇયે* જેને દ્ર્ય 
ગ્માપ્યાથી તે તેને "ખરા ભ કામમાં લગાડરી એવા સંભવ હાય તેવા મા- 
ગસતે દ્રવ્ય કદાપિ આપવું નહિ. « લકો પુહ્ધ હોઈ સાળસુ થઇ ખા- 
રેણૅ બારણુ ભી"ય મામતા ફરે છે સ્મને કાઈ પણુ પ્રેકારેનું કામ કરે- 
તા નથી તેવાતે દ્રવ્ય સ્ાપવું નહિ. તેવા શક્િવાત ટોગીએને દ્રવ્ય 

ગ્માપ્યાથી સ્માળસ વધારેવું સરખું યાય દે. તે લોકો શ્રમ કરયો'તના 
મફતનું "માવાનું મળ્યાતે લીધે કાંઈ પણુ મહેનત કરતા નથો, “ખરે- 
ખૂર્‌ેજ, જ કોઇને વગરે મહેનતે પોતાનું ડુજરાન ચાલે છે જેવો ભ- 
રસો પડે તો પરિશ્રમ કરતાની કાંઈ કોઇને હાસ છે? ત્મામ શ્રમ વિના 
સેમનો જન્મસધી સુખે નિરવીહ થાય છે તેમને કોઈ પણુ પ્રકારની 
ગ્વિતા હોતી નથી, તેથી તેખા નાના પ્રેકારનાં દુષ્કમા કરવા માંડે 





ક તિયમસર્‌ ખખરેચ, 


(૧૧૩) 


છેઃ મનુષ્યનું મન કદી નકામું રહી શકતું નધી. તેને કોઈ પણુ કામમાં 
ઝથવું જઇયે, તેને સારા વિષયમાં ઝયાવાનો લાગ ન હોય તો તે ખ- 
રામ કામમા ગંથાઈ મનુષ્યનું ગ્મનિષ્ટે કરે છે, સમાળમુ લોકોતું મન 
કાઈ પણ શ્રમથો સાધી શકાય તેવા કામમાં ગૂંથાતું નથી. તો મ્મર્થા- 
1% તેખો પોતાતા ખરેખ રેમ્તે જનાર મનન વરા થઇ ત્મનેક પ્રેકા- 
રનાં દુષ્કર્મો કરે છે. સ્માથી એકળા તેઓજ નાશ પામે છો એમ નથી, 
તેમન લાધે મનુષ્યમંડળ ધણું પીડાય છે. માટે તેવા આળસુ સાધુના 
વેશ લઈ ખર્‌ાબ કામ કરનાર ત્મસાધુ લેકોને કદી દ્રવ્ય ત્માપવું નહિ. 
ભૂખ્યાને ત્મભ, તરગ્યાને પાણી, ટાઢથી વ્યાકુખ થયલાને વન્ત્ર, 
શેકી આકુળ થયલાને દિલાસો, ઉત્સાહ ભાગી ગયા હોય તેને ધી- 
ર્‌, તમનાથને ત્માશ્રય, વમેરે દાન કરવાં ધણાં સ્મવશ્ય છે. સ્‍્માંધળા, 
પાંગળા, મૂગા, ૬61, મેહાટા રોગથી પીડાતા, ધર્‌ ડા, દુઃ ખાં વગેરે 
માણસોને પોતાથી બનતી મલદ કરવી, એવા મનૃષ્યાને જનેઈ તેમની 
ઠ81 મશ્કરી કરી ત્મથવા કાંઈ ઉપદ્ઠવ કરી તેમતુ મત દુ"મવવું નાહ, 
કાળકખે ત્માપણી પણ સ્મવસ્યા તેવીજ થાય ગ નવાઈ નવું નથી. 
તમને પરેમેશ્રરે નેટલી શક્તિ સઆાપી હેય તના પ્રમાણમાં તમે નિઃ- 
મ્વાધી થઈ પરોપકાર્‌ કરેન્ને. તમા તમારી સ્મવશ્ય ફરે છે , કોઈના 
ઉપરે ઉપકાર કરી તનો તરેક્થી પ્રેત્યુપકારની સ્માશા મનમાં ર્‌ાખખ- 
તાં નહિ. તમને પરમેશ્વરે નેટલી વધારે શકત તપી છે તેના પ્ર- 
માણમાં તમારે વધારે ઉપકાર્‌ કરવા ન્નેસયે. તમારે હાથે ઉપકાર થ- 
યો વો “ તમમે ધ્રણાં માહ્‌થા, લકાના ઉપર્‌ સ્મમારા ધણા ઉપક!- 
રો છે, પરતુ સ્મમાર્‌ા ઉપરે કોઇના નર્થી ?' એવી શેખી કદી કરવી 
નહિ, તમે લોકો ઉપરે ઉપકાર્‌ કરોછો તે ઉપકારે નથી, તે તો તમે 
લોકોનું કરજ ફેડ્ડો છો. લોકોના ન્ઝે ત્મપાર્‌ ઉપકાર તમારા ઉપર છે 
તે તમે જન્મસ્‌ધાં તમાર્‌ં શર્‌ર્‌ સક્વે વોપણ તમાર્‌ાથાં ફે ફેડાવાના 
નથી. જુવે તમાર્‌ં માબાપે પ્રથમ તમાર્‌। ઉપરે કેવા ઉપકાર કયો 
છ તે યાદ કરો. તમે છેક નાહાનાં ત્મશકત ખાળકો હતાં સારે તેમણે 
પાનાનું સુખ્ખ તજ ઘણે થમ કરી તમારૂં સવે પ્રકારે હિત તયા પા- 
લન કર્યું. સ્માવું તેમનું સો જત્મ લીધાથી પણુ ન ફેડાય ખેવું ઉ- 


(૧૧૪) 


પકાર્‌3્પી ત્રરણુ તમારા ઉપરે છે તે તમારાથી બને તેટલી તેમના સે 
વા યાકરી કરી,તેમના ઉપર્‌ ભકિત રાખો, તેમની ભત્તા માનો તથા 
તેમેણુ જેવું તમારૂં રહ્ણ કયું તે પ્રમાણેજ તમારે તમારાં સંતાનનું 
પાલન તથા હિત કરી ઝે ફેડવું નનેઇવે. તેમજ મ્નુષ્યમંડળ તમને ધ- 
ન, માન, પ્રીતિ, સારૂં શાસન, સુખ વગેરે સ્‍્માપી તમતે કર્‌જદાર્‌ ક- 
યો છે. માટે તમે પણ પોત પાના પાડોશીને વખ્ખત પડે ખને તૈટ- 
લી મદદ કરી, તેમના ઉપર્‌ પ્રીતિ રાખ « મને માન સ્માપી તેમના 
બરણમાંધી ઠ્ટાં થન્ને. કોઈ પમર્‌।બ માગ્‌ જવું હોય તો તમે તેને સ।- 
રે ર્મ્તે ગંકાવન્ને. તથા લોકોના ઉપર્‌ મ્વાધે રહિત €પ૫કાર્‌ કરી 
હ્વે પછીથી થનાર્‌ મનુખ્યોમાંતા થોડાને પણ તમારા કરજદાર્‌ કરી 
મૃકૉ* દુબળ તથા ત્મડયણમાં સ્માવીપડેલા પ્રાણીને મ?્દ દરવા ને- 
ઘા ઉત્તમ ધમ કોઈક નથાં, માટે દર્બળ લોકોને પોતાથી ખનતી સા- 
હા'પ કરવી, ગૃહમ્થનો ગમાશ્રય મળવાનો સઘળાને ત્માશા હેય છે. 
માટે પોતાનો જેટલી શક્તિ દોય તેના પ્રમાણમાં કોઈનો માથા ભાં- 
ગવી નહ, તમારા તરક્થી કોઈ પણ પ્રકારનો લાન થવાની સ્‍આશા 
ન માણસે રાખતાં હોય તેમનો ત્મનાદર કરતાં નહ. તમને ઇષરે 
તવીશક્િતિ આપી છે માટેજ બીન લકો તમારા મ્હોં તરફ જાવેછે, 
જે વહન કળથી ભરપુર છે તે તરફજ મનુષ્યો તથા પક્ષી વગેરે ફળ “ખાઃ 
નારા જત્નુખએો ઘણી ત્માશાખે «તય છે. છાયાવાળ| ઝાડ તરે્‌કૂ૮# 
તડકાથી તપેલું પ્રાણી રાડે છે. ઝાડ જે શાના, પત્ર, પુષ્પ તથા 
ફળી વિનાનું 'ે હાય પોતે તરક કોણ 6૪] ? ને પ્રાણીગ્મા તમારે સઅઃ- 
શ્રયે હોય તેમની સાયે કરરે વ્યવહાર્‌ રા્મતાં નહે. સર્વની સાથે સ્તે- 
હી વર્તનતાર્‌। પરોપકારી શાત્ત માણસોને કોધનો ભય હોતો નથીં, 
તેમનાઉપર્‌ે સઘળાંની પ્રીતિ હેયછે, નરે માણસ વિપત્તિમાં ખીન્ન- 
ન સાહામ્વ કરેછે તેનાઉપર્‌ "ખરાબ પ્રેસંગ સમાયો તો તેને ચારે ત- 
રકષી મંદદ મળેછે, તમે સધળા ઉપરે તમારી સત્તા ખેસાડવા ઇચ્છ- 


તાંહેા તો સધળાં ઉપર્‌ પાતાના પ્રાણ પ્રેમાણે ધેમ રાખખન્ને, તેથી 
સર્વ તમારે વશું થર. જબરેદસ્તીયી, દઃખ દીધાયી, ભય ખતાન્યા- 


થી, ત્મુથવા ખેવા કઠોરે ઉપાયોથી કોઈ કોઈને વશ થતું નથી. જગ્‌" 


( ૨૧૨૫) 


તમાં પ્રેમનું રાજ્ય છે. જરનું નયી. સારાંશ, ને માણુસ પ્રેમાળ તથા 
પરોપકારી છે તેના જેવું સુખ્મી બીજી કોઇજ નથી. કારણ, તે સઘ- 
ળાની પ્રીંતિનું પાત્ર થાયછે.સન-ન નેઃમ્વાર્ક ઉપકાર કરી જેટલો સુ- 
"ખી થાયે તેટલો દુર્જન ત્ખાખખી પુમ્વીનો રાજા થયેથી પણુ ચતો 
નથી, મવેપ્રાણી ઉપરે દયા ર્‌ાપ્યજને, કાઈ માણમ કાંઈ પમરાબ કામ 
કયોયી ર નિત્દાને લાયક થથું હેય તોપણ્‌ તેની તમે નિત્દા ક- 
રતાં નહિ. તમારાથી બને તો તેના યુગો છોડાવી તેને સારે રેમ્તલ- 
ગાડવજ્ને; પણ કોઈની નિન્દ્રા કરી લોકમાં તમારી મે'હાટાઈ મારતાં 
નહિ; કારણ નિરવ કોઇન? નથી. જે માણસની નિન્દા* કરી તમે 
મોહાઢાં થવા માગોછો તેના દોષ ઊંઘાડા પડ્યા છે માંટજ ક તે 
નીચ સ્મને તમે ઉત્તમ. પગ એક વખત વિચાર્‌ કરી જીવા, કે લો- 
કનાન રા તમે કેટલાં પાપ કયૉ છે? તેથી તમને એવું જણાઈ 
ત્યાવશે કે તમે જેતી નિન્દા કરછ તે તમાર કરેતાં હજારે દર્ન્ન્ઝે 
ઉત્તમ છે. ચારે બાયડીઓઆં એકડ થઈ એટલ લકાના દોષો ઊઘાડા 
કરેવાનો ધ્રણું કરી તેમનો મ્તભાવ હે।યછે; પરંતુ તેવા મ્વભાવથી ધ્ર- 
ણાં "ખરાબ પરણામ યથાયછે.ગક તો તેમ કયાથી સારા વિષય ઉપર્‌ 
બોલવાનો સ્મવકાશ મળતો નથી, બઇ, પારેકાતી નિન્દામાં સ્આાપણે। 
ત્મમૂલા વખત વ્યર્થ નાથ પામે છે. બીન, આપણા ઉપરે કોદનાજ 
પ્રેમ રહેવો નથો. ચોવું, લોકોપાં ખઆપ'ગી નિત્ઘખોરેની સાખ્ય પડી 
ત્મ'તેશય ત્મપ્રતેર થાયછે. પાંચ મું, સર્વ દુઃ મનું મૂળ, ૬ દર્‌્દ્રિતાનું પી- 
યરે, તથા સર્વ્યી ભયંકરે જે કજીયા તેના પયા ન'ડાા છે, સમાવે પ્ર- 
કારે લાખો સ્મનર્થની જનની ને નિન્દાપણું તેને ક્ઘી તમારે પાતા- 
ના હઘ્યમાં જગા અ નહે* ખી# નીચ સમન પાતે મોણાટાં 
ગેવોા તહંકાર્‌ રાખવો નહે. એક બાપનાં દસ છોકરાં હોય તો તેની 
ખેક ઉપર્‌ મોહોડું માટે વધારે અને: બીત્તાં ઉપર્‌ નહાનાં માંટે એએ" 
છી પ્રીતિ હોતી નથી, તેને સધળાં છોકરાં સરેખખાં વહાલાં હેયકેછે* 
તેમં#૪ જ૪ગ્‌ ત્પતા પરેમેશ્વરે પોતાની સધળી પ્રેશ્ત ઉપર્‌ સમાન પ્રી- 
તિ રાખેછે, તેની આગળ કોઈ નહાનું તથ] કોઈ મોહેાટું ખેવા ભેદ 
તર્યા: તે પરમ કારૂણિક છે. તેણે જગતમાંતા સર્વ પદાથાના સધળા- 
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ને સર્‌ખા ભાગીદાર કયો છે. સઘળા પ્રાર્ણીએ। સર્‌એભાગે તેની દયા- 
ને પાત્ર છે. તો તમારે ફોગઢ પાતાનામાં મેહાટાઇની શેખ શા માંટે 
ર્‌ા"મર્વી નનેઇમે? મનુષ્ય, પશુ, પક્ષ વમેરે સર્વ પ્રાણીએ। સાથે ત- 
મારે*વાજબી તથા દયાળુ વ્યવહાર રાખવા, કૉધસ્મે તમારા ઉપરે ઉ- 
પકાર્‌ કયા તો તમે તેણે કવો હેય તેના કરતાં દશગણેા વધારે તેના ઉ- 
પરે ઉપકારે કરેજ્ને, કારણ, પહેલાં ને ઉપકાર કરે છે તેમને સ્મા- 
પણ્‌ાથી કાંઈ ઉપકાર થશે એવી આશા હોતી નથી. સ્મને એમ ક- 
રેતા હેય તોપણ ભવિષ્ય કાળમાં તેમ થશે કે નહિ તેનો નિશ્ચય હોતો 
નથ. ત્માવે વખતે પ્રથમ જે ઉપકાર લેકોથી ્માપણા। *ઉપર્‌ થાય- 
છે તેની યોગ્યતા ત્માપણે દશગણે ઉપકાર્‌ કર્યે તેના કરતાં વધારે 
હોયછે? કાઈ પરેણ્‌ા તમારે પેરે સમાવે તો તેનો સારી રીતે ત્માદરેસ- 
ત્કાર્‌ કરશ્ને. મીઠું બોલી તેનું મન સંતોષ પામ તેવું કરેન્ને, સપ ત- 
યા મહ્‌ બોલ્યાથાં મનુષ્યનાં મતને ને રતોષ થાયછે તેવા બીન્ન કશા- 
થીં?7 થતો નથ. 

ઘરમાં ને “જે પદાથ હેય તે સવ્રળાની યાદી કરી તે સંભાળો 
રાખવા, ક્રોઈ જરૂરે પડે માગી ગયું હોય તો તે કયે દિવિસે, કોણ, ઇચારે 
કેટલા દિવસની મુદત ડરી લઈ ગયું છે તે તથા ક્યારે પાછું સ્માપ્યું 
તે સધળું સ્મરણુપુમ્તકમાં મમર્‌ જમા"રચ લખવાતા ચોપડામાં 
નોધી રાખવું. તૈથાં ગરબડાટ ત થતાં સથળું બરાબરે ધ્યાનમાં ૨ણે 
છે. તેમજ ધોબી, દૂધવાળા, ચાકરે વગેરે લાકાના પગાર્‌ સ્‍્ાપ્યા લીં- 
ધાના હિસાબ તપશાલવારે લમો રાપમવે।. કોઇની પાસે ઉછીનું લેવા- 
ની ટેવ છેક "ડર્‌ાબ છે. ધોડું થોડું કરજ કયો ગયાં તો તે કેટલેક દિવસે 
ધ્ું થાય છે.. પછી એક્દમ તે સધળું સખાપવું ઘણું કઠણ પડે છે. 
કર્‌જદાર્‌ માણસના જેવું ૬ુઃ"મી પ્રાણી કોઇજ નથી, તેને સર્વની 
સાયે વેચાતા લીધેલા ઝુલામની પેઠે નમીને સાલવું પડે છે. સઘળા- 
ના “મરાભ બોલો ગપસપ સાંખી રહેવા પડે છે. સને લાજયી હમે- 
શાં મમતક તોસું કરેવું પડે છે, સઆઆાબર્દાર માણસને તવી ખરાબ 
મ્થિતિમાં ર્હૈવાના કરતાં મોત સ્‍ખાવે તો તે પાલવે છે; પણુ કોઇના 
કર્‌ જદારે થવું નહે એવું તેમતે લામે છે. માપણી જેટલી ત્ખાયપત 
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હેય તેમાં જેવો સારોનરેતો નિર્વાહ થાય તેવા કર્વે!. શ્રી્મત લોકોના 
મિ”નજ પ્રમાણે ગરીબ લોકોએે કદી ચાલવું નહિ. કર્‌6૪ કયા વિના 
ગ્મેક વખત રોટલીનો કૂકડો “માઇ કાઠું ટું કપડું પહેરી સંતોષથી રેહે- 
નાર્‌ માણુસ જેટલું *સુખ્ખી તયા ત્ખાબરદાર્‌ છે તેટલો પૃથ્વીના એક 
તૃતીયાંશુતો માલીક છતાં પણ વગર્‌ વિચારે “ખર્ચ કરી કરેજમાં ડ્- 
ખેલો ર્સ દેશનો પાદશાહ સુખી થૈથા ત્માબરૂદારે નથી એવું મને 
લાગેછેક મનુષ્યતે કરેજરૂપી જળો ખેક વખત વળગી કે તે તેના શ- 
રીરનું સઘળું લોહો પીધા સિવાય કદી છુઢતી નથી. સ્માપણા દેરામાં 
કર્‌ કાડી ' વર્‌ા કર્વાતી રીત ઘણું કર્રાને સધળે ડૅકાણે*ચાલુ છે . 
પરંતુ તેથી માણસની ન સંખાય ખએેવી માનની હા'ને થાય છે, તથા 
ગઞ્માવાજ પ્રકાર્તા નટ બીજ્ન મોહે થા ભર્યકરે ત્મનર્થા। થાયછે તેના કોઈ 
વિચાર કરતું તથી ખે ધણી શૈકકારક વાત છે. ખેહદ ખરેચ કરી 
માહાટાં મૉહાટાં રાજ્યો સહ્દાં ધળ મળી ગયાં તો સાધારેણુ માણુસ- 
ની તે વિશાત? માટે ત્રાપણા દેશના પ્રત્યેક માણસે નિરેથીક ખરચ 
ન કરતાં ધતને સાર્‌ાં કામમાં "મરેચવું, સ્મને વતખત પડે સ્માપણુને 
તથ્રા બીજને ઉપયોગી થઈ પડશે એ લક્ષમાં રાખો નિયમસરે ખ- 
રચ કરી સંચય પણ કરવો, તમા પ્રમાણે વજ્ને સઘળાં માણસે કરવા 
લામ્યાં તો મા દેશ ફરીને ધનવાન થજે, તથા વાર્‌ંવારે દુકાળ વગેરે 
ઉત્પાવોથી આપણને જે ત્મ'તેશય કષ ભોગવવાં પડે છે તે જોં 
યશે. દેગના લોકોની ૬રિદ્ર તાજ સમા સર્વ સ્મનથાનું કારણ છે, માટે તેના 
સમૂળા તાશુ કરવાને પ્રેયન કરવા એ પ્રતેક મનુષ્યના સ્મવશ્ય ધર્મ દે, 

સમા પ્રકારે ઘરેમાંતું સઘળું કામકાજ સ્માટોપી પછી કેટલોક 
વતખખત ત્માર।મ પણ લેવે। જ્નેઇયે; કારણ, સ્ધાખો દિવસ કામ કય્‌- 
યી માણુસ ધણું થાકી જાય છે. પછી નને તેને વિશ્રાંતિ લેવાને। 
ત્મવકાશુ મળે નહે તો તેનું શરીર ખમડે છે. પરતુ તરાટલું હમેશાં 
લક્ષમાં રાપતવું ન્નેપ્યે કે સ્માપણે નસે સધળું કરિયે છિયે તેમાં મિત 
વ્વવહાર્‌ ષેવે। ન્નેઇયે. સ્‍્માપાણું કોઈપણ સ્યાચરણ પરિમાણથા બ- 
હાર જયતે ઠીક નહે. “જેમ સંભાળી સારી રીતે ત્માપણને ધન 
ખર્ચવું અવશ્ય છે તેવાજ કાળને! પણ ન્મય કરેવે। યોગ્ય છે. ધન 
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વમેરે વસ્તુ ગઇ તો ફરી પાછો મળવાનો સંભવ છે, પણ ગયલો વ- 
ખત ફરી કદી મળતો નથી એ સવળા લોકોને 'ખબરે જ છે. 

તમજ ર્‌તે સવળાતું વાળું વગેરે થયા પછી સધળાં કામની 
ઠીકડાક કરો ધરતાં સઘળાં માહ્સના સમાચાર વગેરેની તપાસ ક- 
રવી. પછાં સઘળા ઊંધે «રે ધરેનાં બારે ણાં વગેરે બંધ કરરી કોઈ 
પદાર્ષ વેરેણ ખેર્‌ણ પડયો હય ધો તને સાર્‌ રીતે સંભાળી મૂકવો, 
પાં સવા પહેલાં સ્ખાપણે સવારમાં શા શાં કામ કરવાના નિચય થયા 
હતો, ત પૅકી ક્યાં કયાં થયાં તથા ક્યા કામના ક્ષો પશ્ણામ થયો વ- 
શ્રેરે વિચાર કરવો. ગૃહકયમાં નિમગ્ન થઇ પાતાતા હિતને] માર્ગ શોધ- 
વામાં ત્માળસ કરવું નહે. નાના પ્રકારના નીંતગ્રાથ, ઈરે સંબંધી 
તાનનાં ઉપાખ્યાતો તથા પાતાથીં સમજ/ય તેવાં ખાત્ત શાગ્યો, વર્ત- 
માન પતો, વમેરે વાંચો ન્ઝે ઠેકાણે ને સદુપટેશ મળે તે ધ્યાનમાં ર્‌।- 
ખો દિવસે દિવસે પોતાની વૃત્તિ ઉત્કર્ષેવાળી ધમૈનેષ્ન તથા શાંત 
ર।પપયવા તરેક પ્રાત કરેવા “તેઈવે. સર્વ મનુષ્યનાં સાર્‌ નરેતાં સ્ઞાય- 
રણ ન્નેઈ તથા શબ્દો સાંભળી તેમાં પાતાને લેવાન્નેગ્રો સાર્‌ લેવા 
તરફ લક્ષ રા"મવું: નકાનો વાદવિવાદ કરવા નહ. તેમ કર્ડીથી ત્ખાપ- 
ણને કાં7 કાયદો થતી નથો. ઉલટો તથા સ્માપણે્‌। કાળ માત ટે।ગટ 
નાર પામે છે . 

તિસ નિયમત વપ્યતે એટલે પહેલ રાતે સઈ એક પહેરે 
પાછલી ર્‌ાત રેદે એકલે શેડવું. સંસારમાં તસ્ેટલાં કામ આપણને ક 
રવાં પડે છે તે સષળાં કરવામાં ઈશર સ્માપણેા ક કરે તારે પાસેન 
છે એ યાદ રમવું, તનો ત્માપણે સ્મપરાધ કરવો! નહિ. બીન કોઇને 
ન જણાતાં સ્માપણે જો "ખરાબ કામ ક્યૉ વો તે સિહ ઊધાડ| 
પડતાં નથી; પરતુ ઇશ્વરે સવ સામી છે, તેની નજરે ત્માપણ। ઉ- 
પર્‌ છે, તેને ન જણાતાં સ્માપણ એકાદ “ખરાબ કામ કરી શર્ટીશું, 
તથા તે' કવોધી થનારી શિક્ના ચકશે એ વાત ગમસંભવિત છે. સમા 
વાત પ્યાતમાં રાખી સઘળી વર્તીયુક ધમને ત્મનુસરીને રહે તેવે। 
પ્રયત્ત કરેવે!. 
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પારચ્છદ ૭ મા. 
બાળકૂવું પાલન તથા શિક્ષણુ* 


અહીં લગણુ સંહેપે ગક સંખંવી જે વિચાર સઝ્યા તેમતું 
વર્ણન કર્યું. હવે બાળકોનું કેવી રીતે પાલન કરવું તથા તેમને ક્યા પ્ર- 
કારેની કેળવણી સ્માપવી તેનો વિચાર્ય કર્યે. 
સધળાં ગૃહકતમાં ઉપરે કહેલું કામ ઘણું મહત્વનું છે. માટેતૈ 
કામમાં મ્્રીખાખે ઘણો પુત્ત તમને સર્‌ળ વિચારે કર્‌ી ચાલવું જઇયે. 
મહાશર્‌વીર્‌ નેપોલિયન બાતાપાટને એક દિવસ કોઇગ્મે હ્યુ કર્મો 
ખી પુશ્વી ઉપરના દેશોમાં તમારી (ક.1તસદશજ તરે? કેમ થયા, સમને 
તમાર્‌। દેશમાંના માણસોનાં સ્ખાવાં મ.હાટાં $ યો, સ્માવા પ્રકાર્‌નો ઉ- 
શતિ, “તાદ ઉત્કર્ષ થવાતું કારણ શું!” તારેતે મહા'વચાર્‌ી વીરે 
થોડામાં ઉત્તરે શ્માપ્યો કે * ન્‍મમર કેશને તથા ત્મમન સઘળાને શા 
( વતેમાં ત્મમાર્‌ “નેતાખેો ખે સ્માણ્યાં.”-્મા તનું વાક્ય ઘણું નહાનું 
89, પરતુ તેમાંના પ્રતતક સમક્યર્માં મે!હાટાં મેષાટાં મહાભારત સરે ખખા 
શ્રધોતા સારના સમરી ભવા છે એવું વિચારને સ્મેવે સ્પષ્ટ જણાઇ ત્મા- 
વ છે. ખરે'ખરે ન્વેતાં સંતાનનું જીવવું, મરવું, કહ્યાણ, ઊંચાપ્ણું, 
નીચાપાયું એ સઘળું તેનો મા ઉપરે સ્સાધાર રાખે છે. 
ધામું કરીને માણ્સનામાં માતા ઝુણ્‌ વધારે હેય છે. કાર્‌ ખમ, 
ગર્ભ ધારણ યયા પછી « રે થતાં સષી માના લોહીમાંસથીજ સંતા- 
નના શર્‌ીરેનો વડ દૂ થાય છે. પછી બજ વમ્તુઃએ તનાથી જ્યાંસ્‌- 
ધો “મવાતી નધાં સાંસધી તેનાજ દ્ધ ઉપર્‌ તેના જીવનનો ત્માધારે 
છ, ત્યાથી માના દલના ભાગ મનુષ્યમાં સ્મધિક છે. તેજ પ્રમાણે 
તેની સાયે તેનો સ્વભાવ પણ તેમાં ભળેછેજ, સ્માગળ ઉપર પણ 
હમેશાં તે નેમ ખેોણે તથા નેવું સ્સાચરેણ કરે તે” છોકરાં શમે છે 
ને તે પ્રમાણેજ તેએ ચાળે છે. સમા ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે મા- 
ના પ્રેફાતિ, સ્વભાવ તથા સ્ખાચરણૂ સારાં હેય તો છોકરાં પણુ સારાં 
નીવડે છૅ, ગ્મને તેખે। તેવાં ન હેય તો સ્મથોત છોકરાં પણ “ખરાબ 
હાવાનાં, હાલ ત્માપણા તમા દુભાગી ભારતવર્ષના લકા સમાવા ઉત્સાહ- 
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વિતાના, દુર્બલ, તમને પાર્કાનો અપેક્ષા રાખનારા કેમ થયા? ખેમનાં 
હવન્ને કેવા તેજસ્વી, શૂરા, કર્તવ્યનિઠે અને સ્વાધીન દતા એમા 
તમનાજ વંશમાંના છતાં એમની સમાવી દુર્દ્ણા યવાનું કારણ શું! સમા 
પ્રમાણુ કોઈ પો તો અસે તેને સાક્‌ ઉતર્‌ સ્મપપીશું કે, સમા દેશમાં- 
મા મ્વાધૈ ઉપર્‌જ નજરે ર્‌ાખખમાર્‌, લાંબો વિચારે ન કરેનાર। પુરૂષ:- 
ના ત્મતાયારથી,પશુ નેવી શ્મન્તાન, નિરેપરાધો તથા ગુલામતી ૬શા- 
એ પહેાથેલી સ્થાખોની તેજવિનાની પ્રકૃતિજ તમામ થવાનું કારે- 
ણ છે! સમા દેશના ધણા ખેક પુરષો એેવું શમન્ઝેછે કે, સ્ત્રાગ્માને કા- 
ઇ પણ પ્રકારનું તાન થવાં દેવું નહે; તેમને તાન થયું તો તેએ 
કપ ગા મ્વચ્છદીપમામાં હરેકત કરશે, અનને સ્માપણી મોાહાટાઈ 
રહેશે નહે એવું મનમાં ત્ખાણી,તેમણુ” સ્ત્રીઓને શાગ્ત્રનો સ્મભ્યાસ 
કરવાનો સ્મધિકાર્‌ નથી, તેમણે તો પોતાના પતિ સ્‍્ખાગળ દાસી પ્ર- 
માગુ રહેવું, પતેની સેવા? તેમને મૉંક્ષ સ્માપેછે” વંળેરે પોતાની 
મતલબને ગમનુકૂળ ધર્મશાસ્ત્રો બનાવીતે પ્રમાણે સ્સીખા પાસે સહ્ા- 
ઇથી ચરણ કરાવે છે; તથા ઢેકાણે ઠેકાણે “ ગ્્રોખા દુ, સા- 
હસી, કપટી” વેરે સૂચક વાકયો લતી તથા ખે।લી કોઈ પણુ સાર્‌ 
કામમાં તેમને પ્રવુંત્ત થવા દે'1 તથા. સ્મામ કરવાથી તેએ। પાતાનો 
સ્વાર્વ્‌ સાધી લેવા મામેછે; પરતુ તેખ। પાતાનાજ૪ પગ ઉપરે પાતે 
જાતે કુહાડી મારેછે. મનુષ્યને વિદ્યા વગર્‌ જ્ઞાન થવું નથી, ત્તાન ન 
'હોય એટલે મ્તાધીનપણું, તેજમ્વીપાયું, સત્યપરાયણુતા, ધામિકપણું 
વગેરે ઉત્કર્ષ ખઆણનાર્‌। ઝુણા તેનામાં કદી શઆવતા નથી. ત્યા ઉ- 
પર્‌ કહેલા ઝુણુ। ને મનુષ્યમાં નથી તેનાથી ઉત્પન થયેલાં સંતાન ત- 
થા તેમતી ત્રકુતે કદી ઉનત થશે શું? શેકર્‌ડા ઉપરે જ્યાં ફકત 
ઘ્યાસ ઉમે છે ત્યાં કદો મધુર્‌ સ્માંબાનું ઝાડ ઊગશે શું? 

ગ્યા દેશમાંની માની પ્રકૃતિ નને નિગ્તેજ હેય તો તેમનાં સંતાન 
શીરીતે તેજસ્વી હશે? વૈયકશાસ્રમાં ખમ કહ્યુછે કે “ ગભીત્પત્તિ- 
ની વખતે સ્ત્રીપૃરૂષોની મ્માકૃતિ, પ્રશ્તિ, મનોભાવ વગેરે નવાં હે।- 
ય તેવાં« તેમનાંથી થતાં સંતાનને પ્રાપ્ત થાયછે. સમા વાડય સ્‍્મક્ષરે 
ત્મશ્નુર સપ છે. મનુષ્યના મતમાં જે વખતે નવો ભાવ ઉત્પન થા- 
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યજ્ધે તે વખતે તે ભાવને યોગ્ય તેતી સર્વ શરીર્‌તી ક્રિયાખા માણેછે 
મ્મને તેથીજ સંતાનની ઉત્પત્તિ પણ તેને અનુસરીને” થાય એેમાં 
નવાઇ શી? શાપણા દશની ત્મવસ્થા હાલમાં તે વાક્યને સાળીતુ ૬- 
શેછે. સમા દેશમાંનાન્પુરૂ્ષોના મનમાં ગસ્‍્સીખો વિષે હમેશા નીચ ભા- 
વ ભરેલો હોયછે, તેને લીધે તેમનું મત નિગ્માલસ ન હોવાથી માત્ર 
કપટ સ્નેહ ઉપર્‌ ઉપરથી બતાવે છે. અનેઠુપોતે તો મૅહેટા સ્મેવું સ- 
મ ગ્્રીખ।ા ઉપરે પોતાની મર્‌ % સુજબ સત્તા ચલાવે છે, આવા 
તેમના વ્યવહારથી ગાંજેલી સ્‍્ીખઓનું પણ ચિત્ત સારૂં હોવું નથી. 
સર્વ કાળ ઝુલામગિર્‌ીથી તથા ગત્તાનથી તેમનું મન મેલું, ઉત્સાહ- 
વિનાનું તથા સ્મસત્યપરાયણુ હોયછે. ત્માવા મલીન મિત્તમાં ધર્મવા- 
સતા, ઈ રેપ્રૅય, તથા સારૂં સાહસ નજ હેય; તો પછી સમાવી નીચ 
પ્રકૃતિનાં માબાપથી ને સંતાનની ઉત્પત્તિ તથા ઉપર કહ્યા પ્રમાણેની 
ગુણયલ માવડીના હાથ નીચે ને નહાનાંથી મોહાટાં થાયછે તે કેવાં 
સાર્‌ થાય તેનો વિચાર વાંચનારેજ કરી સેવો, છોકરાને ખાપના કર્‌- 
તાં માની પાસે વધારે વખખત રહેવું પડેછે, તથા તેનોજ અંશ તેમના 
શરીરમાં તથા પ્રકતિમાં વિશ્રષ હોયછે. માટે સ્ત્રીએ જે ત્યવસ્થાની 
તથા પ્રકતિની હે હોય તેવાંજ તેમનાં સંતાન પણુ થવાર્તાં એએ નિઃ સંશય 
છેક હાલમાં કેટલાક મ્તરેશા'ભમાની શીઝેલા પુરૂષો “ત્યાપણે રેશ 
દર્શામાં છે, તેની ઉનતિ કરવી નેધયે. તે ત્મસુક રીતે 
કળાકેચુલ્ય શીખખી કરેવી નનેઇએ. પૂવૅ સમા રેશમાં મૉહેટા 
મોહાથના પરાક્રમી લોક હતા. તેખો! મ્વતંત્ર હતા શ્મને શ્માપણે પર- 
તૈત્ર છિયે, સ્મમે છેકનાં મ્હોં ન્નેઈ ખેશી ર્હિયે છિયે, હવે સધળા- 
ખે ખેકવિચારે મ્વદેશના ભલા માટે યત્ન કરવો! જેપયે,?' ઈતાદિ 
ભાષણુ! કરી મેષના જેવો ગભીર નાદ કરી દશ દિશા ગજવી મૂકે- 
છે* પરતુ તેથી કાંઈ પણ ક્‌ળ નીપન્ઝે છે શું? તેમનું તે ભાષખ તેની 
તે: જગામાં રેહેછે* તેમનાં વાડુયો સાંભળનારા ખેક કાને સાંભળી 
ખીજે કાને કહાડી નાંગેછે, ગ્મને તે તેમની ભાષણુવૃજ્િમાંનાં વાકયો 
પોતાતા શરીરને રખેને મોહોંટી રહે ખેવા બયથી તે કપડાં મુન 
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ઝરીનેજ પેર ત્માવે છે, દશ જણા ખેકઠા મળ્યા એટલે ભદ્ટા- 
ઓની મડળીનાં ગપ્પાં પ્રમાણે “ સ્વાધીનપણું! તેજસ્વીપણું! વગેરે 
વાતો,કરી માત્ર વખત ગાળેછે, પરંતુ તેમનાથી ખોલ્યા પ્રમાણુ એક 
પણ ક્રામ થતું નથી, થાય કેમ? તેમનાં માખાપની પાસેથી વારેસામાં 

મળેલી તેમની સ્મધીર્‌ પ્રકતિમાં સેર્ય, સત્યપ્રતિન્તતા, કર્તવ્યખ્રુહ્િ વ- 
ગેરે સદ્ઞુણનું નામ મુદ્દા હોતું તથી, ઉપર્‌ કહેલાં વાકયો ને તેમ- 
ના મુખમાંથી નીકળે છે તે તેમની જાતનાં નહિ. તે તો ઇંગ્રેજ લો- 
કતા વર્તણુંક ન્નેઈ તયા તેમની ભાષામાં લતખાયલાં પુસ્તકો, વર્તમા- 
નપત્રો વગેરે વાંચાં ઉત્પન થયલાં છે. તે તેમની છાયા તે કયાંસધી 
રહેશે? એ લોકનો બડબડાટ માત્ર સાંભળવાનો, તેએ કહેછે કેજ્્મ- 
માર્‌ ખૂર્વન્ને મોહાઢા હતા! ત્્મમે કહિયે છિયે હા! તે "ખરૂં! તમારા 
ગમારા સધળાના જ પૂર્વન્ને સાત તાડ નેટલા ઊંચા હતા. પણ તેમાં 
તમારી શી પ્રતિશ્ મારો છો! તમારામાં તેમતી માહાટાઈને ક્ષાભે 
એવા ગુણુ ન હેય તો તેમના વંશમાં તમે દીવા ઊઠયા એજ તમાર્‌ા 
બોલવા ઉપરથી સિદ્દ થાય છે, તમાર્‌ા પૂર્વન્ને દીવાના સ્મજવાળા 
ની પેઠે જગતમાં પોતાના ઝ્ુણાનો પ્રકાશ પાડી ગયા છે, સ્‍્મને તમે 
તેથી ઉત્પન થતા કાજળ પ્રમાણે પોતાનો જન્મભૂમિનું મુખખ કાળું 
કર્‌ા છો, એજ કેની? તમાર્‌ા પૂર્વજ્ને તેવા તેજમ્વી હતા તેનું કારણ 
શું! તેમના વતખખતમાં સ્ત્રીને દાસી તરીકે કોઈ ગણતું નહિ. તેશ્મો। ન્ત્રી- 
ખને ત્તાનનો ઉપદેશ કરી તેમનામાં તેજસ્વિતા વગેરે ઝુણા ત્માણ- 
તા હતા. સ્ીગો થી વિર્દ્દ થઈ પોતાને ગમે તેમ ગ્વછદપણે ચા- 
લતા નહોતા. સ્‍્ીખોના દક પૂર્ણપણે રાખખતા હતા તેથી સ્સ્રીએમાં 
સદ્ઝુણુ સમાવી તેઓ મ્માર્નદ્યી ૬રિદ્રતામાં છતાં પણુ રાણીએ ના 
પેઠે સુખમાં રહેતી, તમને તેમનાથી ઉત્પન થનારાં તથા તેમતા હા- 
થ નાચે નહાનાંથી મોદોઢાં થનારાં તેમનાં સંતાન પણ તેનમ્વી, ધા- 
નિક તથા સતપ્રતિન્ત હતાં, હમણા નને *્માપણા રૃશમાંના લોકો ત્મા- 
ગલી ત્મવમ્થા ત્યાખુવા ઇચ્છતા હેય તો તેમણુ બમાયલી ન્વાર્થબુ- 
હિ છોડી મૂળ સુધારવું. તેમણે સ્રીખામાં સદ્ઝુખણ લાવવાનો પ્રેષત્ન 
કરવો, ભને તેમના વાજખી હકોમાં તેમને ઠગવાં તદિઃ સમાધી જી” 
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ઓની પ્રેકતિ ઉત્સાહવાળો તથા તેજસ્વી થશે, પછી તેમનાં સંતાન 
તેમના સદ દ્યણુ તથા પ્રકૃતિ પ્રામ કરી મોહાટાં થશે સારે ૬ 
કા ધીરજવ્‌ાળાં, તથા કલૈન્મનિદ થશે, પછી તેમના પ્રેયન- 
થી દેશની ૬૬1 જઇ તેનું ભાગ્ય સુગ્રસભ થવાનો સંભવ છે, જ્યાં 
સધી તમામ થયું નથ તાંસધી હજરો ભાષણે્‌ા, સભા વગેરે કયોથી 
કાઈ પણુ થવાનું નથી. ઝાડનું મૂંળ તોડ્યાં કરી તેના માથા ઉ- 
પર્‌ સ્મમુતનો વરસાદ વર્સાવિષે, તોપણુ તેની પાસેથી કૂળ મળવાની 
ગ્માશા કેમ ર્‌"ખાય! સ્મને તેવી તમાશા ર્‌।!ખનાર્‌ લોકો કેવા ડાહ્યા હોવા 
ન્તઇએે? હશે, હવે ત્માપણે ત્માપણા પ્રેસ્તુત વિષય તરેફં વળિષે. 

ત્ાપણા રેશની ગ્યીખએને બાળકોનું પાલન કેવી રીતે કરવું તે 
ખખભર્‌ ન હોવાતે લીધે પહેલાંયીજ ખાળકોની ભાવિ સારી પ્રકૃતિમાં 
બેગ થાયછે, માટે છોકરાની માતાખાએ પોતાનાં છોકરાનું ઝે રીતે 
પાલત કર્યથી તેખો સારી પ્રકૃતિનાં થાય તે રીતે ધણી સાવધગિર્‌ી- 
થી થાલવું* 

પ્રથમ તો ભચર્વાળ બાયડીખોખે સવ પ્રેકારે સ્માત્મસયમન કરવું 
નેઇયે. મનમાં ત્માવે તેવું સ્મપકાર્‌ કર્નારૂં, અધિક, તાઢું, લૂ, 
તૌગ્ુ વગેરે "ખાવું, તથા શર્‌ીર્સંબંધી ખીન્ન ગ્મમિતાચાર્‌ છોડી ર્‌- 
વા નેઇવયે* તેમ ન કયોયી શર્‌ીર્માંનું દૂધ ખગડે છે. તે છોકર્‌ંના 
પેટમાં ગયાથી તેને સ્મજીરેણુ થાય છે. ત્ખજીરણૃથી સર્વ પ્રકારના 
રોમ ઉત્પન થાય છે. પાક સ્થળીમાં "ખાધેલા પદારથીનો સારી રીતે 
પાક થઇ તેનું લોહી ઉત્પન થાય છે. તે લોહી સ્માખખા શરીરમાં નપ।- 
પે છે, તેજ માણસનું જીવન છે, કાંઈ વિકાર પામેલો પદાર્થ "ખાવા- 
માં *ાગ્વો તો જઠરાગ્નિ મદ થઈ તે પદ્યાર્થ પાચન થતો નથી. 
ત્મા' કારણુથી શર્‌ીર્‌ની સધળી ક્રિ્યાખા ખગડે છે; ત્મને પછી સ્મ- 
ધાતજ રોમ ઉત્પન યાય છે. બાળકોની પાચન શક્તિ થોડી હોય છે. 
તેમના “ખાવામાં થોડો કાંઈ ફેરફાર થયો કે તરતજ તેમને ત્મતિશય ૬ુ;મ 
થાય છે. બાળરોગ ઉપરે ખોસડ મ્માપવું પણુ ધણું કહણુ છે. ખરો- 
બરે કરી પાળો ચાલિયે તો રોગ થવાનો સંભવ ધણા કમી 
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થાય છે. નહાતો સ્નો રોમ થયો તો ક્યા રોગ ઉપરે કયું 
એસડ ત્માપવું એ એબર્‌ ન હોવાતે લીધે ત્મજ્ઞાન ખાયડીખ, 
ઘોડાવૃજ, ખાલકડુ, બેહેડાં, સ્મકલગરો, કર્‌ીશ્ખાતુ, વગેરે ગમે તેવાં 
એસડ પાઈ છોકરાંને હેરાન કરે છે. તેમ કયોર્થી- કોઈ કોઈ વખતે 
ભયંકર્‌ પરિણામો થાય છે. હલક! રોગ ઉપર્‌ બારે ખએોસડ સ્‍્માપવું, 
સાધારેખમ પોતાની મેળે જનાર રોગ ઉપર્‌ એએસડ સ્માપવું, ગમે તે 
વખતે ગમે તેવું ખાસડ સ્માપવું વગેરે કદી થવા રેવું નહિ. ત્યા કા- 
રણસરે ન્સ્રીઓએ સાધારેણ રેમોની પરીક્ષા કરવાનું સારી રીતનું તા: 
ન કરી લેવું ન્નેઇયે, જ્યાં પોતાની ખ્હ્દિથી ખરાખર્‌ સમજાય નહિ 
તાં વૈદ અથવા દાકતરેની સલાહ લેઈ નરે કરવાનું હોય તે કરવું, ત્મ- 
તાની લોકો, જુદા જુદા પ્રકારો ખતાવે છે. તેમના કહેવા પ્રમાણે કદી 
કાંઈ પણ કરવું નહિ. ખાર્ણે ખારણુ ફ્રેનારા લુચ્ચા હગ- 
નારે લેકો પાસેથી સોથ્રાં તથા મોદાટાં મોહાટાં ડુણવાળાં અઆમસડ 
લઇ બખાયડીએોા પોતાનાં છોકરાના ભલાને માટે તેમને ખવર્‌વે 
છે. તૈથી ગુણ તો થતો” નથી પણ ઉલટા ધણા ઘણા ત્મનથી 
યાય છે. સ્ત્રોએાખે સ્‍યાવી મૂ"ખોઈ કરી પોતાના સંતાનનું ત્મક યાણ 
કરવું નહિ. વળી બીજુ એ કે તમમ્કાર, માદળીન્માં, મંત્રના ગંહા, 
ખ્રહ્મચારીખોાના પ્રસાદી ર્‌ાપ્ખ વગેરે ઉપાયોથી કાંઈ થતું નથી એ તેમ 
ણે ણે પકકુ ધ્યાનમાં ર્‌ાપ્મવું જ્નેઇયે* હવે છોકરાના હમેરાના ઉપચારની 
રીત કહુંછું,ખાળકોને હશ સ્વચ્છ તથા થોડા ઊના પાણીથી નવર્‌ાવવું, 
તેમના પ્રકૃતિથી સોસાય તો ટાઢ પાણીએ નવર્‌ાવવું સારૂં છે; કારેણુ 
ડંડા પાણા! નાહ્યાથી શરીરમાં ફક્તિ તથા પચળાઈ શ્માવે છે. 
નવર્‌ાન્યા પહેલાં બાળકના શુરીર્‌ ઉપર્‌ તેલ લગાડી રેગડવાનો ચાલ 
છે; પર્‌તુ તેલ વધારે કદી લગાડવું તહિ, તેલ જામ્તી લગાડ્યાથી શ- 
રીર્‌ પચરપત્વું થાય છે, તેથી વાળના છિદ્રમાં ખેકઠો થઈ રહેલો મેલ 
નીકળતો ' નથી. ધણું તેલ લગાડયું તો *તાન યયા પછી પણુ તે શર્‌ી- 
રને લામેલું રહે છે. તે ઉપર્‌ ષ્‌ળ ઊડો ખેસે મ્મેટલે શરીરમાં વધારે 
સેલ થાય છેઃ તેલ લગાડતી વખતે ખાળકોની ભ્માંખમાં એક મે ટી- 
પાં તેલ મૂકવાનો યાલ છે, મ્મામ કરવાનો ત્મભિખ્રાય પુત બાયડી- 
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એ એવા બતાવેછે કે ભતેલ ત્માંખમાં જઈ તેમાંયો ઝરેઝરે પાણી પર્ડ 
એટલે આંખમાંનતો મેલ નાકળી રગ જતો રેહે છે.” પરતુ તેમ થતું 
નર્થા, તેયી ખાળક ઉલુજું વધારે રેડે છે; કારૂણુ તેલની તીક્ષણુતા,ખાં* 
ખમાં ખુયે છે તથા તેથી નુકસાન પણ થાય છે. કોઈ કોઈ છોકર્‌- 
તા મમર્‌ ઉપર્‌ ધણું ઊકળતું પાણી રેડી તેનું શરીર્‌ દાઝ્યા જેવું ક” 
રી નાંખે છે, તયા રગડો રગડી તે કુમળા રર્‌ીર્ને ઘણું દુઃખ દ છે.* 
તમાથી છોકરૂં વ્યાકુળ થઈ રેડવા માંડે તોપણ તે ખાયડીષ્મો તેને 
છોડતી નથી! સમાવે કરે વ્વવહાર્‌ કરવો દયાળું મનુષ્યનું કર્તવ્ય ન- 
થી.માટે તેમ કરવું તેમણે છોડી દેવું.દળવે હળવે શર્‌ીર્‌ ધશી સુખ્ખ થાય 
ગેવે ઊને પાણીખે નવર્‌ાવતાં બાળકો ધણા ઉત્સાહમાં રહે છે; એવું 
ગ્મનુભવ ઉપરથી જણાય છે. છોકરાને નવરાવતાં ઉલટાંપાલટાં કરીને 
નવર્‌ાવવાં નહિ. એકાદ પાહેળા મ્હાતા મોહાટા પાતેલા જેવા વાસણુ- 
માં છોકરાંની કમર્સધી પદાયથે ખેટલું પાણી રાખી તેમાં બેસા ડ- 
તાં પહેલાં છોકરાનું માઠું સારી રીતે ધોવું, પછી તેને પાર્ણીમાં બેસાડી 
(બેસવાની શક્તિ ન હેય તો પકડી રાખી)કુમળા વગ્ચથી હળવે પાણી 
રેડી તેનું શરીર મેલ છૂટે એવી રોતે ગોળવું.હાથના,પગના તથા ગળાના 
સાંધાખા, નમ્કોરાં, સ્માંખો, કાન, વગેરે સ્વચ્છ ચોળીને ધોવાં. પછી 
મેક પે લોઢા પાણી ધાર્‌ કરી માથા ઉપર રેડવું. માથા ઉપરે પાણી 
રેડવું તે ઊંચેથી, ન્નેર્થી *્મથવા મોહાટા વાસણમાં લપને રેડવું નહિં, 
હળવે હળવે મગ વશમાં લઈ નાચોવવું. સ્માથી ખાળકને સુખખ થઈ 
માવું ઠંડું રહે છે; ચરબીની વૃદ્ધિ થાય છે, તયા હૉંશત્મારી સમાવે છે. 
ખાળકોને નહાવાને ઘણું પાણી ન્નેઇકે. નવર્‌ાવતાં તેના શરીરમાં કોઈ 
પણુ ડૅકાણુ મેલ રહૈ નહિ એવી તજવીજ કરવી ન્નેઇયે. શર્‌ીર્‌ સ્વચ્છ 
ન રાખવું ખે ખેક રોગનું ઉત્પત્તિ સ્થાન છે. બાળકને ધણીવાર સ- 
પી પાણીમાં રાખવું નહિ. તેના શરીર્‌ ઉપરનાં વગ્ત્ર ધણાં સ્યચ્છ રા 
"ખવાં નનેધયે, ધણી ખાયડીખા પોતાનાં છોકરાંતા શરીર ઉપર્‌ ધરેણાં 
ધાલી શોભા ત્માગુવાની ધણી હસ રાખે છે; પર્‌તુ તેનાં શરીરે ત- 
થા વમ્્ની ચો”ખાઈ તરેક્‌ તેમનું લક્ષ હેતું નથી. અત્તાન મ્મવમ્યા- 
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માં શર્‌ીર્‌ ઉપર ધરેણાં ધાલ્યાથી ખાળક્ને સુખ થવું નથી, ઉલ્ટી 
તેથો હાનિ થવાનો સંભવ છે, બાળકનું હિત ૪શ્છનારી માવડાગાજ્મે 
તેમનાં શરીરની તથા કપડાંની સ્વચ્છતા તરફ લક્ષ રાખવું. નહાતપ- 
ણમાં વાર્‌વાર્‌ પથારીમાં છોકરૂં મૂતરેષાયો, કપડાં ભીન્નઈઇ ગયાયી, 
તેની ઠંડો શર્‌ીરેને લાગે, એઢણે છોક્રૂં રેડવા માંડે છે. તે કપડાં 
વાર્વાર્‌ ખદલીને સ્વચ્છ પોયલાં રવગ્ત્ર નીચે પાથરેવાં. હકેશા છોકર|- 
નાં ગદાં કપડાં પીવાં ન્નેઇયે, તેમ ન ક્યાથી રોગ થાય છે * 

ધણી ખાયડીઓ છોકરૂં રેડવા લાગે કે તે શા કારણથી રડેછે 
તૅની શોધ કયો વગરે ક્ષણે ક્ષણે સ્તનપાન કરાવે છે. તેમ કયોથી 
ખાવાનો વખત નિયમિત ન રહી વારવાર શરાહારેને માટે પીધેલું 
દૂધ પચતું નથી. સખા કારણથી ધણા પ્રકારના પેટના રોગ ઉત્પન 
થાયછે, માટે ખાળકને ધવર્‌ાવવું તે નિયમિત વખતે ધવર્‌ાવવું ન્ને- 
ઇયે. ખેક વખત ધવર્‌ાવ્યા પછી એછામાં ખોછો ખએેક કલાકની ત્મ- 
દરે વો ધવર્‌ાવવું નહે. સ્માટલા વખખતમાં પહેલાં પીધેલું દધ પગી 
જઈ સારી ભૂત્ખ લાગેછે. પછી પેથપૂર એક વખત પાયું તો વચમાં 
વત્ખત થયા સિવાય ધાવવા માટે ખાળક રડતું નયી. કદાચિત રેડે તો 
તે ખોની કાંઈ કારણથી રેડે, તે કારૂણુની તપાસ કરી તે દ્રે કરવું. 
છોકરૂં રેડવા માંડે એટલે ધાવવા માટેજ રેડેછે ગેવે। હમેશા ત્મથ્‌ ક- 
ર્વા નહિ, વારવાર ધવર્‌ત્યાથી છોકરૂં તથા તેની મા ખંતે દેરોન 
થાયછો* તેમજ છોકરાંને સૂવાડતાં ગ્યા દેશની ખાયડીએ। તે શાંત ર્હે 
ખેટલા માટે તેને સ્મફીણ ખવર્‌ાવેછે* સમા ધણી “"ખરોખ તથા ભ- 
યૈકર્‌ ચાલ છે. નદાતપણથી ત્મમલી પદાથ "ખાવાનો ટેવ પડી તો તે 
«લદી છૂટતી નથી. છોકરાંને સમર્ફીણુ "ખવરાન્યાથી તેને ત્મમલ ચ- 
જજો તમને તે બધો વખત સુમ્ત થઈ પડી રહેછે? અમ ક્યોથી તે- 
મની સભાવિક ચંચળાઈથી થનારી કસરત ખંધ પડેછે, સ્‍્મને તેમણે 
ખાધેલું પયતું નથી, તમા પ્રકારે સ્મગ્તિ મંદ થયાપછી શડિત એોછી 
થાયછે તથા નાતા પ્રકાર્તા રમ ઉત્પભ થાયછે, છોકરાની સધળી 
ગર્‌ીરેની ક્રિયાખા મ્વભાવિક રીતે થવા 'દૃવી. જબરદસ્તીથી તે ક્રિયામાં 
કઈ પણ્‌ ફેરફાર કરવો તહિ. તેમને જ્યારે ઊંધ ત્માવે સારે ઊંધવા 
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રેવા, જ્યારે ભખ લાળે તારે "ખાવાનું ત્ઞાપવું. ગમે સારે ઊંધમાંથી 
જગાડવાં ત્મ મરે ઊંઘાડવાં તેમજ “ખાવાનું ત્માપવું ઇતાદિ મુદ્લ ક- 
રેવું નહિ. તેમના શરીરને મેલ ધણી વખત વળગી ન રહે તે તરફ 
સ્ધળી માતાખોગે હ્રક્ષ ત્માપવું ન્નેઈયે, છોકરાં ગમે સાથો ઊંચન 
કી માટી વમેરે “ખરાબ તખરાબ પદાથ ખાયછે* તે ખાધાથી તેમના 
પેઢમાં કરમ તથા બીશ્ન રોગ પણ્‌ થાયછે; માખે છોકરાં સગળ સ્મ!- 
વા પદાથ ન પડે એવી તજવીજ ર્‌।!ખવી ભ્ેઇછે, માટે પોતાનાં છો 
કરને પોતાની મ્માંખ ત્માગળથી ત્માધ્ાં કરવાં નહિં. જેવું સ્મા- 
ગચરેણુ કયોથી છોકરાંતી સ્તભાવિક શરીર્‌ની ક્િયામાં ઉલટપાલટ થા- 
ય નહિ તેવું પોતાનું ત્માચરેણ ર્‌।“મવું તમને છોકર્‌ંતું પણુ તેવુંજ 
રાખવા તરફ ધ્યાન પહાચાડવું. સ્મારેગ્ય રાખવાનાં સુખ્ય સાધનો 
ચારેછે* તે સમા: --૧, ચામડીને ઘણું તથા મ્વચ્છ પાણી ન્નેઇયે છિ- 
યે, તેનો ઉપયોગ વપ્મતમર્‌ શરીર રેગડી ખોઈ મ્વચ્છ રીતે છોકરાંને 
નવર્‌ાવવામાં કરેવો., ચામડીના જેટલા રોગ ( એટલે ખસ, ખજ્વા- 
ળ, દાદર્‌, ફેલ્ા વેરે) છે તે ધાણું કરીને શરીરમાંથી નીકળેલા પરેસે- 
વા સાયે બહારના તથા વાળના છિદ્રમાંથી નોકજ,લા શર્‌ીર્‌્ના એ ખં- 
તે પ્રકારના મેલ સાથે (કપડાંતા ઘસાવાથી ત્મથવા ખીન્ત કાર્‌ ણથી) 
ફરીને શરીરમાં પચ્યાથી ઉત્પન થાયછે, માટે દર્‌રોનજ નાહી મવચ્છ 
કપડાં વાહર્વાં જનેઇય. મળમૂતરને લીધે તથા પરસેવો, તેલ વગેરે લા- 
ગી ગંદાં યયલાં કપડાં કદી વાપરવાં નહિ. તે સઘળાં ૬રરોજ પોઈ 
વાપરવાં, તેથી છોકરા સ્વચ્છ, સ્વગથ તથા સમાતંદો ર્હેછે. 
રે? શ્વાસ સેવાતે “પ્રુબ્ની તથા મ્તગ-્છ હવાન છોકરાંને કદી ગ્‌ 
ધવાળી તયા સ્‍્મભંત સાંકડી ત્યેધારી કોટડી સર્‌'"ખો જગામાં ર્‌ા- 
ખવાં નહે* સાંકડી જ૪ગામાંનો હવા ધણો ખ્ર્‌ામ હેોયછે* મનુષ્યના 
શ્વાસના સાયે શરીરમાંથી બગડેલી હવા નીકળે છે તેને લાધે નહાની 
સર્‌ખી જગામાંનીો બોજ સધળી હવા દૃષિત થાયછે. તેજ ફરીને શાસ 
માર્ઝ્ શરીરમાં ગઈ તો શગ ઉત્પભ કેછે. માટે છોકરાંને ખુલી હ- 
વા જ્માં હેય ભાં રાખવા, સ્મને સવાર સાંજ ખની શકે તો તેને પ્ખુ- 
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હ્વા મેદાનમાં સ્મથવા ખાગમાં હવા પાવાને પોતે નાતે લઈ જવું ત્મમ 
ગર્‌ કોઇની સાથે તો મોકલવાં, તેથી તેમના શરીરમાં ચચળાઈ *મ।- 
વેછે, કસરત થયાથી શરીર્‌ની ક્રિયા બધી *ખરોબર્‌ થાલેછે, તમને 
સ્વચ્છ હવા “ખાવા મળ્યાથી શુરીર્માંની બગડેલી હવા ખહારે નીકળી 
શરીરે નીરોગી થાય છે. 

3, પેટમાં પોષાય એવું વશ્મતસર્‌ તથા નિયમસરે ખાવું, 

૪- ચરબીની વૃદ્ધિ તથા સંપૂ્ણુતા થવા માંટે વખતસર્‌ ર્વભા- 
વિક રીતે સ્માવતી ઊંઘ ઇચ્છા પ્રમાણુ હોવી જેપ્યે. 

ઉપર્‌ સંહ્ઞેપે કહ્યા મુજખ ખાજ્યાવમ્થામાં માતાખાખે પોતાનાં 
બાળકોનું બરોબર્‌ ર્‌તે રક્ષણ કરવું ન્તેઇયૅ. તે ધણા માણસોના 
જુદો જુદી રીતતા ખોબ્રવાષમાણે ત્મથવા સ્માપણે કાંઈપણુ ન 
સમજતાં સ્મંવચાર્થી કરવું નહિ. શરીર્ર્ક્ષક વિદ્યાનું ત્તાન કરી લાઈ 
તથા તે પ્રમાગુ સ્‍્માચર્‌ેણ કરી કરવું ન્નેઇયે. ખાળકનું બરોખર્‌ રતે 
સંરક્ષણ કરવામાં માતાને સ્મતિશય શ્રમ કરવો! પડેછે. પરતુ તે કર્‌- 
વામાં તેણે કદી ગફલત કરવી નહિ. પ્રેસેક છોકરાની માખે ખેમ સ- 
મજવું જેઈયે કે, આપણાં છોકરાનું રક્ષણ કરવું તે સખાપણી ત્મવ- 
મ્ય ફ્રેજ છે, એ કરવામાં પોતાનું બીજી સધળું સુખ નાશ પામે તો- 
પણુ કૉઈ ફિકર નહિ; કારેણ ખાળકનું રક્ષણ કરવું ખે ત્રરણુ ફેડવું 
છે* ગમે તેમ કરીને પણુ તે કરેવું ન્નેઇયે. ત્માપણાં માખપે પરિશ્ર- 
મ કર્‌ી ત્માપણું પોષણુ કર્યું સને સમાપણા ઉપર ઉપકારનો ખોન્ને 
લાધી મૂકયો તે તેમનો ઉપકાર્‌ ત્માપણાથી કદી ફેડતાં પૂરો થવાનો 
નથો, પર્‌તુ તેમના ભકિત તથા ચાકરી કરી ત્મને સ્માપણાં પોતાનાં 
સંતાનનું પાલનપોષણ કર્‌ ત્માપણે કેટલેક ૬૨૦ૂજે તો તરષ્યુમાંધો 
છૂટાં થવું ન્નેઇયે, 

મ્મા પ્રકારે ધણી સાવચેતીથી ખાશ્યાવમ્થામાં માખમે પોતાનાં 
છોકરૉંનું"રક્ષણ કરેવું, *્મામળ તે જેમ નેમ મોહાટાં થતાં જ્યકે તે- 
મતેમ તેમને વાત્રા ફ્ટે છે. નાના પ્રેકારેનાં શ્માચરેણુ તેમનાયા થશે 
માટે તે વખતે માખે ધણું મું સંભાળવું ન્નેધયે, માણુસનામાં મોહેટાં થ- 
યા પછી સદ્ઝુણ્‌ કેસ ખાવવાથી તેમના કહ્યાણુ સ્મથવા ત્મક- 
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હ્યાણુ રૂપી જે ફળ ઉત્પભ થવાનું તેનું બીજ નતહાનપણુમાં રોપાય 
છે.્મા ત્મવમ્થામાં નને સદ્યુણાનું ખીજ રોપાય તો તેથી તેની દૂ૬- 
યભૂમિમાં સદાચર્‌ણુ વક્ન ઊમેછે, મ્મતે ધન, માન, વિદ્યા, કહિ સુ- 
ખ વળેરે તે ઝાડનાં જળ ત્યાગળ તેમના ઉપભોાગમાં સ્માવેછે, તેમ- 
જ ૬ુઝુણુ રૂપી ખીજ રોપાય તો તેથી દુરાચરેણ નામનું ઝાડ ઉત્પન 
થાયછે, ત્મને ૬: ખ, ત્મપમાન, ભય, ૬રિદ્રતા, પાપ, ઇતાદિ તે ઝેરી 
ઝાડથી ઉત્પન થતાં ફળે તેમને ભાગવવાં પડેછે 

નહાનપણુ તથા તેમાં દોનારી સ્મમ્જુટ શરીરની વૃત્તિઓ માટીના 
ગોળા જેવી છે. તેમને જેવે પ્રકારે ધડિમે તેવી તે સારી ગ્મથવા “ખર।- 
ખ થશે, મનુષ્યની તે સર્વ વત્તિઓ ન્ઝેવી સારી સ્મથવા નર્‌તી થશે 
તેવીમાંથી ઉત્પન થતા ગુણ દોષોના તથા જશુ ત્મપજશુના બાગી- 
દ્રાર તે મનૃષ્ય નાહે, પણ તેના નહાનપણમાં ને માણસની દેપ્ખરેખખ- 
માં તે હતું તેજ તેનો ભાગીદાર છે. ખાળપણમાં ખાળકો હસેશ। ધણું 
કરીને માનીપાસેજ રેહેછે. તે નેવું શીખખવે તેવુંજ તેખો ખોલેછે* તે 
જેવું *્માચરેણ કરે તેવુંજન તેએ। કરેછે. 

માટે ખાળપણમાં તેમનાં ટ ઘ્યમાં સદ્‌ઝુષ્ણુ ખીજ રોપવાનું ૬।- 
મ માતું છે. માખે પોતાનાં હોકર્‌ાંનાં “ખરાબ ત્ખાચરણુ છોડવવાનો 
પ્રયળ ન કયો તો તેથી કેવાં “ખરાબ પરિણામ થાયછે તેતા લાખો ૬દા- 
"ખ્લા મળશે. માટે ધણી સાવચેતીથી છોકરીને ખોલતાં ત્માવડવા 
માંડે મારથી તે પોતે જતે સારી રીતે સમજવા લાગે સાંસધી સારી 
કેળવણી શ્યાપવાનો પ્રયતન માખે કરવા ન્નેધયે. હશે, દવે ગમાં સુશિક્ષ- 
ણ કઇ રીતે ચાલુ કરવું તેનો વિચારે કરિયે* 

પ્રથમ તો માએ પોતાનું બોલવું, ચાલવું વગેરે આરણ સવે 
પ્રકારે નિરાષ રહે ખેમ કરવામાં ધણી સંભાળ ૨્‌।“મવી નનેપ્યે, તથા 
ધ્રરેનાં ખીન્ન માણસોનાં સ્માચર્‌ણુ પણ તેવાં” થવાનો પ્રેયત્ન કરેવે।, 
ખેજ પ્રમાણે તેણુ ને ત્માડોશીપાડોશી વગેરે લોકોની સાથે વહેવાર ૨।- 
ખવોતે પણ સાર્‌ સુશીલ તથા સભ્ય હોય તેમની સાથેજ ર્‌।"મવે।. જે 
મનુષ્યનો ત્માચાર્‌ ત્યવહારે ત્મસભ્ય હેય તેની સાથે પરિચય રખવે। 
તહિ, કારેણ પોતાની મા જેવું ખોલે, ચાલે, તથા ન્ટેવા પ્રેકારેના 
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માણસા સાયે સહવાસ રાખે તે પ્રમાણ” છોકરાં પણુ ખોલવું, ચ।- 
લવું, વગેરે શીખે છે તેમને પહેલાંથી સારા વલણુનો ધડો કરી ત્માપ્યો 
હોય તો તેમનું સ્માચરેણુ તયા ઝુણુ સાર્‌। ? થાયછે, તમને જે નહા- 
નપણુથી “ખરાબ વલષુની તેમને ટેવ પડી તો,તે “મર્‌ાબ ત્માચર્ણ 
કરતાં શીએછે. પછી તે તેમની ગ્માદત તેવીજ રહી જાયછે. ત્માગળ. 
તૈમને જ્ઞાન થાય તારે તેએ। પોતાના ખરાભ ગુણો કાઢવામાંટે ધણા 
પ્રયન કરે તોપણ તે જતા નથી. 

ફસ દેશનો પ્રસિદ્ધ રાજન મહાન પિટરે મોહોટો થયો તારે પો- 
તાની સ્વભાવિક સાર્‌ બ્રુહ્ધિથી તેણુ પાતાના દેશનું સ્મગણિત હિ 
ત કર્યું, તે ધણાં કળાકેશલય શીખ્યો ત્યને સર્વ રાજ્નએે દાખલો છે- 
વાલાયક ત્રાચરેણથી પાછળ ત્મજર્‌ તથા ત્મમરે કીતિ મૂકી ગયો. 
પરતુ તેનો સ્વભાવિક સાર્‌ બ્ુશ્દિ છતાં પણુ નહાનપણમાં “ખરાબ 
સંમતિમાં રહી ન્નેઇયે તેવી સારી કેળવણી ન મળ્પાને લીધે તેના કામ 
ક્રોધ વગેરે શત્રોા તેનાયી ત્મવર્‌ાતા નહાતા. તે એક વખતે ત્તેમના 
સપાટામાં સપડાયો કે પોતાની લાયકીને ન છાજે તેવાં કામ કરતો. 
ખાલ્યાવમ્યાની ખરાબ સંગતિને લીધે તેને ધષાં 'ખરોાખ વ્યસનો 
લામ્યાં હતાં, પોતાની જુશ્દિયી બને તેટલો પ્રયત કરી તે પોતાના ૬ુ- 
ઝ્ુણા છોડવા ધણી મહેતત કરતો તથા ધણા દુર્ઝુણા। તેણું છોડ્યા પ- 
ણ હતા. તોપણ નહાતપણુમાં લાગેલી "ખરાબ ત્માદતો તેતાયી પૂરે- 
પૂરી છોડાઈ નહિ. તેથી “મને ખાળપણમાં નનેઇયે તેવી કેળવણી મ- 
ળી નહે; માટે મને પોતાને માર્‌ાથી સારે રસ્તે ન્મણાતો નથી! જેવા 
વાર્‌વાર્‌ તેના મુખમાંથી દુઃખથી પસ્તાવાતા ખોલો નીકળતા, 'ખરે- 
“ખરે દુષ્ટ સોબતથો ને "ખર્‌ાભ વ્યસનો તથા દુઝુણા તેને લાગ્યાં હતાં 
તૈ તેનામાં ન હોત સ્મને નહાતપણૂથી સત્સંગ તથા સારી કેળવણી 
મળી હાત તો મહાત પીટર્‌ સબળાથી નિદદોષ સોઈ તાજ લેકોએ 
તેનો દેવ પ્રમાણે પ્રજ્ન કરી હત એમાં બિલકૂલ સંશય નથી, ગમા ઉ. 
પરેથી સિદ્દ થાય છે કે છોકરાં ખરાબ ત્માચરેણનાં નોકળેછે તે દોષ 
તેમનો નથી, એ તો તેખા જેમના દેખરેખ હેઠળ હોયછે તેમનોજ ન્ન- 
છાવે!. છોકરાતે તેખા જેવું શીખવે તેવુંજ તેખા શીખેછે* 
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છોકરાંને બોલવાની શકિત ત્માવે એટલે માએે તેને સમ, મધુર્‌ 

તયા ક્ભ્ય બોલતાં શી“ખવવું. છોકરાના દેષ્મતાં પોતે કદી જાહ્‌, વાં- 
કુ, કર્‌ તથા સ્મસભ્ય ખોલવું નહિ, તથા લોકોને પણુ બોલવા રેવું નૃદિ. 
જે લોકોને તેવું બોલવાની ટેવ હેય તેમની પાસે પોતાનાં છોકર્‌ંને 
જવા દેવાં નહિ, ધ'ગી બાયડીએ। ધરતા માણસોના ધાકથી કહે કે 
તેમને “ખરાબ રેવ પડી હોય છે તેથી કહે, પોતે છોકરાના દેખતાં ને 
સારાં ખોટાં આચરણ કરે તથા ખોલે તે છોકરૂં લોકને ન કહે માંટે 
તેને સશ્ન તાકીદ કરે છે, ત્મતે કોઈ પક તો લોકો સ્માગળ ને ખખ- 
રૂં ન હોય તે કહેવાનું શીખવે છે. સ પ્રેકારે નત ઠું બોલવાનો રસ્તો 
માજ પ્રયમ છોકરાને બતાવે છે* પછી તેઓ તેજ ધપો લઈ ત્મસ- 
ભ બેલે છે, એમાં એમનો દોષ તે શેનો? તેમજ ધણું કર્‌ીત ખે ત્રણ 
બાયડોખોા એક ઠેકાણે મળી ખેટણે તે પાપેશીની તથા ધર્‌નાં માણસે।- 
ની નિંદા કરવા ખેક બીજાના દોડો ઉધાડા કરવા, ગ્મેતરંગની વાતો 
કઃવા તથા છેક લક્નવનારા। અશ્ાવ્ય તયા સમવાય્ટ, બાલો ખોલવા માડે 
કે. તે વખતે ઘણું કરીને તેમનાં બાળક તેમની પાસે હેવાનાંજ, તે રમતાં 
હોય તોપણુ તે ખાયડીએો શું બોલેછે તે તેમનાં ધ્યાનમાં પકકું રેહે છે. 
વષ્તતે નને કે તેમને તેનો સમર્થ પૂરેપૂરો સમજાતો તથી, તોપણ 
તે બોલો તેમના મનમાં ધાળાયાં કરે છે, પછી કેટલેક દિવસે 
તેમને તેનો અર્થ સારી રીતે સમજળય છે તારે તે છોકરાં પોતે 
જેવું સાંભળ્યં હોય તેવુંજ સ્‍્માચરેણુ કરવા માંડે છે. ધણી સ્ત્રીએ 
સહજ ખોલતાં ખોલતાં પોતાનાં છોકરાને તથા ભીત્મે માણરે તે 
નઠારી નહાર્‌ ગાળે દેજે, તથા તેવાજ પ્રકારના ન ખોલલાય ખેવા 
ધણા શખબ્રો બે।સે છે. તે રોજ સાંભળ્યાથાં છોકર્‌|ને તૈવુંજ ખોલવાની 
ટેવ પડી જય છે, તે કેમે કરી છૂઢતી નથી. એવાં ધણાં માણસા 
મારા ન્નેવામાં ત્રાન્પાં છે કે જગા મૉહાટા મોરટા લોકોને તયા 
ખાળકોને પણ સારો ઉપદેશ તથા સારી કેળવણી ત્માપેઝે સ્મતે ધણી 
યોગ્યતાવાળા તથા જ્તાની છે; પરંતુ નહાનપણમાંથી માબાપનું તથા 
ખીશ્ન લફ્ગા માખસોનું બોલવું સાંભળી સાંબળીને તેમને દરેક કા 
ખર્‌ામ શબ્દો બોલવાની તથા ગાળો દેવાના જે ટેવ પડી ગઈ છે તે 


«7 


( ૧૩૨) 


છૂટતી નથી; ઘણું તે શું પણુ તેવા ન ખેલવા લાયક શબ્દો 'ખરાબ 
છો તે 'સુદ્દાં તેમતા ધ્યાનમાં ત્માવતું નથી. તેમા બોલવા લાગ્યા એ- 
ટલે સભ્ય સ્ત્રીઓ, મોહાટા લોકો તયા નહાનાં જાળકોના દેખ્ખતાં એ તેવા 


અવાય્ય શબ્દો તેખ॥ા ઠેકાણે ઠેકાણુ વાપરેછે. પોતાના વિદ્માયીએ કાંઈ 
ભૂલ કરી તો મોહોટા મોહાટા શિક્ષકો જે સધળાંને સન્માર્ગ દેખાડી 


ત્ાતનો ઉપદેશ કરેનાર। તથા ઊગતા જગતની ઉભતિર્‌પી પ્રમાર્‌ત- 
ના થાંભલા ન્૪ે વિદ્યાર્થીએ તેમને માણુસમાં મ્માણુનાર્‌ા, તે સુદ્દાં 
સહજ ખેલતાં મામેનસમાની ગાળ ૬ઈ પોતાતી ખડાઈ મારે 
છે ! પરતુ તેમના ત્માવા સ્મસભ્ય ત્માચર્ણથી સ્માગળ શાં ફળ 
ઉત્પભ થશે તે તૈમના સ્વપ્નામાં પણુ સ્ખાવતું નથી, શમે ઘણું પખર્‌।- 
ખ છે* માટે તેમણે પોતાનો ત્મ! દોષ જય તેવે! પ્રયતન કરવો જેધ યે. 
કારણ, ત્માપણા ત્માં પતિત રેશની ભવિષ્ય ૬શા તેમના ઉપર્‌ ત્મ।- 
ધારે રાખે છે. તેએ ને પ્રમાણે સ્ખાચરેણ કરશે, ખોલશે, તયા 
શીખવશે તે પ્રમાણુજ તેમની પાસેથી ઉપદેશ લઈ તૈયાર્‌ થતા વિદ્યા 
થીખએા પણ શીખશે. લીંબુનું ખી રોપી તેમાંથી ઉત્પન થયલા ઝાડ 
ઉપરેથી કેરી તોડી "ખાવાની ઇચ્છા ર્‌ાખવી ખેના કરેતાં ખીડ) વધારે 
મોહાટી મૂ્ખાઈ જગતમાં નથી. માણસ મારૂં નરેતું બોાશયાથી જેટલું 
પોતાનું મ્મથવા પારેકાનું ભલું ભૂડું કરી શકેછો તેટલું બળથી ત્યયવા 
ધનથી કરી શકતો નથી. સર્વ બળમાં વાષાખળ શ્રેશ છે? સેપ્ખન, 
સાન, વગેરે પ્રકાર્‌ સઘળા વાણીમાંજ સમાયલા છે. માટે પહેલેથીન 
છોકર્‌ાંતી ખોલી સ્વચ્છ, શુદ સત, શાંત તયા મપુર્‌ થાય તેવે પ્રે- 
યન કરવો ન્નેઇવે. આ દેશમાં છોકરાને જોલતાં ત્માવડવા માંડયું કે 
તર્‌તજ “તને વર્‌ સ્મથવાવહુ શામાટે ન્નેઇયે!”“ફલાણે કેમ ચાલેછે,” 
“ફલાણાના કેવા ચાળા પાડવા,” જકયારે પર્ણવુંછે?!' “માના 
મોહામાં મારે? “ફલાણુાને લાત મારે. “ફલાણી વમ્તુ ફ્લાણાને ન 
જણાતાં લાવ! વેરે શીપખપવવાની રીત છે. ત્માં સઘળા ગ્રિકાર ત્ખા- 
ખીખર્નાં માણસોને સહજ નજીવા લાગેછે, પરંતુ તમાથી સ્માગ- 
ળ કેવા સ્મનર્કુ થાય છે તે તેમતાં સ્તપ્નામાં પણુ હોવું નથી, "ઝેરી 
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ઝાડનું ખોજ રાઈ નેવડું ઝીણું હૈય તોપણુ તેનું ઝાડ થઈ ફળ સવે 
એટલે તેથી લાખો પ્રાણીખોનો પણ સંહાર થશે. પર્વત ન્ેવડી સૂકા 
ઘાસની ગંજમાં દેવતાત્ી ખેક તહાની સર્‌ખખી ચણ્‌ગાર્‌ી પડે તોતે ખધું 
ધાસખાળી ર્‌!" કશી નાં ખવાને ખસ છે. તેમજ તહાતપણમાં નહાનાં 
નહાનાં દુરાચર્‌ણ તથા “"ખર્‌ાબ શબ્દો છોકરાં શીખે એટલે મોહાટપણમાં 
તે મોણાટાંમોહેટાં દુષ્કર્મ કરી પાતાનાર્શની ર્‌ામ કરવાને ખસ થાયછે; 
ખેગાળા રેશનો છેલ્લો નવાબ શિરા” ઉટ્ોલા પોતાના વડવાની પાસે રેક્ૉ 
હતો. તેને તેના લાડથી તથા દૃષ્ટ સંગતિને લીધે નદાનપણથી દુરાય- 
રણનો નાદ લાગ્યો હતો. તે મોહાદો થયા પછી છેવટે તેણે પાતાના 
દુઝુણૂ।ાથી દેશની તથા પોતાની કેવી દુર્ટ્શા કર્‌ી લીધી ખે પ્રતિહાસ 
વાંચો ન્નેૅયાથી સારી પંડે યાનમાં ત્માવશે. સારાંશ એે કે, નરે કાંઈ 
ત્મામળ મોહાટા રૂપમાં સમાવી સાર્‌ નઠારાનું કારણ થાય છે તે 
પ્રથમ છેક નહાનું હેય છે, આ જગતમાં પહેલાંથી મોહાટું એવું 
કાંઇજ નથી. કાળે કરીને સઘળાજ નહાનાથી મોહાગા થાયછે. સાપ- 
નું બચ્ઝું તહાનું હોય તોપણ તેનો ન્નતિ સ્વભાવ તે વખતે તેનામાં 
હાવો નથી તથા તે મોહોડું થઈ ત્માગળ એકાદ ઝેરી સાપ તહિ થાય 
એવું કોણુ કહેશે વિષવૃશ્રનો સ્મેકુરે દખાયો કે તરેતજ તેને ઉખેડી નાં- 
“બવે. નહાનો કુમળે હાય સાંસધી તેને ઉખેડો નાંખતાં ધણ શ્ર- 
મ પડતો નથી, તેજ મોહાટો થઈ એક વખ્મત જમીનમાં તેનાં લાંબ | 
લાંબાં મૂળ ઊંડાં સજડ યયાં ગેટલે તેને ઉખેડવા સહેલ નથો. વધારે 
તો શું પણ તેને છાંયડે સુહાં જવાવાતું નહિ, પ્રથમ છોકરાંને કોઈ પણ 
પ્રકારના દુરાચરેણુની ટેવ ન લાગવા રેવી ગ્મેજ ઉત્તમ છે. કદાચિત 
પોતાની પ્રયત છતાં પણ તેતે "ખરાબ સ્‍્માદત પડી તો સ્માર્ભમાંજ 
તેને જડમૂળથી છોકર્‌ાતા ટૂ દયમાંથી ઉખેડી નાહ્મવી, નહિતો મોહટ- 
પષુમાં તે કદી છૂટવાની નદિ. સ્માગળ તેમનાથી ભયંકર કસો થ- 
વાનો સંભવ છે. 


ખાળકને ખરાબ સંગતિમાં રહેવા દેવાં નહિ. છોકરાં નદાનાંહોય 
છો સારે ખીજ છોકરાં સાયે રમવા જષછે. તે ખીન્નં છોકરાં સારાં 
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હોય તો તેમની સાથે તેમને રમવા રેવાં, પરંતુ લર્ડ્ગાં છોકરાં સાથે 
કદી રમવા દેવાં નહિ. "ખરાબ માણુસની સાબતથી સારો સ્વભાવ 
હોય, તોપશુ ખરાબ થાયછે, છોકરાને સારા'સહવાસમાં રાખ્યાં તો 
તે સારાં, તમને “ખરાબ સહવાસમાં રાખ્યાં તો તે”ખર્‌ાબ થાય છે.શિ- 
ક્ષણુના કરેતાં સહવાસનો ઝુણ મનુષ્યને જલદી લામેછે, ત્મનુકર્ષુ 
કરવું ખે મનુષ્ય સ્વભાવનો ધર્મજ છે. કોઇખે કાંઇ કર્યું એટલે ત્મા- 
પણુને પણ્‌ તેમજ કરવાનું મન થાયછેજ, નહાનાં છોકરાંનો ખુહ્ડિ 
કાચી હોવાને લીધે તેમને સાર્‌ માઠાનું તાન હોતું નથી. તેખા ન્ઝેવ। 
માણુસોના સહવાસમાં હશે તેવા મનુષ્યતાં સ્માચર્ણનુંજ ન્મનુકરેણ 
કરવું એમ તેમને લામેછે* પછી તે સારં હા કે ખર્‌ામ હો. તેજ 
સારૂં ખેવો તેમનો ૬ઢ નિશ્રય થઇ જયછે. છોકરાને ત્માપણી પરોક્ષ 
કોઇની સાથે જવા દેવાં નહિ, તેએ હમેશા સ્માપણી મ્માજ્ઞામાં રહે 
ખેવાં કરવાં. કોઈ કોઈ બાયડીએઓ છોકરાંને ધાકમાં રાખવા માંટે 
ગમતિશય મારી અથવા એવા પ્રકાર્નાજ ખીનત કરે ઉપાપૌથી તેમનું 
મન બગાડી નાંએેછે, પરંતુ તેમ કરવું ધણું ત્યયોગ્ય છે. અકાળે 
વધારે માયોથી, વિનતા કાર્સુ ભય ખતાવ્યાથી, છોકરાંનો માં ઉપરે 
પ્રેમ રહેતો નથી. તે” કારણથી મોહાટપણમાં તેને વિષે તેમની પૂન્ન્ય- 
બુદ્ધિ પણ હોતી નથી. માર્‌થી છોકરાં નડોરે થાય છે, ખેક વખખત 
તેમને માર્‌ ખાવાના ટેવ પડી ગઇ એટણે તેએ પોતાનો હઠ છોડતાં 
નથી. પછો તેમને ઠેકાણુ મ્માણી શકાતાં નથી, કઠોર્પણાથી છોક- 
ર્‌|ને ત્મથવા ખીર્જને પોતાનાં કરી લેવાં એ ત્મત્યંત મૂખાધ છે. 
શાન્તપાયું મોણેાટું શ્ર છે.સે।મ્યપણાથી સિંહ સર ખં કરે જન્તુ પણ છે ક 
નમ્ર થઇ માણુમની મ્જ્તામાં વતેછે.* છોકર્‌[ને પ્રયન કરી ખને તે- 
ટલા જ્ઞેઃમ્યપણાથી સારો ઉપદેશ કરી, નીતિમાર્ગે લગાડવા, નને 
સ્‌ ઉપાયથી તેમને ર્‌ેસ્તા ઉપરે લવાતાંનજટ નથી ખેમ સમજવામાં 
ગ્માવે તોજ થોડી કઠોર શિક્ઞા કરી તેમતે ઠેકાણે ન્માણ્વાં; પણ છો- 
કરનો મ્મપરાધ ન છતાં ખોન્નની ભલથી સ્મથવા પોતાને ઝુમ્સો 
ચઢપો છે તેથી વગેરે કારેણાને લીધે તેમને કાંઈ પણ શિક્ષા કરવી 
તહિ. ફે।કઢ મ્મયોગ્ય છોકરાંને લાડ કરવાં નહિ, તેમ કરયોયી છોકર્‌ા 
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અરાખ રસ્તે લામેછેન પછી તેખો સ્માપણું ત્મથવા ખીન્જી કોઈ તેમનું 
હિત કહે તેમનું પણુ કહ્યું સાંભળતાં નથી. માટે ધણૂ। કઠોરે સ્મથવા 
જેમાં ખોટાં લાડ હોજી તેવા ખને ઉપાયો છોડી મધ્યમ ઉપાય #ટલે 
કાંઇ શાંત મ્મને કાંઇ કડોર્‌ ઉપાયો કામે લગાડી છોકરાને સાર્‌ કે- 
ળવણી માપવી, ખાળપણુના જેવી નિશળ તમને સર્‌ળ સ્મવમ્થા 
મનુષ્યજન્મમાં ખીજ કોઈ નથી. છોકરાને ત્માં ત્્મવમ્થામાં નેમ 
વાળીખૅ તેમ તેઓ વળેછે, છોકરાને નહાનપણમાં સારી કેળવણી 
ત્માપવાનું કામ માતાનું છે. માતાનું ્આાચરેણ એક સાંચો છે, તે 
સાંચો ન્ટેવા હકને તેવા પ્રકાર્નીજ છોકરાંની બુદ્ડિ, પ્રકૃતિ તથા ત્મા- 
ચરેણુ થાયછે, માનું શિક્ષણ સારૂં હોયછે તો છોકરાં સારાં નીવડેછે; 
ગ્મને "ખરાબ હેય તો તેખો ખરાબ થશ્વે, એ કહેવાની જરૂરે નથી. 
છોકરેં પ્રકૃતિથી ખરાબ હેય તોપણ માનાં સદાચરેણ તથા સારં 
શિક્ષણુથી સારાં થાયછે, સ્માપણા દેશનો માવડીએખ સુમિત્રા, વિ- 
દુલા, કુન્તી વમેરે મ્્રીખોનો દાખખલો લઈ તેમણે નેમ પોતાનાં છો- 
કરને નહાનપણથી સારી કેળવણી ત્માપી માણસાઇમાં સ્માણ્યાં 
હતાં, તેમજ કરવું, છોકર! સધળાં સરખાં છે. સ્આાપણી રેખરેખખ 
નીચે જેટલાં છોકરાં હાય; પછી તે ખીન્નનાં હોય તો પણ, પૉતાતાં 
પેટનાં છોકરાની પેઠે તેમનું હિત ચિંતવી તેમને સારે રેમ્તે લગાડવાં, 
છોકરાંમાં કોઈ પણ કારણથી લડાલડ થવા રવી નહિ; કારણ નહા- 
નપષ્ુમાં નિરેધૂક થયલું વેર મોહેટપણે પણ મનમાંથી નીકળતું 

નથી. નઝે છોકરાનું નદાનપણુમાં વૅમનમ્ય થયું રોય છે. તેએ મોહેટ- 
પણુમાં પોતાની બુદ્ધિએ ચાલવા લાગેછે સાર્‌ પાછલા વેરનો ખદ્લો 
હેવા માંડે છે. સ્યાથી કદી કર્દા મોટા ત્મનર્થા થાયછે. છોકરાઓમાં 
પરેમ્પર્‌ પ્રીતે વધી તે તેમના દૂદ્યમાં સ્મયળ થાય એવે પ્રયત્ન 
કરવો, પાંડવોની માતા કુત્તીને ત્રણ પાતાના પેટના ગમને ખે તેની 
શાક્યના મ્મેમ કરી પાંચ પુબો હતા. તેખ7ો નહાનપણમાં તેની દે'ખખ- 
રૂખ હેઠળ હતા તારેથી તે મોહાટા રાજ્યકતા તથા મ્વતંત્ર થયા તાં- 
“સષી તૈણે તેમની વચ્ચે કદી વેરે ઉત્પન ન થતાં ઉત્તરોતર્‌ તૈમનો : પ- 
રમ્પર્‌ પ્રેમ દઢ થાય એવા સારા વ્યવહારથી ટ્વાર્થ છોડી તે સર્વેને 
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સરખો કેળવણી ત્યાપી* ત્માતે લીધેનન તે પાંચે ભાપખોનો ખેક 
ખીજ ઉપરે પોતાના પ્રાણુ કરતાં પણુ વધારે પ્રેમ હતો. તેમનામાં 
કદ્દી ઊંચાં મન થયાં નહિ, તમને ખાળમણ્‌માં «તેમની માતાખે તેમને 
સારી કેળવણી ત્માપી હતી તેથી મોહાટપણુમાં ત્વેમને દેવયોગે ધણી 
વિપત્તિખા ભાગવવી પડી તોપણ તેમનું પગલું કદી ત્મધમૈ માર્ગમાં 
ભ્લથી પણુ પડયું નહિ; તેથી તેખા નહાનપણુથી છેક નિરાશ્રિત છ- 
તાં પણુ મોહેટે મોહેટે પ્રસંગે પૈર્યથી પર્મમાર્ડામાં નિશ્ષળ રહેતા 
ગતે છેવટે સ્વર્ગ સમાન ર્‌ાજ્યસુખખના સમધિકારી થયા. 


સુમિત્રાનો લક્ષ્મણ ખેકનો ખેક પુત્ર હતો, તેણું તેની શ્વાડયનો 
કુવર રામ વનવાસ જવા નીકળ્યો તારે પોતાના પેટના કકના એક 
છોકર્‌ાને છોડાય નહિ તોપણુ તેને સદુપદેશ ૬ઈ ર્‌ામની સાથે જવા 
કહું. તે બોલા “રોમતે દશરથને ડેકાણે, સીતાને મારે ઠેકાણે, સ્‍્મને 
તમરણ્યને ત્મયોષ્યાને ઠેકાણે સમજને. મને માહારા બાળ! તું સુએ 
ર્‌।ામતી સાથે જા.' ત્માહા! જા તમા ઉપદેર!ંકેવું સખા પોતાની ફ્રેજનું 
ત્તાન! શમાવી સાષ્વી ધર્મે જણનારી તથા સત્માગ્‌ દેખાડનારી મા 
ન્ટ છોકરાંની હશે તેના કરતાં સુખી બીજી કોણ ! 

વિદુલા નામે એક ર્‌ાણી હ્તી, તેને નહાનપણમાં સંજ્ય ન:મે 
એક કુંવર પ્રસવ્યો. પછી કેટલેક દિવસે ર્ણુમાં શત્રુની સાથે કુહ 
કરતાં તેના પતિખે પ્રાણુ છોડયા. સારેથી તેણે પોતાના બાળક પુત્રનું 
સારૂં પાલન કર્કું અમને સારી કેળવણી તાપી, ત્ખાગળ તે મોહાટો ય- 
યા પછી કેટલેક દિવસે તેના શનુએા તેના રાજ્ય ઉપરે ચઢી સ્માત્યા. 
તખા ઘણું સૈત્ય લઈ સ્માવ્યા હતા તેથી પોતાના થોડા સૈન્યથી સંન- 
યશ્રી પોતાના વેરીખોાતી સાથે યુદ્ધ કરી શકાયું નહિ, તે રેણમાંથી ના- 
શી પેર્‌ સ્‍્માવ્યો તમને નિગ્નુર જેવો બેશી ર્લ્રો. ત્મા વર્તમાન તેની 
માતાને સમનનતાંજ તે તેનો પાસે ગઈ સમને તેને ઉત્સાહપૂ્ણું ઉ પદેશ 
કરવા લાગી. પછી તેના ઉપદેશ પ્રમાણ સંજય ફરીને સમરાંગણમાં 
શત્રુખાની સાથે લડાઈ કરવા ગયો સ્મને ધીર્‌ ધરી તેમની સાથે ઘો- 
ડાજ સૈન્યથી યુદ્ધ કર્યું નમને તે સવૅનો પરાભવ કયા, પછી મોહે- 
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ઢી વીરંશ્રીથી સુશ્યાનિત થઈ તે પોતાની માંતે મળ્યો ભને 
તેના ઉપદેશથી તેને આટલો મોહેટો જય મળ્યો માંટે તેનો મોહે* 
ઢો ખાભાર્‌ માન્યો. 
સમેવીજ રીતે પણા દશમાં જે મોહાટા રાજા, શરે? સાણુ, 
પરોપકારી, ધર્મ જાણનારા મહાત્માખા થઇ ગયા તેમને, તમેની સા- 
ધ્વી માવડીખોાનો સારી કેળવણી તેવી મોહાટી પદવીંએ ચઢાવવા- 
માં કારણ હતું ખમ વિચાર કરતાં સમજશે. હવે આપણા દેશમાંના 
લોકોની જે દુર્દશા થઇ છો ને નહાનપણુથી સારી કેળવણી અને સત્સ- 
ગ ન હોવાને લીધે તેમનાથી જે ત્મયોગ્ય કતો થાયછે તેથીજ થઈ 
છે ખે સ્પષ્ટ દીસે છે. માટે સ્માપણા રેશની દુર્દશા જઇ ૬યા લાવ- 
નાર્‌ા લોકૉશ્મે દ્ેશુવાસી મનુષ્યોના માતાગેો નેવી કેળવણી મ્માપ્યાથી 
સાર્‌ મ્વનાતવ તથા સ્માચરેણવા સ્મને સત્તાની થાય તેવે પ્રેયન્ઞ કરેવે।, 
તેથી તેમનો નઝે સંતતિ થશે તે પોતાની માતાખોા પાસેથી સદાચરણુ 
તથા કલેબ્યનિરા પ્રાતત કરશે; સ્મને સ્માગળ મોહાટપણમાં તેએ જ 
મ્માપણા। પતિત રેશનો ઉદ્દાર્‌ કરશે. 





પરિચ્છેદ ૮ મો. 

દૃતિ કતવ્યતા. 

કોઈની ૬શા સર્વદા એક્સરે "ખી હોતી નર્થી, તમા ફરેતા સંસાર્‌* 
માં પહેલેથી તે છેવટસધી ગમેકસર્‌"ખી સ્થિતિ નેની હશે એવું કાંધ ૪ 
તેવામાં ત્માવતું નથી, આપણા દીઠામાં સૂર્ય મંડળના જેવા તેજનો 
હગધો બીન્ને કોઇજ નથી. સૂર્યના પ્રેકાશથી ચંદ્ર, તાર્‌।, પૃથ્વી પ્રકાશ 
પામે છે, તયાવા વર્ણત ન કરી શકાય એવા તેજથી ભરપૂર સર્ય- 
મંડળની પણુ સ્થિતિ ખેક સર્‌ "ખી નથી, કોઈ વખતે તેના ઉપરે કાળા 
ડાંધા રદેખાયકેન કદી તે સામાત્ય વાદળાની છાયાથી ટુંકાઈ જાય છે.કદી 
ચદ્ર્મેડળ વચમાં સ્‍્ાવ્યાર્થીં તેનું ગ્રહણુ થાયછે. તે રાત દિવસ ફરનારા 
*ગ્રહ,ઉપશ્રહ વગેરેને સાથે લઈ ફરે છે.પુથ્વી કરેછે. ચંદ્ર, તારા ફરે છે. 
પુચ્ધી ઉપર્‌ ર્હેલા પવત, સમુદ્ર, નઇ નદોખોાના સ્મેદરના ભાગમાં 
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ર્વભાવિક નિયમને લીધે ક્ષણે ક્ષણે થનાર ફેરફારો, સ્વભાવથી ઉત્પભ 
યએલા વમ્તુસમૃહના સ્વભાવિક રીતે થનાર્‌। ત્રરતુતા ફેરફારને લીધે 
ફળ પુષ્પ પદ્લવ વગેરે મ્વભાવિક સંપત્તિથી સુશ્ઞિભિત થઈ ફરીને થો- 
ડા વપ્પતમાં લાકડાં થઈ ખળનાર]ી વનસ્પતિ, ગ્યાપણાજ શુર્‌ીરેને 
નાના પ્રકારની ત્માકૃતિમાં લાવનાર બાલ્ય, જાવન, ધડપણૂ, જાગૃત 
સ્વમ, સુષુષિ, જીવન, મરણુ ૪તાહિ ત્મવમ્થાએ, પથ્વી ઉપરના કોઈ 
ર્‌।ન્યની તથા તેની પ્રજ્નની કયારે કેવી સ્મવમ્થા થઈ તેનો ખરો સાધ્તી 
ઈતિહાસ,એ સધળાં શબ્દો ઉચ્ચાયોવિના માણસને ઉપદશ કરેછે કે 
“હે માતવી! ત્મમારી ત્મવમ્થા ને, તમને તારૂં ત્મસ્ઞાન છોડઃ જ- 
ગતમાં કોઇની મ્યિતિ સર્‌ખખી નથી ખેમ સમજી કરવાનાં કામ કર્‌. 
ભાજી વાત ચૂક્તી નથી, વું કશાનોજ ન્મહંકારે કરીશુ મા.” તમા પ્ર- 
માણે જ્યાં “નઈયે સાંથી ત્મવમ્થાતા ફેરફાર વિષે ક્ષણુ ક્ષણુ મનુષ્યને 
ઉપદેશ મળે છે. 


મનુષ્યને ન્યારે “બર્‌ાખ ૬ૃશા સમાવે છે સારે તે છેક ગભરાઈ 
જાય છે. તેને *્માગળ શું કરવું તે સૂજતું નથી. સ્માવે વખખતે મોણેટા 
મોહોટા સૈર્યવાળા વિદ્દાન પુર્ષો પણુ છેક ખુડ્ડહિનન થઈ એકાદ ગ- 
સે તેવું કામ કરી દે છે. તો ત્માવો સ્મસદ્ય પ્રસંમ કોમળ દૂ દયની દુર્ખળ 
ગ્રીન ઉપર્‌ સમાવે એટણે તેમની કેવી રરા થતી હશે તએ કહેવું પડે 
મેમ નથી. માટે વિપત્તિને સમયે ન્થ્રીખાખે કેવું મ્માચરેણ કરેવું નનેષ- 
યે તેનો સૈત્ઞેપે વિચાર્‌ કરિયે. 
પ્રાચિન કાળના દ્રેદશી વિંદ્ાનોએ કહ્યું છે કે,બતાવટૂયરય મેતટ્ય 
યાતરટૂયનનામતમ । મામલે તુ મય જાસ્વા પતિજ્યીતયોપિતમ॥ !' એટલે 
જ્યાંસધી ભય [માપણી સામે] સ્માન્યું નથી સાંસૂધીજ ભયથી ખી- 
વું. ભયે [એક વપ્મત ત્માપણી સામે] ત્ાવ્યું ખેવું સમજાયું કે યથા- 
યોગ્ય [ઉપાયોથી] તેને દૂર્‌ કરવું, મનુષ્યઉપર્‌ કોઈ પણુ એકાદ 
દુઃ મનો પ્ર્સંમ સમાવે છે તારે તેને ખેવું લામે છે કે શમાં જગતમાં 
તેના જેવું દુઃ ખી બીજી કોઈજ નહિ હેય, તમને તેની ખેવી સમજણુ . 
થઇ ગેટષે તે મનુષ્ય પોતાના કપાળ ઉપરે હાથ «કી દુઃ પન દરે કર- 
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લાનો પ્રયળ ન કરેતાં તેવીજ મ્યિતિમાં પોતાતો કાળ કાંહે છે. ત્માવે 
પ્રકારે સર્વદા દુઃખી ત્મવમ્યામાં હોય એટલે તેને કોઈ પણુ પ્રકારની 
ભાશા રહેતી તથી, પછાં તે મનુષ્ય નિરાશ થઈ ઇશ્વરેને, ન ભા- 
ગતે, ત્મથવા જે કાંઈ શૈતા દુઃખનું કારણ થયું હશ તેને દોષ રુ 

તમને છેલ્લે સરવાળે નેર્લ્રોગતાને લીધે મ્માવા ૬ઃખમાંયી પાર્‌ થવા- 
તૌ કાંઈ સારો ઉપાય ત સ્્યાથી છક અધીરો થઇ તે માણસ ધર્મ 
મામ છોડી ખરાબ રીતે એટલે આત્મહતા, પરેહતા, મોરી, દગલ- 
ખા૬», વ્યાભસાર, તથા મદ્યપાન વતેરે દુર્વ્વેસન લગાડી કેમે કર્‌ી પો- 
તાના દુઃ ખનો ભાર્‌ે મોછો કરવા માગેછે. પરતુ મ્માવા "ખરાબ ઉપા- 
યોથી દુઃખ કદી કમી થતું નથી. ઊલડું પહેલાંના કરતાં સાગણું વ- 
ધારેજ થાયછેન સખને કદ્દાચિત તે માણુસ મરેણુ પામ્યું તો પાઇળ 
તૈની તપકીતિ ચારેતરફ પમરે છે. તમામ છે તોપણ ત્યધીરાં મા- 
ણસો તે તરફ લક્ષ ્માપતાં નથી. તેત્મા પોતાના દુઃખના સપાટામાં 
હોયક્દે ખેટલે તે વખતે પોતાનું કર્તવ્ય શું તેનો વિચાર કરતાં નથી, 
તમને તેમ કરવાની તેમને બુદ્ધિ તથા શક્તિ પણુ હોતી નથી. કાર્‌ ણુ તે- 
મનાં દુઃખમથી બરપૂર દૂ દયમાં થોડી સર્‌'ખી પણુ એવી જગા હોતી નથી 
કે જ્યાં કર્તવ્યષ્ૃહ્નો સમાવેશ થઈ શકે, માટે મનુષ્યને દુઃ ખને સમ- 
થે પ્રથમ ને સઝ તેજ કરવું નહિ. મોહેટા ત્તાનો લોકો ન્સેવો ઉપદેશ 
કરે તેમ કરવું. પરંતુ બધાને ઉપદેશ! કરવાને સારા લોક વપ્ખત પડે 
મળશે ખમેમ કહેવાય નહિ. માટે માણસે સારી ન્થિતિમાં પોતે હેય 
હારે ત્તાની લોકોનાં લખેલાં સદુપદેશથી ભરેપુરે પુમ્તકો વાંચવા તથા 
તતવ વખખતે કોઈ મોટેરા સાથે સહવાસ કરવાનો જોગ બની ત્માન્યો 
તો વિપત્તિને સમયે મનુષ્યની કરેજ શી તે ખાબત તેમની પાસેથી ઉ- 
પંદેશુ લેવો, તથા મન શાંત હેય ત્યારે પોતે પણુ ખૂબ વિચાર કરી 
હમેશા પાતાના દૂ દ્યમાં ત્મચળ સૈર્ય રહે ખેવે! પ્રયત કરવો. 


વિપત્તિને વખતે મનુષ્ય છેક ગભરાઈ ગયલો હોવાને લીધે તેની 
ખુદ્દિ વિચારત્ૃત્ય થાય છે. તે વગ્ખતે સારૂં શું, તથા ખર્‌ાખ શું એ 
જલદીયી પ્યાનમાં ત્માવતું નથી. તેવો વન્ખત સાષીને મ્વા્થ સાધક 
લોષ્રે તાના પ્રકારેની સલાહ સ્માપેછે, મ્મને કેમે કરી ફ્સાવીને પોતા- 
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નું કામ કાઢી લેછે, પછીતે માણસની જેક “ગર્‌ાખ સ્થિતિ થાયછે 
ભારે પહેલાં જેમણે તેને તેમ કરવાની સલાહ ત્માપી હતી તેજ લોકો 
તેની ઠઠ્ઠા મશકર્‌ી કરેછે, તમને લોકો પાસેથી «પણુ તેમ કર્‌ાવે છે. મા" 
2 વિપત્તિને શમયે કોઈ બીજાના ત્મથવા પોતાના વિચારથી કાંઈ પણુ 
કમ કરેવું તે લાંબો વિચારે કરી ચિત્ત ન્થિર્‌ થાય તારે કરેવું, સલા- 
હ રેતારા લોકો બધાજ ખર્‌ાબ “સમથવા ખધાજ સાર્‌ હોયછે ખેમ 
નથી. સાર્‌ા નર્‌તા ખધે ઠેકાણુ હેયકે, તોપણ ત્મનુભવ ઉપરથી જ્યાં 
એવું સમજ્નઈ સમાવે કે નિઃસ્પહપણે પક્ષપાત ન કરતાં કોઈ સઆપણા 
તથા લોકોના ઝુણદોષ મ્પષ્ટ કહી ત્ખાપણુને સન્‍્માગે લગાડે છે તો 
તૈમનુંન કહેવું સાંભળવું; કારણ દીષદશો માણસોને નેવું સારા નર્‌- 
તાનું ત્તાન હોયછે તેવું પોતાનાં દુઃખથી વિચાર્શન્ય થયેલી જડ્િને 
હોતું નથી. ઘણા જ્તાની નને કોઈ હશ, તો પણ તે સવેન્ત હોતો નથી. 
ગેેકાદ હિતના વાત તેનાં કરતાં હલકી ખુદ્દિના માણસને સમન્નતી 
છતાં તે તેને ખખખરે ન હોવાનો સંભવ હોયછે, કોઈ ને કાંઈ ખોલે 
તે ચૂપકીથી સાંભળ્યાં કરવું. પણ વિચાર કર્યા સિવાય તત્કાલ કોઈ 
પણુ કામ કરવું નહિ. “જે બોલવું, તે સમ ત્મને પોતાથી થશે એવી 
"ખાત્રી હોય તોજ બોલવું, નહિતો મૂગા રહેવું વધારે સારૂં છે.” એક્વાર 
મ્હાંમાથી નીકળેલા શબ્દ ઉપર્‌ મનુ'યની સત્તા રહેતી નથી, નરે શબ્દ 
મ્હાં ખહાર્‌ નીકળ્યો તે નીકળ્યોજ, તે કાંઈ પાછો ત્મણાતો નથી. સ્‍્મા- 
પણે જેવું ખોલિયે તેવું કરવુંજ ન્નેઈવે, નહિતો ત્માપણુને ત્મસભર્‌પી 
કલેક લાગશે ખે વિચાર મનમાં જાગૃત હોવે! ન્નેઈયે. માંટે જે બે।- 
લવું તે ત્મયોગ્ય મ્યથવા અધર્મસચક બેાલવુંજન નહિં, કાઈ પણ કઃ 
ર્‌વું પડે તો તે સારા લોકોની સલાહથી કરેવું. પર્‌તુ સવે વાવોમાં લોન 
કેના ઉપર્‌ ખાધારે રાખી રહેવું નહિ, બતે તેટલો પ્રયતન કરી પોતે 
પોતાના ઉપર્‌ ભધારે રાખી સ્‍ે કરવાનું હેય તે કરવું , “બધી બાખ- 
તોમાં લોકોની તખંજળીથી પાણી પીવું” એ ક્હૈવત પ્રમાણે લોકોના 
મ્હાં સામું ન્નેઈ બેશી રહેવા સર્‌ખી દુર્દશા ખીજ કોઇ નર્થા. ને 
માણુસ પોતાનું કામ પોતે ન કરતાં લોકો કરશે એમ ધારી વાટ નતેઈ 
ખેશી સ્દેછો તેમનાથી કાંઇ કહેવા સરખું કામ થવું નથી, તેવા પ્રશ્નન 
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રનું માણુસ જવતાં છતાં મુવેલું છે. વિપત્તિને વખતે ધીરજ કદો 
છોડવી નદિ. જગતમાં દુઃખરેહિત કોઇજ નથી. ખએેક વખત સંકટમાં 
સપડાયો માટે હધે પછી મારૂં કાંઇ સારૂં થવાનું નથી એમ. પારી 
ને મનુષ્ય નિરાશ થૂઈ ધીર્‌જ છોડી રે છે તેના જેવું મૂન્ધ કોઈજ ન- 
થી, નીતિમાન તથા ધીરેજવાળા લેકોએ કહ્યુ છે કે? ૨%વત ૧રિવિટન્તે 
રુઃણાન ૨ સસાસિ સ એટણે સુખ કુઃખ્ખ ચાકની પેડે ફરે છે. સર્વ પ્રાણુ- 
ખોની ૬શા રેટ ત્મતે ગર્ગડી નેવી છે, એક વખત બભરતી,એક વતખત 
ગોટ, એક વખત ઊંચો, એક વખત નીગી, ખમ સ્યાપણી સ્થિતિમાં 
નાના પ્રકારેના ફેરેફાર્‌ થાયછે , માંટે પોતાની ખર્‌ાબ મ્થિતિબદ્લ માણુ- 
સે કદી દુ:ખિત, નિર્‌।ાશ તથા ધ્ેર્યરૃહિત થવું નહિ* ત્યાજ કદાચત 
ખેમ લાગે કે આવેલી વિંપત્તિમાંથી* કટ્ટી પાર્‌ પડવાના નર્થી; પરતુ 
ગયે મનુષ્યબ્રદ્ધિનો ભ્રાંતિ નહિ હાય ખે શા ઉપરથી? જગતમાં સવત 
ચક્રની પેડે ફ્રૃતી ઊંચો નાચો મન્થિતિ લાખોબંધ ૬જિએ પડેછે તો પો- 
તાતા ઉપર્‌ તાવેલી આ મ્થિતિ પણ એવીજ રહેશે ખેનું પ્રમાણ શું? 
મહાવીર્‌ નેપોલિયન ખેો।નાપાર્ટ પ્રથમ છેક હલકી મ*્થિતિમાં હતો. તેજ 
પ્રયત કરી કાળે કરીને મોહાટો પરાક્રમી અને કાન્સ દેશનો સાધેભામ 
ર1” થયો.સાવી મોહાટી પદવી પામીને પણ કાળચકરના ફરવાથી તેને 
ખેકદમ ખેર્દીખાતામાં કેલી થઈ રહેવું પડયું, ત્યાં તને વખતપર્‌ મ- 
૬૬ કરે --મથવા ખે મીઠા બોલ ખેલી દિલાસો સ્માપે એવું કોઈ પા- 
સે નહાવું, ત્માવા સ્મસદ્ય પ્રેસંગમાં તે જને કાચા કાળજનો માણુસ 
હત તો તે વખતેજ તેનું હૃ ધ્ય ફાટી તે તત્કાળ મરણ પામ્યો હત, પ- 
રતુ તે તેવા ન હોઈ ઘણુ સહનશીલ તથા પીરે પુરૂષ હતો. તેણે વ- 
જી મદદ ન મળે ખેવી તથા અર્ત્વંત વિપત્તિની સ્‍્વમ્ષામાં પણ કાં- 
ઈ ત્તિ॥ા ન કરતાં અપૂવે ૈ્ય રા'ખી ધણી વીર્‌શ્રીથી શરીરમાં ચચ- 
ળાઈ ગ્માણી ખોલ્યો કે “શી ફીકર છે, અહીં હું અંકલો કેદખાતાંમાં 
પડવો છું તોપણુ ખીતો નથી તમન સ્માશા પણુ છોડતો નથી. વિપત્તિ 
સંપત્તિની દૂતી છે. (વિપત્તિ ત્માવી ખેટલે તેની પછી સંપત્તિ ત્માવેછે 
ખેમ સુચવે છેઃ) ોડા વખખતમાં ગવવશ્ય હું ત્મહીથી છૂટી જઇશ 
તમને કલો સર્વ શ્તુની ખમખર્‌ લઇશ.” ત્યાહા! કેવું મ્મા પૈક! ભ!- 
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વી વિપત્તિમાં ધેર્યનું દાંત ન્નેવા સાર્‌ ત્માપણુને ખીજ તરફ ડોકી" 
યું કર્‌્વાનો પણુ ગર્‌ જ નથી. સ્માપણા રેશમાં મ્માવા પ્રકારનાં દષ્ટાંત 
પુષ્કળ મળશે. સયાપણા તમા દેશમાં ર્પપ મર્વે ઉપરે પતિત ભરેત- 
ખંડનો પુનર્હારે કરનારા છત્રપતિ શિવાજી , મહાર્‌ાનન જન્મ્યાં, 
તેમના જત્મથી ભારતભૂમિનું # ર્ત ગળા” ઉપનામ ભ્યરે ત્મહ્ષર 
“ખરં ઠયું. તે પણ નેપાલિયનની મેઠે સાધારણ સ્ખવમ્થામાંથી પ્રયળ- 
થી ર।જપદ પામ્યા; સ્‍્માગળ પ્રજાને પીડનારા। સપેના નવા કરે તમે. 
રંગજેખ પાદશાણે તેમને પકડી પુત્ર સહિત કેદમાં રાખ્યા. ભાંયી તે- 
મનો છૂટકારો થવાનો કાંઇ પણુ સંભવ નહોતો તોપણ તે શૂરે પુર્ષે 
સેમે ન છોડતાં પ્રયતથી સાંથી પોતાનો છૂટકારો કરી લીષો; ત્મતે 
મુગલ તથા પઠાણ વંશનો જાણે કાળજ સામે સ્‍્ાવ્યો હોય એવા ભય 
અપતાર તેખા થયા તથા પોતાનાં રાજ્યોનો તથા પ્રજ્નનો કરીને ઉ- 
હાર્‌ કરી પાછળ સત્કીતિર્પે ધણા વખત સૂધી સ્મમર્‌ થઈ રેહા. 
એવાં ખીન્મ પુષ્કળ દૃષાંતો મપાય પણ વિમ્તાર્‌ થવાના ભયથી 
મહીં તેનું વણન કહું નથી, 

વિપત્તિમાં મનુષ્યને શું કરવું ને શું ન કરવું તેનું સાન જલદીથી થતું 
નથી તેથી ત્મધનૈ માર્ગમાં તેનું પગલું પડવું સહજ છે. પર્‌તુ કોઈ પણ 
વિપત્તિનો પ્રસંગ સમાવે તોપણુ માણુસે ત્મધર્મ માગે ચઢવું તહિ.ત્મધર્મ 
ક્યાથી કદી કોઇનું સારૂં થયું તથો.જહ્યપિ કોઈ કોઇ ઠેકાણે એવું દેખાઈ 
સમાવે કે ધામિકાની દુર્દશા અને સમધધશીઓને સુખ થાય છે,તથાષિ તેનું 
પરણામ હમણાં દેપ્ખાયછે તેવું નથી ચ્મેમ વિચાર ક્યે ન્મનુભવથી સહજ 
સમજાય છે. અધમાં લોકા, મરેતાં વખતે પાંખ્ખ ફ્ટોં ઊડતી કીડીના 
પ્રમાગે, ધણા દિવિસ રહેતા નથી. તમધર્મથી સંપાદન કરેલો વૈભવજ 
તેમના મૃત્યુનું કારેણુ થાય છે. તેવા લકો મરી સમા જગતમાંથી દી- 
સતા રહ્યા તોપણુ તેમનો છૂથ્કો થતો તથી. તેમની ત્મપક્રીતિ તેમની 
પાછળ સઘળાના સુખમાંધાં વેધારેન્પ્રસરતી જાય છે. તેવા મનુબ્યનું 
નામ ણેવું તે પણુ મોહાથો ત્મપશુકન છે ખએેવી લોકોની સમજ છે. 
ત્માવી વિઝબના થવા કરતાં વધારે મોહેટું દુઃખ તે કયું? મનુષ્યે કોઈપર્ણું 
કામ કરેતી વેળાએે ખેવા વિચારે કરેવા ન્નેગે કે તે ને કરે છે તેમાં 
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તૈનું એકલાનુંજ સારૂં નરતું થવાનું છે છે એલ નથી, પોતાના કુળ, 
નાત, ઇષ્ટમિત્ર તથા ત્ઞાખખા દેશનો છેક નિકટનો સ્મથવા પરંપરાથી તો 
સૈબંધ હોય છે. સ્‍યાપણે-ધોડું ધયું ને કાંઈ સારૂં ્મથવા "ખરાબ કરીશું 
તૈથી ઉત્પન થનાર! સાર્‌! ત્મથવા “ખરાબ પરિણામનું ભૂષણ સ્મથવા 
દૂષણુ તથા સુખ અથવા દઃખ ત્માપણી પેડેન ગએ સઘળાનેઞ્મેશતઃ લાઝુ 
છે. માટે મ્માપણે ધણું સંભાળીને ચાલવું ન્નેઇયે. નહિતો એકાદ ખરાબ 
કામ ત્માપણ્‌। હાથથી થયું તો તે સમાપણા “ખરાબ કામને લીધે ખે સ- 
ધળાને વિના કારણ દોષના ભાગીદાર થવું પડશે, એવા વિચારે કરી ન્‍ે 
કરવાનું દેય તે ધર્મમાંગ ન છોડતાં કરવું, નસે મનુષ્યો પાપ કમા કરી 
લોકમાં *્મપમાન પામે છે તેમની ખર્‌ાબ ચાલર્થીતેમના નિરેપર્‌ાધી 
વંશને કર્તક લાગે છે. એવા મનુષ્યનો જન્મ ન થવો એ સારૂં, ન- 
હિતનો જન્ષ થતાંજ તેનું મરણ થવું તે સાર; પરંતુ વેશને તથા રેશ- 
ને લાંછન લગાડી તેમનું દીદ્રાયુષી થઈ જીવવું નિરૂપયોગી છે. એવાં 
માખુસાથી જત્મભ્મિ ઉપર્‌ કાંઈ પણુ ઉપકાર ન થતાં ઊલટું નુકસા- 
ન માત્ર થાય છે. સ્માવાં પ્રાણીએ પુય્વી ઉપર્‌ જન્મ્યાં ન જન્મ્યાં 
સરે"ખાંજ* ત્તાની લોકોઞે કહ્યું છે કે, “વરિવાર્તેનિ સંતારે મતઃ જોવા ન 
ઝાયતે ત ગાતો વેત અતેન મતિ ઉર: લમન્તતિક 1”એટલે તમા ફરતા 
સંસારમાં મર્‌ેણુ પામે એવું પ્રાણી કોણ જન્મતું નથી? નેના જન્મથી 
વંશ'કુળ] ઊંચી પદવીએ પહેગે તેન્ટ જન્મ્યો. સારાંશ નિરધૈક જન્મ 
પામીને મુરેકુટની પેઠે મરી જનાર્‌ાં મ્મથવા બૌત્નું ખરાખ કરવા 
સાર્‌જ જેમનો જન્મ તેવાં પ્રાણીખએાના જત્મથી કાંઈ પણ લાભ નથી. 
મનુષ્ય જે કફૂળમાં ઉત્પન થાય છે તે કુળનું નામ પોતાનાં સત્કૃષથી ન્તે ન્ત 
તેણે ગજવાવ્યું તોજ તેના જન્મનું સાધક થયું ખેમ સમજવું જતેધયે* 


રા. 


કોઈ કોઈ ત્મલ્પ ખુદ્ડિવાળા લોકો એવું કહેછે કે, સ્માજકાલ નરે 
માણુસોા ધર્મમાર્ગ ચાલે છે તેના ઉપરજ મોહાટાં મોહાયાં દુડખોના 
પ્રસંગ માવે છે. તેમને કદી સુખ્ખ થવું નથ. સમા તેમનું કહુ “ખરૂં 
નથી, વિચાર્‌ કરી જેતાં ધામિક લોકીને જેટલું સુખખ હોય છે તેટલું 
કોષ્ઠનેજ નથી, એવું સમજાઈ ત્માવશે. ખહારથી તેમને દુરોના ઉપદ્રઃ 
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વને લીધે સમથથવા ખીજ કાંઈ કારણથી ૬ુઃમ છો એવુ દીસે, તથાપિ 
તે તેમના મનમાં હાવું નષી,તેમના ઉપરે મોહાટાં મોહેટાં $ઃખોના પ્રસંગ 
સવે તોપણુ તેમનું મન સમુદ્રના નવું ગંબીર, સ્માકાશના નેવું નિ- 
મળ, ગ્મને શરેદ બર્તુના ચાંદરેણાતા નેવું શાંત હેય છે. કા 
કરતાં બીન્ઝીુ સુખ તે કયું? નનું મન ઇ્ૃુજરેના ઝેમમાં તલ્લીન થયું છે 
તેમને ખહાર્‌ના દુઃખનો ત્મનુભવ હોતો તથી.ધામિકમાણસે। નિઃન્વાર્થ 
ઉપકાર્‌ કરીને ધમાચરેણૂથી જે સુખ મેળવે છે તે વણૂુન ન કરી 
શકાય તેવું રાય છે. તેની સ્માગળ ખહારેનાં હલકાં દઃખ કાંઇનઝ નથી 
એવું લાળે છે. ધર્મના પ્રભાવથી જેમનું ટ દય શાંત છે. તેવા સાધુગ્મો 
ઉપરે મોહેઢાં દુઃખો આવે તોપણુ તે બિલકુલ ગભરાતા નથી, તેમનું 
ચિત્ત જેવું પહેલાં હેય છે. તેવુંજ છેવટે પણ હોય છે. માંડવ્ય ત્રરૃષિ 
ઇશ્વરેના ધ્યાનમાં નિમગ્ન રહી વનમાં રહેતા હતા, તેમના ઉપર્‌ નો- 
રીતું સ્માળ સમાણી દુર લોકેએ તેમને સનીએ ચઢાવ્યા, તેવી પ્રાણાંત 
દુઃખ દશામાં પણુ તેમનું ધર્મ પવત પ્રમાણે સ્મચળ રહ્યું. વનમાં રેહે- 
તા તે વખતે તેમની ને ક્ષમા હતી તેજ સ્મા'ખર સધી રહી. તેમને 
જે દુષ્ટોચ્ને સળી ઉપરે ચઢાવ્યા તેમને તેમણે ક્ષમા કરી તથા વિચાર 
કરી સધળાં ગ્યાચરૂણ કર્ય, તે વખતે તેમને ક્રોધ, નિરેશા વગેરે 
કાઈ પણુ ઉપદ્રવ કયો નહિ. પ્સુ ખ્રીમ્તને દુષ્ટાએ કસ ઉપરે સાખ 
શરીરે "ખીલા ઠોકયા, પરંતુ તે ભયંકર્‌ વ"ખખતે તેમનું મન કાંઈ પણ ભ- 

ય ગ્મથવા દુઃખથી વ્યાકુળ થયું નહિ. કસ ઉપર્‌ સમાવી શોચનીય ૬- 
શામાં મરતી વખ્મતે પણ તેમણે ચિત્ત ન્થિર રાખી શાંત મનથી જગ- 
ત્પિતાની સર્વ પ્રાણીઓનું મંગળ થવા સાર્‌ પ્રાથના કરી, તમને મોન 
હાટી ધીરેજથી સર્વ દુઃખ સેવી લીધાં; પરંતુ તે ધર્મમા્ગથી સૂડયા 
નહિ. એનું નામ ધમિકા! 

તમાવા મોહેટા મોહોટા ધામિક પુરૂષો ઉપરે જે દમના પ્રસ” 

ગ તાવે છે તે ઇધરતી કપા તેમના ઉપર્‌ હોયછે માંટેજ સાવેકે , 
ન્તે તેમના ઉપર તેવા પ્રસંગ ન માવે તો તેમની યોગ્યતા કેટલીષે 
તે લોકોને "ખબરે પડે નહિ. તેમનું પર્વત સરખું શ્મચળ સૈર્ય, શાંત 
નિષ્કપટ મનનો ભાવ, ચાંદરણુ।તી પૈઠે શન, મિત, ભાઈ, મા ણુસ, પશુ, 
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પક્ષી વગેરે સર્વ પ્રાણીખા ઉપર ખેક સરખો ફેલાઈ સ્માતેદ સ્માપ- 
નારી વિશાળ પ્રેમ, જગતના વશીકર સુના મંત્રર્પી તેમનું ઉદ્દારે ચ" 
સ્ત્ર, ખે સર્વ નને તેમૂધા ઉપરે કષ્ટ ન પડે તો શી રીતે લકને ડૂ ખુ- 
વાનું? વિપત્તિ ધાિક્જનરૂપી સોનાની કસોટી છે. વિપાત્તિમાંજ ધા- 
મિકોતી પરીક્ષા થાય છે. સારી મ્થિતિમાં હેય તારે ધામિકપણાનો 
વેશ લઈ ખડાઈ હાંકનાર્‌ા લોકો ધણા હોયછે. પરતુ તેમની પર્‌ીલ્ા 
સહજ થતી નથી. જ્યારે તેમના ઉપરે વિપત્તિ સમાવી પડેછે યારે તે- 
મનું ખરૂં રૂપ જણાઈ આવે છે. ખેક ગધેડો સિંહનું ચામડું ખોટી 
ધણા લ્વિસસધી પશુઓમાં હું સિંહ છું એમ કહો રાજ્ય કરેતો ૯- 
તો. પરંતુ ખેક હાથીની સાયે યુ&્દ કરવાનો પ્રસંગ જ્યારે મ્માવ્યો તાઃ 
ર્‌ ર્‌ાજેશ્રીનું "ખરૂં રૂપ બહારે પડયું, તમને તેણે પાબાસ ગણવા માં- 
ડયા, પરંતુ હાથીના હાથમાંથી તેનો છટકે થયો નહિ. સમા પ્રમાણે 
સગી ધામિકો ધર્મનો કાંચળી પહેરી ત્માપ્માં દેશમાં પોતાની મોટા- 
ટાઈન દાંડી પીટતા કરેછે. પરતુ તેમની ખરી યોગ્યતા લોકોને જ્લ- 
દીષધીજ સમજાઈ સ્માવેછે. ઇશરેચ્છાથી સજ્જનો ઉપર્‌ વિપત્તિએ- 
ના મોહાથા મોહાટા પ્રસંગો આવેછે તે તેમનું ધે, મેહિટાઈ, ધર્મ 
નિરા,ઉદાર્‌તા વગેરે ગ્રણા પ્રસિદ્ધિ પામી જગતમાં તેમની કીંતતિ સ્મ- 
ક્ષય રાખવા માટેજ ત્માવેછે. તેથી તેમતા ઉપર વિપત્તિખા ત્માવેછે 
તારે તેએ ધેર્ડ્‌ કદી છોડતા નથી અને દુઃખ પણુ કરતા નથ. તે 
વી દશામાં છતાં ઉલટો તેમને શાંતી સુખખનો ત્મનુભવ વધારે થાયે. 
અ ઉપરથી “ધામિક લેકોને સંકમે ભામવવાં પડેછે? તા મૂખે 
લોકોનુંજ કહેવું છે ખે સિદ્ધ થાયછે. 

ઈ શ્રરેચ્છાથી સાધારણ લેકો ઉપર્‌ નરે નહાનાં મોહાટાં સંકટો 
ભ્માવે છે તે ખાબભત ધણા લકો ઇશ્વરને દોષ દે છે, કોઈ કહેછે કે“ 
શ્વર ઘણા નિર્દય છે, તેના રાજ્યમાં ત્યાય નથી. તે નિરેપરાધી ઝ્ા- 
ણીને નિરર્થક સંકટમાં નાંખે છે.? ઇધર પ્રાણીએ ઉપર્‌ કદી 

ક નિર્્ષ થતો નથી. સવૅ પ્રાણીખ।ા ઇશ્વરેનાં છોકરાં છે. પોતાના છોક- 
ર। ઉપર્‌ કોઈ નીચ પ્રાણી પણ નિર્ડ્ય થતું નથી તો દૃયા'સેંધુ સર્ધ- 
કતી પરૃમેશ્વર નિદ્ય થશે ખેમ કેમ કહેવાય? પ્રાણીએા ઉપરે જે સં- 
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કરો સ્માવેછે તે ઈર ઇચ્છાથીજ ત્માવેછે એ 'ખરૂં; પણુ તેટલા 
ઉપૃરયીજ ઇશ્વરે નિર્દય ઠર્તો નથી, તેના ત્યાયી ર્‌।ન્યમાં જે કાંઈ 
થાયછે તે નિષ્કાર્ણુ નથી. પ્રાણીએા ઉપર ને દુઃખોના પ્રસં- 
ગ ત્રાવે છે તૈ પણ કારેણવિના મ્માવતા નથી.તે ત્માવવાનાં ચાર્‌ 
કારેણા છે; તે નીચે પ્રમાણ્‌ઃ-- 

૧, સજ્ઝનની મોહેટાઇ પ્રકાશ કરવા; તે ટકામાં ઉપર્‌ કહ્યુંજ છે. 

ર. પ્રાણીમોને સુખ્ખની યોગ્યતા સમજાય એટલા સાર્‌ એકાર 
મનુષ્ય જન્મથી સુપ્મી હોય તોતેને સુખખની યોગ્યતા સમજાતી નથી. 
ગમેકાદ પથર્‌ાની મૂલિ તેની જગાખે સુખખનો ત્મનુભવ કરતી હોય તે 
નવી તે સુખ્ખર્સની સ્મનભિન્ત (સમજણ) હોયછે તેવુંજ તે મનુષ્ય પ- 
ણુ છે. જગતમાં ર્‌-ત્રનું અંધારૂં ન હોત તો સૂર્યના પ્રકાશથી શું 
સુખ્ખ સમને કેટલા ફાયદા થાયછે તે સમજાત તહિ. શેગ ન હોત તો 
ગારેગ્યતાનું સારાપણું “ખબર પડત નહિ. કડવા પદથી ન હત તો 
મીંડા પદાથોની મધુરતા સમજવામ॥ં ત્યાવત નહિ. તા પ્રમાણે મ- 
યે મધ્યે દુઃખનો ત્મનુભવ થયાવિના સુ્મની યોગ્યતા કોઈ નેજ મા- 
હિત થાત નહિ. હમેશા સુખખમાં હોઇયે તો તેજ દુઃખ છે ખએેમ ભા- 
સેછે* સડે પહેરે ખાંડ 'ખખાઇયે તો મન ખગડે છે, તથા શરીરમાં 
ખમાડ થાય છે. તેમ ન કરેતાં વચમાં વચમાં બીજ પદાથી (તીખો 
ખાથો વગેરે) “આઈ થોડી ખાંડ ખાળંયે તો મન પ્રસન્ન રહી શરીરની 
પ્રક્તિ સારી રહેછે, મ્મને “ખાંડની યોગ્યતા સમજમ છેં, જગતમાં 
પ્રાણીખોનો એવો મ્યભાવ છે કે તેને ન્નેઇયે તે કરતાં વધારે 
કાંઈ “ખપતું નથી. સુખ્મ સ્મથવા ૬ઃખ હદ કરતાં જ્યાદે થયું તો તે 
ઉપરથી તેનું મન વિરક્ત થાય છે સ્મને ધણા અપાય પણુ થાયછે. 
માટે ઇશરી ધચ્છાથી ને કાંઈ સુખ દુઃખ વાર્‌। ફરેતી મનુષ્ય ઉપરે 
સ્યાવી પડેછે તેને માટે ઈશરેને કોઇએ દોષ દેવા ન નનેપ્યે. 

૩, પાર્‌ કાનું દુખ સમજાય ખેટલા સાર્‌ સર્વદા સુખ્ખમાં રેહેલાં સાણ- 
સે! ઘણ્‌।ં ઉહ્દત, પારકાને ઉપદ્રવ કરનારાં તથા કરે હોયછે. તેગ પોતે 
સુખમાં હોવાને લીધે ખૌીજસે દુઃખ થયાર્થી તેમની ગ્થિતિ કેવી 
થાયછે તે તેમને સમજતી તથી માટે તેવા ગ્રેકારેનાં માણુસે। ઘણું 
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કરીને લોકોને ઉષદ્રવ કરે છે. ત્માવાં . જગતમાંતાં પ્રાણીએ સુખી 
યયાં હોત તો તેઓ એક ખૌજનું દુઃખ ન સમજવાથી પરેમ્પર્‌ ઉપદ્રવ 
કર્‌વા લાગત સ્મને પૃથ્વીમાં શાંતિ રહેત નહે. ખેકાદ વગ'ખત_ ઝેકા- 
એક અાપણને ડેશ વાગે તોજ ડેશ વામે ખેટલે શું થાય તે સ્માપણુને 
સમજવાનું, પછી કદી બીન્ન કોઇને ઠૅશ વાગે તો તે ન્નેઈ સ્માપણને 
રુ? ખ થવાનું; કાર્‌ ખુ, ઠેશ વાગ્યાર્થી શું દુઃખ થાયછે તે સ્તાગળ સ્‍્મા- 
પણુને સમજયલું છે, નને ખાપણુને ત્ખગાઉ ઠેર વાગી ન હત તો 
ખોજને ઠેશ વાગ્યાથી કેવું દુખ થતું હશે તેનો સ્મનુભવ સ્માપણને 
ન થયાયી સ્માપણે તેના ૬ુઃખને સમયે તેને સાહાય્ય દરી ન હત; 
એટલુંનન નહિ, પણુ ઉલટું સ્માપણે તેને વળી કાંઈપણ દુઃખ ૬ઈ 
મઝા નેયાં કરત. ત્માવી રીતે નને સર્વ ઠેકાણુ થાત તો કોઈ કોઇને મ- 
૬૬ કરત નહિ સ્મને પરેમ્પર્‌ સુનત દુઃખના ભાંગીરારે થઈ કાઇ કે!'૬ 
ને સુખી કરત નહિ* સા પ્રકારે સર્વત્ર બેપરેવાઈ થવાથી ત્માનંદમય 
ભલોક નર્કતુ&#ય ભયંકર ભામ્યો હત. જગતમ' ન્ઝેટલાં પ્રાણ પ્‌- 
રમેપર્‌ સાહાથ્ય તથા નિઃમ્વાર્થ પરોપકાર કરેછે તે સઘળા દુઃખનો સ્મ 
નુભવ લીધાશ્રીજ કરેછે ખએેવું જણાઈ સ્માવેછે* નેમણે સુખ દુખની 
યોગ્યતા પડે નણી નથી તેખો ધણું કરીને ઉદાસીન ત્મને પાર્‌- 
કાને ઉપદ્રવ કરેનાર્‌। દુષ્ઠ થાય છે, તેમનાયી જગતને ધણી દાન 
યાય છે. માટે “જગતના ઉપકારને માંટે ઈશર પાણીએ ઉપરે વચ્ચે 
વગ્ચે દુઃખના પ્રેસંંગ સ્માણુછે; તે માટે તેને કદી દોષ દેવા નહિ. 

૪. કરેલા ત્મપર્‌।ધનો દંડ થવા માટે. એેકાદ રાજ્યમાં ચોર, 
તુચ્ચા વગેરે લોકો ખીન્નને ઉપદ્રવ કરેવા લાગે તમને તેમને રાજન તરેકૂ- 
થી ન્યાયપૂર્વક શિક્ષા ન યાય તો તેમની ખરાબ ખોડ્ને ન જાય તમને તેથી 
ધણા ઘણા સ્મનયા થાય છે. કાંઇપણ ક્યું તો પણને યોગ્ય શિક્ષા 
કર્‌નારૂં કોઈ નથી ખેમ તેમને સમજાયું કે દિવસે દિવસે તેમના ઉત્પાત 
વધારે થતા જ્ય છો. પછી તેમનાથી ખીનખએનો ખચાવ કરેવે। 
શકય થઈ પડે છે. માટે નેણુ સ્મપરાધ કમા તેને તેની યોચ્યતા- 
પ્રમાણે શિક્ષા યાય ખેટલે તેની "ખરાખ ખોડો ખધી નહિ તો કાંઇ કે 
અએશે તો જતી રહે છે, ખને ખીનએોને મ્વમ્યતા મળે છે, 


(૧૪૮) 


હવે જગતમાં સર્વત્રજ સત્તાધારીએ છે, તમને તેએ। સથળાના પ્રગટ 
તથાગત અપરાધો બદલ ઓછી વત્તી ન કરતાં યથાયોચય શિક્ષા કરે 
એવું થવું સ્મસસંભવિંત છે. માણસો છપી રીતેન્ઘણાં મેહાટાં મેશદેટાં 
પાપો કરે છે, શ્મને સથળા સ્‍યાગળ પોતે ઘણા સજન તથા તિટેષ 
છે એમ બતાવે છે. આવા પ્રકારનાં માણસોને ને સર્વસાક્ષી ઇશ્વર 
તમના ત્મપર્‌।ધને યોગ્ય શિક્ષા ન કરે તો તેમની તે "ખરાબ ટેવ કદી 
મટવાની નહિં, બીજખોને તેમનું કપઢ 'ખખર્‌ ન પડતાં સઘળાનો 
તૈમના ઉપર્‌ વિશ્વાસ ખેસે તમને તેએ વિશ્વાસધાત કર્‌ી ખહાર્‌ લોકો 
દેખતાં સારે! સાધુએ ખની સદરે ખાતેથી સટનું સ્મનિજ્ટ કરેવા માંડે; 
કારણ કોઇને તેમના ઉપરે શક ન ત્માવ્યાથી, ખીન્તખા તરેક્થી શિ- 
હ્તા થવાની બક તેમના મનમાં ખિલકુલ હોવાની નહિ, જને ત્માવી 
ખીક ન હેય તો સમાવે પ્રકારે લોકોનું ન્મહિત કરી પોતાનું કાર્ય સાધી 
લેવામાં કોણુ ન્યામળ પાછળ જુ? પરંતુ સધળાનું હિત કર્‌નાર્‌ દયાળુ 
શર પોતાના ન્યાયી રાજ્યમાં તેમ થવા દેતો નથી, તે સર્વ સાક્ષી છે. 
તનેન જણાવા કાઈ કાંઈપણ કરી શકતું નથી, તેના રાજ્યમાં એ- 
ટલો ખધો યોગ્ય અને સ્માચર્યકાર્ક વિચાર છો કે મનુ'ય પ્રાણથી 
તંતું અમનુમાન પણ થઈ શકતું નથી. ને મનુષ્ય ખહદાર્થી સાષુ ખનો 
ગદરે"ખાને લોકોનું "ખરાબ કરવા ઇચ્છે છે સ્મને તેમ કરે છે તેને 
યોગ્ય શિક્ષા થોડા વખખતમાંજ થાય છે. તે વખ્મતે પશ્રરકેરેણાથી તેના 
“યાનમાં પોતે કરેલા ફલાણા સ્મપરાથ માટેજ ત્માં શિક્યા છે એમ 
તત્કાળ સમાવે છે. કોઇક કોઇક ઠેકાણે એવું રેખખાઈ આવે છે કે «ે 
માણસો બહારથી સાધુ ખની બીન્તખોનું ખર્‌ાભ કરી પોતાના મતલબ 
સાધવા માત્રે છે તેમની તેવી દુષ્દ્દે ઉત્પન યતાંજ કાંઈપણ કાર ણ- 
થી તેમતી મસલત બહાર પડી લોકમાં તેમની અપ્રતિષ્ટા થાન છેડે 
ગ્મથવા તેમ ન થાય તો સ્ખ&ષ્ય કારણોથી તેમનુંનન કઈ “ખરેખ થાય 
છે. માવી રીતે દુષ્ઠોને ઇશ્વરે શિક્ષા કરે છે તેથીજ તેમની કટેવોા 
જતી રહી જગતમાં તેમના તરફથી લોકોને ધણ્‌। ઉપદ્રવ ન થતાં શાં- _ 
તિ રહે છે. કરેલા સ્મપર્‌ાપ માટે સષળાને યોગ્ય શિક્ષા થવાનો ભય 
હાય છો માટેજ કોઇપણ ઠેકાણે કોઇના તરફ્થી ધણા ઉપદ્રવ થતા 
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નથો. તેમ ન હોત તો નમાજ તમા પુય્વી સવે મુંદરે પદાર્થથી ક્ષા. ભલી 
હાઈ મનુષ્યને મુખ્મ સ્માપનાર્‌ી થઈ ન હાત, ચ્રારેબાન્છુએ ઉ- 
ત્પાતજ ઉત્પાત થઈ કાન «ન્યાં માદાટાં મોહાટાં શહેરો છે તાં ન્મ- 
શાનભૃમિ જ ન્તેવામાં? ત્માવત, ભયથી સર્વ પ્રાણીને! પોતપોતાના ર્‌- 
મ્તામર્‌ ચાલે છે. ત્ખાપણે। કોઈને ભય હોય તો તેનો પણ સ્માપણને 
ભય રહે છે, મને તેમ યવાનો ર્હૈતવ ન હોત તો માણસ નિર્ભય થઈ 
ચાલત, મ્માથીજ સાવુ પુરૂષો #«ગતમાં (નિભેય થઈ ગમે તાં જય 
છે તમને ગમે તે કરે છે, તેમના તરફ્થી ન્ન્યાડે કોઇને ભય થવાનો સૈે- 
ભવ તથી તારે કોઇના તરેક્થા તેમને ભય થશે એ સંશય પણ તેમના 
મનમાં સમાવતો નર્થી, સમા પ્રમાણે મનુષ્યના ઉપર્‌ ઇશ્વરે જે દઃખોન। 
પ્રસંગ સ્માણે છે તેનાં મુખ્પ ચાર્‌ કારેણો છે, તે સંદ્યેપે કલ્ાં છે. 
દુઃખી માણસાખે સ્મામ સમજી ઘશ્રરેને દોષ દેવો નહિ, ઇશ્વર સધ- 
ળાનો માબાપ છે, તે કદી કોઇનું "ખરાબ કરેતો નર્થી. સ0પણ। ઉપરે 
વચમાં વષમાં ને ૬: મના પ્રસંગ આવે છે તે આસડ મિશાલ છેડે. 
મા છોકરાને કાંઈ રોમ થયો એટલે ઓસડ “ગવડાવે છે. તે ચ્યોસડ છો- 
કરાાનેકડનું લાગે છે ખરૂં; પણ તે "ખાધારથી છોકરાનું સારૂં થશે એમ મા 
જણે છે માટેજ તે તેને તે પ"પવરાવે છે. છોકરૂં સાર્‌ હેય તો તેને ક- 
ડવું ખોસડ તખવરાવવાની સ્મથવા તેણે કાંઈ મ્ુન્રે। ન કર્યો છતાં તે” 
ને શિશ્ના કરવાની કાંઈ માને હંસ દેતી નથી, તેજ પ્રમાણે ન્માપણને 
કાંઝ પષખ્મ દુઃખ દેવાની ઇશ્વરને હાંસ નથી, પરંતુ સ્માપણે જ્યારે તે- 
ની ઇચ્છા વિરૂહ્દ ચાલી તેના સ્મપર્‌ાધી ઠર્યે છીએ ત્મથવા શ્ઞાપ- 
ણા। મ્યભાવના દોવર્‌પી રોગ સ્માપણને ઉપદ્રવ કરેછે ત્યારે સ્‍્યાપ- 
ણૂને ૬ુઃ'મના ત્રેસંગરૂપી શિક્ષા સ્મથવા એસડ ઇશ્વર માપે છે, સને 
તેથી આપણું ત્માગળ કલ્યાણ થાય છે. માંટે તવે પ્રસંમે શ્માપણે તે 
કામ મા2 ઇશ્વરને દોષ ન દેતાં વષ્ખત ઉપરે યોગ્ય ક્ષિક્ષા ભોગવવા 
તૈયાર હોવું નનેઇવે. એટલે ધોડા વખતતમાંજ ત્માપણેા છૂટકારો થઈ 
ઇશ્વરે ખાપણા નિ*્કપટપણા માટે ત્માપણા। ઉપર્‌ પ્રસમ થશે, ત્મ।- 
*મ ન કરતાં નને ત્યાપણે તેને દોષ દયે અમને ત્માપણા દોષો નાકખલ 
કર્યિ વો ત્માપણુને ખમણી શિક્ષા ભોગવવી પડે. દુઃખને પ્રસંત્રે ધે 
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ણી નઅતાર્થી પશ્વરેનો પાસે સ્માપણે ક્ષમા માગવી. પરંતુ તેને દોષ 
દેવા નહિ; કારણ તેનો કાંઈ પણ્‌ દોષ હોતો નયી. તે નિર્ટપ તથા 
નિજ્કલંક છે. તેના ઉપર્‌ “ને ત્માપણે મિથ્યા દ્રોષે.નો સ્‍્મારોપ મૂકીશ્મે 
તો ્માપણેજ ઉલટાં ત્મસસમના દોષથી દ્ષિર્ત યુષ્યે ગ્મને તે માટે 
ગ્માપણને શિક્ષા ભાગવવી પડે ખેમાં બિલકુલ સંદેદ નહિ. 

કોઈ કોઈ ઈ ્વરેની પાસે ને”્સુખ તેમનો યોગ્યતાને લાયક ન 
હોય તે વાર્વારે મામેછે, સમને તે ઇશ્રરે તેમને ત્માપે નહિ એટલે 
તને દોષ દેછે સમા તેમનું સર્વથી મોહાટું અત્તાન જે; કારેણ ને ૪૦ 
શરે સ્આાપણ્‌ા। જ”મ થયાનો પહેલાં સ્માગળ ઉપર્‌ ત્માપણે। તિવાહ 
થવાના સધળી તજવીજ યોજી મૂકી છે તને ખાપણા કરેતાં વધારે 
સમન્તું નહિ હોય ત્યે કલ્પનાજ કરવી વ્યર્થ છે, પછાં સ્માપણન ને 
કોઈ પણ પદાર્થની નેમ નેમ જરૂરે પડે છે તેમ તેમ તે સ્માપણૂને 
મળવાનો તજવીજ કરતાં છતાં વચમાં સ્મણથટવતું માગ્યાથી તનો ત્મ- 
પર્‌ાધ કયો સરખું થાયષછો, ઇર હમેશા ત્માપણું કલ્યાણ ઈચ્છે છે. 
ગમાપાણું ન્ઝેથી ભલું થવાનું નહે તે તે સ્માપણુને કદી સ્‍્માપનાર્‌ ન- 
થી, સ્મને નથી સ્માપણું સારૂં થાય એવું હેય તોપણ ન્સેટલું સ્માપ- 
ણી યોગ્યતાને શામે તેથી વધારે તે કદી સ્માપણૂને ત્માપવાનો નથી. 
જેમ એકાદ મીઠો પદાથ મા ધર્ણી પ્રીતેથી છોકર્‌ાને શ્માપે છે, 
પરતુ તે ન્નેઇયે તેના કરતાં વધારે સ્માપ્યાથી છોકરાને રોગ થજિ એ- 
મ સમજ તે તેને વધારે સ્માપતી નથી. તેમજ કોઇપણ પદાથ છો- 
કરાને હિતાવહ ન હોય તો તે તે છોકરાને કદી ત્યાપવાની તહિ તમને 
તે તેને મળે નહ એેવોા તેનો પ્રયતન પણ હોયછે. માથી છોકર્‌ાને ગુ- 
સમો લામે છો તથા ગુમ્સાતા ત્માવેશમાં છોકર માને લાતો. મારેછે, 
અગર એવે।જ કાંઈ ત્મપરાધ કરેછે; પણ સમા તેની મેર્સમજ છે. 
તેના સ્‍મન્ઞાનને લીધે તેણે નઝે સ્મપરાધો કયો હરે તેને માટે મા કદી 
તેને શિક્ષા કેજે તમને કદી ક્ષમા પણ્‌ કરેછે. તમા પ્રમાણેજ માણ- 
સો, ઈશર તેમની યાગ્યતા ઉપર્‌ંત કાંઈ તેમને આપતો નથી માટે, 
તેને દોષ દેવો વગેરે ધણા તપરાધ કરેછે. તેમને ઈધર કદી કદ 
યામ્ય થિક્ષા કરેછે તમને કરી કદી પોતાના ત્મપાર દયા ઝુણથી ક્ૃમા 
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પણ કરે છે. એમ સમજી સમજી માણસોએ કદી ઈંશરની મ્બામળ 
# મને ફ્લાણુંજ માપ” ખેવી હઠથી સ્મયોગ્ય માગણી કરેવી નહ. 
ગ્ધાપાણું સારં સ્મથવા ,ખર્‌ાખ કેવી રીતે, કઈ વત્ખતે, શાથી થશે એ 
સધછાં તેને "ખબર જી” એવા તેના ઉપર બરસે રાખ્મી * હે ઈર, 
તારી મંમળ ઇચ્છા પ્રમાણે મારૂં કલ્યાણ કર્‌ ?' એવી પ્રાથના કરવી. 
નગતમાં ઇશ્વરનો ઇચ્છાવિના કઈ પણ થવું નથી એ પ્યાનમાં 
રાખી “તમુક મારા દુઃખનું કારેણુ છે?' એવે! કોઇના ઉપર્‌ ત્યારોપ 
મૂકવો નહે.વિપત્તિમાં ચારે તરફથી ચિત્ત ૬: મથી ગાંન્ઝેલું હોયછે તેથી 
શાંતિ સુખ કદી મળવું નથી, સવી મ્થિતિમાં ધષ। વહ્મત સધી ર્હે- 
વું મામુસયાં બનતું નથી, દુઃખો માણુસ હમશા નને ગયલી વાતોનો 
શ્વેક કયો કરે તો થાડા” વખતમાં તેનો જૃદ્દિ જષ્ટ થઈ તેને ગાંડુ 
લાગશે. *માવા પ્રૅેકારેનાં દાત શૈવો ન્નેતાં પુબ્કળ મળી સખાવશે. 
એક વતત નમે થઈ ગયું તે ફરીને પાછું સ્માવવાનું નથી. તે માંટે 
ક્‌।કક પાછળથી ક્ષોક કરલા નહિ-પરંતુ મનુષ્ય માભાવનો નબળાસને 
લીધે કાઇ પણ્‌ પડેલું દુ:ખ જલદીથી વીંસર્‌ાતું નથી, સ્ખાપણે ન્ન- 
ણી નનેઇને તે માટે વિચાર કરિયે નહે તોપણ તે સ્‍્માપાસ્માપ સ્મા- 
પણા! મનમાં યાળાયાં કરેછે. સ્માવા મનનો ભાવ વધારે વખત સધી 
રહે તો તેથી શરેર્‌ને ધણું નુકસાન થાયછે. માંટે મન બજી તરક ઝ- 
થાવી કાંઈ પણુ સુ"ય કરી લેવા તરેક્‌ લક્ષ ર્‌!ખખવું, જે દરિદ્ર રોગ વ- 
ગરે દુઃખો પ્રેયત કયોયી દર્‌ થવાનો સંભવ છે તે નને સ્માપણ। ઉપર્‌ 
ત્માવી પડે તો ઈશ્વર ઉપરે ભરૂંસા રા'મી સ્0ાળસ ત કરતાં કોઈ પણ 
રીતે તે દ્રે કરવાનો પ્રયલ કરવા. હષેશા કાંઈ તહિ તો કાંઈ પણુ ઉ- 
ઘ્ોમ કરેતાં રહેવું. ઉદ્યોગવના એક પળ પણ વ્યર્થ ઝમાવવી નહિ. 
મન શાંત કર્વાતે ઉદ્યોગ કરવા સરપ્યો બીન્ને કોઈ પણુ ઉપાય નથી. 
પણુ કોઈ પણ્‌ નિરર્થક ઉદ્દૉગ કરવા નહિ. જેથી સ્માપણનેૅ અથ- 
વા બીન્તને કોઈ પણ પ્રેકારતો લાભ થાય તેવા એકાદ ઉલ્વોગ કર્‌- 
લવા, મનુષ્યને કામ હાવું નર્થી સારે તેને ચારે તરેફ્્યા દ ખોનું મ્મરેણ 
થાયછે, તે વખતે તેનું મત છેક વ્યાકુળ થઈ જાયછે તેજ નને કાંઈ 
કામ કરેતું હોય વો તેમ થવાનો સંભવ ધણે। થોડો હેધષછે. ઉદ્યોગની 
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ત્મનિરૂચિ જે મનુષ્યને એક વત્મત લાગીછે. તે તે કરવાથી કદી નિ" 
વૃત્ત થતો નથી, નથુ ઉદ્યોગ કરનારાં માણસે! ધણું કરાને નડારી 
ગાલનાં પણુ યતાં નથી, કારણ કાઈપણુ ખેક કામમાં મન ઝૂંયાયું 
એટલ તેને ખીજ તર્‌ફ વળવાનો ત્મવકાશ મરતો નથી, ઉદ્યોગપ્રિય- 
તા, પેમે, સપનિક્ટા વગેરે ગુણ મનુષ્યના ઉત્કર્ષનાં કારેણે। છે. એ 
સઘળાં સત્સંગવિન। પ્રાપ્ત થતાં નથી. માટે હમેશા ઉટ્યોગ્‌ી તથા ધા- 
મિક માણસોની સાથે પરિચય રાખવો. ત્મતિપ્રસંગ તથા ગ્મપ્રસંગ 
ખને સ્મનર્યનાં કારણ છે. કોઇની સાથે ન્નેઇવે તે કરતાં વધારે કોઈ 
પણુ સંખંધ રાખવા નહિ* વધારે સંબંધ રાખ્યાર્થી ખીનન્પ્ન તથા 
સાપણા બનેનો વખત કે। ગટ જાય છે. સ્મને નેની સાથે ત્માપણે 
સંખંધ હેય છે તે માણસ “ખર્‌ાખ મ્વભાવનું હોય તો સ્‍મતિપ્રસંગને 
લીધે તેના દુઝેણો સ્માપણને લાગવાનો સંભવ છે સ્મને સારૂં હેય તો 
_સ્માપણા તરક્યી તેનો ત્મનાદર્‌ે થવાના સંભવ છ. તેમજ કોઈની 
સાથે કાંઈ પણ સંખંધ ન રાખવો ક્એે પણ સ્મનયનું કારણ થઈ 
પડે છે; કારણ, તેમ કયોથી સારા મનુષ્યાનું સ્માચરેણ ન્નેપ્ને તેનું 
અનુકરણ કયાથી ત્માપણન ને લાભ થવાનો તે થતો નર્થી, સ્‍્મને 
ખર્‌બ માણુસનો મ્યભાવ ન સમજયાથી તેવા માણુરે।ના સાથે પ્રે- 
સંગ પડ્યો વો તેનું કપટ “ખખરે ન હાવાને લોવે ક્સાઇઈ સ્માપણુને 
૬: મમાં પડવું પડે છે* 

મનુષ્યને દારિદ્ર શ્રાવવું એ પસ એક મોહાટીં વિપત્તિ છે. 
૬ર્દ્રિવ માણુસને કોઈ સન્‍માન આપતું નથી. દરદ્રો માણૂસ 
સષળાને ત્મ મગમવું થાય છે. ને માણસ ૬ર્‌દ્રીપણામાં નિર્દ્યોગી- 
પણે લોકા ઉપર્‌ ત્માધારે રાખી ત્મનને માટે સ્મથવા ખીજ કોઈ 
વમ્તુ સારૂ બીજનનાં મ્હાં સામું ન્નેઈ ખેશી રહે છે તેનીજ જગતમ: 
ઉપર્‌ કહ્યા પ્રમાણે ૬૬શા થાય છે. પરંતુ તટે મનુષ્ય ઉલ્વોગી હોઇ ૪- 
શ્વરે ઉપર્‌ સર્વે પ્રકારનો ભર્સા રાખે છે, સ્મને કદી પણુ ખીન્નની 
મગળ પોતાની દીનતા ખતાવવું નથી સે સવેને ગમે છે તથા માન 
છે. જે માણુસા મ્માવાં ત્માત્માવર્લખો તથા ઉદ્યોગી હશ્વે તેજ ભત્યન 
મામુસને દાર્દ્રે આવેલું ન્નેયનતે ધણા ત્માપમતલખીત્મા લોકો પેસા 
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વમેરેનો લોભ ખતાવી તેને "ખરાબ માગ ચઢાવવાનો પ્રયત કરે છે, 
પરતુ તેવે પ્રસંગે બ્રદ્ધિમાન લોકોખે ઘણું સંભાળવું ન્નેપ્યે. જ્યા સષી 
લોમે માણુસની ખુદ જષ્ટ કરી નથી સાં સ્ષીજ માણુસની માહાટીઈ 
છે. લોભ વિનાની ન્ૃત્તિથી પાતાના શ્રમ બળવેલાં ધનમાં નિધાહ 
કરી ધમે માર્ગ ચાલનાર્‌। મનુષ્યને જેટલું સુખ્ખ, શાંતિ, પ્રતિજ્ધા ત્મ- 
ને કીતિ મળે છે તેટલી બૌજા કોઢેને મળતી નથી. વામ્તવિક રતે 
ન્તેતાં *્માવા પરિશ્રમ કરનારા ધામિક મનુખ્યો ૨1% કરતાં પણ 
સુખી, ધનવાન સમને ઉત્તમ હોય છે. સ્યાપણા સખા નીચ પેટને સા- 
રૂ થથવા ક્ષણિક સુખને સાર્‌ બૌશ્નના મ્હાં સામું જેવું સમથવા સ- 
ધર્માચરેણુ કરેવું બે ધણું નિંદવા લાયક છે. મોહોાટી વિપત્તિમાં પડ્યા 
હેય તોપણુ સખાપણામાં ઉદ્યોગ કરવાની શકિત હેય તો બિક્ષાવ- 
ત્તિ કરવી નહિ, ત્મથવા મફતનું ખાવા માટે કોઈ સગાં ઉપરે ત્યાપ- 
ણે। ભાર્‌ તાવે! નહિ. ઈશ્રે સાપણૂને ત્માંખખ, કાન, દાથ, પમ 
વમેરે ત્મવયવે સ્‍્માપ્યા છે, તે કાંઈ ખીશજના ઉ';૨ ત્માધારે રાખી 
માટીના ગોળા પ્રમાણે એેકનીએક જગાખે બેશી રેદેવા માટે ત્મા'યા 
નથી. પર્‌તુ ઉદ્યોગ કર્‌ી સ્માપણે। નિર્વાહ મ્માપણે જતે ચલાવવા તથા 
બતે તેટલી $ુબેળને મદદ કરેવા માટેજ સ્માપ્યા છે. બિક્ષાવૃત્તિ તે- 
વી નીચવત્તિ બીજી નથી, ત્માટલા માટેજ પુરાતન શાગ્્રકારોખે «રે 
તેને “મૃતવૃત્તિ” નામ સ્માપ્યું છે; તે સ્મક્ષરે અક્ષર “ખરૂં છે . તો ગ્માપ- 
ણે જવવાળાં માણસ કે ગેવું નેને થોડું પમ જાતિ ત્મભિમાન હોય 

તેણે તે કરેવી નહ. વડ કોણતા એક સરે-“ખા જતા નથી, દો ગી 
માંમમસતી ૬શા જલદ્‌ીથીંજ ઉત્તમ થાય છે. જણા માણસા છેક ની- 
ચૌ મ્થિતિમાં છતાં પણ પાતાના ઉદ્યોગથી કટે પદવી પામ્યા છે 
એવાં હજારો દૃષ્ટાંત જગતમાં મળે છે. જાતથી, કુળયી મ્મથવા એ- 
વાં બીના કારણોથી ને માણસા પોતાની મોણારપનો ફાંકો ર્‌ાએ 
છે તે ખરેખરા મેર નથી, ને માણસો પાતાના ઉદ્દોગથી મર પ- 

દૂલીમ્મે પહાંચ્યાં છે તેન્ઝ ખરેષખરં 52 છે. ખીન્નના ઉપરે ત્માધારે 
રાખીને શૅખખી મારેનારાએોા પછી તેઓ મોહેાટા મોહાટા રાનએ। 
સાય તોપણ, છેક ભી"ખખારી છે. ગેમ સમજવું, નકામાં ખેશી રહી 
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બૌદ્તનતા ઉપર ત્માપણે। બારે નાંખવે। નહિ* પોતાના શ્રમથી પોતા- 
નો તિવાહ થાય તેવો ઉદ્યોગ કરવો! નવે. ખરેબ વત શ્માન્યો 
એેટણે બીજનું મ્હાં જેઈ તેના ઉપર્‌ આધામુ રાખીને રહેવાના કરતાં 
મન્તરાં કરીને પણુ પોતાનો નિવાહ પોતે કર્વેદ એેના જેવું ઉત્તમ 
કામ બૌજીં નથી. વિપત્તિને વગમતે સમસ્તાન માણસો! પાતાના ઇષ્મિ- 
ત્રોના ઉપર્‌ સ્‍માધારે રા"ખી રહેવાં ઇચ્છે છે. તેવાખાનું માન બિલ- 
કુલ રહેતું નથી, વિપત્તિને વ"કતે પોતે કાંઈ શ્રમ કર્યો વિના કોઈની 
પાસેથો કાંઈપણુ મદદ મામવી નહિ. કાર્‌ણ વિપત્તિમાં હોનાર્‌ માણ- 
સને મફત મદદ કરવાનું સધળાથી બતવું નથી. તેવી વ"ખખતે જ્યાં 
જપે તાં ત્માપણું સ્મપમાન થવાનોજ સંભવ વધારે હેય છે. ત્મા- 
પણે ખબીજ્ન પાસેથી કાંઈ માગ્યું સ્મતે તે સઆપણષણને તેની પાસેથી ન 
મળ્યું તો ધાયુંજ દુઃખ થવાનું. માટે સ્માપણે દશ્ર્‌ ઉપરે સઘળે। બરે- 
સો રાખી પોતાનું ઇચ્ઝેલું સિડ્ધ કરવાનો બને તેટલો શ્રમ કરેવે।. ને 
દયાકપિતા કોડા,પર્તગ વગેરે નતિ ઝીણાં પ્રાણીઓથી માંડીને સઘળાનું 
પાષ ગ સર્‌"ખો કાળકથી કરે છે તે સ્આમાપણુને વીસરવાનો નથો, ત્મા- 
પણા કરતાં સસાપણી કાળજી તેને વધારે ફે, ત્માપણને તેણે મહેન- 
ત કર્‌વા1 શત તથા હાથ પગ, સ્માંખ, કાન, વમેરે શ્મેમો સાપ્યાં 
છે, સમન જે કકોયી આપણો નિકાહ થઈ યથાશડત પરોપકાર પ- 
ણુ કરી શકાવ એવા હજરો ઉપાપા ત્માપણી ત્માગળ તેણે તૈયારે કર્‌ી 
મૂકયા છે. સ્માયી વધારે આપણને શું ન્નેઇયે? સ્‍યાવા તેના મ્વાર્યા રહિત 
ઉપકારને માટે ત્માપણુ ઇશ્વરના હમેશા કતન્ત રહેવું જનેઇવે. સંપત્તિના 
નારથી સ્ખાપણને ને વિપત્તિ ત્મને દુઃખો ભાગવવાં પડે છે તે ઉદ્યો- 
ગથી જશે, ફરેતા સંસારમાં સંપત્તિ નામ પામે તો તે ફર્‌ીથી 
મળવાનો સંભવ છે માટે તે વિષે શોક કરવાનું કાંઈ કાર્ષણ નથી, 
પરંતુ કોઈ કોઈ પોતાનાં પ્રિય મનુષ્યો મરેણ પામે છે તારે તે ફરીને 
વવાની તમાશા ત હોવાને લીધે સ્મતિશુય જાકગ્રસ્ત થઈ પોતાનું 
કર્ત્ન્યકર્મ વીસરે છે; ત્મને દુલભ મનુષ્ય દેહ ડ્દોગટ ગુમાવે છે. એ 
પણ મૂકાઈ છે. ત્તાનતી મનુષ્યોખે કહ્યું છે કે, ત્યા સંશાર ગમેકુ 
બ્રહમ રેમ્નો છેઃ ખેમાં જે પ્રાણીખા છે. તે સધળા વટેમાઝું છે? 
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કોઈ એક ઠેકાણુ રહેનારા નથી. પરમિત્ર વગેરે માણસોનો સહવાસ 
પરબડી ઉપર્‌ થાક “ખાવાને એકડા થયલા મુસાફરોના જેવો ક્ષણિક 
છે. તેખો નેમ ધણા વખતસ્‌ધી ખેક ઠેકાણે રહેતા નથ જ્ઞ જેમજ 
સંસારના માણસે! પણ્‌ સમેકત્ર સ્દેતાં નથી, માંટે કોઈ મરી જાય તો 
તેને માટે વૃથા શોક કરવો નહિ. શેક ક્યા તોપણ થં થવાનું! ગયું 
તે ફરીને પાછું સ્માવવાનું નથી. માટે સ્તાના લેકો સાર્માં કોધને 
* વધારે પ્રિય સમજતા નથી, તમને કોઈ મુવું તો તેને સાર્‌ ધણુ 
શ્ઞાક્ પણુ કરતાં નથી. માણસનો માણસ ઉપરે પ્રેમ જડવે તનને 
પોતાનું પ્રિય મનુષ્ય ગયું તો તે માટે શોક થવો! સ્યભા1વૅક” છે. 
પરંતુ ગયું તે ફરીને ત્માવતું નથી ખએેમ સમજ કોપ્ખે શોક કરવો 
નહિ, -માપણું કોઈ પ્રિષ મનુષ્ય ગયું વો ઈશ્વરને ત્મથવા પાતાના 
દૃવને દોષ લગાડવાનો ધણા।ના સ્વભાવ છે, પરંતુ તેમ કરવું સમ્ય 
માખસેનું યોમ્ય ક્ય નથી, 


ઈએરના આતા સિવાય દેવ કરીને બીને કોઈ જગતમાં કરી 
તથી; માંટે દૈતને સ્મથવા પથરેને દોષ દેવો નહિ એ કહ્યુંજ છે. કોઇનું 
ત્મંત પ્રિય માણસ મુવું તોતે માટે શેક ન કરેતાં સંતોષજ માનવા, 
કારે ણુઠ પૂર્વે ટ્માપણા પ્રિય મનુષ્યને છતે સ્ખાપણા સવ પ્રેમ તેનામાંજ 
ગ્મેકઠો થઇ રહ્યો હતો; તેથી નિમેળ ત્મંતઃકર્‌ણૂથી તે પ્રેમનો પ્રસાર 
બીન્તએના ઉપરે કરવાનો તક મળો નહોતો, હવે ઈશ્વરની કપાથી 
નિઃમ્વારથ પ્રેમ કરવા સરે"ખા મૉહાઢા કામમાં વિધ્ર ર્વરૂપ તે મનુષ્ય 
જ્યારે નહે જેવું થયું મારે હવે સ્માપણે તેનો શેક કાં કરવો ત્મા- 
પણા ત્રેમ એક ઠેકાણે પ્રી ન ર્‌ાખતાં સવ પ્રાણીએ ઉપરે તેનો 
પ્રસાર્‌ કર્‌વો, તેમ કર્‌વાયી મતને અનેવૈચનીય સ્‍્માનંદ તમને સમા- 
ધાન થશે. સધળાં ઉપર્‌ નિર્મળ ર્મંતઃકર્‌ણથી પ્રેમ જરી નિઃમ્યાર્થ 
પરોપકાર કયાથી મનુષ્યતે ને સુખ્ખ પ્રાપ થાયછે તેને ઉપમા તપવા 
લાયક જગતમાં કાંઇક નથી. માટેન મોંહેાટા મોહેટા સાધુ પુરષો 
ક્ષેણિક સંસારમાં પુત્ર, મિત્ર ઉપર હોનારે। પ્રેમને તુચ્છ જાણી માગી 
થયા સ્મને તેમણે પોતાનો પ્રેમ સરવ પ્રાણીખો ઉપરે સરખો રાખ્યો 
મને મ્વાર્થી રહિત પરોપકાર્‌ કર્ય. માવા તેમના મોહોટા કામમાં 
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વિધ્ર કરનારાં શરીર્‌ સંબધો તથા સંસારિક મોહોટાં મોહેટાં દુખો 
તેમના ઉપરે વાદળાંના પેઠે તટી પડ્યાં. પરતુ તેમણે તેથી કાંઈ 
માડકલગાડસું નહિ. તેમના સાર્‌ કામમાંભ્ઝેમ જેમ વિદ્ો ત્માડે 
ત્માં તેમ તેમ તેમની પરોપકાર કરવાની ઇચ્કી। વધારે વેગ વાળી 
થઇ એેકાદ જળપ્રવાહ સપાટ મ્‌દાતમાં વહેતો હોયછે ત્યારે તેનામાં 
કઇ વેગ હોતો નથી. તૈની ગતિમાં શકાદ પર્વત ત્મથવા શમેવીન# 
કાંઈ બીજ ત્ખઝડચણુ ત્માવે તો તેનો વેગ ત્મતિશય વધેછે. ત 

પ્રકારે સાધુ પુરૂષોનો પગ્નેપકાર્વૃત્તિનો છે. સર્વ માણસોએ તેમ* 

દાખલો લઈ પોતાના જન્મનું સાર્થક કરેવું સ્મને ઇશ્વરે ઉપરે ભર્સે! 
રાખી પોતાનાં સથળાં દુઃખો વીસરવાં, દુઃખી માણુસને ઈશ્વર વિના 
ખીન્ને કિયો ત્પાધાર્‌ છે? ઈશ્વરે પરેમ કારૂણિક તથા સર્વનો આધા? 
છે. તેના ઉપર્‌ ભર્ડ્સા ર્‌ાપ્ખમી ખીજી તરક પોતાનું ચિત્ત ન લગાડતાં 
જે મનુષ્ય તેની ભકિત તથા પ્રાણી માત્રનું કહ્યાસ કરવામાં પોતાનું 
સધુષ્ય કાંટઝે તેને ધત્ય છે. 





